
ВТОРНИК

ДЕНЬ ВАРЕНЬЯ: РЕЦЕПТЫ 
ЗАКРУТОК ОТ ЗВЕЗД с. 11

16-летняя жительница Луганска 
Фаина Савенкова (на фото внизу) 
написала ответное письмо первой 
леди США Мелании Трамп после ее 
письма Владимиру Путину с при-
зывом защитить детей. Она назвала 
себя одной из тех детей войны. «МВ» 
связалась с девушкой c. 6

Завтра в столице по-
теплеет, ожидается не-
большой дождь. Синоп-
тики прогнозируют, что 
конец августа выдастся 
жарким. «МВ» узнала, 
что ждать от заверше-
ния сезона с. 5

Каждый второй россиянин верит в де-
нежные приметы. Об этом свидетель-
ствуют результаты свежего опроса круп-
ного маркетплейса. «Вечерка» вместе 
с экспертами выяснила, как различные 
суеверия влияют на финансовые реше-
ния москвичей c. 13

Политика

Погода

Деньги

МЕЛАНИЯ, 
ЗАДУМАЙСЯ

+21
+15

Миллионер 
по гороскопу

Вам пишет 
нейросеть
«МВ» проверила слухи 
о новом российском 
мессенджере MAX с. 7

Машинист Кирилл Максимов внезапно 
стал звездой соцсетей — он покорил 
сердца москвичек эффектной внешностью. 
«Вечерка» пообщалась с мужчиной

Мачо из метро

15 августа. Машинист Кирилл Максимов в депо «Фили». Фото: Василиса Чернявская

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

1 сентября от-
кроется новая 

школа № 58 
на территории 
бывшего Тушин-
ского аэродрома. 
Школа в Покров-
ском-Стрешневе 

станет пер-
вой ступенью 
подготовки 
будущих спе-
циалистов 

инженерно-тех-
нического про-
филя. Ученики 
7–9-х классов 
будут учить-
ся в «Матема-

тической верти-
кали», а стар-

шеклассники — 
в инженерных 
и ИТ-классах. 

Это пример со-
трудничества 
с корпорацией 

«Ростех». 

с. 4
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В соцсетях разле-
телся видеоролик 
с брутальным маши-
нистом, выходящим 
из кабины поезда. 
Сотрудника подзем-
ки тут же назвали 
«покорителем сер-
дец москвичек». «Ве-
черка» нашла героя 
ролика. 

М ашиниста зовут Ки-
рилл Максимов, ему 
40 лет. Трудится звез-

да соцсетей в электродепо 
«Фили» — работает в ны-
нешней должности вось-
мой год.
— Когда в детстве спраши-
вали, кто и кем хочет быть, 
я выпалил, что непременно 
стану машинистом поезда 
метро. Так оно и получи-
лось, только до исполнения 
детской мечты пришлось 
проходить долгий путь по-
исков себя и своего призва-
ния, — рассказывает в бесе-
де с корреспондентом «Ве-
черки» Кирилл Максимов.
Он пробовал себя в разных 
сферах: был стилистом, 
строителем, художником 
и даже решил освоить ис-
кусство татуировки...
— И самое интересное и не-
обычное: моя мечта испол-
нилась в канун Нового года. 
Перед праздником мне до-
верили вывести состав на 
Филевскую линию метро-
политена, — продолжает 
машинист. — Или, как у нас 
говорят, в предпраздничный 
день я встал на должность. 
Путь к исполнению про-
фессиональной мечты рас-
тянулся в итоге почти на два 
десятка лет.

Мечта из детства
Выбор электродепо, в ко-
тором восьмой год подряд 
трудится Кирилл Максимов, 
машинист называет неслу-
чайным.
— В детстве все время ездил 
именно по Филевской ли-
нии метро. Мама любила, 
когда мы вместе отправля-
лись в такое городское пу-
тешествие, — вспоминает 
он, — а я вставал ко-
ленками на сиденье, 
смотрел во все глаза 
в окна. Эта линия 
открытая, из окна 
поезда все видно, 
интересно.
И сегодня Кирилл 
Максимов старается не 
утратить того энтузиазма, 
который охватывал его 
в детстве. Отмечает, что 
само ощущение движения 
очень близко ему, да и доро-
га нравится. 
— При этом важно быть 
внимательным, сосредо-

точенным, строго следить 
за исполнением графика 
движения своего состава, 
за безопасностью пассажи-
ров, — говорит машинист. 

Создает настроение 
пассажирам
Сам труд Кирилл не называ-
ет легким: нужно обладать 
крепким здоровьем, быть 

физически и морально го-
товым к маршруту и ответ-
ственности за людей.
— Но для меня это ощуще-
ние добра, — признается 
Кирилл Максимов. — Имен-
но благодаря такому пун-
ктуальному графику в Мо-
сковском метрополитене 

пассажиры могут вовремя 
попасть на работу, учебу, 
тренировки, встречи с дру-
зьями и любимыми. И мы, 
машинисты, понимаем всю 
ответственность за это.
По его мнению, от комфорта 
поездок у человека зависит 
настроение. А еще — хоро-
шо ли сложится день. И ко-
манда столичного метро-
политена прикладывает 
максимум усилий, чтобы по-
ездки и время, проведенное 
в пути, было по-настоящему 
приятным. 
Важен в такой работе и ком-
форт самих сотрудников. 
К примеру, в современ-
ных составах есть удобные 
кресла машинистов, проду-
манная эргономика каби-
ны управления позволяет 
с комфортом осуществлять 
управление многотонными 
машинами, подсветка, на-
страиваемая под конкрет-
ного человека, и многое 
другое.

Важен спорт
Кирилл Максимов дал важ-
ный совет для всех, кто хо-
чет быть здоровым и уверен-
ным в себе.
— Непременно занимайтесь 
спортом! — подчеркивает 
машинист. — Хотя бы по-
немногу, но каждый день! 
И кто бы что ни говорил, вы-
бирайте свое направление, 

дисциплину в физкультуре 
и спорте. 
Сам машинист занимается 
силовыми тренировками, 
чтобы поддерживать креп-
кую форму и атлетическое 
телосложение. По его сло-
вам, и в работе машиниста 
спорт тоже важен. Благо-
даря постоянным занятиям 
повышается выносливость, 
сосредоточенность, усидчи-

вость, умение удерживать 
внимание на всем протяже-
нии маршрута. 

И другие увлечения
Есть у Кирилла Максимова 
и еще одно увлечение — та-
туировки. «Бить» их начал 
еще в 15 лет. Теперь же по-
добные эксперименты он 
называет наивными. 
— Не было подходящей 
техники. Татуировочные 
машинки собирали из чего 
только можно: делали са-
ми моторчик, протягивали 
струны вместо профессио-
нальных игл. Да и чернил 
подходящих не было. Не то 
что сейчас, — рассказывает 
машинист. 
Тем не менее желание укра-
шать себя и других рисун-
ками Кирилл Максимов 
сохранил на протяжении 
25 лет и до сих пор делает 
татуировки своим друзьям 
и знакомым.
— Но только в узком кру-
гу, — добавляет он.
Кстати, желание заняться 
искусством родилось у него 
еще в детстве. 
— Любил рисовать комик-
сы, придумывать исто-
рии, — вспоминает он.
Теперь какие-то жизненные 
события Максимов уклады-
вает в лаконичные рисунки 
на теле. К примеру, на его 
правом локте изображен 
древний компас.
— Это путь воина, своего 
рода борьба. Ты должен вы-
играть у самого себя, стать 
своей лучшей версией, —
поясняет машинист. — Мы 
должны и сегодня сохранять 
связь с историей, помнить, 
какими героическими были 
наши предки, как они умели 
постоять за себя и за других.

Личный фронт
Многие москвички, посмо-
трев видео с улыбающимся 
Кириллом Максимовым, 
стали задаваться вопросом 
о семейных делах обаятель-
ного машиниста. «Вечерка» 
поинтересовалась и этим 
обстоятельством тоже. 
— В данный момент я не 
женат, воспитываю доче-
рей — 13 и четырех с поло-
виной лет, — раскрыл секрет 
мужчина.
Машинист старается быть 
примером для подрастаю-
щих дочерей. Например, он 
вместе с ними регулярно вы-
езжает на велопрогулки.  
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

«МВ» нашла сотрудника 
метро, покорившего 
сердца москвичек

Самый эффектный 
машинист работает 
на Филевской 

Скриншот 
видео, 
которое 
разошлось 
по соц-
сетям 
и набрало 
огромное 
количе-
ство про-
смотров

15 августа. Машинист 
Кирилл Максимов 
в депо «Фили». Фото: 
Василиса Чернявская

Кирилл не женат, 
воспитывает двух 
дочерей 

МВ ПООБЩАЛАСЬ С МИССИС 
РОССИЯ  2025  СТР. 12
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Вчера в сети стала 
активно распростра-
няться информация 
о жаркой погоде 
в столице в конце 
августа и начале 
сентября. Разбира-
емся с экспертами, 
действительно ли нас 
ждет летнее тепло 
в начале осени.

П о словам ведущего спе-
циалиста центра по-
годы «Фобос» Евгения 

Тишковца, в последние дни 
августа в Москве вероятно 
потепление до +25...+30 
градусов. 
— Текущий сезон готовится 
к передаче эстафеты осени, 
однако лето не уйдет по-
английски и напоследок 
громко хлопнет дверью. 
В заключительные дни ав-
густа есть вероятность поте-
пления до +25…+30, — рас-
сказал Евгений Тишковец.
Эксперт также отметил, 
что в начале сентября ожи-
дается по-летнему теплая 
погода.
— Осень, лишь с небольшим 
опозданием, стремительно 
вступит в свои права, — по-
яснил Евгений Тишковец.
Впрочем, сейчас лучше по-
думать о погоде, которая нас 
ждет на этой неделе. В Цен-
тральной России прогнози-
руют дожди. 
— Особенно дождливым 
будет финал семидневки. 
В Москве в общей слож-
ности за неделю выпадет 
до 73 мм осадков (7 ведер 
дождевой воды на квадрат-
ный метр, или почти месяч-
ная норма). По ночам стол-
бики термометров будут 
колебаться от +7 до +12, 
в дневные часы — не выше 
+15…+20 (в отдельные дни 
чуть теплее), что больше со-
ответствует климату начала 
осени, — заключил эксперт.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
vecher@vm.ru 

Эта неделя 
выдастся 
по-осеннему 
дождливой, 
прохладной 

17 сентября 
2024 года. 
Москвичка 
Надежда 
Алексан-
дрова гуляет 
по Крымской 
набереж-
ной. Фото: 
Александр 
Кочубей

ЗДОРОВЬЕ

■ Осенью в столице нач-
нет работать новая систе-
ма дополнительной за-
щиты при онлайн-записи 
близких к врачу по полису 
обязательного медицин-
ского страхования. 

При использовании техно-
логии потребуется одно-
кратно ввести специальный 
код из СМС, полученный 

от владельца полиса. Для 
разрешения на управление 
своими записями пациен-
ту необходимо иметь до-
ступ к своей электронной 
медкарте. 
Нововведение поможет за-
щитить от действий, совер-
шаемых без ведома челове-
ка, и сделает систему еще 
более прозрачной. 
— Запись, перенос и отмена 
приема останутся доступны-
ми в один клик. Для детей 
порядок записи не изменит-
ся: если ранее получен до-
ступ к их электронной мед-
карте, записывать на прием 
можно будет, как и раньше. 
Уже сейчас мы рекоменду-

Система 
станет 
безопаснее

Дедушке деньги вернут. По 
аналогичному делу Вер-
ховный суд России вынес 
соответствующее реше-
ние. Прежде всего, сказали 
высшие судьи, необходимо 
руководствоваться ста-
тьей 39 Конституции РФ. 
Она гарантирует каждому 
гражданину право на 
социальное обеспече-
ние по возрасту, а также 
в случае болезни. Уже по 
одному этому чиновни-
ки не правы. Коллегия 
по гражданским делам 
указала, что нельзя про-
извольно прекратить 
выплаты. Прежде всего 
необходимо проверить 
информацию о долге 
и причину его возник-
новения. Совершенно 
очевидно, что больница — 
одна из самых важных при-
чин и аргументов в пользу 
вашего дедушки. Очень 
важный аспект: кто должен 
что доказывать? По словам 
Верховного суда, бремя 
доказывания на так назы-
ваемом уполномоченном 
органе. Органы социаль-
ной защиты должны были 
проверить, соответствуют 
ли сведения о долге истин-
ному положению дел. От-
дельно Верховный суд рас-
смотрел вопрос о компен-
сации морального вреда. 
Если чиновники не соблю-

дают права граждан, в том 
числе право на пенсии, 
пособия, компенсации, по-
страдавшие могут получить 
компенсацию морального 
вреда опять-таки через суд. 
Отдельно должен рассма-
триваться вопрос по долгам 
за капремонт. Если кварти-

ра приватизирована, тогда 
платит собственник, а вот 
если она не приватизирова-
на, что часто бывает в квар-
тирах инвалидов и ветера-
нов, то тогда платит управ-
ляющая компания. В таком 
случае долгов за капиталь-
ный ремонт нет.  Дедушке 
необходимо обратиться 
с иском в суд о признании 
приостановки выплат неза-
конной и потребовать вер-
нуть деньги за те месяцы, 
когда такая компенсация 
не выплачивалась. Суды те-
перь вынуждены будут ру-
ководствоваться позицией 
Верховного суда.

Выплаты возобновят

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» 
отвечает наш постоянный 
эксперт.
Андрей, ЮЗАО:
Мой дедушка, инвалид I группы, получал 
компенсацию за коммунальные услуги. По-
сле длительной госпитализации выплаты 
прекратились, а управа отказывается их 
возобновить. Что делать?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

ем всем получить доступ 
к электронной медкарте, 
чтобы потом при необхо-
димости оперативно дать 
разрешение своим близким 
на управление записями. 
Наша задача — сделать 
цифровое здравоохранение 
максимально прозрачным 
и безопасным для каждого 
жителя столицы, — расска-
зали в пресс-службе столич-
ного Департамента здраво-
охранения.
Записаться на прием самому 
можно будет по-прежнему 
без дополнительных под-
тверждений. Но чтобы за-
писать родственников или 
близких к врачу через при-

ложение «ЕМИАС. ИНФО» 
или портал emias.info, не-
обходимо будет один раз 
получить согласие на управ-
ление их записями. Подать 
заявку на получение доступа 
к электронной медицинской 
карте можно через портал 
mos.ru. Если у пользователя 
есть полная учетная запись, 
доступ предоставляется ав-
томатически.
Пока в сервисе можно про-
сто добавить данные полиса 
ОМС другого человека (но-
мер и дату рождения) и сра-
зу оформить запись. Теперь 
система станет безопаснее.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

27 января. Врач Екатерина Петрушина (слева) принимает 
пациентку Зульфию Купцову. Фото: Пелагия Замятина

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Все прогнозы указыва-
ют на то, что до конца 
августа в Москве будет 
прохладнее обычного 
и погода будет скорее 
осенней. До конца меся-
ца не ожидается вспле-
сков жары. На пред-
стоящей неделе осадки 
и прохладная погода. 
В последней пятидневке 
августа дождей не пред-
видится, и температура 
может подняться до +25 
градусов, но вероят-
ность этого невелика. 
Температуры +30 точно 
не ожидается.

ТАТЬЯНА 
ПОЗДНЯКОВА
Главный специалист 
«Метеоновостей»

Жарко 
простимся 
с летом
Каким будет начало 
нового сезона 
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16-летняя девушка 
из Луганска Фаина 
Савенкова обрати-
лась с письмом к пер-
вой леди США Мела-
нии Трамп с просьбой 
спасти детей в Дон-
бассе и на Украине. 
«Вечерка» пообща-
лась с Фаиной и узна-
ла, каких целей она 
хочет достичь. 

И звестно, что лидер США 
передал президенту 
России письмо от сво-

ей жены — Мелании Трамп. 
Речь в нем шла о влиянии 
украинского конфликта на 
детей. Первая леди США 
подчеркнула, что каждый 
ребенок вне зависимости 
от места, где он родился, за-
служивает любви и мирного 
неба над головой. Мелания 
призвала Владимира Пути-
на «единолично вернуть ме-
лодичный смех детям». 
Вскоре 16-летняя житель-
ница Луганска и журналист 
Фаина Савенкова решила 
написать Мелании Трамп 
ответное письмо. В нем она 
рассказала, что сама отно-
сится к детям, которые дол-
гие годы жили под обстрела-
ми украинской армии. 
— Прочитав послание Ме-
лании Трамп, я решила на-
писать это письмо, чтобы 

рассказать жене президента 
Америки о том, что происхо-
дит в Донбассе. Это письмо 
она написала президенту 
России, но не указала, что в 
конфликте и гибели детей, 
в первую очередь, винова-
ты Зеленский и украинская 
власть, которые начали кон-
фликт в 2014 году, — расска-
зала Фаина «Вечерке». 
Девушка подчеркнула, что 
для решения вопроса нуж-
но обращаться к Владимиру 
Зеленскому. Однако она на-
деется, что госпожа Трамп 
повлияет на скорейшее уре-
гулирование вопроса. 

Не просто обращение
Фаина Савенкова выбрала 
кандидатуру Мелании еще 
и потому, что в 2018 году 
первая леди запустила про-
грамму «Будь лучшим», на-
правленную на под-
держку детей и их 
информирование 
о борьбе с трудно-
стями современ-
ной жизни. Она по-
сещала больницы 
и общалась с деть-
ми, оказавшимися 
в трудной жизнен-
ной ситуации. 
— Письмо я отправила на 
электронный адрес Белого 
дома. Также я выложила это 

обращение в своем блоге, 
и мои друзья-журналисты 
из Америки и Европы раз-
местили его у себя в соци-
альных сетях. К сожалению, 
на сегодняшний день закон-
чить этот конфликт очень 
сложно. Он наносит вред 
жителям Украины и России. 
Остальные страны делают 

на этом деньги, продают 
оружие. Им нужна слабая 
Россия. Возможно, Америка 
выйдет из этого конфликта. 

Но мне в это слабо верится. 
Мы подошли к третьей ми-
ровой войне, и это пугает, — 
добавила Савенкова. 

С риском для жизни 
В прошлом году Савенкова 
просила Дональда Трампа 
помочь остановить постав-
ки оружия Киеву. В 2021-м 
Фаина писала в ООН: при-
звала мировые державы об-
ратить внимание на то, как 
живут дети на Донбассе. Еще 
девушка пыталась связаться 
с президентом Франции Эм-
манюэлем Макроном, быв-
шим президентом Сирии 
Башаром Асадом, журна-
листом Такером Карлсоном 
и папой римским. На Украи-
не на Фаину завели дело о се-
паратизме и внесли ее в спи-
сок «Миротворца». Девушке 
стали поступать угрозы. 
— Власть с Зеленским сы-
грала злую шутку. Он слиш-
ком много обещал перед 
выборами. Но вместо этого 
он утопил Украину в крови 
и стал диктатором. Ясно, 
что Зеленский согласится 
на условия России только 
тогда, когда Россия будет 
в Киеве, — отметила в раз-
говоре с корреспондентом 
«МВ» Фаина. 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
vecher@vm.ru 

Каждый ребенок 
заслуживает любви 
и мирного неба 
над головой 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Дипломатия такого рода 
имеет право на жизнь. 
Тем более, как мы знаем, 
не так давно Мелания 
Трамп опубликовала 
свое открытое письмо 
с призывом к нам устро-
ить деэскалацию на 
Украине и спасти детей, 
которые находятся 
в зоне боевых действий. 
В данном случае ответ-
ное письмо уже направ-
ляется Мелании, чтобы 
она смогла повлиять 
на своего мужа Дональ-
да Трампа и ускорить 
переговорный процесс. 
У первой леди всегда 
есть особое влияние 
и роль в Белом доме, 
поэтому не вижу ничего 
плохого в том, что это 
письмо было ей отправ-
лено. Вряд ли, конечно, 
оно сможет кардиналь-
но изменить ситуацию, 
но фактор личности ни-
кто не отменял. 

МАЛЕК ДУДАКОВ
Политолог-американист, 
эксперт по внешней 
политике США

Вообще — это позор. Про-
сто фотография, как ли-
деры Европы сидят в при-
емной Трампа и ждут, — 
позор. Ну так-то — повод 
переживать коренным 
и приезжим европейцам, 
а не нам. Нам-то в пору 
гордится. 
Вчера вечером состоялась 
очередная историческая 
(которая за эту неделю) 
встреча. На сей раз — пре-
зидента США Дональда 
Трампа, представителя 
Украины Зеленского и це-
лого выводка европейских 
лидеров. Вот, правда, по-
сле просмотра фото и ви-
део со встречи называть 
их самос тоятельными 
и хоть что-то решаю-
щими — язык не пово-
рачивается.
Еще вчера все волно-
вались: как будет ве-
сти себя Зеленский на 
встрече с Трампом. Не 
устроит ли скандал. Не 
вспылит ли. Как оде-
нется... Согласитесь, 
такие мысли могут по-
являться только отно-
сительно ребенка. Да, 
опасного. Да, не совсем 
вменяемого. Да, взбал-
мошного. Но — именно 
ребенка. 
Собс тв енно,  в о время 
встречи с Трампом он 
и вел себя именно так. 
Словно помня, как набедо-
курил в прошлый раз, си-
дел мальчиком-зайчиком 
в пиджачке. Заглядывал 
в глаза Трампу. Подхихи-
кивал. Поддакивал. И ни 
слова поперек старшему.
И все это было бы смешно 
и забавно, если забыть, 
кто перед нами. Но перед 
нами, увы, кровавый кло-
ун, человек, уничтожа-
ющий свою страну, свой 
народ. Ради себя, денег, 
власти. 
Ключевой темой пере-
гов оров,  как в одится, 
стали гарантии безопас-
ности для Украины. Не 
какие-нибудь, а прямо 
как у НАТО — статья 5, не 
меньше! Господин Трамп 
скромно отметил,  что 
главный прорыв аляскин-
ского саммита — это ког-
да Путин внезапно согла-
сился, что такие гарантии 
нужны. Правда, раскры-
вать содержание этих «га-
рантий» (например, будут 
ли там американские сол-
даты) президент наотрез 
отказался. Зато с готов-
ностью пояснил, что ос-

новное «бремя» ляжет, ко-
нечно же, на европейцев. 
Мол, «они — первая линия 
обороны, потому что они 
там, это Европа». Но не 
волнуйтесь, Америка их 
«будет поддерживать» — 
морально, надо понимать.
Перед встречей Трамп 
любезно напомнил в соц-
сетях, что Украина в НАТО 
не войдет никогда. Хотя на 
переговорах с Зеленским 
вдруг смягчился, заявив, 
что этот вопрос «еще пред-
стоит обсудить». Заодно 
просветил всех, что о не-
вступлении Киева гово-
рили «еще задолго до пре-
зидента Путина» (наме-
кая на те самые спорные 

договоренности с СССР). 
Несмотря на это, он по-
обещал Украине гарантии 
от «любой дальнейшей 
агрессии», хотя саму воз-
можность таковой скром-
но назвал «сильно преуве-
личенной». Успокоил, так 
сказать.
Еще одной увлекательной 
темой стал потенциаль-
ный «обмен территория-
ми» по текущим реалиям 
фронта. Перед европей-
скими лидерами Трамп 
бодро отрапортовал, что 
переговоры с Зеленским 
были «успешными». Заод-
но поделился, что уже «не 
напрямую» (интересный 
дипломатический фокус!) 
пообщался с Путиным 
и планирует созвониться 
позже. «Саммит на Аляске 
укрепил мою уверенность, 
что мирное урегулиро-
вание достижимо, хотя 
это и сложно, — заявил 
он. — Думаю, президент 
Путин тоже хочет найти 
решение». И пообещал, 
что через недельку-дру-
гую станет ясно: «сможем 
ли мы решить этот вопрос, 
или это ужасное противо-
стояние продолжится». 
Завершил оптимистично: 
трехсторонняя встреча 
с Владимиром Путиным 
и Зеленским — «вопрос 
времени». 

Встреча Трампа 
и немощных

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ВАЛЕНТИН 
ЗВЕГИНЦЕВ
Редактор отдела 
международной 
информации

НАДО  ПОНИМАТЬ
Америка, 
услышь 
детей Донбасса
«Вечерка» узнала, что девушка 
из Луганска написала Мелании Трамп 

Фаина Савенкова 
из Луганска 
уже 11 лет живет 
под обстрелами

Первая леди США Мелания 
Трамп призвала защитить 
детей в зоне конфликта
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В соцсетях обсужда-
ют плюсы и минусы 
нового мессенджера 
МАХ. Запуск прило-
жения вызвал волну 
слухов. «Вечерка» ра-
зобралась, что пред-
ставляет собой MAX 
на самом деле.

В современном мире 
мгновенного обмена 
информацией мессен-

джеры стали неотъемле-
мой частью нашей жизни. 
Сложно представить себе 
общение без фотографий, 
видеороликов или голосо-
вых посланий с автомати-
ческой расшифровкой. Од-
нако у мессенджеров есть 
и нюансы, например, воз-
можность утечки данных. 
Этим грешат некоторые 
приложения, в противовес 
которым создали и запусти-
ли отечественную разработ-
ку под названием МАХ. 
Свои аккаунты в новом мес-
сенджере уже завели госу-
дарственные деятели, ком-
мерческие компании и про-
стые пользователи. В июле 
количество аккаунтов пре-
высило два миллиона.
И на то есть причины. От-
ечественное 
п р и л о ж е -
ние имеет 
современ-
н ы й  и  п о -
н я т н ы й  и н -
терфейс. Сам 
мессенджер по 
своим функциям 
готов конкури-
ровать с при-
знанными ли-
дерами за счет 
быстрых и лег-
ких коммуника-
ций, качествен-
н ы х  з в о н к о в , 
а н и м и р о в а н -
ных стикеров 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Плюсы нового мес-
сенджера МАХ по-
нятны. Во-первых, это 
стабильность. Свой 
продукт, не поведет 
себя безответствен-
но — многие сервисы 
заблокировали доступ 
даже на оплаченные 
аккаунты, чем подо-
рвали свой авторитет. 
Во-вторых, безопас-
ность, прежде всего 
для наших детей. 
Приложение будет 
быстрее реагировать 
на возникающие угро-
зы и спам, это полезно 
с точки зрения созда-
ния безопасной среды 
для детей. В-третьих, 
интегрируемость. Мо-
жет, скоро мы наконец 
получим универсальное 
решение, где можно бу-
дет и поговорить, и по-
читать, и коммуналку 
оплатить. И в целом но-
вая площадка от круп-
ной компании — это 
всегда что-то новое: 
по функциям, про-
ектам, возможность 

прийти и стать по-
пулярным.

ИЛЬЯ ЕПИШКИН
Эксперт в области новых 
медиа и цифровых 
коммуникаций, автор 
проекта AboutMedia.Ru

Разработчики 
стараются 
сделать мес-
сенджеры 
максимально 
удобными 
для пользо-
вателей

в соцсетях
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Отвечать 
будет 
нейросеть

■Поделись улыбкою 
своей
Важная часть сетевого 
общения — эмодзи, они 
же смайлики. В каждом 
мессенджере их можно 
найти на любой вкус. 
Еще можно создавать их 
увеличенные версии — 
стикеры.
■По секрету всему свету
Популярная функция мессендже-
ров — создание специальных кана-
лов, которые ведет ограниченное 
количество человек. А вот читателей 
может быть масса. 
■ Безопасность
Мессенджеры предлагают рас-
ширенные функции безопасности 

и конфиденциальности. 
В полной мере этим может 
похвастаться MAX. Его от-
личает высокий уровень 
шифрования и защиты от 
слежки.
■Облегчает рабочий 
процесс
Чем больше у мессенджера 

пользователей, тем чаще он 
используется для деловых ком-

муникаций. Одним из самых попу-
лярных мессенджеров для рабочих 
чатов является WhatsApp (принад-
лежит компании Meta, которая при-
знана экстремистской и запрещена 
на территории РФ). Не исключено, 
что эта ситуация скоро сильно из-
менится.

■И поминай как звали
Еще одна полезная функция в мес-
сенджерах— удаление сообщения. 
Вдруг вы передумали или случайно 
отправили послание не тому челове-
ку. В Telegram и MAX можно удалить 
любое свое сообщение без следа, 
а в WhatsApp останется след с подпи-
сью, что вы что-то удалили. 
■Все контакты в одном месте
В любой мессенджер легко можно 
добавить свои телефонные контакты. 
Кроме того, многие пользователи 
добавляют в аккаунт фото, рабо-
чий статус и даже день рождения. 
Так что через мессенджеры вы мо-
жете узнать, когда поздравить друга. 
Таким образом, эти приложения, 
по сути, уже почти полностью заме-
нили нам социальные сети.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru

ЗА ЧТО МЫ ПОЛЮБИЛИ МЕССЕНДЖЕРЫ
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и возможности пересылать 
файлы размером до четы-
рех гигабайтов. У многих 
конкурентов последний по-
казатель вдвое ниже. 
Приложение доступно на 
любых платформах. Есть 
версия для стационарных 
компьютеров.
— Из полюбившихся мно-
гим плюсов российской 
разработки можно отме-
тить уже вошедшие в оби-
ход многих пользователей 
чаты — индивидуальные 
и групповые. Доступен весь 
необходимый перечень 
действий для современно-
го мессенджера: отправка, 
копирование, редактирова-

ние, пересылка сообщений, 
реакции и эмодзи, — расска-
зывает «Вечерке» о возмож-
ностях МАХ ИТ-специалист 
Александр Степанов. Он 
добавляет, что пользовате-
ли также могут отправлять 
голосовые сообщения. По-
лезная функция — помечать 
какое-то из посланий непро-
читанным, чтобы не забыть 
на него ответить потом. 
— Расшифровка голосовых 
сообщений доступна через 
сторонний сервис GigaChat, 
который включен в состав 
самого мессенджера, — 
продолжает Степанов. — 
Искусственный интеллект 
даже посоветует вам, что 
отв етить собеседнику. 
В целом нейросети актив-
но включаются в работу 
мессенджеров, и именно 
МАХ демонстрирует в этом 
плане значительные успе-
хи. Например, ИИ поможет 
вам спланировать день или 
сгенерировать открытку, 
чтобы поздравить друга. 

Однако, по словам эксперта, 
у мессенджера расширение 
функций не за горами. А уже 
сейчас в МАХ можно создать 
приватный или публичный 
канал. Найти его пользова-
телям будет легко: по назва-
нию в строке поиска. 
— Возможно, для блогеров 
это станет новым способом 
заявить о себе, а первопро-
ходцы быстрее соберут ау-
диторию на новой, отече-
ственной площадке, — от-
мечает Степанов.
Однако нашлись и те, кто 
написал гневные отзывы 
о мессенджере. В интер-
нете даже стали рассказы-
вать о предупреждениях, 

которые выдает 
система, фикси-
рующая работу 
камеры. Якобы 
МАХ подгляды-
в а е т  з а  п о л ь -
з о в а т е л я м и . 
Однако такая 

информация — фейк, отме-
чают специалисты. Время 
обращения к веб-камере 
компьютера четко совпада-
ет со временем видеозвон-
ка, и после этого никаких 
дополнительных подключе-
ний не происходит. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

У отечественного 
приложения большой 
потенциал 
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Пабло Пикассо: 
визитная карточка
Художник (на фото спра-
ва:  Пикассо в своем доме 
в Каннах, 1960 год), кажется, 
не расставался с этим пред-
метом гардероба. Мир 
запомнил его не только 
по причудливым работам 
в стиле кубизма, но и по по-
лосатой водолазке.

Сегодня день 
рождения русской 
тельняшки! Этот 
предмет гардеро-
ба пришел в Рос-
сию из Европы 
и успешно при-
жился как в на-
ших войсках, так 
и в повседневной 
жизни. Заведую-
щий научно-мето-
дическим отделом 
Музея Победы 
Валерий Куличков 
(на фото внизу)
рассказал «Ве-
черке» историю 
появления этих 
полосатых рубах.

И значально полоса-
тые рубахи носили 
рыбаки. Потом их 
стали использовать 
моряки разных ев-

ропейских стран. Почему 
получил распространение 
именно такой рисунок? Че-
ловека в полосатой рубахе 
хорошо видно на фоне бе-
лых парусов, а если он вдруг 
упадет за борт, его будет 
проще отыскать. 
В России тельняшки появи-
лись благодаря родоначаль-
нику нашего Военно-мор-
ского флота Петру Первому 
О б у ч а я с ь 
кораблестро-
е н и ю ,  о н 
много вре-
мени провел 
в Голландии. 
Также в  то 
время много 
иностранцев 
приезжало в Россию. Таким 
образом тельняшка попала 
к нам, но официальной фор-
мой пока не стала.
Только в 1874 году по ини-
циативе Великого князя 
Константина Романова, 
носившего тогда чин гене-
рал-адмирала, император 
Александр ІІ подписал указ 
о введении в стране новой 
военной формы. Тогда тель-
няшка была введена как 
часть обязательной формы 
русского моряка. Кстати, 
синие полоски тогда были 
более мелкими, чем белые.
Цвет и рисунок военной 
тельняшки зависит от стра-
ны, в которой ее носят. На-
пример, на тельняшке мо-
ряков Франции — 21 полоса, 
в память о числе крупных 
побед Наполеона. В России 
цвета рубахи совпадают 
с цветами Андреевского 
флага — официального фла-
га Военно-морского флота.

О ЧЕМ ГОВОРИТ ЦВЕТ
Тельняшка вошла в форму различных родов 
войск армии. За каждым из них был закреплен 
свой цвет. 
■На военно-морском флоте носят бело-синие 
тельняшки. Полосы соответствуют цветам Андре-
евского флага — официального флага Российского 
ВМФ.
■ У морской пехоты и подводников тельняшки бе-
ло-черные. 
■Десантники носят тельняшки с голубыми поло-
сками, символизирующими небо. 
■ У пограничных войск бело-зеленые тельняшки. 
■ Росгвардейцы носят тельняшки с бордовыми по-
лосками. 
■ Спасатели МЧС — с оранжевыми.

Подготовила ДАРЬЯ РОСТОВА vecher@vm.ru

Как тельняшка 
стала частью 
мировой истории

А мы в полоску

СОЗДАЕМ ОБРАЗ

р
Художник (на фото спра-
ва:  Пикассо в своем доме 
в Каннах, 1960 год), кажется, 
не расставался с этим пред-
метом гардероба. Мир 
запомнил его не только 
по причудливым работам 
в стиле кубизма, но и по по-
лосатой водолазке.
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Владимир Путин: президентский стиль
Как известно, президент России — Верховный главнокомандующий войск нашей страны. Неудивительно, 
что ему тоже приходилось надевать тельняшку. Она очень хорошо подошла брутальному облику главы государства. 
На фото вверху: 17 августа 2005 года. Владимир Путин наблюдает за учениями Северного флота в Баренцевом море

Коко 
Шанель:
задала 
тренд 
Французский 
модельер 
(на фото слева: 
Шанель в Про-
вансе, 1930)
популяризиро-
вала «бретон-
скую рубаху» 
(тельняшки, 
которые носят 
французские 
моряки) на вол-
не патриотизма 
времен Первой 
мировой войны. 
В результате 
именно с ее по-
дачи тельняшка 
навсегда вошла 
в гардероб 
модниц.

Курт Кобейн: 
рок-вариант
Культовый музыкант 
(на фото слева: снимок 
1992 года) нередко носил 
тельняшку. Образ допол-
няли рваные джинсы и ке-
ды. Американские под-
ростки, подражая кумиру, 
в 1990-е массово надевали 
полосатые водолазки.

Кейт Миддлтон:
принцесса знает толк
Принцесса Уэльская (на фото 
справа: 20 июля 2017года. 
Визит Кейт в Германию) тоже 
носит тельняшки. Образы Кейт 
всегда попадают на страницы 
модных журналов. Многие бри-
танские модницы, увидев фото 
принцессы, тоже приобрели 
себе полосатые водолазки.

Сергей Шнуров:
на любой случай
Еще один рокер-хулиган, 
Сергей Шнуров (на фото 
слева: снимок 2016 года), не-
редко надевает тельняшку. 
Таким образом он наверняка 
отдает дань родному городу, 
Санкт-Петербургу, тесно свя-
занному с морем.

Брижит Бардо:
запомнилась всем
Отдавая дань француз-
скому происхождению, 
актриса носила тельняшку. 
Фотосессия актрисы 
на морском берегу в по-
лосатой водолазке стала 
культовой (на фото справа: 
снимок 1956 года).

Мэрилин 
Монро:
даже платье
Звездная красотка 
(на фото слева: 
снимок актрисы 
1955 года) не могла 
пройти мимо поло-
сатого принта. Она 
носила не только 
футболки и водо-
лазки-тельняшки, 
но и платье, стили-
зованное под нее. 

Такой рисунок 
был выбран 
не случайно: его 
хорошо видно 
на фоне белых 
парусов 
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Белые брюки
Брюки выбирайте прямого 
кроя с завышенной талией — 
так вы придадите образу 
утонченность и визуально 
удлините ноги. Дополните об-
раз нейтральными туфлями-
лодочками

Бежевое пальто
Тельняшка отлично сочетается 
с верхней одеждой. Особенно 
стильно выглядит образ с клас-
сическим бежевым пальто: эта 
вещь добавляет образу элегант-
ности и изысканности

Джинсовые шорты
Идеальный летний вариант. 
Лучше заправлять тель-
няшку в шорты не целиком, 
а оставить свободный край. 
Получается изысканный образ 
в морском стиле

Цветочный принт
Тельняшка выступит нейтраль-
ным фоном для юбки или пид-
жака с цветочным принтом. 
Так образ получится ярким, 
но не аляпистым

Косуха
Тельняшка пре-
красно сочетается 
с любыми издели-
ями из кожи. На-
пример, наденьте 
ее вместе с ко-
сухой и кожаной 
обувью, и вы по-
лучите стильный 
образ с ноткой 
дерзости
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Художник (на фото спра-
ва:  Пикассо в своем доме 
в Каннах, 1960 год), кажется, 
не расставался с этим пред-
метом гардероба. Мир 
запомнил его не только 
по причудливым работам 
в стиле кубизма, но и по по-
лосатой водолазке.

Сегодня день 
рождения русской 
тельняшки! Этот 
предмет гардеро-
ба пришел в Рос-
сию из Европы 
и успешно при-
жился как в на-
ших войсках, так 
и в повседневной 
жизни. Заведую-
щий научно-мето-
дическим отделом 
Музея Победы 
Валерий Куличков 
(на фото внизу)
рассказал «Ве-
черке» историю 
появления этих 
полосатых рубах.

И значально полоса-
тые рубахи носили 
рыбаки. Потом их 
стали использовать 
моряки разных ев-

ропейских стран. Почему 
получил распространение 
именно такой рисунок? Че-
ловека в полосатой рубахе 
хорошо видно на фоне бе-
лых парусов, а если он вдруг 
упадет за борт, его будет 
проще отыскать. 
В России тельняшки появи-
лись благодаря родоначаль-
нику нашего Военно-мор-
ского флота Петру Первому 
О б у ч а я с ь 
кораблестро-
е н и ю ,  о н 
много вре-
мени провел 
в Голландии. 
Также в  то 
время много 
иностранцев 
приезжало в Россию. Таким 
образом тельняшка попала 
к нам, но официальной фор-
мой пока не стала.
Только в 1874 году по ини-
циативе Великого князя 
Константина Романова, 
носившего тогда чин гене-
рал-адмирала, император 
Александр ІІ подписал указ 
о введении в стране новой 
военной формы. Тогда тель-
няшка была введена как 
часть обязательной формы 
русского моряка. Кстати, 
синие полоски тогда были 
более мелкими, чем белые.
Цвет и рисунок военной 
тельняшки зависит от стра-
ны, в которой ее носят. На-
пример, на тельняшке мо-
ряков Франции — 21 полоса, 
в память о числе крупных 
побед Наполеона. В России 
цвета рубахи совпадают 
с цветами Андреевского 
флага — официального фла-
га Военно-морского флота.

О ЧЕМ ГОВОРИТ ЦВЕТ
Тельняшка вошла в форму различных родов 
войск армии. За каждым из них был закреплен 
свой цвет. 
■На военно-морском флоте носят бело-синие 
тельняшки. Полосы соответствуют цветам Андре-
евского флага — официального флага Российского 
ВМФ.
■ У морской пехоты и подводников тельняшки бе-
ло-черные. 
■Десантники носят тельняшки с голубыми поло-
сками, символизирующими небо. 
■ У пограничных войск бело-зеленые тельняшки. 
■ Росгвардейцы носят тельняшки с бордовыми по-
лосками. 
■ Спасатели МЧС — с оранжевыми.

Подготовила ДАРЬЯ РОСТОВА vecher@vm.ru
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метом гардероба. Мир 
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лосатой водолазке.
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Владимир Путин: президентский стиль
Как известно, президент России — Верховный главнокомандующий войск нашей страны. Неудивительно, 
что ему тоже приходилось надевать тельняшку. Она очень хорошо подошла брутальному облику главы государства. 
На фото вверху: 17 августа 2005 года. Владимир Путин наблюдает за учениями Северного флота в Баренцевом море

Коко 
Шанель:
задала 
тренд 
Французский 
модельер 
(на фото слева: 
Шанель в Про-
вансе, 1930)
популяризиро-
вала «бретон-
скую рубаху» 
(тельняшки, 
которые носят 
французские 
моряки) на вол-
не патриотизма 
времен Первой 
мировой войны. 
В результате 
именно с ее по-
дачи тельняшка 
навсегда вошла 
в гардероб 
модниц.

Курт Кобейн: 
рок-вариант
Культовый музыкант 
(на фото слева: снимок 
1992 года) нередко носил 
тельняшку. Образ допол-
няли рваные джинсы и ке-
ды. Американские под-
ростки, подражая кумиру, 
в 1990-е массово надевали 
полосатые водолазки.

Кейт Миддлтон:
принцесса знает толк
Принцесса Уэльская (на фото 
справа: 20 июля 2017года. 
Визит Кейт в Германию) тоже 
носит тельняшки. Образы Кейт 
всегда попадают на страницы 
модных журналов. Многие бри-
танские модницы, увидев фото 
принцессы, тоже приобрели 
себе полосатые водолазки.

Сергей Шнуров:
на любой случай
Еще один рокер-хулиган, 
Сергей Шнуров (на фото 
слева: снимок 2016 года), не-
редко надевает тельняшку. 
Таким образом он наверняка 
отдает дань родному городу, 
Санкт-Петербургу, тесно свя-
занному с морем.

Брижит Бардо:
запомнилась всем
Отдавая дань француз-
скому происхождению, 
актриса носила тельняшку. 
Фотосессия актрисы 
на морском берегу в по-
лосатой водолазке стала 
культовой (на фото справа: 
снимок 1956 года).

Мэрилин 
Монро:
даже платье
Звездная красотка 
(на фото слева: 
снимок актрисы 
1955 года) не могла 
пройти мимо поло-
сатого принта. Она 
носила не только 
футболки и водо-
лазки-тельняшки, 
но и платье, стили-
зованное под нее. 

Такой рисунок 
был выбран 
не случайно: его 
хорошо видно 
на фоне белых 
парусов 
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Белые брюки
Брюки выбирайте прямого 
кроя с завышенной талией — 
так вы придадите образу 
утонченность и визуально 
удлините ноги. Дополните об-
раз нейтральными туфлями-
лодочками

Бежевое пальто
Тельняшка отлично сочетается 
с верхней одеждой. Особенно 
стильно выглядит образ с клас-
сическим бежевым пальто: эта 
вещь добавляет образу элегант-
ности и изысканности

Джинсовые шорты
Идеальный летний вариант. 
Лучше заправлять тель-
няшку в шорты не целиком, 
а оставить свободный край. 
Получается изысканный образ 
в морском стиле

Цветочный принт
Тельняшка выступит нейтраль-
ным фоном для юбки или пид-
жака с цветочным принтом. 
Так образ получится ярким, 
но не аляпистым

Косуха
Тельняшка пре-
красно сочетается 
с любыми издели-
ями из кожи. На-
пример, наденьте 
ее вместе с ко-
сухой и кожаной 
обувью, и вы по-
лучите стильный 
образ с ноткой 
дерзости
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 В вашей фильмографии 
много сериалов. Насколько 
велика разница съемок 
в кино и сериале? 
Разница есть. Конечно, с тех-
нической стороны сказать 
не могу — это вопрос к про-
дюсерам. Но есть момент вы-
работки в день. Например, 
во время работы над сериа-
лом количество отснятых ми-
нут значительно больше, чем 
в кино. Когда есть возмож-
ность снимать фильмы 
по одной-две минуты в день, 
это прекрасно. Можно по-
больше пообщаться с пар-
тнерами, режиссерами, по-
грузиться в сцену и попытать-
ся сделать ее еще лучше, чем 
она написана.

 У некоторых актеров есть 
роли, о которых они хоте-
ли бы забыть. Есть ли в ва-
шем репертуаре подобное? 
Не могу сказать, что есть ро-
ли, о которых прям хотелось 
бы забыть. Да, были проекты, 

оказавшиеся «проходными». 
Но тем не менее периодиче-
ски на улице, когда кто-то 
подходит сфотографировать-
ся или взять автограф, вдруг 
неожиданно меня вспомина-
ют в какой-то из таких работ. 

Говорят, что мой герой полу-
чился светлым, хорошим 
и я его хорошо исполнил. 
Тогда я думаю, что могу за-
блуждаться, ведь «проход-
ной» проект для меня, а кому-
то он запал в душу. О некото-
рых таких работах периоди-
чески пишут в социальных 
сетях и благодарят съемоч-
ную команду. Да, мое мнение 
моментами не совпадает 
с мнением других людей. 
Но если эти проекты, которые 
для меня были слабыми, на-
правили зрителей на какие-
то добрые мысли, действия, 
то я только рад. 
 Есть несколько работ, где вы 
играете персонажа из сель-
ской глубинки. В одном из 

интервью вы сказали, 
что после съемок в «Сель-
ском детективе» задумались 
о покупке загородного дома. 
К чему привели эти размыш-
ления? 
К покупке дачи! Каждое лето, 
каждую зиму и вообще сво-
бодные дни мы с семьей с удо-
вольствием проводим за го-
родом. Слава богу, на дачу 
можно ездить круглый год — 
там тепло и уютно. Можно раз-
жечь камин, поподкидывать 
дрова, провести тихо и прият-
но время в кругу близких лю-
дей. Такие мгновения для ме-
ня очень ценны.

Вчера новый сериал 
«Миллиард проблем» 
вышел на телеканале 
СТС. В центре сюжета 
бедная семья, кото-
рая выиграла огром-
ные деньги в лотерею 
и из-за этого стол-
кнулась с неожидан-
ными трудностями. 
Одну из ролей — бра-
та главной героини 
Наташи — исполнил 
Алексей Демидов. 
«МВ» пообщалась 
с актером.

Алексей, в сериале семья 
выиграла миллиард ру-
блей. А что бы вы сделали, 
внезапно получив такую 
сумму? 
Я считаю, что такие деньги 
для человека — большая 
проверка. Мало кто уму-
дряется правильно распо-
ряжаться такими суммами. 
Мне бы хотелось 
помочь своей 
семье и близким 
родственникам. 
Еще бы, думаю, 
вложил деньги 
в какое-то дело, а также по-
мог разным фондам, свя-
занным с лечением детей 
и взрослых с тяжелыми за-
болеваниями.
У одного из главных геро-
ев сериала, главы семей-
ства Ростика, есть убеж-
дение — большие деньги 
все портят. Согласны ли вы 
с этим мнением?
Печальная статистика на 
этот счет есть, но существу-

ют и те люди, которые уме-
ют грамотно распоряжать-
ся финансами, заставляя 
деньги правильно работать. 
Поэтому я скорее не согла-
сен, что крупные суммы все 
портят. Но, опять же, повто-
рюсь, большие деньги — 
проверка. 
Сегодня для многих богат-
ство и роскошь — главная 
цель в жизни. А какие цен-
ности у вас?
Для меня деньги не важны. 
Но здесь нужно понимать, 
что все мы хотим вкусно 
есть, гулять, покупать кра-
сивую одежду, учебники 
детям и так далее. Поэтому 
деньги для меня — не самое 
важное, но это ресурс, по-
зволяющий улучшить усло-
вия жизни. Это материали-
зованная энергия, которую 
мы отдаем на работе. Но 
в любом случае самое важ-
ное в жизни — это семья, 
дети, близкие и родные. 
Никакие деньги не смогут 
заменить тепло любимых 
людей.

Кстати о семье. В полноме-
тражном фильме «Папины 
дочки» вы исполняете 
роль мужа Галины Сер-
геевны. Она вундеркинд. 
Как вы относитесь к очень 
умным женщинам?
Ой, если честно, я благо-
говею! Мне всегда очень 
приятно видеть умных, об-
разованных, мудрых жен-
щин. Мне кажется, высокий 
интеллект придает девушке 

дополнительное обаяние, 
определенный шарм. Знаю, 
что некоторые мужчины 
склонны бояться таких жен-
щин, потому что на их фоне 
бывает сложно. Но я с боль-
шим удовольствием могу 
сказать: «Боже, какой ты 
умный человек! Как же здо-
рово, как же приятно с тобой 
общаться!»
У вас две дочери. Какие 
с ними отношения? Можно 
ли их назвать «папиными 
дочками»? Хотите еще за-
вести детей?
С Анастасией и Есенией 
у меня прекрасные отноше-
ния. Слава богу, и у них со 
мной вроде так же. В какие-
то дни, когда я провожу 
с дочками время (в связи 
с работой у меня его не так 
много), они с удовольстви-
ем со мной общаются, ездят 
по делам, мы вместе ходим 
куда-нибудь. В этот момент 
они становятся настоящи-
ми папиными дочками. Что 
касается пополнения, то 
я с удовольствием. Хочу еще 
детей!

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Алексей Демидов 
родился 24 августа 
1987 года в городе 
Горьком (ныне Нижний 
Новгород). Окончил Ни-
жегородское театраль-
ное училище имени 
Евгения Евстигнеева. 
Служил в театре «Со-
дружество актеров Та-
ганки». Первой работой 
в кино стала мелодрама 
«Рыжая». В общей 
сложности с 2007 го-
да Алексей снялся 
в 115 картинах.

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила ВИКТОРИЯ 
БИЯТОВА vecher@vm.ru

Актер Алексей Демидов откровенно об отношении к деньгам
Умом мужчин не напугать

Мало кто умудряется правильно 
распоряжаться финансами 

Алексей Демидов 
известен своими 
ролями во многих 
комедийных 
сериалах

Кадр 
из сериала 
«Папины 
дочки. Новые»: 
Алексей 
Демидов 
в роли Бори 
и Елизавета 
Арзамасова 
в образе 
Галины 
Сергеевны
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мята свежая — 3 веточки. 
Ягоды лучше использовать 
плотные, немного недозрев-
шие. Хвостик с ягод срезать 
необязательно, как обыч-
но это делают для варенья. 
Ягоды необходимо промыть 
под проточной водой, отки-
нуть на дуршлаг и дать воде 
стечь. Чтобы цедра лимона 
не горчила, ее необходимо 
обдать кипятком. Мяту про-
мыть и просушить бумаж-
ным полотенцем.
В стерилизованную сте-
клянную банку положить 
ягоды крыжовника, кусоч-
ки лимона и мяту. Залить 
содержимое банки кипящей 
водой под самое горлышко, 
накрыть крышкой и оста-
вить на 20 минут остывать. 
Слить в кастрюлю из банки 
воду, добавить сахар, поста-
вить обратно на плиту. До-
вести до кипения и варить 
сироп 5 минут при постоян-
ном помешивании. Залить 

кипящим маринадом 
крыжовник с  мя-

той и лимоном. 
Банку закатать 

п о д  с т е р и -
лизованную 

крышку, уку-
тать до полного 

остывания. При-
мерно через  сутки 

убрать в прохладное место 
для дальнейшего хранения.

Екатерина Климова:
ароматная клубника
— В нашем саду растет 
клубника, — делится с «МВ» 
актриса. — Каждый год я за-
крываю несколько баночек 
клубничного варенья на зи-
му для себя и подружек. 
У меня есть легчайший с лю-
бой точки зрения рецепт.
Ягоды клубники обрезаем, 
промываем, просушиваем, 
взвешиваем и засыпаем са-
харом в латунном тазу 1:1. 
Через пару часов ягоды дадут 
сок, а мы трясем таз, что-

бы сахар пропитался, 
и ставим на маленький 
огонь. Варим 7–10 ми-
нут, вдыхаем уникаль-
ный аромат, трясем таз 
по кругу, собираем 
пенку (если уже по-
шла), выключаем 
огонь и забываем 
хоть на сутки. По-
вторяем процесс, 
пока ягоды не пре-
вратятся в жидкие 

рубины и не опу-
стятся вниз. Если есть 

излишек сиропа, отливаем 
в кувшин, не травмируя 
ягоду. Проверяем готов-
ность по системе «капля 
не растекается», охлаж-
даем и переливаем по 
банкам. Оставляем в хо-
лодильнике на дальней 
полке.
Записала ДАРЬЯ РОСТОВА

vecher@vm.ru 

Когда сахар растворится, ва-
рим на слабом огне 3–5 ми-
нут до загустения.
Результат — ароматное 
варенье с хрустящими 
яблочками в янтарном 
сиропе.
Подавать гостям хо-
лодным с зеленым 
чаем, а также с моро-
женым.

Екатерина 
Копанова:
крыжовник 
круглый год
— Я на зиму закрываю 
компот из крыжовника, 
лимона и мяты, — говорит 
«МВ» актриса. — В нашей 
семье его любят и дети, 
и взрослые. Ингредиенты на 
трехлитровую банку: кры-
жовник — 350 г, сахар — 
200 г, лимон — 2 кружочка, 

открываете, наслаждаетесь 
запахом и вкусом лета. Это 
очень вкусно!

Юлия Проскурякова:
яблочки в сиропе
— Каждый год я для семьи 
(муж — композитор Игорь 
Николаев и дочь Верони-
ка (1). — «МВ») закрываю 
легкое яблочное варенье 
с корицей и кардамоном, — 
говорит актриса «Вечер-
ке». — Промываем и очи-
щаем яблоки от кожуры 
и сердцевины, сбрызги-
ваем лимонным соком. 
Натираем цедру трех 
разных цитрусовых на 
мелкой терке. Перекла-
дываем яблоки в таз, 
добавляем сахар 1:1, 
цедру и спе ции. Пере-

мешиваем лопат-
кой. 

В субботу, 16 августа, 
во всем мире отме-
тили День малино-
вого варенья. Сезон 
урожая сейчас в са-
мом разгаре. Чтобы 
и в холодный сезон 
радовать себя нату-
ральными овощами, 
фруктами и ягодами, 
пора делать заго-
товки. Рецептами 
закруток с «МВ» по-
делились звезды.

Елизавета 
Боярская (2):
свежий десерт
— Мне очень нравится мят-
ное варенье, — говорит 
«МВ» актриса. — Для его 
приготовления потребу-
ются 1 кг сахара,1 большой 
пучок мяты, 0,5 чайной 
ложки лимонной кислоты. 
Мяту порезать ножницами, 
я режу не только листики, 
но и стебли. Сварить си-
роп: залить сахар холодной 
водой (не больше литра) 
и прокипятить. Потом по-
ложить мяту в горячий 
сироп и оставить на ночь. 
Утром вновь 5 минут кипе-
ния. И так 3 дня по 5 минут.
Во время последней «пяти-
минутки» нужно добавить 
лимонную кислоту, затем 
разлить по простерилизо-
ванным банкам.

Екатерина 
Болдышева (3):
баклажаны к ужину
— Мы постоянно на гастро-
лях, и я затрудняюсь отве-
тить, сколько дней этого лета 
мы провели в Москве и тем 
более на даче, — рассказы-
вает «МВ» солистка группы 
«Мираж». — Так что заготов-
ками на зиму заниматься со-
вершенно некогда. Но есть 
один чудесный рецепт, 
который мне очень нра-
вится тем, что его мож-
но использовать и для 
обычного летнего ужи-
на. Берете баклажаны, 
болгарский перец, лук 
и чеснок. Обжариваете 
и тушите на среднем 
огне. Потом в готовые 
тушеные овощи добав-
ляете свежий поми-
дор, зелень (лучше 
всего ароматную 
кинзу) и специи: 
соль, перец и карри. 
Все перемешива-
ете. Часть откла-
дываете на ужин, 
а остальное рас-
кладываете по 
небольшим ба-
ночкам (я лю-
блю малень-
к и е  б а н к и , 

Вот так мяту 
заварили!
Артисты раскрыли «МВ» секреты 
идеальных домашних заготовок

Мята очень 
полезна для 
организма: она 
успокаивает 
нервную систему, 
помогает снять 
боль

В варенье сохраняется 
часть витаминов и ми-
нералов, содержащих-
ся в ягодах и фруктах: 
витамины группы 
В, С, А, Е, калий, желе-
зо, магний.
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Ольга и Вадим. Они всег-
да верили в меня и давали 
«крылья», чтобы мои мечты 
сбывались.
Как вам удается совме-
щать роль жены, матери 
и участницы конкурса 
красоты? 
Я стараюсь успеть во всех 
интересующих меня сферах 
жизни. Любимый инстру-
мент — это колесо баланса. 
Определяю важное и на-
правляю свой фокус внима-
ния и силы туда.
Как вы считаете, меняют-
ся ли стандарты красоты 
со временем? 
Красивые женщины всегда 
в моде. И это не только про 
параметры и стандарты, 
но про индивидуальность 
и способность проявить се-
бя в этом мире.
Какова роль женщины 
в современном обществе?
Роль женщины — это всегда 
многогранный бриллиант. 
Уметь быть сильной, но эм-

патичной. Заявлять о се-
бе, но уметь проявлять-

ся в служении. Быть 
стойкой и забот-

ливой. У жен-
щины много 
ролей, не все 
они видны. 
Но они как пу-
говки, на них 
все держится.
Что для вас 
значит быть 
успешной жен-
щиной?
Соблюдать ба-
ланс и иметь 

с п о с о б н о с т ь 
перетрансфор-
мироваться в за-
в и с и м о с т и  о т 
различных жиз-
ненных обсто-
ятельс тв,  не 
опуская рук.
Как вы думае-
те, что делает 
женщину по-
настоящему 
красивой? 
Счастье, спокой-

ствие, умиротво-
рение и возмож-

ность уделять время 
себе и своей самореали-
зации, а также здоровый 
образ жизни.

по достоинству. И считаю, 
что стоит всегда верить в се-
бя и свои силы.
Как ваша семья отреагиро-
вала на решение участво-
вать в конкурсе? Какую 
поддержку вы получили 
от мужа и детей?
Семья меня всегда поддер-
живает. У меня прекрас-
ный сын, который ждет 
меня домой с победой. Для 
меня самая главная под-
держка — мои родители 

Самый шикарный момент 
был для меня  — день от-
крытия конкурса. Там был 
невероятной красоты зал, 
масштаб. И вишенка на 
торте — для нас пел Павел 
Паскаль одну из моих самых 
любимых песен «Шелковое 
сердце».
Как участие в конкурсе по-
влияло на вашу самооцен-
ку и уверенность в себе?
Я благодарна, что мою кро-
потливую работу оценили 

В столице в 25-й раз 
прошел конкурс 
«Миссис Россия». 
Корону победи-
тельницы получила 
37-летняя Екатерина 
Семенова (на фото 
внизу). «МВ» пооб-
щалась с девушкой.

Екатерина, какие эмоции 
вы испытали, когда услы-
шали свое имя в качестве 
победительницы? 
Я испытала чувства счастья, 
радости, гордости и об-
легчения, что все старания 
и усилия были не зря. Я ис-
полнила свою мечту. Теперь 
я увезу корону «Миссис Рос-
сии» в свой родной город 
Магнитогорск.
Ожидали ли вы победы?
Я люблю одну фразу, звучит 
она так: «Сначала ты ве-
ришь в себя, а потом в тебя 
начинает верить весь мир».
Что было самым сложным 
в подготовке к конкурсу? 
Что помогло вам преодо-
леть трудности? 
Любые победы достаются 
сложно. Это всегда подго-
товка костюмов, идей, при-
думывание каждого образа 
в деталях, подготовка ресур-
сов и принятие тактических 
решений. Тут нет места на 
раскачку, один шанс на пер-
вое впечатление. Это мара-
фон, который нужно выдер-
жать, выстоять и взять то, 
чего ты хочешь.
Какой момент во время 
конкурса вам запомнился 
больше всего?

Нужно быть 
сильной, 
но заботливой
«Вечерка» пообщалась 
с «Миссис Россия — 2025»

ЗНАМЕНИТЫЕ ФИНАЛИСТКИ 
И ПОБЕДИТЕЛЬНИЦЫ
■Анжелика Агурбаш (1). Певица из Бело-
руссии родилась и училась в Минске, занима-
лась вокалом. Анжелика становилась побе-
дительницей различных конкурсов и даже 
участвовала в фестивале «Славянский ба-
зар». После переезда в Москву ее продюсе-
ром стал сам Лев Лещенко. В 1988 году она 
стала «Мисс Беларусь», а позже завоевала 
звание «Миссис Россия».
■Эвелина Бледанс (2). Высшее обра-
зование актриса получила в Ленинград-
ском институте театра, музыки и кине-
матографии, который окончила на от-
лично. Как одна из лучших и успешных 
учениц была приглашена в Америку 
на стажировку по специальности. Эве-
лина Бледанс почти надела заветную корону 
в 2017 году, став финалисткой конкурса «Миссис 

Россия». На церемо-
нию награждения она 
пришла вместе со сво-
им сыном.
■Полина Дибро-
ва (3). Популярность 
девушке, имя кото-
рой сейчас на слуху, 
принес модельный 
бизнес. Обладающая 
подходящими параметрами 
красавица быстро доби-
лась успеха в этой области. 
Однажды на нее обратил 
внимание популярный теле-
ведущий Дмитрий Дибров, 
известный по передачам 
«О, счастливчик!» и «Кто 

хочет стать миллионером?». 
Позже он предложил По-
лине перебраться в столицу. 
А в 2017 году Полина вы-
играла конкурс «Миссис 
Россия». В 2018-м Диброва 
вручила корону новой побе-
дительнице — Анне Телеги-
ной из Твери. Как известно, 
сейчас пара разводится.
■Алиса Крылова (5).
Общественный деятель  
и модель родом из Якутии 
своим примером показала, 
что женственность и успех 
прекрасно сочетаются с активной общественной и се-
мейной жизнью. Корону она надела в 2010 году.
■Марина Куклачева (4). Звание «Миссис Москва» 
в этом году получила невестка знаменитого российско-
го дрессировщика Юрия Куклачева, а на национальном 
конкурсе она уже вошла в жюри.

Материалы к рубрике «Знай 
наших» подготовила АНАСТАСИЯ 
СТАРОСТИНА vecher@vm.ru
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Почему конкурс по-
пулярен уже много 
лет? В любом возрасте 
женщина верит в сказ-
ку, мечтает о красивом 
платье, хочет получить 
признание, услышать 
слова восхищения 
от родных и близких, 
выступить на сцене 
и рассказать о себе, 
о своей семье, о детях 
и о секретах молодости 
и красоты. Я горжусь, 
что своим конкурсом 
смогла сделать тысячи 
женщин во всей стране 
счастливыми, подарила 
им возможность бли-
стать в любом возрасте. 
Кстати, в этот раз на сце-
не покоряли красотой 
даже дамы далеко за 50.

АЛЛА МАРКИНА
Организатор конкурса 
«Миссис Россия»
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В России провели 
опрос и выяснили, 
что каждый второй 
россиянин верит 
в «денежные» риту-
алы и приметы. «Ве-
черка» разобралась, 
как суеверия влияют 
на финансовые ре-
шения москвичей.

П ока одни скрупулезно 
подсчитывают процен-
ты по вкладам, другие 

свято верят, что финансо-
вая удача зависит от того, 
в каком порядке в кошельке 
разложены купюры. Свежий 
опрос одного из финансо-
вых маркетплейсов показал, 
что 55 процентов россиян 
всерьез озабочены денеж-
ными приметами: кто-то 
панически боится свиста 
в доме (видимо, считая, что 
деньги улетят вместе со зву-
ком), кто-то трепетно гла-
дит купюры перед тратой, 
а самые продвинутые таска-
ют в кошельке «денежную 
мышку» — вероятно, чтобы 
кошка не сожрала бюджет.
При этом 60 процентов 
респондентов мудро за-
мечают, что деньги — это 
«энергия», но энергию эту 
почему-то чаще притяги-
вают не медитации, а гра-
фик 5/2. 

Богатым сделают 
звезды 
Москвичка Екатерина за два 
месяца выиграла 15 миллио-
нов в лотерею, руководству-

Чтобы при-
обрести 
лотерейные 
билеты, 
можно отпра-
виться в офи-
циальный 
лотерейный 
центр. Также 
их покупают 
в киосках 
и, например, 
в отделени-
ях «Почты 
России»

Денежную мышь, 
согласно традиции, 
следует держать 
в отсеке с мелочью

ДЕНЕЖНЫЕ ПРИМЕТЫ
■Не свисти в доме — деньги улетят. 
Свист якобы «выдувает» богатство. 
■ «Денежная мышка» в кошельке. 
Металлическая или тканевая мышка — сим-
вол «грызущего» путь к достатку.
■Купюры должны лежать лицом к вла-
дельцу. Если деньги в кошельке развер-
нуты «не той» стороной, жди убытков. Бан-
коматы, кстати, об этой примете не знают 
и выдают купюры как попало.
■Не передавать деньги через порог. 
Это к  финансовым потерям.
■Не оставлять и не дарить пустой ко-
шелек. Хотя бы одна купюра или монет-
ка должна лежать «для привлечения 
денег».
■Подметать дом после захода 
солнца — выметать богатство. 
Зато утром можно! Видимо, деньги 
боятся веника (на фото справа)
только по ночам.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В определенных случаях 
приметы действительно 
работают, но исклю-
чительно благодаря 
эффекту самосбываю-
щегося пророчества. 
Если человек искренне 
верит, он начинает дей-
ствовать более уверенно 
и целеустремленно, что 
в итоге повышает шансы 
на успех. Но без актив-
ных действий никакая 
примета не приведет 
к желаемому результату. 

НАТАЛЬЯ ИСКРА
Доцент кафедры 
психологии личности 
СПбГУ

Некоторые современные тренды, набирающие популярность, часто 
вызывают удивление, а порой даже шокируют. В рубрике «О, нравы!» мы 
будем знакомить читателей с городскими и мировыми веяниями, о которых 
сегодня говорят москвичи.

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы На правах рекламы СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ

Материалы к рубрике 
«О, нравы!» подготовила 
МАДИНА ЛЬЯНОВА  
vecher@vm.ru

связана с редким сочета-
нием планетных влияний. 
Оказывается, в период ее 
выигрышей Юпитер — пла-
нета изобилия — находился 
в особенно благоприятном 
положении для знака Рыб, 
а Венера усилила денежную 
удачу. При этом, по словам 

эксперта, это 
н е  з н а ч и т,  ч т о 

звезды гарантиро-
вали москвичке вы-

игрыш, просто они создали 
максимально подходящий 
момент для риска.  
— Такие истории как астро-
логическая лотерея. Да, есть 
благоприятные периоды, 
когда шансы выше, но ни-
кто не даст стопроцентной 
гарантии, — рассказыва-
ет «Вечерке» астролог. — 

ясь... гороскопом. Вот уж 
действительно магия чисел 
в действии: прочитала про-
гноз для Рыб, купила билет 
в «правильный» день и — 
пожалуйста, здравствуй, 
выигрыш в пять миллионов 
рублей. Потом еще раз риск-
нула, и вот уже 10 миллио-
нов капают на счет. 
Если подумать, может, это 
не магия, а хитрый мар-
кетинг лотерей? «Купите 
билет под знаком вашей 
удачи!» — звучит куда убе-
дительнее, чем: «Потратьте 

последние деньги на при-
зрачный шанс».

Не спешите верить 
гороскопам
Астролог Светлана Анаста-
сиади охладила пыл тех, 
чья рука уже потянулась 
к лотерейному билету, по-
яснив, что удача Екатерины 

Рыбы клюют 
на миллионы

В 2025 году в принципе 
везет Близнецам, Весам 
и Рыбам — у них лучше 
всего работает «денеж-
ная» комбинация Юпитера 
и Меркурия. Но даже пред-
ставителям этих везучих 
знаков зодиака я советую 
не вкладывать последние 

деньги в билеты — все же 
астрология не отменяет 
здравого смысла.  

Светлана рекомендует тем, 
кто хочет попытать удачу, 
свериться со своим горо-
скопом: проверить, когда 
Луна проходит через 2-й 
или 8-й дом (зоны финансов 
и неожиданных доходов). 
Но добавляет, что лучше все 
же сначала оплатить счета, 
а уже потом, если останется 
лишняя сотня, — проверить, 
что на этот счет говорят 
звезды.

Некоторым 
знакам зодиака 
в этом году 
везет больше 
остальных 
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Вчера отметили Все-
мирный день фото-
графии. «Вечерка» 
собрала подборку 
спорных, необычных 
кадров, которые уди-
вили весь мир. 

В прошлом фотографии 
подделывали путем 
дорисовок, пересъе-

мок и наложения при печати.
— Это была сложная, мел-
кая, ювелирная работа, — 
рассказал «Вечерке» экс-
перт по информационной 
и кибербезопасности Алек-
сей Курочкин. — Поэтому 
люди, причастные к фото-
делу, больше, чем сегодня, 
доверяли фальшивкам. По-
том у нас появились ком-
пьютеры, фоторедакторы. 
Добавились новые возмож-
ности менять внешность, 
подставлять лица, что-то 
дорисовывать. Теперь от ху-
дожественных навыков че-
ловека зависело, насколько 
реалистичной будет поддел-
ка. А в современном мире 
работу выполняет искус-
ственный интеллект. Новые 
инструменты позволяют 
заниматься фальшивками 
менее квалифицированным 
«специалистам». Впрочем, 
обмануть людей из-за этого 
становится все сложнее. 

Чудовище, вас снимают
Самые загадочные фотографии прошлого

Материалы к рубрике «Стоп, кадр» 
подготовил НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

Под покровом 
ночи
Недавно житель Техаса, 
49-летний Майкл Демел 
расставил фотоловушки 
перед охотой. В объектив 
попало странное суще-
ство, передвигавшееся 
на четырех конечностях 
(на фото слева). Размер 
туловища у гостя был с не-
большую собаку, однако 
по повадкам создание на-
поминало обезьяну. Охот-
ник узнал в нем чупакабру, 
мифического зверя.

Монстр Лох-Несса
В 1934 году опубликовали снимок, 
сделанный полковником британ-
ской армии, лондонским врачом-
гинекологом Робертом Уилсоном. 
Фото существа из Лох-Несса 
(на фото слева) облетело весь мир, 
сделав Несси, а вместе с ним и озе-
ро, чрезвычайно популярными. 
Уилсон утверждал, что сфотогра-
фировать таинственное животное 
ему посчастливилось случайно: 
в тот день он якобы просто гу-
лял по берегу озера, наблюдая 
за птицами. Эксперты установили, 
что фотография — фальшивка. 
Роль таинственного животного 
исполнила игрушечная подводная 
лодка, к которой Уилсон и трое его 
сообщников приделали «шею» 
из бумаги и шпатлевки.

Гость из будущего 
Канадский музей, располо-
женный в провинции Бри-
танской Колумбии, выложил 
на своем сайте фотографию 
в рамках выставки «Их про-
шлое живет здесь». На фото, 
датируемом 1941 годом, за-
печатлено открытие моста, по-
строенного после очередного 
наводнения. Одного из зевак, 
запечатленных фотографом 
(на фото слева), современни-
ки принимают за гостя из бу-
дущего, путешественника 
во времени: парень выглядит 
необычно — его выдают 
стрижка, майка с эмблемой, 
свитер модного кроя, порта-
тивная камера и солнечные 
очки модели этого столетия. 

Два в одном
В одной из групп в попу-
лярной соцсети 12 февраля 
появилась необычная за-
пись с двумя фотографи-
ями. Автор этого поста 
утверждал, что в Тульской 
области убили странное су-
щество, которое окрестили 
«чупакаброй» и «кроли-
ком-мутантом». Эксперты 
сообщили, что новость — 
фейк, который до этого 
уже много раз появлялся 
в социальных сетях и СМИ 
разных регионов России. 
На одном из снимков 
сфотографирована мертвая 
истощенная лиса (на фото 
слева), а на другом — 
обычный кролик (на фото 
справа).

Проделки домового
Пермяк Иван Пасынков работает инже-
нером и обслуживает туристическую 
деревню Заречное. 18 марта этого года 
он вместе с двумя охранниками как 
обычно был на суточной смене в Зареч-
ном. Вечером охранник заметил по ка-
мерам наблюдения, что в бане горит 
свет и дверь не закрыта. Иван увидел 
на мониторе, что камера в режиме 
реального времени снимает какое-то 
непонятное существо (на фото справа). 
Оно сидело около бани и смотрело 
в монитор большими глазами. Па-
сынков объяснил, что в турдеревне 
живет всего один рыжий кот, но он вне 
подозрений, потому что в тот момент 
находился в домике охраны. 

Морской змий
12 декабря 1964 года морские путешественники Робер Ле 
Серрек, мадам Ле Серрек, трое их детей на небольшой яхте пере-
секали залив Стоунхевен у острова Хук (Австралия). Мадам Ле 
Серрек указала мужу на «что-то странное в глубине под водой». 
Вскоре сквозь прозрачную воду наблюдатели различили нечто 
похожее на гигантского головастика (на фото внизу). За огром-
ной головой следовало тонкое, гибкое тело около 20 метров 
длиной. Робер Ле Серрек длительное время снимал морское 
животное на фотоаппарат и кинокамеру. Наблюдатели оценили 
длину чудовища в 20–25 метров.

Охотники 
на йети
Самый знаменитый 
снежный человек в исто-
рии — тот, которого якобы 
сняли (на фото справа)
в калифорнийском лесу 
20 октября 1967 года два 
фермера, охотники на йети 
Роджер Патерсон и Боб 
Гимлин. С того времени 
предпринимались много-
численные попытки уста-
новить или опровергнуть 
подлинность видеозаписи. 
Одна из версий: в фильме 
показан человек в костюме, 
созданном Джоном Чембер-
сом. Он помогал в работе над 
фильмом «Планета обезьян» 
1968 года.

Технически создать фальшивку сейчас проще, 
но современного человека сложнее обмануть 
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Ровно 65 лет назад 
был запущен кос-
мический корабль 
«Спутник-5» с двумя 
собаками — Белкой 
и Стрелкой.

П ервый отряд собак — 
кандидатов на полеты 
в космос — состоял из 

самых обычных дворовых 
псов. Медики считали, что 
они с первого дня вынужде-
ны бороться за выживание, 
к тому же неприхотливы 
и быстро привы-
кают к персоналу. 
— Подготовкой 
собачьего отряда 
занимался лично 
Сергей Павлович 
Королев — Глав-
н ы й  к о н с т р у к-
тор, основатель 
отечес тв енной 
практической космонавти-
ки, — рассказывает корре-
спонденту «Вечерки» попу-

ляризатор космонавтики, 
заместитель заведующего 
научно-экспозиционным от-

делом Музея космонавтики 
в Москве Павел Гайдук.
Во время полета Белка 
и Стрелка могли свободно 
есть, пить и дышать возду-
хом, а также участвовать 
в съемках — на Землю шла 
трансляция изображения 

из кабины. Корабль совер-
шил 17 оборотов вокруг 
планеты, а в космосе собаки 
провели 25 часов. Мало кто 
знает, но на борту корабля 
находились и другие подо-
пытные животные — 40 мы-
шей, две крысы, насеко-

мые, растения, грибковые 
культуры, семена кукуру-
зы, пшеницы, гороха, лука 
и некоторые виды микро-
бов. 20 августа впервые 
в истории живые существа, 
совершив космический по-
лет, благополучно возвра-
тились на Землю. 
Как настоящие космонавты, 
Белка и Стрелка прошли че-
рез долгие тренировки пе-
ред полетом. Сложнее всего 
было приучить собак сидеть 
в тесном контейнере в ус-
ловиях полной изоляции: 
их больше недели держали 
в металлическом ящике. 
— Для подготовки к полету 
в течение продолжительно-
го времени собаки прохо-
дили тренировку в макете 
кабины корабля-спутника 
с системой фиксации, — 
пояснил Гайдук. — Время 
нахождения собак в фик-
сированном положении 
постепенно увеличивали. 
Их также приучали к ноше-
нию датчиков, тренировали 
питаться специально при-
готовленными смесями из 
автоматических устройств.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Человек менее при-
способлен к каким-то 
перегрузкам. То есть 
собакам полеты в космос 
физически даются лег-
че, чем нам. Есть даже 
версия, что мы прибыли 
с другой планеты, потому 
что у животных, напри-
мер, нет таких болезней, 
как варикоз. Мало кто 
из пушистых может сло-
мать шейку бедра или, 
просто упав с высоты соб-
ственного роста, убиться. 
Создается впечатление, 
что люди должны были 
жить в условиях меньшей 
гравитации. Какие-то мы 
хрупкие с точки зрения 
природы.

МИХАИЛ ШЕЛЯКОВ
Ветеринар, 
специалист высшей 
квалификационной 
категории

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать в потребности зверей и птиц, которые живут 
в городе, ему интереснее. Дружит с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. В новой рубрике «Мотылек» 
он будет рассказывать о взаимоотношениях человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (926) 781-43-46
●Курьер ЗП 60 т. р. Т.  8 (968) 442-99-41

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Адвокат .  Возврат  квартир .
Т. 8 (985) 210-25-63
●Адвокат. Т. 8 (937) 293-11-10

●Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35 
● Сниму жилье. Звоните.  Ирина.
Т. 8 (985) 197-90-40
●Сниму квартиру  8 (901) 524-22-53
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08

Недвижимость

Юридические услуги

Работа и образование

Строительство и ремонт

Мебель

● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
●Книги, архивы, ноты, документы до
1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64 ● Сваха 2N 90 л. Т.8(495)764-04-68

●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Куплю  механические  часы , 
любое состояние. Значки, бу-
мажные деньги, часовой хлам, 
станок часовой, часовое обо-
рудование, самовары, оптику, 
старые фотографии, открытки. 
Т. 8 (495) 723-19-05

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

Знакомства
Товары и услуги

Медицинские услуги

Куплю квартиру, долю квартиры, 
комнату. С долгами, залогом, про-
блемами. Т. 8 (499) 217-27-48

Искусство
и коллекционирование

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

●Раздача газет «Метро». С 7–11 утра
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07
●Гардеробщики в образование. Смена 
1200–1500р. Т. 8 (916) 611-38-52
●Гардеробщики в медучереждения.
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17

● Ремонт комнаты за 3 дня Слава
и Ольга. Т. 8 (905) 557-77-37
●Сантехник, электрик. Срочный вы-
езд! Гарантия! Т. 8 (926) 262-27-04

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Астрология,
магия, гадания

Авто, запчасти,
транспортные услуги

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

Космонавт друг 
человека 21 августа 1960 года. 

Собаки-космонавты Белка 
(слева) и Стрелка

Белка и Стрелка 
прошли через 
тяжелые тренировки 
перед полетом 

Хотите задать вопрос автору рубрики? Пишите ему 
на личную почту: n.bessarabov@vm.ru

Се
рг
ей

 П
ре
об
ра
ж
ен
ск
ий

, Н
ик
ол
ай

 С
ит
ни
ко
в/
ТА
СС



П����� ��	16
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 19 августа 2025 года, № 92 (1792)

СУДОКУ

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Ах, лето 
красное!» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Множество самых разных 
фестивалей, ярмарок, кон-
цертов прошло в столице 
этим летом. О своих впе-
чатлениях после посещения 
одного из мероприятий рас-
сказал читатель «Вечерки» 
Игорь Николаевич Баев.
— В рамках фес тив а ля 
«Лето в Москве» я посетил 
несколько раз «Фестиваль 
культуры Вьетнама» на 
Манежной площади, — де-
лится с «МВ» Игорь Нико-
лаевич. — Это было неза-
бываемо, такого в Москве 

еще не было, вся площадь 
была в цветах. Особенно 
впечатлил бассейн с чере-
пахами и рыбками, детям 
развлечение! Незабывае-
мым стало шоу Кукольного 
театра на воде. Такого я не 
видел еще ни в одной стра-
не, а я был примерно в 15 на 
всех континентах. На фото 
я с девушками Нхи и Бам. 
Такое чувство, будто я сно-
ва оказался во Вьетнаме 
и увидел своими глазами 
удивительную экзотиче-
скую культуру.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

Приемная комиссия в ин-
ституте.
Председатель спрашивает 
очередного абитуриента:
— Молодой человек, а по-
чему вы выбрали для по-
ступления именно этот 
институт?
— Пап, ну прекрати.

■
Обеспеченный студент 
сдает экзамен, вкладыва-
ет в тетрадь 500 долларов 
и пишет: «По 100 баксов 
за балл». После экзамена 
открывает тетрадь и видит 
«неуд», 300 долларов и над-
пись «Сдача». 

■
— Что, вот так развернешь-
ся и уйдешь? Даже слова на 
прощание не скажешь?
— Мужчина, я вас первый 
раз вижу! И дайте выйти из 
маршрутки!

■
Объявление: «Меняю не-
мецкую овчарку на русско-
говорящую».

■
Имя «Джон» переводит-
ся с английского языка 
как «Иван». «Депп» — по-
немецки «чокнутый». Вы-
ходит, что Джонни Депп — 
Иван-дурак?

■
Только в провинции Ша-
мань живут настоящие 
шаманы. Всех остальных 
надо называть колдуны 
с бубнами! 

■
Понимаешь, что детство 
кончилось, когда мама 
перестает прятать от тебя 
конфеты. Зато папа начи-
нает прятать коньяк. 

■
У дирижера из-за похмелья 
дрожали руки. Поэтому 
зрители слушали Моцарта 
в ремиксе.

■
Отдыхал на природе и на 
протяжении трех дней на-
блюдал за муравейником. 
Ни планерок, ни совеща-
ний. И самое главное — все 
работают!

■
Св екровь гов орит не-
вестке: 
— В молодости я была глу-
пой, наивной и не очень 
привлекательной... 
Невестка: 
— Ой, мама, вы так пре-
красно сохранились! 

Анекдоты

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
13 августа






