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Стандартная завязка сюжета полити-
ческого триллера: накануне уже почти не-
избежного столкновения великих держав в 
верхах происходит встреча, которая может 
изменить все. Увы, но наш текущий «поли-
тический триллер» — в смысле объективная 
реальность — будет развиваться по совсем 
иным сюжетным направлениям. Визит спе-
циального посланца Трампа Стива Уиткоф-
фа в Москву с вероятностью в 90% ничего 
не изменит. Позиции Москвы и Вашингтона 
слишком далеки друг от друга. Сблизить их 
нет никакой возможности. Реальный смысл 
визита Уиткоффа в «сверке политических 
часов» перед неизбежной схваткой. 

Со Стива Уиткоффа все началось. Стивом 
Уиткоффом все, похоже, и закончится. В фев-
рале 2025 года неожиданный вояж в Москву 
этого до той поры мало кому известного в 
нашей стране персонажа положил начало оче-
редной попытке «перезагрузить» отношения 
между РФ и США. Спустя шесть месяцев эта 
попытка закончилась взаимным разочарова-
нием и откатом сторон на исходные позиции. 
Личных симпатий двух президентов друг к 
другу оказалось недостаточно для того, чтобы 
преодолеть негативную инерцию. Ни Кремль, 
ни Белый дом не получили от попытки «пере-
загрузки» того, на что рассчитывали. 

Путин ожидал начала серьезного диалога 
о новой системе безопасности в Европе и о 
взаимном учете интересов. Трамп рассчиты-
вал на очередную галочку в своем «списке 
триумфов миротворца» — на то, что Россия 
в знак признания его доброй воли согласится 
на прекращение огня на Украине без всяких 
дополнительных условий. 

УИТКОФФ УЖЕ 
НИЧЕГО НЕ ИЗМЕНИТ

ЭСКАЛАЦИЯ СРЕДНЕЙ ДАЛЬНОСТИ
Каковы будут 

последствия для 
США и Европы 

после снятия 
моратория на РСМД

Россия, похоже, предъявила Западу 
очередной «козырь», заявив о снятии 
моратория на размещение ракет средней 
и меньшей дальности. Следом за заяв-
лением МИДа заместитель председа-
теля Совета безопасности РФ Дмитрий 
Медведев предупредил Запад, что ему 

«придется считаться с новой реально-
стью» и стоит ждать от России «даль-
нейших шагов».

Военный эксперт, заслуженный во-
енный летчик генерал-майор Владимир 
Попов в беседе с «МК» назвал заявление 
нашего МИДа «отрезвляющим душем» 

для США и Западной Европы, отметив, 
что такие заявления, вероятнее всего, 
были сделаны уже после модернизации 
ряда оперативно-тактических ракетных 
комплексов. Теперь наша задача масшта-
бировать производство новых ракет.

В Госдуму внесли законопроект о со-
вместном воспитании детей после раз-
вода. Такая практика давно применяется 

в ряде стран, например в Индии, Китае, 
Израиле, ЮАР. И, говорят, неплохо там 
работает.

Принцип совместного проживания с ребенком 
обоих разведенных родителей предполагает, 

что никто никому ничего не должен

ОТМЕНИТЬ АЛИМЕНТЫ

НАРКОМАФИЯ БЕССМЕРТНА?
Почему торговцев смертоносным зельем 

не удается победить
«Я прямо сейчас могу достать 

телефон, и у меня через несколько 
минут будет любой наркотик», — оша-
рашивает меня бывший сотрудник 
полиции. 

Он ушел из органов, потому что 
посчитал: его работа не просто бес-
смысленна, но даже вредна. Он не 
может себе простить, что из-за него 
множество наркопотребителей и мел-
ких дилеров получили огромные (для 
кого-то — смертельные) сроки. Нет, он 
не оспаривает тот факт, что они совер-
шили преступления, и относится к ним 
как к преступникам. Но жестокость 
наказания приводит к человеческим 

трагедиям. А главное — ситуация с 
доступностью наркотиков ничуть не 
изменилось. Точнее, она стала, как 
уверяет экс-наркополицейский, хуже: 
любой человек при желании сможет 
заказать любой наркотик в любом ко-
личестве и получит его в течение по-
лучаса. Экс-полицейский решил рас-
сказать обо всем, чтобы... покаяться и 
выступить в поддержку законопроекта 
Верховного суда РФ, смягчающего 
наказание по народной 228-й УК РФ. 

Обо всем этом — в материале 
«МК», члена СПЧ Евы Меркачевой.

«ИСТОРИЯ ПРО МЫТАРСТВА И ВЫЖИВАНИЕ»
«600 объявлений о готовом бизнесе выставили на продажу»: совладелец 

кофейни рассказал, почему кофе стало роскошью
Проблемы ресторанного бизнеса обо-

стрились за последний год. Если уж на Па-
триках закрываются кафе из-за оттока пла-
тежеспособной аудитории, что же говорить о 
скромных заведениях на окраине Москвы? 

Оджан Наумкин прославился как Ал-
тайский Маугли. До 20 лет парень прожил с 
родителями в глухой тайге. Потом переехал 
в Москву, открыл с партнерами две кофейни 
и интернет-магазин меда. На днях молодой 
человек сообщил, что вынужден был за-
крыть одну кофейню, во второй тоже дела 
не сахар.

О катастрофе малого бизнеса — в ма-
териале «МК».
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ХУЛИГАНКА ОТВЕТИТ ПЕРЕД ЗАКОНОМ ЗА УДАР РЕБЕНКА НОГОЙ
42-летняя жительница 

Балашихи пнула ногой в 
спину 11-летнего подрост-
ка, катавшегося на скейт-
борде, а затем угрожала 
переломать ему ноги.

Как стало известно «МК», 
вечером в субботу местная 
жительница и ее 11-летний 
сын вышли из дома во двор 
вместе с собакой породы 
мальтипу по кличке Пушок. 
Родственники планирова-
ли дойти до ближайшего 
магазина цифровой и бы-
товой техники. Женщина с 
пушистым другом шла чуть 
позади сына, катавшегося 
на скейте вдоль Заречной 
улицы. Впереди ребенка 
шла обычная с виду про-
хожая. Но когда мальчик 
сошел со скейта в метре от 
нее, она внезапно развер-
нулась и ударила парниш-
ку ногой в область ягодиц. 
Перепуганный школьник 
упал. Мать пострадав-
шего достала телефон и 
начала записывать разго-
вор с агрессивно настро-
енной дамой на видео. 

Впрочем, разговором это 
назвать нельзя: безумная 
гражданка изъяснялась 
исключительно матом. 
Родительница вызвала 
на место «скорую». Врачи 
осмотрели ребенка — в го-
спитализации он не нуж-
дался. 

Д е б о ш и р к а п о с л е 
скандала ушла. Из-
вестно, что дама роди-
лась в Петропавловске-
Камчатском, воспитывает 
маленькую дочь, работа-
ет менеджером и коучем, 
разводит собак. Мотив ее 

поступка пока остается за-
гадкой. 

Как сообщила «МК» по-
мощник руководителя ГСУ 
СКР по Московской обла-
сти Анна Тертичная, воз-
буждено уголовное дело 
по факту хулиганских дей-
ствий. 

МЕЖДУ
ТЕМ

КСТАТИ СПРАВКА
“МК”
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ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

Уроженка Укра-
ины угрожала 
расправой и 
побоями 12-
летней девоч-
ке на детской 

площадке в Звенигороде. 
Инцидент произошел в 
микрорайоне Супонево в 
субботу около 15.00. Дети 
разного возраста весели-
лись и играли в догонялки. 
Внезапно 12-летняя Вера 
(имена изменены) споткну-
лась о ногу бегущей 
9-летней Юли. Младшая 
девочка, потеряв равно-
весие, упала всем весом 
своего тела на руку и, ис-
пугавшись, заплакала. 
Виновница падения изви-
нилась, а затем попыта-
лась поднять девочку с 

земли. Но тут в дело вме-
шалась 42-летняя мать 
Юли. Она подбежала к 
Вере и начала ее отчиты-
вать с помощью нецензур-
ных слов. Женщина завела 
подростка под игровой 
комплекс в виде корабля, 
где дважды замахнулась, 
пообещав убить. 

Агрессивную мамашу 
задержали. Известно, что 
в 2022 году она переехала 
вместе с дочерью из Укра-
ины в Россию к супругу. В 
последние пару недель 
дама перешла на интер-
вальное голодание, из-за 
чего ее настроение стало 
часто меняться. Возбужде-
но уголовное дело по ста-
тье УК «Угроза причинения 
тяжкого вреда здоровью». 
Как сообщила «МК» руко-
водитель пресс-службы 
прокуратуры Московской 
области Екатерина Корот-
кова, Одинцовская город-
ская прокуратура взяла 
под контроль установле-
ние всех обстоятельств 
произошедшего.

ВДОВ ГЕРОЕВ СВО ОСВОБОДЯТ 
ОТ ПЛАТЫ ЗА ВЫДАЧУ 

ДОКУМЕНТОВ НА МАШИНУ
Новую льготу для на-

следников погибших в 
ходе специальной воен-
ной операции планирует 
установить Министерство 
юстиции. Вдовам не при-
дется платить региональ-
ный нотариальный тариф 
за выдачу свидетельства 
на право временного 
пользования транспорт-
ным средством, принад-
лежавшим погибшему.

Речь в документе идет 
о выживших супругах 
граж дан, погибших в 
ходе специальной во-
енной операции, при 
отражении вооружен-
ного вторжения на тер-
риторию России либо в 
ходе вооруженной про-
вокации на госгранице 
и территориях регионов 
страны, прилегающих 
к районам проведения 
специальной военной 

операции. В соответ-
ствии с действующими 
правилами за выдачу но-
тариального свидетель-
ства наследникам нужно 
уплатить единый нота-
риальный тариф, вклю-
чающий федеральный и 
региональный тарифы. 
В случае принятия под-
готовленного Минюстом 
документа овдовевшие 
супруги будут полностью 
освобождены от уплаты 
регионального тарифа. 
При расчете этого тарифа 
учитывается стоимость 
имущества погибшего, 
величина регионального 
прожиточного минимума 
и ряд других факторов.

Также отдельным доку-
ментом устанавливается 
новая форма свидетель-
ства о праве пользования 
транспортным средством 
погибшего.

РЕЖИССЕР НАЧАЛ ДЕБОШ 
С АРБУЗА

Безобразный дебош 
устроил в московском 
лофте театральный режис-
сер Виталий Лабутин. 43-
летний деятель искусств 
был гостем на дне рожде-
ния, но не выдержал ис-
пытания горячительными 
напитками.

Как стало известно «МК», 
вечеринка по случаю 50-
летия арт-дизайнера про-
ходила в кафе на Автоза-
водской улице вечером 
3 августа. Среди гостей 
были в основном предста-
вители творческой богемы 
— музыканты, художники и 
пр. Оказался в этой компа-
нии и режиссер «Электро-
театра Станиславский». 
Из напитков преобладал 
виски с колой, и именно 
эта смесь сыграла с пред-
ставителем мира искусств 
злую шутку. Как позднее 
рассказывали участники 
застолья правоохрани-
тельным органам, с самого 
начала Лабутин проявлял 
весьма странный интерес 
к арбузу. Он расшвыривал 
ягоду по всему залу, ви-
димо, думая, что созда-
ет некий перформанс, а 
затем разломал сочный 
плод о барную стойку. 
На арбузных косточках 
поскользнулся и чуть не 
сломал ногу пожилой гость 

именинника. После этого 
веселого режиссера по-
пытались выпроводить из 
кафе. Именно это послу-
жило толчком к началу без-
образной сцены. Мужчина 
где-то обзавелся длинной 
палкой, похожей на фраг-
мент арматуры, и набро-
сился на двоих участни-
ков вечеринки, мужчину и 
женщину. Дама получила 
сильнейший удар по лицу 
и едва не потеряла созна-
ние, ее спутнику досталось 
не меньше. Пострадало 
и само кафе — была по-
вреждена дверь и разби-
ты стекла. В конце концов 
Лабутина удалось выпро-
водить на улицу, где его и 
приняли под свою опеку 
прибывшие сотрудники 
полиции. Пострадавшие 
сразу же обратились за 
медпомощью, после чего 
отправились писать заяв-
ление в правоохранитель-
ные органы.
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Виталий Лабу-
тин — выпуск-
ник ВГИКа, 
учился в ма-
стерской ин-
дивидуальной 

режиссуры под руковод-
ством худрука «Электро-
театра Станиславский» 
Бориса Юхананова (скон-
чался 5 августа). Работал 
над оперой «Кибер-
Пушкин», создавал теа-
тральный перформанс «В 
стеклах витрин», ставил 
спектакль «Танец Дели», 
работал над короткоме-
тражками «Идол», «В поис-
ках вдохновения» и «Запи-
ски таксиста». В марте 
этого года он уже был за-
мешан в аналогичном де-
боше в кафе в центре Мо-
сквы.

ИЗВЕСТНЫЙ ТЕЛЕКОММЕНТАТОР ПОГИБ 
НЕ НА СВОЕЙ СТАНЦИИ

Известный спортивный 
телекомментатор Алек-
сандр Гришин трагически 
погиб в понедельник ве-
чером в ближнем Подмо-
сковье. Он попал под элек-
тричку на станции Битца 
Курского направления.

Как стало известно 
«МК», трагедия произо-
шла около 1 часа ночи. В 
тот день, по словам близ-
ких, Александр с колле-
гами на работе обсуждал 
проект. Коллеги засиде-
лись допоздна, и Гришин 
освободился уже поздно 
вечером. Он иногда поль-
зовался электричкой и, 

чтобы попасть домой, вы-
ходил на платформе Депо 
(семья тележурналиста 
жила в Печатниках). Поче-
му комментатор оказался 
в Битце, сказать сложно 
— вероятно, он просто про-
пустил свою остановку. По 
всей видимости, 47-летний 
Александр намеревался 
успеть на обратную элек-
тричку и торопился попасть 
на платформу в сторону 
Москвы. Он переходил же-
лезнодорожные пути вне 
зоны перехода. Шел силь-
ный дождь, было темно, и 
видимость в этом месте 
ограничена. В итоге муж-
чину задело электричкой 
Волоколамск–Серпухов. 
Машинист сообщил о 
применении экстренного 
торможения при попытке 
предотвращения наезда 
на человека. Однако затем 
он уточнил, что избежать 
трагедии не удалось. По-
езд зацепил несчастного 
головным вагоном и при 
торможении протащил 
несколько метров. Затем 
пешехода отбросило под 

платформу. Тело не сразу 
смогли достать на перрон. 
Родные Гришина (у него 
жена и годовалый сын), 
не дождавшись его дома, 
стали разыскивать главу 
семьи, но уже утром по-
лучили ужасные вести.

Александр Гришин не 
был профессиональным 
журналистом. Он закончил 
МАМИ по специальности 
«Технология и автомати-
зация машиностроения», 
а на телевидение пришел 
в 2002 году. Его специа-
лизацией было фигурное 
катание, он освещал тур-
ниры на чемпионатах мира 
и Олимпийских играх.
ЦИТАТА В ТЕМУ

«Редко я видела у мо-
лодого поколения такие 
профессиональные знания 
и любовь к тому, что они 
делают. Он очень любил 
фигурное катание, знал 
его досконально, интере-
совался и был надежным 
человеком и очень ответ-
ственным».

Татьяна ТАРАСОВА, 
знаменитый тренер.

ПЕНСИОНЕР ВЫРАСТИЛ НА НОГЕ ОПУХОЛЬ-ДЫНЮ
Гигантскую опу-

холь, которую муж-
чина отращивал на 
своей ноге 10 лет, 
удалили подмо-
сковные хирурги. 
На конечности у 
пенсионера вы-
росла шишка раз-
мером с дыню. 

Как узнал «МК», 
недавно в Долго-
прудненскую боль-
ницу поступил по-
жилой мужчина с 
огромным новооб-
разованием на зад-
ней поверхности бедра. 
Пенсионер признался, что 
расти опухоль начала 10 
лет назад. Время от вре-
мени мужчина посещал 
врачей, но на активные 
действия по хирургиче-
скому вмешательству не 
решался. 

В итоге опухоль достигла 

таких размеров, что на-
чала распадаться. На ее 
месте образовался гной-
ник. Мужчина все-таки 
решился на операцию и 
госпитализировался. 

Врачам удалось успеш-
но удалить новообразо-
вание. Пациент чувствует 
себя хорошо и уже выпи-
сан домой.

УПАВШИМ С ЭСКАЛАТОРА 
ТУРИСТКАМ ПРИШЛОСЬ 

ВКЛЮЧИТЬ В ПРОГРАММУ 
ЭКСКУРСИЙ БОЛЬНИЦУ

Шесть российских ту-
ристок получили травмы 
в Московском метропо-
литене из-за собствен-
ной спешки. Они тропи-
лись поскорее осмотреть 
достопримечательности 
Первопрестольной перед 
поездом в Минск. 

Как стало известно 
«МК», неприятный инци-
дент произошел 4 авгу-
ста около 11 часов утра с 
группой из одиннадцати 
жительниц поселка Чи-
стогорский Кемеровской 
области. Из Новосибирска 
они прилетели в столич-
ный аэропорт и ехали на 
Белорусский вокзал. Там 
женщины планировали 
сдать багаж на хранение 
и до вечернего поезда в 
Минск погулять по Мо-
скве. 

Когда группа поднима-
лась на эскалаторе в ве-
стибюль на станции «Бело-
русская» Замоскворецкой 
линии, одна из туристок по-
теряла равновесие и упала 
на подруг. Женщины, как 
горох, посыпались вниз. 
Всего к медикам обрати-
лись шесть пострадавших 
туристок.

— В больнице на колено 
пришлось 9 швов нало-
жить, — рассказала 63-
летняя пострадавшая.

Дама пожаловалась, что 
вынуждена приходить в 
себя в гостинице, в то 
время как подруги посе-
щают экскурсии в Минске. 
Компанию ей составляет 
59-летняя пострадавшая 
землячка. У женщины рас-
тяжение связок голено-
стопного сустава. 

telegram:@mk_srochno

Впрочем, разговором это

Подозреваемая.

Виталий 
Лабутин.

Известный спортивный 

Александр Гришин.
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Одна из последних утилизированных по РСМД 
советских ракет. Из-за «жестов доброй воли» 
Горбачева мы самоликвидировали на тысячу ракет 
больше, чем американцы.

Долгое время мы, соблюдая 
Договор РСМД, искусственно 
ограничивали дальность 
«Искандера». Теперь в этом нет 
необходимости.

ЯН ЦАПНИК ПОПАЛ 
В НОВЫЙ ФИЛЬМ 
БЛАГОДАРЯ ДОЧЕРИ
Артистов приглашают на съемки 
вместе с родственниками

12 
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УИТКОФФ УЖЕ 
НИЧЕГО НЕ ИЗМЕНИТ
c 1-й стр.

Сейчас ясно, что позиции сторон 
были не совместимы изначаль-
но. Но атмосфера внезапного 
политического «медового ме-

сяца» между Москвой и Вашингтоном ма-
скировала и скрывала этот неприятный 
факт. 

Однако сейчас «медовый месяц» бес-
поворотно закончился. И два лидера пре-
вратились из потенциальных партнеров в 
соперников, нацеленных на то, чтобы раз-
рушить планы оппонента и подчинить его 
своей воле. Визит прежнего «символа на-
дежд» — Стива Уиткоффа — на таком фоне 
выглядит как-то не слишком органично. Но 
эта неорганичность имеет свою логику. 

Кремль готов к схватке с Америкой Трам-
па. Но он не хочет ссоры лично с Трампом в 
стиле скандала на коммунальной кухне с хло-
паньем дверей, криками и ругательствами. 
Москва настроена на «добрую ссору» — на 
конфликт джентльменов, которые стремят-
ся максимально сильно ударить по самому 
уязвимому месту противника, но сохранить 
при этом безукоризненную вежливость. Имея 
дело с Трампом, это, наверное, самая разу-
мная стратегия. Джентльмен в классическом 
понимании этого термина из него, конечно, 
никакой. Но отказ от перевода конфликта в 
личную плоскость сохраняет дверь открытой 
для потенциальных компромиссов в будущем 
— в будущем, которое наступит, если Москва 
докажет, что ее не сломать. 

Итак, скорее всего, события будут раз-
виваться следующим образом. В российской 

столице Уиткоффу еще раз подробно разъ-
яснят, почему Москва заняла такую позицию, 
которую она заняла. Вернувшись домой, 
Уиткофф донесет эту позицию до Трампа. 
А затем время разговоров закончится и на-
ступит время дел. Частично это время уже 
наступило. Россия официально отказалась 
от добровольного моратория на разверты-
вание ракет средней и меньшей дальности 
наземного базирования. Но последствия 
этого шага ярко проявят себя в будущем. 
Трамп рассчитывает на то, что его вторичные 
экономические санкции больно ударят по 
России и ее основным торговым партнерам 
уже в настоящем — чуть ли не в режиме 
реального времени. 

Что произойдет (или не произойдет) по 
факту — мы увидим уже в самом ближай-
шем будущем. А еще в самом ближайшем 
будущем мы увидим очередное подтверж-
дение давно ставшего очевидным факта: 
главным «дипломатом» Москвы является 

Российская армия. Официальный Киев из-
менит свой подход к переговорам только в 
случае радикального (и не выгодного для 
него) изменения ситуации на театре военных 
действий. И нет, я не перескакиваю от темы 
к теме. Все эти темы очень тесно связаны и 
даже переплетены между собой. 

Трамп пытается задушить Россию эко-
номически. Ответные меры Москвы могут 
носить только двоякий характер — защитить 
свою экономику и укрепить свои связи с ве-
дущими странами «мирового большинства» 
(и заодно проверить, чего на самом деле 
стоит это «большинство), с одной стороны, 
и максимально больно ударить по режиму 
Зеленского военным путем — с другой. Вот 
такой в 2025 году совсем не располагающий 
к отдыху и расслабленности август — август, 
который точно останется в истории нашей 
страны. Осталось только понять — с каким 
знаком. 

Михаил РОСТОВСКИЙ.

c 1-й стр.
Напомним, в понедельник, 4 ав-
густа, наше внешнеполитическое 
ведомство выступило с заявле-
нием о том, что Россия более не 

считает себя связанной самоограничениями 
на развертывание ракет средней и меньшей 
дальности наземного базирования. 

Значение этого шага объяснил в своей 
манере зампред Совбеза Дмитрий Медведев. 
По его словам, это решение является резуль-
татом антироссийской политики стран НАТО. 
«Это новая реальность, с которой придется 
считаться всем нашим оппонентам. Ждите 
дальнейших шагов», — предупредил он.

Напомним, Договор о ликвидации ракет 
средней и меньшей дальности (ДРСМД) между 
СССР и США был подписан в 1987 году. До-
говор вступил в силу 1 июня 1988 года и за-
прещал сторонам производить, испытывать 
и развертывать баллистические и крылатые 
ракеты наземного базирования средней даль-
ности (1001–5500 км) и меньшей дальности 
(500–1000 км), а также пусковые установки для 
них. К июню 1991 года обе страны уничтожили 
2692 ракеты, подпадающие под ограничения: 
1846 советских ракет и 846 американских ракет. 
Действие договора прекратилось 2 августа 
2019 года в результате одностороннего выхода 
из него США.

Ряд военных экспертов, комментируя 
новости о «новой реальности», отметили, что 
соблюдать «самоограничения» уже давно не 
имело смысла, так как Договор РСМД поте-
рял актуальность из-за США. Анонсирование 
Дмитрием Медведевым «дальнейших шагов» 
с нашей стороны эксперты связывают с подго-
товкой неких пусков на полигоне Капустин Яр, а 
также с тем, что наш новый комплекс «Орешник» 
поступил в войска.

Аналитики не исключают, что уже в ближай-
шее время произойдет реанимация позднесо-
ветских или новых российских проектов ракет 
средней и меньшей дальности, в том числе и 
с опцией установки ядерных боеголовок. «В 
текущих реалиях укрепление ракетно-ядерного 
щита является лучшей гарантией от нападе-
ния НАТО», — считает эксперт Центра военно-
политической журналистики Борис Рожин.

Между тем генерал-майор Владимир 
Попов убежден: новые российские ракетные 
комплексы, вероятнее всего, уже готовы. Что 
касается советского подвижного грунтово-
го ракетного комплекса средней дальности 
«Пионер», то он был утилизирован по Договору 
РСМД «из-за своей древности». 

— Система «Пионер» попала под сокра-
щение, скорее всего, не из-за тех договорен-
ностей, а из-за потери работоспособности. 
Сегодня у нас есть комплекс средней дальности 
«Орешник», который уже пошел в серию. Сейчас 
мы работаем над тем, чтобы масштабировать 
его, то есть создать запас ракет средней даль-
ности. Тем более они великолепно вписываются 
в обычные, неядерные средства боевого при-
менения, что очень актуально. 

Мы можем модернизировать оперативно-
тактический комплекс «Искандер». На его базе 
стоят ракеты, которые, как мы заявляем, летят 
не более чем на 500 километров. Но ничего 
не стоит увеличить дальность до 800, 900 
или 1000 километров. Можно добавить туда 
или одну разгонную ступень, или же немного 
уменьшить массу взрывчатого вещества, то 
есть боеголовки, и эта ракета полетит на даль-
ность 800, а может быть, и тысячу километров. 

Модернизация нам в принципе ничего не стоит. 
И скорее всего, думаю, у нас это уже сделано 
в проектах, в испытаниях. Нам нужно только 
это все поставить на поток и объявить об этом 
официально, что сейчас и произошло с подачи 
внешнеполитического ведомства.

— Почему мы это сделали именно 
сейчас?

— Мы предлагаем Западу раскрыть карты. 
Мы не запугиваем никого, но вместе с тем ста-
вим Запад в известность и предлагаем принять 
правильное решение: думать головой, а не тем 
местом, на котором сидят и по которому по-
лучают. Дальше решение за Западом.

— Если США начнут размещать свои 
комплексы у нас под боком — скажем, в Лит-
ве или Эстонии, в минутной досягаемости 
от Питера, — как нам на это реагировать?

— У американцев был ракетный комплекс 
«Лэнс», баллистическая ракета средней даль-
ности «Першинг» — они стояли, кстати, все 
время именно в Европе, линией разграничения 
тогда служила Германская Демократическая 
Республика. Допустим, США пойдут на то, что-
бы разместить ракеты в Прибалтике; тогда им 
хватит пяти минут, чтобы долететь до Москвы, 
Петербурга, других городов Европейской части 
страны. Но дадим ли мы им эти пять минут? 
Сейчас активно работает разведка, есть сигна-
лы предупреждения о пусках ракет различного 
назначения, космическая связь и наблюде-
ние. Поэтому минимум что они получат — это 
ответно-встречный удар.

На Западе все прекрасно понимают и, ско-
рее всего, провоцируют нас на эти шаги. Тогда у 

них будут развязаны руки для выбивания денег 
на вооружение. Это всё мы проходили в период 
«холодной войны». Она и была характерна тем, 
что никто на Западе и не собирался запускать 
ядерные ракеты даже оперативно-тактического 
назначения, бросать ядерные тактические 
бомбы, сколько бы ни угрожали, сколько бы 
ни тратили на ВПК.

— Мы можем разместить наши назем-
ные комплексы, скажем, в Южной Америке 
в ответ на возможное появление аналогич-
ного оружия в Прибалтике?

— Если ракетно-ядерная эскалация даль-
ше будет осуществляться США, то, безусловно, 
по решению государств, с которыми у нас хоро-
шие отношения и которые нас поддерживают, 
можем. Да, мы можем поговорить с Никарагуа, 
Кубой, Венесуэлой, Северной Кореей, да даже 
с Китаем. У нас сейчас хорошие отношения с 
Вьетнамом. Почему бы не предложить им такие 
услуги по размещению наших комплексов? Мы 
не одиноки, и петля на шее у нас не висит.

— Какие недружественные нам стра-
ны мы перекрываем ракетами средней и 
меньшей дальности?

— В случае размещения таких ракет в 
Латинской Америке южную часть США точно 
перекрываем. С этой целью еще в 60-х Хрущев 
с Кубой решал этот вопрос. Мы тогда доставили 
не только ракеты, но и самолеты-носители — на 
Кубе стояли наши Ил-28 с ядерными боепри-
пасами. И эти самолеты с ядерными бомбами 
тактического назначения могли через 30 минут 
прилететь в район мыса Канаверал (мыс на 
атлантическом побережье штата Флорида. — 
«МК»). Поэтому южные штаты были под нашим 
дамокловым мечом. Да, после Карибского 
кризиса пришлось все убрать, но эффект-то 
был! Потом-то все вопросы между СССР и 
США решались цивильно.

— Как этот отрезвляющий душ будет 
действовать?

— Примерно через неделю на Западе нач-
нет реагировать общественность, а это очень 
важный показатель. Общественность для Гер-
мании и Франции сегодня главный показатель. 
Англичане подальше находятся и считают, что 
их остров не относится к Европе. Поэтому они 
могут включить задний ход. А на Европу наши 
шаги подействуют отрезвляюще.

Сейчас главное — все как можно скорее 
запустить в серию. Может быть, не обо всем 
говорить, не раскрывать все наши козыри, с той 
же модернизацией «Искандеров» и работой над 
«Орешником». Думаю, мы так и работали. 

Не надо также забывать и о морской компо-
ненте ракетно-ядерных сил дальностью более 
тысячи километров. Мы же били «Калибрами» 
по бандформированиям Сирии из Каспийского 
моря. Наши ракеты по договоренности про-
летали через Иран, Ирак. И это здорово. А 
почему бы нам не работать сегодня из Белого 
моря? Надо только сделать достаточно ракет, 
тех же «Калибров» и «Кинжалов» побольше 
наштамповать, крылатых ракет Х-101. 

Сейчас я говорю больше не о ядер-
ном щите, а о ракетах с неядерной боевой 
частью.

Эскалация напряженности будет очень 
большой. Думаю, что это преддверие очеред-
ной «холодной войны». Вопрос в том, допустят 
ли это народы Германии, Франции, Англии, 
США, а также политики, которые находятся 
не у власти, а во втором эшелоне. Да и Трамп, 
по-моему, больше всех настроен на мир. Он 
же спит и видит свою Нобелевскую премию 
мира. Что сделает Европа без США? Она шагу 
не ступит. Лаять будут, визга будет много, но 
не более того.

Дарья ФЕДОТОВА.

5 августа суд кишиневского района 
Буюканы приговорил главу Гагаузии 
(башкана) Евгению Гуцул к семи 
годам заключения в колонии общего 
режима. Она была арестована в зале 
суда, после чего ее под конвоем 
посадили в автозак и увезли в тюрьму. 
Не оправдались надежды на отсрочку 
исполнения приговора для матери 
двоих детей, одному из которых 
всего три года. В РФ суд может 
отсрочить отбывание наказания для 
родителя ребенка младше 14 лет. Но в 
«демократической» Молдове на это не 
стоит рассчитывать.

С утра центр Кишинева был буквально 
забит полицией, везде полицейские машины, 
люди в форме стояли на каждом перекрестке. 
Квартал вокруг здания суда был под усиленным 

оцеплением, силовики не пропускали к нему лю-
дей. Полиция пыталась помешать пройти даже 
мужу Евгении, который сопровождал ее вместе 
с их маленьким сыном. Как написал в соцсети 
очевидец, глава молдавского координационного 
комитета «Победа» Алексей Петрович, было 
ощущение, что объявляют приговор какому-то 
военному преступнику, маньяку или серийному 
убийце, а не главе Гагаузии, молодой женщине 
Евгении Гуцул. Власти явно готовились к пода-
влению массовых беспорядков, хотя на момент 
написания текста на улицах было спокойно и 
народных восстаний пока не произошло.

Глава Гагаузии была признана виновной по 

ст. 1812 УК Молдавии «Незаконное финансиро-
вание политических партий и избирательных 
кампаний, нарушение порядка управления фи-
нансовыми средствами политических партий 
и избирательных фондов». Речь идет о партии 
«Шор», которая была ликвидирована в 2023 году. 

Гуцул с 2019-го по 2022-й работала секретарем 
этой партии. По версии обвинения, она ввозила 
в республику из РФ неучтенные деньги какой-то 
неназванной ОПГ, которые использовались для 
финансирования партии. Вместе с ней по делу 
проходит бывший руководитель офиса партии 
«Шор» в Кишиневе Светлана Попан, которая 
обвиняется в финансировании протестов. По-
пан получила 6 лет. Обе женщины свою вину 
не признали.

Гуцул была задержана 25 марта этого года 
в аэропорту Кишинева при регистрации на рейс 
в Стамбул, однако до сегодняшнего дня она 
находилась под домашним арестом. В своем 
последнем слове глава Гагаузии отвергла все 
обвинения, заявив, что не привезла в страну 
«ни одного лея» и никогда не нарушала закон. 
«Прокуроры не представили ни одного доказа-
тельства, потому что их нет», — сказала она. 

Интересно, что Гуцул до сих пор не от-
странена от должности башкана Гагаузии, хотя 
по законам автономии должность главы ре-
гиона считается вакантной, если он не может 

исполнять свои обязанности более 60 дней. Од-
нако решение об отстранении башкана должно 
принять Народное собрание Гагаузии, которое 
явно поддерживает Гуцул. Как она теперь будет 
руководить регионом из колонии, пока не со-
всем понятно. 

Напомним, что Евгения Гуцул победила на 
выборах главы Гагаузии в 2023 году. Кишинев 
безуспешно пытался объявить эти выборы не-
законными, что приводило к акциям протеста 
в автономии. Президент Майя Санду вопреки 
законодательству Молдавии отказалась под-
писывать указ об утверждении Гуцул членом 
правительства. Раздражение действующей мол-
давской власти вызывало то, что Гуцул заявляла 
о необходимости укреплять дружбу с Россией 
и критиковала антироссийскую политику Ки-
шинева. На президентских и парламентских 
выборах население Гагаузии голосовало против 
Санду и ее партии. 

— Президент Молдовы Санду этим при-
говором поставила оппозицию в ситуацию, 
которую можно кратко описать словами «победа 

или тюрьма», — уверен политолог, ветеран 
спецслужб Приднестровья Дмитрий Соин. — 
Теперь всем понятно, что в Молдове любое 
инакомыслие будет караться тюремным сроком. 
Это первое. Второе — то, что с Санду невоз-
можно найти никакой компромисс, она идет 
путем репрессий, жесткой агрессии и поли-
тической нетерпимости. Следовательно, этот 
приговор консолидирует оппозицию, создает 
ей дополнительную мотивацию для борьбы. Я 
думаю, что в Молдове появился новый символ 
борьбы за свободу и демократию, это Евгения 
Гуцул, женщина, мать двоих детей, которую по 
надуманным обвинениям увезли в СИЗО, дали 
ей реальный срок. Ей даже не дали отсрочку 
приговора, на которую многие надеялись. Еще 
недавно я сам считал, что приговор будет выне-
сен, но с отсрочкой исполнения из-за возраста 
ее детей. Но власть пошла по более жестко-
му сценарию. Это обострит ситуацию на юге 
Молдовы, в Гагаузии, потому что это приговор 
действующему башкану.

Марина ПЕРЕВОЗКИНА.

ЗЛОБА ДНЯ

SOSЕДИ

КРИЗИС

ДЕНЬГИ

КРЕДИТ 
ПЛАТЕЖОМ 
КРАСЕН
Должникам судебные приставы 
могут оставить только 
прожиточный минимум
Банки в массовом порядке отказыва-
ют заемщикам в кредитных каникулах 
и реструктуризации долгов. Хотя в 
нынешнем году россияне все чаще об-
ращаются за послаблением условий 
по кредитам. По просрочкам армия 
неплательщиков увеличивается на 4 
миллиона человек в год. В работе у 
судебных приставов находится более 
25 миллионов дел. 

Во 2-м квартале 2025 года россияне стали 
в 2,2 раза чаще обращаться за кредитными ка-
никулами, чем за аналогичный период прошло-
го года. В свою очередь спрос на ипотечные 
каникулы вырос на 30%, а на реструктуризацию 
кредитов — на 87%. 

Впрочем, банки не торопятся давать фи-
нансовые послабления своим должникам. В 
80% случаев они отказывают в таких просьбах. 
И только каждый 5-й заемщик, оказавшийся 
в тяжелой ситуации, получает «одобрямс» от 
кредитной организации.

И банки понять можно. У 36% новых за-
емщиков уже есть по четыре и более кредитов 
— вот на что рассчитывали эти сограждане, 
уже имевшие мощную долговую нагрузку, по-
нять сложно. Согласно обзору Банка России, 
на конец II квартала в стране зафиксировано 
13,2 миллиона заемщиков с тремя и более 
кредитами. На 20% больше, чем год назад.

Эксперты справедливо считают, что не-
сколько кредитов для одного клиента — это 
плохо. И если такому горе-заемщику пойти 
навстречу, он возьмет и 5-й, и 6-й кредит. А кто 
за него станет погашать ссуды? Но вопрос и к 
банкам: оформляя очередной кредит, они раз-
ве не понимают, что в прямом смысле вешают 
человеку «ярмо на шею»?

— Если быть справедливым, то банки в 
последнее время стали более осторожными 
в плане предоставления кредитов, — считает 
финансовый омбудсмен Ассоциации россий-
ских банков Павел Медведев. — Опасаются 
санкций Центробанка. Регулятор медленно, 
но верно ужесточает свой контроль.

— Но почему они отказываются ре-
структуризировать кредиты? 

— Реструктуризация — целый комплекс 
мер, которые теоретически улучшают положе-
ние заемщика, увеличивают ему сроки погаше-
ния кредита. Но это теоретически. На самом 
деле человек за более долгий срок выплачи-
вает банку больше. Допустим, по договору он 
платил бы 5 лет, а будет платить 10 лет.

Заемщик про это не думает, ему нужно 
получить льготу «здесь и сейчас».

Банку это очень невыгодно, особенно 
сейчас, когда уменьшается ключевая ставка. 
У граждан, уже имеющих непогашенные креди-
ты, появится возможность перекредитоваться. 
Предыдущий заем он брал, допустим, под 
30%, а сегодня возьмет под 25%. Банк теряет 
свою прибыль, ведь по закону по депозиту он 
по-прежнему обязан платить высокие процен-
ты, условия нельзя менять в одностороннем 
порядке. Банки на реструктуризацию идут 
неохотно. 

— А почему отказывают в кредитных 
каникулах? 

— В некоторых жизненных обстоятель-
ствах банки обязаны предоставлять клиентам 
6-месячный тайм-аут, «отпуск». Предполагает-
ся, что за это время заболевший или потеряв-
ший работу россиянин сможет, что называется, 
стать на ноги и платить дальше. 

Но если человека, оказавшегося в таких 
условиях, прижать к стенке и сказать «плати», 
то ничего хорошего из этого не получится.

 Банкиры должны искать заемщику воз-
можность погашать долги. 

— Какие перспективы ждут тех, кто не 
сможет погасить долги перед банком?

— Незавидные. На них, как правило, по-
дают в суд, судебные исполнители изымают 
у них все, что возможно.

— А что именно?
— Есть определенные ограничения, за 

которые нужно благодарить законодателей. 
Нельзя отбирать единственное жилье, если оно 
не в ипотеке. Также ограничения распространя-
ются на средства производства, с которых че-
ловек кормится. Например, у пасечника нельзя 
конфисковать пчел, если производство меда 
его единственный источник пропитания.

И еще одно важное ограничение. На-
верное, самое важное: человеку после всех 
изъятий оставляют прожиточный минимум 
— в среднем по России в нынешнем году он 
составляет 17 733 рубля. Этот пункт работает 
без сбоев, как часы. Значительная часть людей, 
которые ко мне обращаются за помощью, очень 
бедные люди, и для них эта норма в законе 
имеет большое значение.

— Каков процент закредитованности 
россиян?

— Статистика в этом плане очень необъ-
ективная. Если выплаты по кредитам состав-
ляют 50% или меньше от дохода гражданина, 
считается, что все в порядке. Ну а если человек 
имеет доход на уровне прожиточного миниму-
ма и половину платит за кредит, то у него, как 
можно предположить, большие проблемы… 

Владимир ЧУПРИН.

У МОЛДАВИИ ПОЯВИЛСЯ СИМВОЛ

Гуцул в суде.

СЕГО ДНЯ
Вряд ли в свой пятый 
визит в Россию 
Уиткофф сможет 
встретиться с 
президентом. 
А ведь было время. 
25 апреля 2025 года.

ЭСКАЛАЦИЯ СРЕДНЕЙ ДАЛЬНОСТИ

Скульптура Зураба Церетели, 
посвященная подписанию 
договора о РСМД, «Добро 
побеждает зло» была установлена 
у здания ООН в Нью-Йорке в 
1990 году. На ней святой Георгий 
поражает дракона, тело которого 
составлено из настоящих 
частей корпусов уничтоженных 
американских «Першингов» и 
советских СС-20.
Ее уменьшенную копию Церетели 
подарил 35 лет назад «МК».
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Санду вынуждает оппозицию 
выбирать между победой 
и тюрьмой 

Подготовила ЕЛЕНА КОРОТКОВАNON-STOP

Огромный букет подарили родителям к 25-летию свадьбы их дети в Индии. 
Брат и сестра создали букет, состоящий из 9400 цветов, длиной в 136,7 метра. 

Цветочную ленту несли 75 девочек-цветочниц. 

КАДР

СДВИГ

На два метра в сторону 
юго-востока сдвинулась 
южная часть Камчатки 

после недавнего сильно-
го землетрясения. Сдвиг 
зафиксирован региональ-

ным филиалом ФИЦ Единой 
геофизической службы РАН. 
«Куда поехала Камчатка 
после сильного землетрясе-
ния? Провели предваритель-
ный расчет по результатам 
геодинамических наблю-
дений. Оказалось, что все 
мы неплохо так поехали на 
юго-восток», — сообщил 
официальный телеграм-
канал службы. Как пояснили 
ученые, максимум подвижек 
пришелся на южный фланг. 
Наиболее сильный макро-
сейсмический эффект от-
мечен в Северо-Курильске, 
а в Петропавловске-
Камчатском он был менее 
выраженным. Также ученые 
сообщают, что нынешние 
подвижки сопоставимы «с 
горизонтальными смеще-
ниями после землетрясения 
в 2011-м в Тохоку».

КАМЧАТКА СМЕСТИЛАСЬ К ЮГО-ВОСТОКУ

ЧУДО

ВОЛОНТЕРАМ ЯВИЛСЯ ОБРАЗ БОГОМАТЕРИ
Волонтеры, которые до 
сих пор убирают за-
мазученные пески под 
Анапой, в понедельник 
обнаружили на месте сво-
их работ удивительную 
находку — икону Матери 
Божией. Образ, сильно по-
страдавший от воды, лежал 
в песках Бугазской косы — 
между лиманом и морем. По 
предварительным данным, 
икона написана в конце 

XIX — начале XX вв. Точную 
дату ее создания должны 
установить специалисты. 
«Разное, конечно, нам на 
косу выносило штормами… 
Лучше уже точно не будет 
находки» — так волонтеры 
оценили случившееся в сво-
ем telegram-канале. Старин-
ный образ ждет масштабная 
реставрация, после чего он, 
скорее всего, окажется в 
местном храме. 

ШОК

В США владелице похоронного бюро 
грозит 20 лет тюрьмы — за обман 
родственников умерших. Вместо праха 
родных она выдавала семьям смесь сухого 
бетона. Как сообщает NBC News, жительни-
ца Колорадо Кэри Холлфорд, управляющая 
похоронным агентством Return to Nature, с 
2019 по 2023 год присвоила около 130 тысяч 
долларов, взяв их с семей за кремацию их 
родственников. При этом тела женщина 
не кремировала, а свозила в заброшенное 
здание. Родственникам же выдавала урны с 
сухим бетоном. Таким образом она обманула 
200 семей. Более того, Холлфорд получила 
900 тысяч долларов от властей в рамках ока-
зания финансовой помощи малому бизнесу в 
период пандемии. Теперь ей грозит длитель-
ный тюремный срок. 

20 ЛЕТ — ЗА СУХОЙ БЕТОН
НАПАСТЬ

АТАКА СЕРОГО МОТЫЛЬКА
Гигантские мотыльки атаковали За-
байкалье. Нашествие этих насекомых 
зафиксировано в поселке Карымское и 
селе Урульга. Соцсети забиты кадрами 
будто из фильмов-катастроф: тысячи 
серых бабочек облепили стены домов, 
столбы, заборы. По мнению ученых, 
случилось нашествие на поселки самок 
шелкопряда, активность которых связа-
на с выведением потомства. 
ЧП

В АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ ТЕПЕРЬ ЕСТЬ СВОЙ «ПРОВАЛ»
На федеральной трассе 
А-360 «Лена» в Амурской 
области введен времен-
ный запрет на проезд. 
Связано это с огромным 
провалом, образовавшимся 
на участке между Тындой и 
Соловьевском. Огромная 
дыра, которую невозможно 
объехать, появилась после 
проливных дождей. Теперь 
автомобили вынуждены 
ехать в объезд — через на-
селенные пункты. 

То самое 
похоронное 
бюро.
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КРОВНАЯ 
ЗАВИСИМОСТЬ
11-летняя девочка зарезала 
брата из-за отнятого 
телефона
 В Татарстане скорбят по шести-
класснику, зарезанному младшей 
сестрой. Соседи и учителя разво-
дят руками: они и подумать не мог-
ли, что тихая отличница способна 
устроить кровавую бойню. Постра-
дал не только брат, девочка также 
нанесла тяжелое ранение бабушке 
и пыталась задушить 19-летнюю 
сестру. 

 Многодетная семья из Узбекиста-
на появилась в небольшом городе Мен-
зелинск год назад. Мама устроилась на 
бройлерный комбинат, а по ночам под-
рабатывала вахтером. С детьми сидела 
бабушка. Папа остался в Узбекистане, но 
продолжал заботиться о детях — старшей 
дочери, сыне-шестикласснике Мураджоне 
и 11-летней Айгуль (имена несовершенно-
летних изменены. — Прим. «МК»). 

Трагедии предшествовала, как это, увы, 
часто бывает, неравная борьба родителей с 
гаджетозависимостью ребенка. Младшая 
сестра много времени проводила за теле-
фоном. Родные неоднократно делали ей за-
мечания. Ночью брат заметил, что сестренка 
снова зависает с телефоном вместо сна. 
Мураджон силой отобрал гаджет и пошел 
спать. Айгуль дождалась, пока тот уснет, 
сходила на кухню, взяла нож и несколько 
раз ударила брата в живот. Она взяла теле-
фон и пошла к бабушке — ей достался удар 
лезвием в грудь. Затем четвероклассница 
попыталась задушить старшую сестру. 

 Мураджон скончался на месте. Пен-
сионерку с тяжелым ранением увезли в 
городскую больницу. Сейчас ее жизнь вне 
опасности, чего не скажешь о психологи-
ческом состоянии. Угрозы здоровью стар-
шей сестры нет. Что касается маленькой 
убийцы, то она доставлена в городскую 
психиатрическую больницу. Там будут про-
ведены необходимые обследования. 

 В школе, где учились два младших 
ребенка, дети были на хорошем счету. 
Оба получали «пятерки», опрятно выгля-
дели, хорошо одевались. Их мама тоже 
производила хорошее впечатление. Ей 
даже предлагали пойти работать в школу 
вахтером, но женщина отказалась из-за 
низкой зарплаты. 

 Никаких отклонений у девочки не 
замечали. Бабушка приходила на роди-
тельские собрания. Чувствовалось, что за 
детьми хорошо приглядывают. Пометок в 
личном деле о психиатрических отклоне-
ниях не стояло.

 Старшая сестра рассказала, что де-
вочка увлекалась ужастиками. В тот вечер 
она смотрела очередную подборку. 

 «МК» спросил психолога Евгения 
Идзиковского, мог бы просмотр «страш-
ных» фильмов повлиять на действия чет-
вероклассницы и какую роль телефон-
ная зависимость сыграла в страшном 
преступлении.

 — Миллионы людей смотрят ужасти-
ки, в том числе на телефонах, — рассказал 
эксперт. — Но они не убивают людей. Мы 
можем притянуть этот факт задним чис-
лом, но опираясь на него, нельзя делать 
никаких выводов. Я уверен, что у девочки 
была недиагностированная психопатия. 
Я стопроцентно могу сказать, что она 
проявлялась и раньше. Просто у нас не 
принято выносить сор из избы. Поэтому 
дети были подчеркнуто ухожены и подчер-
кнуто хороши. Их на это просто натаскали. 
Убивать родных людей в этом возрасте 
контрбиологично. 

— Могла ли причиной поступка стать 
зависимость от гаджетов? Возможно, 
длительное потребление страшного 
контента с небольшого экрана «пере-
прошило» психику ребенка?

— Это не может случиться с психиче-
ски здоровым человеком. Допустим, даже 
если допустить срыв, аффект. Девочка 
хватает нож и бьет им брата. После этого 
она не пойдет резать бабушку и душить 
сестру. Вообще, убить человека достаточ-
но тяжело физически и морально. Но на-
верняка отнятый телефон стал спусковым 
крючком к другим процессам. 

 — Как можно отслеживать такие 
ситуации?

 — Я думаю, если бы в школе хорошо 
работал психолог с детьми, то определен-
ные «звоночки» он бы уловил. Но так как 
часто психологическая служба в школе 
существует для галочки или ее вообще нет, 
то это становится большой проблемой. 

Ольга ТЕРЕШКОВА.

ОТМЕНИТЬ 
АЛИМЕНТЫ
c 1-й стр.

Не секрет, что российские роди-
тели одни из самых скандальных 
в мире, и прежде всего из-за того, 
что наш Семейный кодекс по-

зволяет при любом раскладе после разрыва 
пары бесконечно ругаться из-за ребенка, уво-
зить его в неизвестном направлении, при этом 
второй родитель не имеет права знать, что 
делает первый, и как-либо влиять на его дей-
ствия. Так как это вполне законно. Отец забрал 
малыша? Ну, он отец, ему можно. Такими сло-
вами в 95% случаев встречают рыдающую 
женщину в отделении полиции. Жена не дает 
видеться с сыном или дочкой? Что ж, сами 
виноваты, надо уметь договариваться…

И как здесь быть? Ведь как раз договари-
ваться мы не очень-то умеем. 

Сейчас российское семейное законо-
дательство идет вполне себе традиционным 
путем: в абсолютном большинстве случаев ре-
бенка оставляют с матерью, так проще и понят-
нее, даже если отец не прочь его воспитывать 
и даже если у того есть для этого все условия: 
детская комната, кроватка и стол с учебника-
ми, а в холодильнике лежат свежие йогурты. 
Стандартные требования нашей опеки.

Хотя опять же никто не докажет, что, остав-
ляя ребенка отцу, это в большинстве случаев 
не означает оставлять его с бабушкой по отцу, 
которая как раз и станет его воспитывать. 

Но пока что депутаты уверены, что нашли 
идеальный выход. Просто взяли и предложили 
поделить время малыша, какое он будет про-
водить у отца и у матери, как 50:50. И ни к кому 
никаких претензий.

Ну правда же. Если ребенок ровно полови-
ну месяца станет жить у одного из родителей, 
то никаких нареканий по отношению ко второму 
нет и быть не может, так же и наоборот, зачем 
устраивать скандалы на всю ивановскую, если 
так просто забрать к себе отпрыска законным 
образом на законные часы и минуты?

Суд сможет назначить «совместное вос-
питание» как при отсутствии соглашения между 
бывшими супругами, так и при его наличии.

Второй сценарий применяется, если со-
глашение, по мнению суда, не обеспечивает 
«баланс прав» родителей и детей. Но пред-
полагается, что суд пойдет на это, если видит 
разногласия между супругами, в качестве, так 
сказать, семейной профилактики.

Причем понятно, что речь не идет именно о 
равных промежутках времени, определяемых 

судом. Тут уж как мама с папой договорятся. 
Главное, чтобы «совместное проживание» было 
прописано в решении суда.

Да, это потребует изменений в Семейном 
кодексе, но в конечном счете это будет звучать 
как то, что ребенок выбирает одновременно 
двух родителей. Предполагается, что с 10 лет 
он способен добровольно включиться в эту 
ситуацию и согласиться с ней.

Второму родителю могут отказать, только 
если он обитает где-то на Северном полюсе 
или ютится под мостом, или ногами и руками 
отказывается от чести воспитывать своего 
отпрыска. 

Разведенная пара сама может выбрать 
тот срок, какой ребенок проводит с каждым 
из них. Но опять-таки исходя из собственного 
представления, что является правильным и 
удобным.

Вспоминаю историю Андрея Б., сторонни-
ка одной мужской организации из Екатерин-
бурга. Он посчитал, что семилетней дочери 
неправильно и даже небезопасно находиться 
с его бывшей супругой, и увез девочку. Было 
возбуждено уголовное дело по статье 105 
«Убийство». Следствие посчитало, что отец 
по какой-то причине убил дочь. Андрей ока-
зался за решеткой, но не признавался, что с 
малышкой. Ребенка нашли, конечно, живым и 
здоровым. Андрей вышел на свободу, и о его 
деле много писали.

Может быть, в его случае было бы выходом 
совместное проживание, а может быть, он, как 
человек упрямый и упертый, все равно настаи-
вал бы на 100%-ной опекой над ребенком. И для 
него главное было именно 100%-ное решение 
в его пользу, он настаивал на своей правде.

Но основной и острый вопрос перспек-
тивы совместного проживания: а будут ли 

в этом случае назначаться алименты? Ведь 
если ребенок попеременно живет то у одного, 
то у другого родителя, то и тратятся на него 
тоже двое, тогда никакие выплаты помимо 
не нужны. Деньги идут сразу по прямому на-
значению. Но как в этом случае подсчитать, 
сколько и кто потратил и был должен? Либо на 
имя ребенка должен быть открыт счет, и уже 
каждый родитель вкладывает свою долю, а 
бенефициаров здесь попросту нет.

Естественно, именно это алиментное до-
полнение подняло поддержку всего законо-
проекта в целом. Особенно у мужчин. Все же 
156 миллиардов рублей задолженностей по 
алиментам в России говорят сами за себя.

Хотя по большому счету гораздо важнее 
совсем другие вопросы: как не разорвать ре-
бенка при совместной опеке напополам.

Как он станет ходить в школу? Одно-
временно в две? Неделю в одну и неделю в 
другую?

Как станет посещать секции?
Когда уклад в разведенных семьях карди-

нальным образом разнится и у мамы на обед 
первое-второе-третье, а у папы фастфуд у 
телевизора, то что выбирает подросток? И как 
это влияет на формирование его характера в 
дальнейшем? 

А если родители, разведясь, уехали в 
разные города, то совместная опека в равных 
временных долях и бесконечные переезды 
станут только мучениями для детей. Тогда 
чем это отличается от того, что мы имеем 
сейчас?

Получается, что законопроекты, которые 
пишут взрослые, они все равно пишут для 
себя и под себя, маскируя их благополучием 
сына или дочки.

Екатерина САЖНЕВА.

Госдума может принять 
федеральный закон о тишине 
для всей страны 
Власти, по всей видимости, реши-
ли более точно прописать правила 
о соблюдении тишины жителями 
многоквартирных домов и сделать 
их едиными для всей страны. Такую 
инициативу обсуждают сейчас де-
путаты ГД РФ. Что делать, если ваша 
стиральная машинка шумит громче 
нормы, разбирался «МК». 

В Москве есть свой закон о тишине, и он 
устанавливает следующие «тихие периоды»: в 
будние дни (пн.–пт.) с 23.00 до 7.00; в выходные 
и праздники с 22.00 до 10.00. Перепланировку 
и ремонт нельзя делать с 19.00 до 9.00 и с 
13.00 до 15.00 (кроме некоторых новостроек). 
За это оштрафуют на сумму до 2000 рублей 
(для юрлиц: 40 000–80 000 руб.).

 Юрист Светлана Шабронова в беседе с 
корреспондентом «МК» прежде всего отме-
тила, что, пока Федеральный закон о тишине 
(единый для всех) не принят, главенствуют 
региональные правила. Если федеральный 
будет принят, он станет базовым, но регионы 
смогут вводить более строгие правила, а 
не отменять их. Законы субъекта РФ име-
ют силу на территории субъекта, если не 

противоречат Конституции и федеральному 
законодательству.

Новизна же, по ее словам, не в самом 
факте ответственности за шум, которая уже 
и так установлена, а в расширении перечня 
источников шума.

Раньше акцент делался преимуществен-
но на ремонтах и громкой музыке, теперь в 
обсуждение включаются бытовая техника, 
лай собак, вечеринки и даже «громкие вы-
яснения отношений», — говорит она. — По 
сути, речь идет о попытке конкретизировать 
уже действующие ограничения по шуму.

— Какие сейчас существуют нормы?
— Нормы в разных документах прописаны 

разные. Например, уровень шума в кварти-
ре по ГОСТу (12.1.036-81): допустимый шум 
днем — 40 дБА; допустимый шум ночью — 30 
дБА. Уровень шума в квартире по СанПиН 
(1.2.3685-21):

дневной уровень шума (7.00–23.00): 40 
дБА, максимальный — 55 дБА; ночной уровень 
шума (23.00–7.00): 30 дБА, максимальный 
— 45 дБА. 

— А как быть с бытовой техникой? 
— Эти нормы касаются общего шумового 

фона в квартире, а не конкретного бытового 
прибора. То есть, если в квартире работает 
техника, шум должен укладываться в эти диа-
пазоны и не мешать соседям. 

Реальная громкость в работе различ-
ных приборов сильно отличается. Несколько 

примеров — стиральная машина: обычно 
54–64дБА при стирке, 70–80дБА — при от-
жиме. Пылесос: обычно 70–80дБА, отдельные 
очень тихие модели — около 60–68дБА, а 
шумные — выше 80дБА. Я советую при по-
купке бытовой техники всегда смотреть на 
паспортный уровень шума. Ищите модели с 
минимальными значениями децибел.

— То есть, получается, даже днем 
работающие стиральная машинка и пы-
лесос превышают допустимые нормы 
по ГОСТу и СанПиНам, не говоря уже о 
ночном времени?..

— Это так. Но суды и правоохранительные 
органы редко применяют санкции только из-за 
работы бытовой техники, если нет других явных 
нарушений (например, дрель ночью или гром-
кая музыка). Более того, доказать превышение 
норм без замеров Роспотребнадзора сложно. 
Поэтому в реальности новые инициативы могут 
скорее иметь воспитательный/ограничительный 
характер, чем массовую судебную практику. 

Кроме того, как подчеркнула юрист, стоит 
обратить внимание на проблему низкой шумои-
золяции. Ответственность за шум не должна 
перекладываться исключительно на жильцов, 
если сама конструкция здания не соответствует 
разумным акустическим стандартам.

Теперь напомним, как и кто выявляет пре-
вышение шума. Обычно сначала вызывается 
участковый, который может зафиксировать 
факт нарушения. Для официального штрафа 
часто требуется замер шума специалистом 
— вызвать такую службу могут органы по-
лиции по жалобе жителей. Свидетельские 
показания, видеозаписи и аудиозаписи мо-
гут помочь, но главным доказательством 
будет протокол замера шума и заключение 
экспертизы.

К слову, в продаже легко можно найти шу-
момеры, измеряющие уровень в дБА. Однако 
нужно учитывать, что официально доказать 
превышение нормы может только специалист 
(санэпидстанция, Роспотребнадзор), который 
проведет измерение уровня шума в помеще-
нии с использованием сертифицированного 
прибора.

 Еще такой важный нюанс: если шум не 
превышает нормы в дБА, но мешает соседям 
(часто повторяется, длится долго, то же мяука-
нье кошек), суд может рассмотреть дело и ис-
ходя из общего принципа «нарушения тишины 
и покоя» плюс свидетельские показания, а не 
только по превышению лимита шума.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

Потерпевшие по делу 
о нападении на концертный зал 
обвиняют администрацию
Во вторник в Московском городском 
суде продолжились слушания по 
делу о теракте в концертном зале 
«Крокус Сити Холл». Слушания прохо-
дят в закрытом режиме, подробности 
заседания журналистам рассказали 
представители потерпевших и сами 
потерпевшие. Им вновь пришлось 
пережить ужас того вечера 22 марта 
2024 года.

Как сообщила один из представителей, 
юрист Ксения Трунова, вчера как раз начались 
допросы жертв теракта. Пришли примерно 
15–17 человек, на каждого судья тратил около 
20 минут. Темп взят достаточно бодрый, а с 
учетом того, что заседания будут проходить 
три раза в неделю, есть вероятность, что про-
цесс закончится к началу весны 2026 года. 

Первые допрошенные граждане рас-
сказали, что эвакуировались из концертного 
зала сами. Они не видели охраны, одна из 
женщин заметила, что еще до начала тер-
рористической атаки удивилась, почему на 
таком многолюдном мероприятии (концерт 
группы «Пикник») присутствуют только два 
билетера. Другая зрительница вспомнила, 
что прошла с дочерью без всякого досмотра 
— ощупали на входе только ее мужа. Когда 
начался теракт, автоматический голос стал 

объявлять «По техническим причинам меро-
приятие отменяется, покиньте помещение» — 
этим, собственно, и ограничивалась помощь 
при эвакуации.

Многие рассказы было тяжело слушать 
даже тем, кто не оказался в ловушке во время 
концерта. Один из потерпевших вспомнил, 
что примерно 50 минут вместе с другими 
зрителями прятался в складском помещении. 
Оттуда был эвакуационный выход, но дверь 
оказалась заперта. Когда дым уже запол-
нил помещение и пленники попрощались с 
жизнью, заветная дверь неожиданно рас-
пахнулась с внешней стороны — всех спасли 
сотрудники МЧС.

Эмоциональным был рассказ Ивана 
Поморина, оператора, который со своей 
съемочной группой должен был 22 марта 
2024 года снимать концерт группы «Пикник» 
в «Крокусе» и чудом остался жив. На суде до-
просить Поморина не успели. А вот в беседе 
с журналистами оператор сказал, что считает 
террористами не только тех, кто оказался на 
скамье подсудимых, но и тех, кто не обеспечил 
нормальную эвакуацию людей из зала. 

«Ведь было конкретное оповещение дан-
ной площадки, — отметил Поморин. — Дети-
гардеробщики активно и удачно участвовали в 
эвакуации людей, потому что они отрабатыва-
ли эвакуацию ранее. Ребята говорят открытым 
текстом: предполагалось, что террористы 

ворвутся с такого-то входа, а они ворвались 
с другого. Так что это не халатность, а по сути 
тот же терроризм».

Также Поморин рассказал, что одним из 
первых обратился к адвокатам, так как в ре-
зультате теракта его группа лишилась дорого-
стоящей съемочной аппаратуры. «Иски поданы 
к страховой компании и к самой площадке», 
— пояснил потерпевший, добавив, что сумма 
исков составляет около 25 млн рублей.

О сопутствующих исках в рамках уголов-
ного дела сказала и представитель потерпев-
ших, пояснив, что компания сотовой связи, 
в частности, подала иск на сумму 600 тысяч 
рублей за утраченное оборудование.

Никто из обвиняемых не задавал потер-
певшим вопросов. Лишь один из них, Муста-
ким Солиев (внесен Росфинмониторингом в 
список террористов и экстремистов), предло-
жил выплатить каждому из тех потерпевших, 
чьи интересы представляет Трунова, по 1000 
рублей. Разумеется, это заявление вызвало 
только раздражение. Адвокат одного из об-
виняемых пожаловался, что его подзащитный 
сидит в аквариуме в наручниках, застегнутых 
за спиной, а это негуманно. Судья пояснил, 
что не может давать указания сотрудникам 
конвойной службы, однако пообещал уточнить 
у начальника конвоя, как именно обвиняемые 
должны быть закованы в кандалы.

Мария ЩЕРБАКОВА.

Десятки лет крупнейшие мировые 
державы безмятежно хранили свои золо-
тые резервы в американских хранилищах. 
Соединенные Штаты были гарантом безо-
пасности, а их институты — незыблемым 
символом стабильности. Но сегодня эта 
вековая традиция под угрозой: Германия 
и Италия, одни из крупнейших держателей 
золота, открыто заговорили о репатриации 
своих активов. Что стоит за этим демар-
шем — политический каприз или глубокое 
недоверие к меняющейся американской 
политике и экономическим принципам?

США являются крупнейшим держате-
лем золотых резервов в мире. По данным 
Всемирного совета по золоту, резервы США 
составляют порядка 8,1 тыс. тонн. При те-
кущем курсе цены на этот дорогостоящий 
металл в районе $3300 за одну тройскую ун-
цию (примерно 31 грамм), стоимость резер-
вов составляет почти $880 млрд. При этом 
американцы еще и являются держателями 
золота других стран. В Штатах находится 
золото Германии, Италии, Нидерландов, 
Польши... Причина понятна: США — главный 
их союзник и гарант безопасности. Кроме 
того, существует еще и определенный исто-
рический контекст. 

Однако же ситуация начинает постепен-
но меняться. Эксперты обратили внимание 
как в Германии, которая, кстати, располагает 
вторым по величине запасом золота в мире 
(3 350 тонн), так и в Италии (свыше 2 450 
тонн золота) начали говорить о необходи-
мости репатриации своего драгметалла 
из США обратно. Подчеркнем, Германия и 
Италия пока что никуда ничего не выводят, 
есть только призыв к политикам этих стран 
сделать этот шаг. В частности, такой при-
зыв поступил от Ассоциации европейских 
налогоплательщиков. Кстати, похожий шаг 
(репатриация золотого запаса) в свое время 
сделал еще ряд стран. Так, в 2014-м сообща-
лось, что золото из США забрали Нидерлан-
ды. Еще раньше, в 1960-х годах, свое золото 
из США и Великобритании вернула Франция. 
В настоящее время Германия и Италия на-
ходятся в верхних строчках рейтинга по 
запасам. Так почему странам предлагают 
осуществить репатриацию?

Главная причина, которая была озвучена 
самим президентом Ассоциации европей-
ских налогоплательщиков, — это действия 
Трампа. В частности, Михаэль Йегер заявил 
о том, что беспокойство вызывает посяга-
тельство Трампа на независимость Аме-
риканского центрального банка — Феде-
ральной резервной системы (ФРС). Однако, 
конечно, ситуация тут несколько глубже. 

Центральные банки стран (трегуляторы) 
осуществляют контроль инфляции. Инстру-
ментов этого контроля достаточно много. 
Самым распространенным является изме-
нение ключевой ставки в стране. Высокая 
ставка помогает сдерживать инфляцию, но 
препятствует экономическому росту. Низкая 
ставка, наоборот, обеспечивает экономи-
ческий рост, но и инфляция также начина-
ет разгоняться. При этом в действующей 
экономической системе считается более 
правильным, чтобы регуляторы были не-
зависимыми от государства. В противном 
случае для государств был бы, например, 
большой соблазн нарастить государствен-
ный долг посредством, например, выпу-
ска облигаций (в России такие облигации 
называются облигациями федерального 
займа — ОФЗ), после чего допустить рост 
инфляции, т.е. обесценить свою националь-
ную валюту, и вернуть долг уже «новыми» 
обесценившимися деньгами. 

Самым наглядным примером того, что 
происходит, когда независимость регулято-
ра нарушается, является Турция. Президент 
Эрдоган поменял трех глав Центрального 
банка всего за 2 года, поскольку их действия 
противоречили политике главы государ-
ства, они повышали ключевую ставку, в то 
время как Эрдоган хотел видеть ее низ-
кой. В результате ситуация в Турции только 
усугубилась.

Независимость американского ФРС 
была гарантирована Законом о Федераль-
ном резерве от 1913 года. С нынешним 
председателем ФРС Джеромом Пауэллом 
у Трампа возникали разногласия еще в пер-
вый срок. Трамп выступает за политику низ-
ких процентных ставок. С одной стороны, 
это означает рост экономики США. Но с 
другой — такой путь требует расплаты в 
виде высокой инфляции. Трамп готов с этим 
мириться, Пауэлл — нет. 

Дело в том, что Трамп изначально, еще 
в свой первый президентский срок, при-
шел к власти с очень большой обидой на 
ключевых торговых партнеров США. Эта 
обида заключается в образовавшемся 
огромном торговом дисбалансе между 
странами. США продолжительное время 
покупали существенно больше товаров, чем 
продавали за рубеж. А если ты всё можешь 
купить у других стран, то зачем произво-
дить самому? Получается, что производ-
ство товаров в США начало сокращаться, 

началась деиндустриализация. В настоящее 
время Китай существенно нарастил мощь 
своей экономики и бросает вызов США 
на мировой арене, а это в свою очередь 
является уже своего рода экзистенциаль-
ным вызовом для самих Штатов. Ответом 
на вызов является реиндустриализация, 
то есть возвращение производств обрат-
но в США. Но сказать легко, а вот сделать 
гораздо труднее. Для этого необходимо 
вновь увеличить экспорт, сделать так, что-
бы товары из США начали покупать боль-
ше. Это достигается с помощью торговых 
тарифов (политика протекционизма), то 
есть фактически насильного наращивания 
экспорта американских товаров и полити-
ки обесценивания американской валюты. 
Низкий курс национальной валюты увели-
чивает выгоду для экспортеров, поскольку 
те обычно расплачиваются иностранной 
валютой, а значит, им выгодно, чтобы курс 
их национальной валюты снижался. Од-
нако когда курс доллара обесценивается, 
инфляция растет, а за этим следит глава 
ФРС Пауэлл, который отказывается снижать 
ключевую ставку. 

Второй важный нюанс реиндустриали-
зации заключается в том, что государству 
придется раскошелиться. Это траты посред-
ством различных налоговых преференций, 
которые неизбежно должны последовать, 
если государство хочет каким-то образом 
простимулировать процесс. Трамп стал 
инициатором законопроекта о налогах и 
расходах («большой прекрасный билль»), 
который направлен на предоставление та-
ких налоговых льгот, а также на перерас-
пределение американских госрасходов и 
разворот в энергетической политике. Это в 
целом, возможно, было бы и неплохо, если 
бы не предполагало существенного уве-
личения американского госдолга, который 
к настоящему времени и так является за-
предельным. По логике Трампа, заплатить 
за всё должны те страны, которые многие 
годы пользовались Америкой в качестве 
ключевого рынка сбыта. 

Действия Трампа понятны, однако опа-
сения у многих вызывает не столько то, что 
он делает, сколько то, как он это делает. По 
факту Трамп стремится добиться своей 
цели любым доступным для этого способом. 
Останавливает его только система сдер-
жек и противовесов, которая продолжает 
действовать в США. А им-то как раз и бро-
сается вызов. Иными словами, нынешний 
американский президент просто-напросто 
«покушается на святое». 

Неудивительно, что мы уже наблюдаем 
определенный раскол внутри американ-
ской элиты. И раскол этот не только между 
Трампом и «глубинным государством» (Deep 
State), с которым он уже давно ведет войну, 
но и среди бывших ярых трампистов. Все 
мы видели, как в прямую конфронтацию с 
Трампом вступил Илон Маск. Ряд других 
убежденных республиканцев также начал 
постепенно разочаровываться в действиях 
своего недавнего лидера. 

Неудивительно, что действующая в 
странах Европы оппозиция заявляет о том, 
что неплохо было бы заняться репатриацией 
своих активов, чтобы неожиданно не стол-
кнуться с их экспроприацией. В настоящее 
время это, конечно, маловероятно, однако 
Трамп непредсказуем — следовательно, 
довольно опасен. 

Вероятность того, что страны пред-
примут репатриацию золота, отнюдь не 
нулевая. На стабильность доллара США, 
либо же в целом на финансовые рынки это 
повлиять не должно. Вместе с тем есть 
большие сомнения в том, что нынешние 
европейские лидеры осмелятся действовать 
таким образом: это может окончательно 
испортить и так довольно напряженные от-
ношения с американским лидером. Пока 
что ставка, видимо, будет делаться на то, 
что Трампа удастся просто «пересидеть», 
а значит, для нынешних евробюрократов 
нужно постараться на какое-то время со-
хранить статус-кво. 

В этих условиях неопределенности, ког-
да даже кажущиеся незыблемыми основы 
мировых финансов подвергаются испыта-
нию на прочность, вопрос о золотовалютных 
резервах становится критически важным 
для всех игроков, включая Россию. Россий-
ские золотовалютные резервы, значитель-
ная часть которых, по официальным данным, 
хранится в золоте и юанях, уже претерпели 
существенные изменения структуры по-
сле февраля 2022 года. В свете описанных 
выше рисков экспроприации и политизации 
самого драгоценного металла для России 
особую актуальность приобретает поли-
тика максимальной суверенизации и фи-
зического обеспечения своих резервов. 
Это означает дальнейшее наращивание 
доли золота, хранящегося на территории 
страны, и активизацию работы по созда-
нию независимых, устойчивых к внешне-
му давлению финансовых инструментов и 
инфраструктуры.
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ЗОЛОТОЙ ФАКТОР ТРАМПА
Почему Европа заговорила о выводе 

золотых резервов из США?

ПЫЛЕСОС ВНЕ ЗАКОНА 
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ЖЕРТВЫ «КРОКУСА» НЕДОВОЛЬНЫ 
СПИСКОМ ТЕРРОРИСТОВ

Пылесос домоправительницы 
Фрекен Бок из советского 
мультфильма «Малыш и Карлсон»  
разбушевался, нарушив все нормы.

Иван Поморин считает, 
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не все виновные.

ГОРОД

FR
EE

PI
K.

CO
M



стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
 6 августа 2025 года4

Взрывной рост беспилотных угроз 
потребовал активных усилий в части 
противодействия им. Одно из направ-
лений — использование воздухопла-
вательных средств — аэростатов, 
зондов, дирижаблей. О пользе этого 
сегмента противовоздушной обо-
роны «МК» рассказал руководитель 
московского отделения комиссии по 
воздухоплаванию РГО, эксперт в об-
ласти развития воздухоплавательных 
технологий, руководитель инициатив-
ного КБ дирижаблестроения Сергей 
Бендин.

— В армиях каких стран нашли широкое 
применение воздухоплавательные сред-
ства? Что известно об этих системах?

— Привязные аэростатные комплексы ис-
пользуют в США. Это сегодня как бы мировая 
«кузница» передовых воздухоплавательных 
проектов. Аэростаты также имеются на воору-
жении армий Китая, Индии, Южной Кореи, 
Турции, ЮАР, Франции, Великобритании… 
Список можно продолжить. 

Войска стран НАТО имеют на вооруже-
нии широкий спектр привязных аэростатных 
комплексов — для поддержки каналов связи, 
разведки, ПВО и охраны границ. 

В США на границе работают привязные 
аэростатные комплексы ДРЛО, которые вы-
являют незаконные пересечения морских гра-
ниц на южном направлении. Эффективность 
таких аэроплатформ позволила Погранично-
таможенной службе США совсем отказаться 
от использования самолетов ДРЛО — AWAKS, 
переложив эту функцию на аэростаты-
«привязники». 

На южной границе с Мексикой погранич-
ники США поднимают на высоту 3–5 киломе-
тров аэростаты наблюдения с восьми стацио-
нарных аэростатных постов. Это в основном 
70-метровые стратегические аэростаты, 
оснащенные мощным бортовым радарным 
комплексом. Оболочка каждого такого ги-
ганта вмещает 17 тысяч кубов подъемного 
газа — гелия. Полезная нагрузка на его борту 
весит несколько тонн и представлена радио-
локационными станциями (РЛС), сенсорами, 
камерами, ретрансляторами.

Согласно сообщениям ряда официаль-
ных зарубежных источников, для противодей-
ствия нелегальным мигрантам Погранично-
таможенная служба США активно расширяет 
количество аэростатных постов на южных 
приграничных территориях. Аэростаты на-
блюдения поднимаются для дозорных миссий 
не только с восьми постов на побережье, но и с 
недавно обустроенных новых площадок. 

В июле 2025 года президент США Трамп 
в рамках совершенствования пограничных 
технологий и развертывания новейших систем 
наблюдения на границах предписал выделить 
более $2,5 млрд. По заключению ряда анали-
тиков, часть этой суммы пойдет на закупку 
новых аэростатов наблюдения. 

В коридорах власти США идет активная 
дискуссия о необходимости модернизации 
пограничных привязных аэростатных ком-
плексов, прежде всего за счет оснащения их 
продвинутыми технологиями, находящихся в 
ведении Пентагона.

По производству аэростатных систем и 
воздухоплавательной техники США занима-
ют лидирующие позиции в мире. Большин-
ство аэростатов в мире строит американская 
компания TCOM. Великобритания тестирует 
аэростатные комплексы для защиты от дро-
нов. Подразделения ВМС Франции активно 
используют «привязники» для разведки. На 
недавно прошедшей оборонной выставке 

Турция представила высокотехнологичный 
среднеобъемный привязной аэростатный ком-
плекс «Гёкчери», который был разработан по 
заказу военного ведомства, и совсем скоро 
первые партии такого вооружения поступят 
в войска. 

В других районах мира военное освоение 
воздухоплавательных технологий идет также 
активно. Так, пограничники Южной Кореи по-
ставили вдоль границы с КНДР несколько при-
вязных аэростатов ДРЛО. Канада и Мексика 
для мониторинга воздушного пространства 
используют американские «привязники» си-
стемы TARS (привязная аэростатная радио-
локационная система), а это — американские 
среднеобъемные тактические аэростаты ком-
пании TCOM. 

Японские Силы самообороны и береговая 
охрана в ожидании возможных стычек с Китаем 
и Северной Кореей ведут активную разведку 
и наблюдение за границами с помощью при-
вязных аэростатных комплексов ДРЛО. 

Индия ранее развертывала разработан-
ные национальным исследовательским цен-
тром DRDO аэростаты для наблюдения и связи 
вдоль своей западной границы с Пакистаном. 
Недавно для индийских пограничников были 
закуплены в США у фирмы TCOM два такти-
ческих аэростата с объемом оболочки 16 тыс. 
куб. метров. Кстати, Польша уже развернула у 

себя на территории четыре подобных аппарата 
для интенсивного ведения радиолокацион-
ного наблюдения и разведки территорий РФ 
и Белоруссии. 

Народно-освободительная армия Китая, 
готовясь к будущим вооруженным конфликтам, 
разрабатывает и ставит на вооружение при-
вязные аэростатные системы разных типов с 
объемом оболочек от 400 до 3000 куб. метров 
и рабочим эшелоном высот от 500 до 3000 
метров. 

В ЮАР для пограничного контроля, мор-
ской разведки и борьбы с преступностью ис-
пользуют «привязники», купленные в США и 
Израиле. 

Азербайджан ведет переговоры о закупке 
в США дозорных тактических аэростатов. 

— А в России?
— А вот в России, увы, аэростатный трек 

прозябает в сумрачной зоне. Серийного выпу-
ска стратегических и тактических аэростатов в 
стране не налажено, целевой государственной 
программы по производству воздухоплава-
тельной техники нет, армейские аэростаты 
на боевое дежурство не заступают. Правда, 
в зоне СВО при решении каких-то локальных 
задач изредка можно встретить малообъемные 
единичные экземпляры операционных аэро-
статов для наблюдения с помощью бортовых 
камер. 

— Скептики утверждают, что одна из 
проблем аэростатов — их уязвимость. Это 
так?

— Это всего лишь умозрительные и ги-
потетические утверждения. Аэростат можно 
уничтожить, как любой физический объект. Но 
его же можно и защитить. 

Приведу некоторые «вредные советы». 
Разверните пост «привязника» вблизи линии 
боестолкновения, и его быстренько уничтожат 
управляемым артиллерийским снарядом или 
HIMARS. Правильно! Но нужно быть полным 
кретином, чтобы ставить аэростат вблизи 
линии боестолкновения. Такие комплексы с 
ретрансляторами, антеннами, разными датчи-
ками должны размещаться в тыловых районах 
— в 50 и даже больше километрах от линии 
фронта. 

Или отключите на аэростате радары и дат-
чики, и тогда первый же залетевший на высоту 
стояния аэроплатформы беспилотник эпично 
уничтожит его среди облаков. Нужно ли пояс-
нять, что радиолокационный луч, исходящий 
с борта аэростата, сканирует пространство 
за сотни километров от борта? Так что еще на 
дальнем приближении дрон будет замечен и 
взят на мушку. 

Средняя рабочая высота тактического 
аэростата — 1000 метров, а у малообъемной 
операционной аэроплатформы — от 200 ме-
тров и чуть выше. Дрон, поднявшись выше 100 
метров, будет замечен обычными армейскими 
системами ПВО и уничтожен. 

Чтобы диверсанты или какие-нибудь 
условные грибники запросто уничтожили аэ-
ростат, просто отмените патрульные наряды 
вокруг охраняемого периметра поста аэро-
стата и пригласите всех гостей к причальной 
станции, раздав им взрывчатку и ломы. Вроде 
же очевидно, что пост военного аэростата с 
секретным оборудованием на борту — охра-
няемая территория, которая должна быть не-
доступна чужим. 

Чтобы подстрелить аэростат и заставить 
его рухнуть, потребуется всего лишь открыть 
продолжительный огонь из нескольких зе-
ниток, расставленных рядом с причальным 
устройством. Видите, насколько абсурдна 
ситуация. 

Приблизиться к охраняемому периметру 
аэростатного поста будет непросто, а уж о воз-
можности подстрелить стоящий на километро-
вой высоте аэростат и вовсе безнадежно. 

Допустим, вражеский диверсант углубился 

в наш тыл и разглядел в чистом небе белую 
точку аэростата. Выстрелы по такой мишени из 
дальнобойных винтовок, скорее всего, резуль-
тата не дадут. Но вдруг по дикой случайности 
одна из пуль попадет и пробьет оболочку. И 
… ничего серьезного не произойдет. Из про-
боя в огромной оболочке начнут постепенно 
исходить небольшие порции газа. Борт еще 
несколько часов простоит на рабочей высоте, 
удерживаясь за счет не только аэростатической 
силы гелия, но и аэродинамики оболочки как 
вариации крыла.

По прошествии продолжительного време-
ни аэроплатформа из-за снижения всплывной 
силы будет медленно опускаться в режиме 
парашютирования и в конце концов призем-
лится, не разрушив дорогостоящую полезную 
нагрузку на борту. Понятно же, что обслужи-
вающий персонал залатает этот пробой и снова 
отправит аэроплатформу на боевое дежурство 
в небо.

Так что уничтожить работающий на вы-
соте аэростат — задача трудноисполнимая. 
Даже если удастся опустить борт на землю, 
эффект от этого будет скорее пропагандист-
ский. Уже здесь говорил, как израильский 117-
метровый гигант перестал подниматься в небо 
после удара дроном по базе. Все это антииз-
раильская пропаганда интерпретировала как 
военный провал ПВО Израиля. Хотя прямых 
доказательств уничтожения дорогостояще-
го привязного аэростатного комплекса «Тель 
Шамаим» никто до настоящего времени не 
представил. Надо помнить, что мы живем в 
эпоху распространения фейков и медийных 
мифологий!

— Известно, что в составе ВВС в свое 
время были воздухоплавательные части. 
Сейчас их нет. Упразднили?

— Армия СССР имела в своем составе 
несколько отдельных воздухоплавательных 
эскадрилий, находящихся в подчинении Воз-
духоплавательной службы ВВС Министерства 
обороны. На волне реформирования Воору-
женных сил по сценарию Сердюкова в России 
воздухоплавательные части остались только 
в городе Вольск Саратовской области и на 
Камчатке — в городе Ключи. 

В ноябре 2010 года из Министерства обо-
роны поступила исполнительная директива 
о ликвидации Воздухоплавательной службы 
с 2011 года. А ведь благодаря специалистам 
этой службы в нашей стране формировался 
гособоронзаказ по части создания новей-
ших образцов воздухоплавательной техники 
для войсковых и флотских подразделений, 
испытывались и поступали на вооружение 
аэростатные системы различного назначения, 
формировались техзадания на проведение 
научно-исследовательских и конструктор-
ских тематических работ по аппаратам легче 
воздуха. 

Испытания аэростатов зачастую проводи-
лись в реальных боевых условиях. Например, 
на территории Афганистана и Сирии в 1980-х 
годах удалось испытать новейший на тот пери-
од привязной аэростатный ретрансляционный 
комплекс связи, разработанный инженерами 
госпредприятия «Долгопрудненское конструк-
торское бюро автоматики». 

А еще Воздухоплавательная служба ВВС 
оказывала содействие гражданскому возду-
хоплаванию и проводила техническое осви-
детельствование спортивных и прогулочных 
аэростатов различного типа. 

Уже почти полтора десятилетия, как 
упразднена Воздухоплавательная служба и 
вместе с ней постепенно завял гособоронза-
каз по данной тематике. Теперь это осталось 
в истории… 

Возникла парадоксальная ситуация. С 
одной стороны, потенциальная потребность 
в аэростатных системах в частях ПВО, ВМФ 
или погранвойсках огромна, о чем все чаще 
публично заявляют военные эксперты, а с дру-
гой — гособоронзаказа на такую технику не 
формируется, бюджеты не выделяются… 

В оборонном ведомстве даже нет спец-
ифической структуры, каковой когда-то была 
Воздухоплавательная служба ВВС, для коор-
динации взаимодействия между граждански-
ми организациями, занятыми разработкой 
новейших аэростатных систем, и военными 
потребителями, заинтересованными в постав-
ках такой техники в войска для укрепления 
обороноспособности страны. 

Уверен, что, восстановив Воздухопла-
вательную службу с соответствующими под-
чиненными структурными подразделениями, 
Министерство обороны сработает на реальное 
укрепление обороноспособности России.

— Специалисты утверждают, что нашей 
ПВО при борьбе с дронами могла бы помочь 
воздухоплавательная система «Бредень». 
Что она собой представляет?

— Концептуально привязной аэростат-
ный комплекс «Бредень» представляет со-
бой модификацию системы аэростатного 
заграждения времен Первой и Второй миро-
вых войн. Это было одно из лучших средств 
противодействия налетам вражеской авиа-
ции. Идея проекта простая. Между двумя или 
тремя аэростатами натягивались тросы со 
свисающим «фартуком» из длинных канатов, 
а нередко растягивали сеть-ловушку. Такое 
заграждение самолеты преодолеть не могли 
и шли в обход, где попадали под шквальный 
огонь зениток. 

Работы над проектом «Бредень» старто-
вали в 1994 году. Они велись в инициативном 
порядке «Воздухоплавательным центром «Ав-
гуръ» совместно с Военной академией РВСН 
имени Дзержинского. В то время основными 
воздушными угрозами считались низколетя-
щие крылатые ракеты и средства скоростной 
авиации. Привязной аэростатный комплекс 
«Бредень» должен был обеспечивать эффек-
тивное противодействие налетам низколетя-
щих угроз. 

В 2001 году конструкторские работы над 
«Бреднем» завершились, и начались испытания 
комплекса в полевых условиях на одном из под-
московных полигонов. Там между двух мало-
объемных привязных аэростатов, поднятых на 
высоту 100 метров, разместили 200-метровую 
«сетевую растяжку» из кевларовых нитей с 
ячейками 1х1 метр. Имитировала низколетя-
щую цель крылатая ракета Х-55, которая на 
огромной скорости врезалась в сеть на высоте 
50 метров. Снаряд при столкновении разбился 
на куски. При этом в сети порвалась всего лишь 
одна кевларовая перемычка. 

Это полевое «шоу» мне довелось лицез-
реть вместе с командой разработчиков и во-
енными чинами, в том числе из Воздухопла-
вательной службы ВВС. Видел, как от удара 
один из аэростатов немного встрепенулся, но 
быстро вернулся на свою высотную позицию 
как ни в чем не бывало. 

Сегодня такой аэростатный комплекс 
заграждения позволил бы повысить защи-
щенность стратегических инфраструктурных 
объектов и в зоне СВО, и в тыловых обла-
стях страны. С помощью таких комплексов, 
как думается, можно было бы на подступах к 
предприятиям, например нефтезаводам, вы-
страивать надежную противодронную «стену», 
затраты на которую несоизмеримо меньше, 
чем понесенный ущерб от взрывов.

Сергей ВАЛЬЧЕНКО.

Международный общественный три-
бунал по преступлениям украинских 
неонацистов представил в Москве 
сборник свидетельств жителей Кур-
ской области и ДНР, пострадавших от 
действий украинских боевиков.

Книга, написанная председателем трибу-
нала, участником СВО Максимом Григорьевым 
и депутатом Госдумы, Героем России Дми-
трием Саблиным открывается обращениями 
к читателям председателя Следственного 
комитета Российской Федерации Алексан-
дра Бастрыкина, министра иностранных дел 
Сергея Лаврова и уполномоченного по правам 
человека Татьяны Москальковой.

«По мере освобождения оккупированных 
территорий, находившихся под гнетом укра-
инских боевиков, мы получаем все больше 
информации об их невинных жертвах, среди 
которых люди, никогда не державшие в руках 
оружия, старики, женщины и дети…», — от-
мечает Александр Бастрыкин.

Татьяна Москалькова пишет: «Рассказы 
очевидцев, показания военных преступников, 
жуткие кадры фото- и видеосъемки — все то, 
что представлено в докладах и отчетах Между-
народного общественного трибунала, станет 
неопровержимым доказательством преступной 
сущности киевского режима».

«Приветствуем и поддерживаем усилия 
Международного общественного трибунала 
по преступлениям украинских неонацистов, 
возглавляемого Максимом Сергеевичем Гри-
горьевым», — подчеркивает Сергей Лавров. 

Очевидец преступлений Николай Гриненко 
из села Куриловка рассказывает: «Возле колон-
ки Любу застрелили, она набирала воду. Она 
пенсионерка. Ее украинцы застрелили прямо в 
голову. Я хоронил… Коля Кузнецов. Смотрю, он 
в кустах лежит, тоже в голову убит». Светлана 
Ильина из с. Черкасское Поречное рассказы-
вает о том, как в собственном доме была убита 
ее мама: «У нее были пулевые ранения. В этой 
комнате у нас висели на стене портрет моего 
брата в форме полиции, он служил в полиции, 
и портрет моего племянника в форме ВДВ, он 
служил в армии. И в этой комнате была убита 
моя мама. Украинские солдаты убили в августе. 
Ей было 72 года».

Сразу после освобождения города Сели-
дово (ДНР) Международный общественный 
трибунал обнаружил более сотни тел расстре-
лянных мирных граждан и под ударами дронов 
противника провел работу по фиксации этих 
преступлений. 

Жительница города Л.М.Врадий расска-
зала о расстреле двух пенсионерок — Гали-
ны и Елены, обе старше 60 лет, «безобидные 
женщины», одна из которых была застрелена 
буквально в шаге от своего дома. 

Особую категорию зверств составляют 
пытки и убийства захваченных в плен рос-
сийских военнослужащих. Одно из жутких 

подтверждений этому — свидетельство Аза-
та Рахимова, чудом выжившего после пыток: 
«Сначала украинцы притапливали водой, на-
крывали лицо, топили — то есть пытка утопле-
нием, когда воздуха нет. Потом нагрели трубу 
и начали прижигать меня. Спину, ноги. При-
жигали, потом содрали кожу жженую и стали 
солить меня. Присыпали солью». Опрошенные 
Международным общественным трибуналом 
массово свидетельствуют о проявлениях са-
дизма со стороны украинских врачей, включая 
операции без наркоза и обезболивания на 
российских военнопленных. Федор Чукуров 
рассказывает: «Мне и двум другим пленным 
битой ноги сломали. В больнице от украинских 
врачей слышал только мат, по ноге пинали, по 
больной. Без обезболивания, на живую опери-
ровали. Издевались, на телефон снимали».

Директор Департамента информации и 
печати МИД РФ Мария Захарова подчеркнула, 
что документальные свидетельства трибунала 
«носят юридическую значимость, являются 
архивом фактов, не подверженных политиче-
ской конъюнктуре и необходимых для гряду-
щих судебных разбирательств. Именно сейчас 
особенно важна эта работа, которую ведет 
Международный общественный трибунал, 
благодаря которой мы получили глас народа 
в юридическом оформлении. Благодарю всех, 
кто трудится ради этой цели». 

Первый замглавы Комитета СФ по между-
народным делам Владимир Джабаров назвал 
преступления Украины «угрозой, корни которой 
уходят во времена Второй мировой войны». 
Сенатор от ДНР Наталья Никонорова выразила 
уверенность, что «каждого военного преступ-
ника не минует соразмерное и неотвратимое 
наказание». 

Ее поддержал и представитель Главного 
военного следственного управления След-
ственного комитета РФ Николай Мазур: «С 
авторами этой книги и Международным обще-
ственным трибуналом мы работаем с само-
го начала специальной военной операции. 
Уже сотни участников этих зверств получили 
строжайшие приговоры — от 25 лет до пожиз-
ненного лишения свободы. Никто не уйдет от 
ответственности, каждый понесет заслуженное 
наказание».

Елизавета КАЛАШНИКОВА.

ВОЕННЫЕ АЭРОСТАТЫ. РЕИНКАРНАЦИЯ
Воздухоплавательная техника становится 

вновь востребованной на фоне беспилотных угроз

«НИ ЕДИНОГО В ЖИВЫХ НЕ ОСТАВИЛИ»
Вскрылись новые данные 

о зверствах украинского режима

Они словно ожившие герои фильма 
«В бой идут одни «старики», вот толь-
ко роль «поющей эскадрильи» здесь 
исполняет «певучий батальон», и 
состоят в нем никакие не летчики-
истребители, а самые что ни на есть 
пехотные штурмовики — обычные 
бойцы, сменившие на время авто-
маты на гитары. 

Курская область, тыловой район. Наша 
бодрая «Нива» мчит по грунтовке в направ-
лении небольшого населенника, неподалеку 
от которого когда-то проходила линия бое-
вого соприкосновения. Едем на встречу с 
героями, которых не часто увидишь в таком 
амплуа. 

Последнее время эти парни чаще всего 
брались за оружие, сегодня же — за музы-
кальные инструменты. Впрочем, в умелых 
руках это тоже своего рода оружие.

— А как они группу свою назва-
ли? — спрашиваю у знакомого офицера 
пресс-службы по пути к расположению 
батальона.

— «Странник»! — отвечает он.
— Неудивительно, — хмыкаю я в 

ответ.
Дело в том, что речь идет не о «бродячих 

артистах», а о действующих военнослу-
жащих 352-го мотострелкового полка под 
командованием легендарного комбата с 
позывным «Странник». Он и его подразде-
ления прославились при освобождении села 
Русское Поречное, которое удерживали не 
какие-то там мобилизованные вэсэушни-
ки, а отпетые, замотивированные нацисты. 
Свидетельство тому — десятки замученных 
и убитых мирных жителей, найденных бой-
цами «Странника» во время зачистки.

— Сами знаете, у нас батальон штур-
мовой, так что все парни участвовали в 
штурмовых операциях по освобождению 
населенных пунктов Курской области, — 
отвечает на мой вопрос о составе группы 
встречающий нас замкомбата по ВПР — 
военно-политической работе — с позывным 
«Зарево». — Имеют богатый боевой опыт 
за плечами.

— Буквально совсем недавно, в июле, 
в нашем подразделении решили создать 
вокально-инструментальный ансамбль, 
исполняющий разные песни, как военно-
патриотические прошлых лет, так и совре-
менные. Идея появилась у комбата, — про-
должает «Зарево», провожая меня к входу.

— А инструменты и оборудование от-
куда? — интересуюсь я у замполита.

— Это всё за свой счет, на доброволь-
ной основе, парни решили пожертвовать 
частью своего денежного довольствия и 
приобрести все это оборудование.

Музыканты встречают нас прямо в хол-
ле, и будь они не в военной форме, решил бы, 
что это помещение для съемки клипа арен-
довала какая-нибудь панк-рок-группа. Всё, 
как и положено: ударник, ритм, соло и бас. 
Пока прекрасно обходятся без ионики. 

— Командир батальона, случайно узнав, 
что я играю на бас-гитаре, предложил соз-
дать команду, то есть музыкальную группу, — 
объясняет мне басист с позывным «Малина», 

с которого, собственно, все и началось. — 
Мы пока сыгрываемся, притираемся друг к 
другу, каждый день репетируем.

Конечно, басистом «Малина» стал со-
всем недавно, а так он один из самых опыт-
ных бойцов подразделения — в штурмовиках 
с самого начала СВО. После мобилизации 
попал в штурмовую роту, участвовал в осво-
бождении больше десятка населенных пун-
ктов, в том числе здесь, в Курской области. 
Но самым тяжелым и запоминающимся для 
него стал штурм села Русское Поречное.

— Очень много дронов у противника 
было. Очень много вооружения, техники, 
дроны «Баба-Яга», минометы, танки. Но нас 
не сломить, не боимся, наступаем всегда 
четко, а враг, видя наше преимущество, 
теряется и бежит, боясь стрелкового боя, 
— объясняет «Малина».

— А что для тебя возможность играть 
здесь, в группе?

— Это возможность развить свое твор-
чество, поднять боевой дух товарищей. 
Опыт игры на гитаре есть, мы по молодости 
создали группу, играли, но со временем 
разошлись.

К слову, профессиональных музыкантов 
здесь нет. Все парни — самоучки. Рокеры при 
погонах быстро прикупили ударную установ-
ку и электрогитары, стали репетировать. 

Репертуар у группы разнообразный. Здесь и 
песни военных лет, и русский рок, например, 
репертуар группы «Кино». После исполнения 
одной из композиций подхожу знакомить-
ся к барабанщику, который все это время 
конкретно отжигал на ударных.

— А ты, я смотрю, не просто играешь, 
а прямо кайфуешь за установкой?

— Да, во время игры чувствую какой-то 
драйв, что-то в этом есть, и оно мне нравит-
ся, — улыбается «Осень» — такой у этого 
горячего парня нетеплый позывной. — На-
верное, поэтому все и получается. 

«Осень» — бывалый военный, по военно-
учетной специальности стрелок. Пришел на 
службу по контракту еще задолго до СВО, 
в 2019-м. Ударником пробовал себя еще 
после школы, но никогда не думал, что его 
мечта сбудется здесь — далеко от дома, на 
войне, в курском приграничье.

— Это еще было до армии, с пацана-
ми пытались создать группу, но как-то не 
получилось.

Зато получилось в батальоне «Странни-
ка», в составе которого он воюет с 2024 года. 
Сценарий все тот же: предложили поиграть, 
он попробовал, всем понравилось.  

— Для тебя игра на ударных является 
какой-то отдушиной?

— Да, конечно, потому что музыка 

создается от души, вся эта энергия идет. 
Ребята слушают, заряжаются позитивными 
эмоциями и выходят на боевые задачи в 
приподнятом настроении. Мне кажется, мы 
как-то тем самым помогаем им.

— На «гражданке» люди ищут вдохно-
вение, уезжают за ним на море куда-то, на 
природу. У нас такого нет. Поступил приказ 
написать песню, и он был исполнен, — объяс-
няет мне солист группы, он же «ритм», он же 
боец взвода огневой поддержки с позывным 
«Добрый». — Она была написана 3 июля этого 
года, 4 июля я написал к ней музыку, и уже 5 
июля мы сыграли ее в первый раз.

Теперь в их репертуаре есть уже не-
сколько песен, которые музыканты сочинили 
сами буквально за пару дней работы. Звучат 
очень прилично, реалистично и душевно. 
Вот что значит военный подход.

В мирной жизни «Добрый» работал тре-
нером с детьми и преподавал в военно-
патриотическом клубе. Все изменилось с 
началом СВО. Год он обивал пороги воен-
комата — не брали по состоянию здоровья. 
В 2023-м добился своего и уехал на фронт, 
став штурмовиком. Перед сложной боевой 
задачей думал, что простится с жизнью, 
и попрощался с родными. Выжил, но был 
ранен. По пути в госпиталь взял гитару и 
запел вместе с товарищами.

— Я потом оказался в пункте временной 
дислокации, где набирали добровольцев в 
Курскую область, и поехал сюда служить.

«Добрый» из тех, кто успел заскочить 
в последний вагон уходящего поезда — в 
нашем случае рок-группы. В один из жар-
ких дней боев, прибыв во временное место 
дислокации в лесополке, увидел в блиндаже 
гитару. Попросил поиграть, но пришлось до-
жидаться хозяина. Он уж готовился к выезду 
на боевую задачу, когда приехала «буханка» 
с музыкантами.

В числе рок-музыкантов был и хозяин 
той самой гитары, водитель взвода обеспе-
чения с позывным… «Музыкант». Позывной, 
к слову, дали ему сами сослуживцы. На СВО 
он с февраля 2022 года. После ранения 
и долгой реабилитации попал в подраз-
деление «Странника». Здесь в основном 
занимается эвакуацией. Со своей акусти-
кой, прошедшей всю войну, не расстается 
никогда.

— Я со своей гитарой катаюсь везде 
по зоне СВО, она всегда со мной, в любой 
момент могу взять и сыграть, — объясняет 
мне «Музыкант», и позже я смогу убедиться 
в его словах.

— А что для тебя возможность рабо-
тать в группе: петь, играть?

— Это продолжение опыта музыкально-
го, то есть спевка, сыгровка и, естественно, 
коллектив. Это большое счастье играть в 
группе с ребятами, которых знаешь уже 
долгое время, проверенными в бою.

Уже не первый месяц вместе с другими 
бойцами батальона «Странника» эти люби-
тели рока создают буферную зону в Сумской 
области, ни на минуту не забывая, для чего 
они на фронте.

Руслан СЕРГЕЕВ, Курская область, 
группировка «Север».

«ПРИКАЗ НАПИСАТЬ ПЕСНЮ 
БЫЛ ИСПОЛНЕН»

В группировке «Север» 
появилась своя рок-группа из штурмовиков

Группа «Странник».

Дирижабль Sky Dew.

—
потет
уничт
его же

П
Разве

Советский 
аэростат 
УСУ 85М 

«Межбровье».

РУ
СЛ

АН
 С

ЕР
ГЕ

ЕВ

W
IK

IP
ED

IA
.O

RG

Д
КБ

А

КАРАУЛ

р
Максим Григорьев общается 

с пострадавшим жителем 
д.Куриловка Николаем 

Гриненко.



« Показатель 
доступности 
наркотиков 
в Москве — 100%» 

«Я наткнулся в Сети на вашу публика-
цию 2023 года в «МК» о «матерях 228.1», об 
огромных сроках за сбыт и неэффективно-
сти работы правоохранительной системы в 
сфере противодействия наркотикам, — так 
начиналось письмо, которое прислал Сергей 
Булгаков. — Хочу рассказать свою историю, 
взгляд с другой стороны (являюсь бывшим 
оперуполномоченным наркоконтроля). В кон-
тексте возможного принятия законопроекта 
о смягчении ответственности за хранение 
наркотиков, может быть, это позволило бы до-
биться каких-то подвижек в перспективе еще и 
по 228.1. На результат особо не рассчитываю, 
так как знаю, что такое государственная маши-
на. Но я не хочу молчать о всей этой неспра-
ведливости и о том зле, которое я причинил, 
будучи полицейским. Я готов рассказывать не 
анонимно, с лицом и с фамилией. Пусть это 
будет моим, не знаю, покаянием, что ли». 

И вот Сергей передо мной. Приятный 
молодой человек (ему 31 год). В служебном 
удостоверении указано: лейтенант полиции, 
оперуполномоченный одного из полицейских 
подразделений.

— Сергей, расскажите, как вы во-
обще попали в управление по борьбе с 
наркотиками?

— Я окончил Москов-
ский государствен-
ный юридический 
университет им. Ку-
тафина (МГЮА). От-
служил в армии. А 
потом устроился на 
работу в МВД, и меня 
распределили в нар-
коконтроль. Сразу 
оговорюсь: я мечтал 
о работе в полиции, 

об офицерском звании, верил, что буду «слу-
жить и защищать». Более того, был рад, что 
распределили именно в наркоконтроль — 
такое важное направление. И я гордился 
своей работой. С 2018 по 2022 год я работал 
в должности оперуполномоченного по кон-
тролю за оборотом наркотиков. 

— И что же случилось? Почему вы ушли 
из полиции? 

— В какой-то момент я осознал бессмыс-
ленность моей работы. Понял, что ничего 
хорошего мы (в наркоконтроле) не делаем. 
И если изначально я верил в то, что борюсь 
со злом, то потом понял, что сам причиняю 
много зла. Сейчас, спустя время, думаю: если 
бы я брал взятки, «крышевал» наркосбытчи-
ков и сам выходил еще вечером закладки 
разбрасывал, то меньше бы навредил, чем 
своей честной работой. 

— Что вы имеете в виду? 
— То, что сажал людей на огромные сро-

ки, а ситуация вообще никак не менялась. 
Первые сомнения появились, когда мне 

поставили задачу посещать в СИЗО участни-
ков преступной группы, которая была задер-
жана незадолго до моего прихода в органы. В 
следственном кабинете передо мной оказа-
лись не монстры, которых я ожидал увидеть, а 
просто несчастные люди. Закладки они пошли 
делать, будучи больными наркоманией, просто 
ради того, чтобы получить наркотик для себя. 
Типичная схема: «нет денег на «дозу», возьми 
10 свертков, 9 разложи, один себе оставь». 
По такому принципу работают 80 процентов 
сбытчиков опиатов (героин, метадон). 

К наркозависимым по-разному относятся 
(кто-то говорит, что надо их изолировать, кто-
то — что надо лечить). Но все единодушны, 
когда речь заходит о наркоторговце — настоя-
щем злодее. Может быть, для кого-то будет 
открытием, но, повторюсь, наркопотребители 
и мелкие наркокурьеры — это зачастую одни 
и те же люди. Они просто по кругу вращаются: 
сегодня один закладки разложил, другой взял, 
а на следующий день или через неделю они по-
менялись ролями. По большому счету любого 
наркозависимого можно привлечь так или ина-
че за сбыт наркотика по ст. 228.1 УК РФ.

— Но ведь они реально совершают 
преступление. 

— Конечно, кто же спорит. Но я видел, 
что такое «ломка» у героинового наркомана. Я 
думаю, не дай бог, сам бы с таким встретился 
— тоже бы пошел не то что «закладывать», а 
вообще на что угодно бы пошел. 

И вот этих больных людей, вместо того 
чтобы лечить и спасать, просто сажают на 
безумные сроки. Знаете, какой приговор вы-
несли тем наркоманам, которых я первыми 
опрашивал? 

— Какой? 
— По 11,5 года колонии. У них у всех ВИЧ, 

гепатит, в целом здоровье убито героином. 
Скорее всего, они умрут за решеткой. И был 
бы от этого обществу хоть какой-то прок. Но 
дело в том, что уже завтра на место одного 
закладчика приходит другой, и история по-
вторяется. На бумаге же борьба с наркотиками 
идет полным ходом, в суды направляются 
десятки, сотни лиц по обвинению по 228.1. 
Но реальным показателем работы органов 
наркоконтроля является не количество рас-
крытых преступлений, а доступность нарко-
тика для граждан. 

— И какая она сегодня? 
— Абсолютно любой гражданин, если 

захочет, сможет приобрести любой наркотик 
в любом количестве и получит его в течение 
получаса. Значит, работа не просто мало-
эффективна, а ее КПД — 0. 

То есть все, кого я и мои коллеги при-
влекли к ответственности по этой страшной 
статье 228.1, по сути, страдают зря. 

Я этого сначала не хотел понимать, по-
тому что это очень неудобная правда. А свои 
действия оправдывал тем, что работал честно 
и по закону, в глубине души надеялся на снис-
хождение суда к моим задержанным. Честно 
скажу: я никогда не читал копий приговоров. 
А тут прочитал, и это стало последней каплей. 
Потому я и решил рассказать вам все это. 

«Закладчик — 
разменная монета» 

— Сергей, но ведь вы наверняка за-
держивали и тех, кто делает на наркотиках 
бизнес?

— За все время моей работы ни мной, 
ни кем-либо еще из моего подразделения 
не было задержано ни одно лицо, реаль-
но участвующее в организации крупного 
наркобизнеса. 

— Потому что кто-то «крышует» этот 
грязный бизнес? 

— Дело не в том, что кто-то «крышует». 
Да, ходят слухи, что якобы полицейские на-
ходятся на связи со сбытчиками и те сдают 
им своих соучастников ради результатов 
или якобы полицейские сами организуют 
каналы сбыта, а потом задерживают людей, 
ими же вовлеченных в преступную деятель-
ность. Это на самом деле скорее легенда, 
весьма популярная среди наркозависимых 
и закладчиков. 

— Тогда в чем дело? 
— Сама по себе структура очень плохо 

ориентирована на борьбу с этой угрозой. 
Структура полиции построена по тер-

риториальному принципу. И основная за-
дача — это работа непосредственно в своем 
районе, раскрытие конкретного преступления 
— грабежа, убийства или еще чего-то, что там 
совершено. Вот с этим полицейские справля-
ются более-менее хорошо. А когда речь идет 
о наркосиндикате, который является межре-
гиональным или, по сути, международным, 
то работать максимально эффективно не 
получается. Тут принцип территориальности 
мешает взаимодействию по всему логисти-
ческому каналу поставки. 

Плюс сложности, связанные с анонимны-
ми сетями. Фактически работнику террито-
риального органа наркоконтроля задержать 
по-настоящему крупного наркосбытчика 
невозможно. 

— Потому что организатор скрывается 
в Сети?

— Да. Либо, даже особо не скрываясь, 
находится в другой стране. Его можно было 
бы вычислить с легкостью, если бы было взаи-
модействие. Но даже вышестоящие подраз-
деления, очевидно, испытывают проблемы 
с организацией мероприятий совместно с 
полицией других государств. 

Что может сделать простой наркополи-
цейский, если речь идет о дистанционном 
управлении преступной деятельностью с ис-
пользованием современных средств связи и 
высоким уровнем защиты информации? 

В итоге сотрудник ограничивается поис-
ком и поимкой мелкого сбытчика. 

— Но тот разве не может привести к 
организатору?

— Нет. Для начала расскажу, как это было 
раньше. 

Когда начались ужесточения законо-
дательства в сфере борьбы с наркотиками 
(почти 15 лет назад), логистическая цепочка 
была устроена совершенно по-другому. Пред-
ставим человека, который живет, условно, в 
спальном районе, у него есть доступ к тому, 
чтобы приобрести крупную партию наркоти-
ческого средства (проверенный поставщик) 
и личные контакты наркоманов (клиентская 
база), которые ему доверяют. Он, соответ-
ственно, зарабатывает на всем этом и еще 
заинтересован в том, чтобы привлекать до-
полнительных клиентов — потребителей. В 
таких условиях если этого человека задер-
живали, отправляли за решетку, то рвалась 
вся цепочка. Простые наркоманы «на районе» 
не знали, где брать. Тогда это было реально 
эффективно. 

— А сейчас? 
— А сейчас это не приводит вообще ни к 

каким результатам. Во-первых, сейчас нар-
коману не нужна никакая цепочка. Перевел 
деньги, указал свое местоположение — и 
тебе через пять минут сбросят фото места с 
закладкой поблизости. 

При этом тот, кто непосредственно за-
нимается сбытом (закладки делает) для нар-
кобизнеса, не представляет вообще ника-
кой ценности. Могу на конкретном примере 
показать. 

— Давайте. 
— У меня был фигурант, за которым я вел 

наблюдение. В какой-то момент я понял, что 
«спалился» (он увидел, что я за ним слежу). Я 
был уверен, что после этого он заляжет на дно, 

уедет куда-то. Но нет, он продолжил и дальше 
работать как ни в чем не бывало. Когда я его 
через пару дней задержал, спросил: «Ты что, 
дурак или сумасшедший? Ты же видел, что 
тебя «ведут», на что надеялся?» Он ответил: 
«Я, когда все это понял, написал своему кура-
тору в Telegram». Тот сказал: «Все нормально, 
работай дальше, не бойся, это наша служба 
безопасности». 

— Зачем куратор его так подставил? 
— Потому что закладчик для него — раз-

менная монета. Наверное, куратор прики-
нул, сколько тот успеет заработать, пока не 
«примут». А когда примут — зарплату пла-
тить не придется и залог за товар отдавать 
(наркодилеры вносят залог). Для куратора 
фактически даже выгодно оказалось, что 
закладчика задержались. 

А теперь вернемся к вашему вопросу 
— могли ли мы выйти через него на этого 
куратора? Нет. Он ничего не знает о нем. Есть 
только анонимный аккаунт в Интернете. По 
нему он получал информацию, где лежит пар-
тия, которую он должен был расфасовать и 
разложить. 

В последнее время были сделаны опре-
деленные шаги, которые в перспективе могли 
бы помочь бороться с наркоторговцами, — 
например, усиление контроля за криптова-
лютными операциями. Но пока это не осо-
бенно работает. А главное — есть тор-сети, 
анонимные платежные системы, благодаря 
чему можно «заказать» наркотики. В нынеш-
них реалиях борьба с наркоторговлей могла 
бы быть эффективной, только если бы на нее 
бросили все свои усилия Росфинмонито-
ринг и Роскомнадзор, а также спецслужбы. В 
условиях, когда извне получить информацию 
о преступной организации не выходит (дар-
кнет, криптовалюты и т.д.) хорошо работает 
оперативно-розыскное мероприятие «опе-
ративное внедрение». Но по действующему 
законодательству это невозможно в этой 
сфере — сотруднику во время внедрения 
придется самому совершать сбыт наркотиков 
фактически. А за это в итоге будут привлече-
ны и он, и руководитель мероприятия. В УК 
Беларуси такое разрешено, при выполнении 
специального задания сотрудник освобожда-
ется от ответственности за преступления, не 
связанные с насилием против личности. Это 
спорный очень вопрос, так как подобная прак-
тика, конечно, может позволить, во-первых, 
банально подрабатывать закладчиком со-
труднику, во-вторых, внедрившись и обору-
дуя тайники, ловить на них же более мелких 
сбытчиков. Но при правильной организации 
можно действительно забраться выше и лик-
видировать саму преступную группу. В общем, 
тут надо думать. 

А безумные санкции, которые назначают 
наркоманам и закладчикам, только ухудшают 
ситуацию. После огромного срока (особенно 
если речь о молодых) человек уже не вернется 
в нормальную жизнь и будет потенциально 
более опасен. 

Повторюсь, если бы жесткие меры хоть 
кого-то остановили — пусть бы они были. Но 
этого не происходит. 

«От нашей работы 
страдают самые бедные 
наркоманы»
— Что за приговор вы прочитали, ко-

торый вас потряс?
— Их было несколько. Приведу две исто-

рии. Наркоманка Елена К. Женщина полностью 
признала вину, сотрудничала. За единствен-
ный доказанный мной эпизод сбыта полуграм-
ма метадона, который имел место за год до 
задержания (преступной деятельностью в тот 
момент уже не занималась), суд назначил ей 
наказание — 11 лет колонии. При этом суд не 
обратил внимания ни на инвалидность, ни на 
то, что она ухаживала за больной бабушкой, 
которую теперь уже вряд ли увидит. 

Денис Д. с детства курил гашиш и мари-
хуану, относился к этому так же, как средне-
статистический человек относится к алкоголю, 
— плохо, конечно, лучше не пить, но в целом 
ничего такого страшного. В какой-то момент 
стал продавать — да и то, по сути, выступая 
лишь в роли посредника, приобретал в Интер-
нете на одном известном тогда маркетплейсе, 
потом передавал своим друзьям на районе, 
таким же «планокурам». За три факта пере-
дачи наркотического средства — приговор 
15 лет.

На примере Елены и Дениса я понял, что 
страдают от нашей работы самые социаль-
но незащищенные граждане. Те, у кого нет 
средств, чтобы лечиться, и у кого нет денег 
на адвокатов. 

Для сравнения приведу несколько проти-
воположных примеров, когда задерживали за 
покушение на сбыт в особо крупном размере, 
но дали меньше, чем Елене и Денису. 

В одном случае дома нашли 1,5 килограм-
ма героина (то есть это был фактически некий 
логистический хаб, через который распро-
странялись наркотики). Благодаря грамотной 
защите суд назначил 10,5 года. 

В другом случае дома обнаружили еще 
больше — 5 кг (он работал «складом», то есть 
крупные партии закладывал для того, чтобы 
их другие на мелкие делили). Его преступ-
ная роль и общественная опасность таких 
действий достаточно велики. Но грамотная 
защита и то, что он прилично выглядит (не 
как наркоманка Елена), привели к тому, что 
он получил 9 лет лишения свободы. И непо-
нятно почему, ведь санкции предусматривают 
за такой объем от 15 лет до пожизненного 
срока. 

— Получается, что есть все-таки фи-
гуранты, которых вам не жалко?

— Не жалко тех, кто действительно делает 
на этом бизнес. Но задержать таких — боль-
шая редкость. Повторюсь: в основном попада-
ют наркопотребители и мелкие закладчики. 

Через несколько лет я вдруг подумал 
о том, что это все живые люди. А тогда они 
были для меня лишь «фигурантами» на стра-
ницах дел. И они до сих пор страдают из-за 
моих действий. Я вспоминаю их прощания с 
родными, любимыми питомцами и чувствую 
себя убийцей. А наркотиков столько же. Меч 
государства опустился на очередную голову, 
но никого не защитил. 

Да, наркоманы обычно не могут сами 
прекратить употреблять. Но это же не какой-то 
зараженный скот, который надо уничтожить. 
Их лечить надо и параллельно блокировать 
все возможности покупки наркотиков через 
Сеть. Если и сажать, то давать небольшие 
сроки. Потому что на самом деле в данном 
случае контингент вот этот — в большинстве 
своем не какие-то там криминальные лич-
ности. А после 10 и более лет, проведенных 
в тюрьме, они такими обязательно станут. Ну 
и вообще, цель наказания ни в коем случае 
не может являться просто причинением мак-
симального зла человеку. 

— Она в восстановлении социальной 
справедливости и исправлении, как гла-
сит статья 43 УК РФ. 

— Да, статья хорошая. Но огромные сроки 
ни одной из этих целей, заявленных в ст. 43 УК, 
не достигают. И наоборот, небольшие могут 
остановить тех, кого еще можно остановить. 
У меня есть хорошие примеры, которые это 
подтверждают. 

Был фигурант, который очень активно 
употреблял. Его могли задержать за поку-
шение на сбыт и посадить лет на 15. Но в 
момент обыска нашли совсем немного, он в 
итоге получил, насколько я помню, небольшое 
наказание просто за хранение наркотиков. 
Этого хватило для того, чтобы он сам бросил 
употреблять. То есть напугался, и это скор-
ректировало поведение. 

Был еще случай, когда я приехал по обра-
щению жильцов (жаловались, что наркоманы 
в подъезде закладки делают). Я выяснил, что 
там проживает один персонаж, которого уже 
привлекали за наркотики. Я, естественно, 
подумал, что, наверное, с ним все связано. 

Пришли сразу к нему. Выходит человек, та-
кой накачанный, прямо бодибилдер. Ему в 
свое время дали год, он отсидел и решил, 
что никогда не вернется к наркотикам. На 
самом деле это он и вызвал полицию, чтобы 
соседей-наркоманов присмирить. То есть 
меньшее наказание работает лучше, чем 
большее. 

«Палок» нет, 
но есть критерии

— Не так давно мне позвонили мама 
и ее сын, которые рассказали историю. 
Вкратце суть: парень искал подработку 
в известной соцсети, ему написали, убе-
дили делать закладки и даже бросили на 
карту денег для покупки первой партии, 
после чего задержали. По-моему, это 
чистая провокация. Я не говорю уже о 
том, что это подлость. 

— Да, согласен. Но я и мои коллеги так 
не делали. Я читал приговор одному из руко-
водителей подразделения, который раньше 
со мной работал и с которым мы ненадолго 
пересеклись на службе. Там ему вменялось 
что-то вроде такого — провокация на хране-
ние с целью последующего задержания. Но 
это редкость. 

— У вас был план по задержаниям 
по 228-й статье? Скажем, в этом меся-
це вы должны задержать не меньше 10 
человек. 

— Как таковая «палочная система» от-
менена. Но есть другая ситуация. Дело в 
том, что территориальные органы между 
собой соревнуются по показателям. Это при-
каз 1040 — приказ о критериях оценивания 
эффективности территориальных органов. 
И, казалось бы, в самом приказе ничего 
плохого нет. Но есть определенный момент, 
связанный с тем, что один из самых важных 
критериев оценивания — это направление в 
суд дел о преступлениях в категории «тяж-
кие» и «особо тяжкие». А наркотики (даже 
хранение, если в крупном размере) являются 
тяжким преступлением. То есть таким об-
разом для сотрудников создается стимул 
делать больше раскрытий именно по нар-
котикам. Слава богу, убийств и грабежей 
немного совершается, да и их раскрытие 
— не всегда дело легкое. А поймать нар-
комана с двумя граммами наркотика — это 
простой случай. Сегодня даже 2,5 грамма 
героина (обычно наркоман берет чисто для 
себя) это уже хранение в крупном размере. 
То есть таким образом получаются некие 
показатели, которые учитываются.

При этом никто из начальства наркопо-
лицейскому, не дай бог, не говорит: «Не ищи 
крупных наркоторговцев, лови побольше 
мелких дилеров». Если ты поймаешь круп-
ного, тебя похвалят, грамоту дадут. Только 
ловить его трудно, и не факт, что поймаешь. 
А если поймаешь, то зачтется тебе это так 
же, как за задержание потребителя. Полу-
чается, что стимул ловить «мелочь» — это и 
просто, и вроде как тяжкое преступление 
раскрыл. К вопросу о косвенной стимуляции 
вектора деятельности: при действующей 
системе оценки результатов сотруднику, 
установившему хаб логистической цепочки 
наркотрафика (ну, например, лабораторию 
по производству наркотиков), выгодно не 
пресекать деятельность, а просто по одному 
вылавливать курьеров, которые оттуда будут 
тащить наркотики. Я хочу обратить внимание, 
что это не значит, что всегда все происходит 
именно так, однако такой нездоровый стимул 
определенно присутствует.

— А если сотрудник говорит руковод-
ству, что задержал наркомана, провел с 
ним разъяснительную беседу и отпустил, 
потому что тот больше не употребляет 
наркотики? Так можно?

— Это профилактика. Этим непосред-
ственно оперативные подразделения не 
занимаются. И это опасно. Представим, что 
я решил провести разъяснительную беседу 

с закладчиком. Тем самым я совершу как 
минимум два должностных преступления. 

— Как это?
— Во-первых, это будет злоупотре-

бление должностными полномочиями. Во-
вторых, разглашение оперативной информа-
ции и, по сути, разглашение государственной 
тайны. Да и как это могло бы выглядеть: 
«Мне поступили сведения, что ты наркоти-
ки продаешь, давай ты перестанешь этим 
заниматься»?

— И что делать с санкциями, по-
вашему?

— Мой преподаватель в университете 
профессор Александр Чучаев приводил при-
мер, как в Белоруссии в какой-то момент 
ввели смертную казнь за изнасилование 
несовершеннолетних. После этого число 
убийств детей и подростков выросло (злодеи 
перестали оставить в живых свидетелей). 
Законодатели тут же всё вернули обратно. 
Насколько я понимаю, в Беларуси ситуация 
с наркотиками улучшилась благодаря по-
степенным смягчением уровня наказаний. 
Белорусов вообще нельзя назвать супер-
либеральными, лояльными. Но при этом, 
даже несмотря на их репрессивные меры, 
они пришли к тому, что от этих страшных 
наказаний за сбыт нужно воздержаться. 
Причем они подошли достаточно грамотно. 
Вилка размера наказания у них верная. В 
России она сейчас неадекватная. Больше 
20 тысяч молодых людей отправляются еже-
годно на огромные сроки. А это примерно 
в два раза выше, чем смертность от самих 
наркотиков (я могу быть несколько неточен 
в цифрах, но порядок примерно такой). Тем 
самым уничтожается потенциал нации. Я 
видел девушек, которые получали по 12–15 
лет. Весь детородный возраст она проведет 
в тюрьме. Зачем это надо? 

— А какое наказание, по-вашему, 
было бы адекватным?

— Я бы предложил до пяти лет за хра-
нение в крупном размере, а от пяти до пят-
надцати лет — за сбыт в крупном размере. 
Это как раз будет адекватный порог. Ну, 
строго говоря, не нужно изобретать ничего 
нового, лишь вернуть статус-кво на момент 
2012 года. Потому что ужесточение законо-
дательства с того момента в долгосрочной 
перспективе не оправдало себя.

Сейчас сроки по части 4 ст. 228.1 УК РФ 
— от 10 до 20 лет лишения свободы. Думаю, 
они даже самих судей пугают, не случайно те 
нередко применяют ст. 64 УК РФ — ниже низ-
шего предела, если есть такая возможность с 
учетом смягчающих обстоятельств. Казалось 
бы, если есть возможность давать ниже низ-
шего, то и зачем менять законодательство? 

Но, во-первых, применяют 64-ю УК далеко не 
во всех случаях (с Еленой не применили, не-
смотря на массу обстоятельств, знаю другие 
такие жуткие истории). Во-вторых, в любом 
случае меньше 7–8 лет судья не назначит, 
даже если понимает, что нет необходимо-
сти давать так много. Иначе прокуратура 
обжалует приговор за мягкостью. 

Наркотики, конечно, зло, но тяжесть на-
казания не соответствует преступлению. 

— Кто-то скажет (и довольно спра-
ведливо), что торговля наркотиками — 
торговля смертью. 

— И все-таки это не преднамеренное 
убийство, это лишь потенциальная угроза. 
И в любом случае убеждение, что наличие 
суровых санкций должно остановить от со-
вершения преступлений, — неверное. Нар-
коман не думает о наказании, он способен 
думать только об очередном уколе. Даже 
после задержания он переживает не о даль-
нейшей судьбе, а о том, что в изоляторе у 
него не получится употребить наркотик и 
начнется «ломка». А молодежь, работающая 
на интернет-магазины, вообще Уголовный 
кодекс никогда не читала. Однажды мы за-
держали молодую девушку лет 20 за заклад-
ки. Она спрашивала: что мне за это будет? 
Мы сказали: ну, максимум пару лет дадут 
(не хотели истерику во время следственных 
действий, соврали). И то она плакала, что 
целых два года молодости отнимут, а отняли 
больше, гораздо больше. Как можно угрозой 
наказания остановить потенциального пре-
ступника, если он кодекс не читал? Я юрист 
по образованию, для меня странно не знать 
кодекс, но молодежь-то реально не знает. 
И последствия своих действий для обще-
ства — тоже не особо. Сами понюхали пару 
раз, вроде ничего не случилось, а значит, и 
закладку сделать не такое уж и зло. 

— Некоторые требуют снизить воз-
раст уголовной ответственности за пре-
ступления в наркотической сфере до 
14 лет…

— Это будет чудовищной ошибкой. Логи-
ка инициаторов этого новшества: так взрос-
лые не будут привлекать детей и подростков 
к грязному бизнесу, и они сами побоятся 
этим заниматься. Как правило, 15-летний 
пацан никогда Уголовный кодекс не читал. 
Его читали те, кто его нанимал, но им абсо-
лютно плевать на него. 

— Скучаете по работе?
— На самом деле очень скучаю. И я бы 

вернулся с радостью, но если бы подходы 
были пересмотрены, для начала хотя бы в 
вопросах законодательства. Я хочу бороться 
с наркотиками, а не уничтожать людей. 

Ева МЕРКАЧЕВА.
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ТАЙНЫ ХХ ВЕКА

Франция, Великобритания, Германия, 
Канада… Все больше стран, ранее од-
нозначно поддерживавших Израиль, 
за одну лишь неделю очень быстро 
стали «переобуваться» и заявлять о го-
товности признать палестинскую госу-
дарственность. Против, как баба-яга, 
сам Израиль и США (но и Трамп уже по-
тихоньку стал высказывать недоволь-
ство поведением израильского союз-
ника). Те государства, которые четко 
даже во временных рамках заявляют 
о готовности признать государство 
Палестина, выдвигают открытые пре-
тензии Тель-Авиву — мол, поумерьте 
пыл в секторе Газа и не оккупируйте 
Западный берег. Но израильское ру-
ководство останавливаться не наме-
рено. Попробуем проанализировать, 
почему весь мир резко стал развора-
чиваться спиной к Израилю. Или это 
лишь иллюзия соблюдения принципов 
Устава ООН?

Россия предупреждала

Россия всегда четко и закономерно стояла 
на том, что без создания палестинского госу-
дарства невозможно решение ближневосточ-
ной проблемы, а именно — решение замшелого 
палестино-израильского конфликта, который 
за последний год обострился до предела.

«Мы очень надеемся, что как только этот 
конфликт будет завершен, а мы выступаем 
за то, чтобы это произошло немедленно, все 
отнесутся всерьез к обязанностям выполнять 
решения Совета Безопасности ООН о созда-
нии палестинского государства на основе тех 
принципов, которые были в ООН одобрены», 
— заявил министр иностранных дел России 
Сергей Лавров в октябре 2023 года.

В декабре того же года по итогам 
Российско-арабского форума сотрудниче-
ства в Марокко глава российского МИД вновь 
повторил, что проблема создания палестин-
ского государства «обострена до предела». 
«Эту задачу необходимо выполнить как можно 
скорее», — сошлись во мнении все участники 
форума. И, как снова очень точно сформулиро-
вал Лавров, «в противном случае эти вспышки 
насилия будут продолжаться».

Совсем недавно замглавы МИД РФ Сергей 
Вершинин напомнил, что Россия давно раз-
вивает отношения с Палестиной и «признание 
России, которое мы сделали исходя из своих 
убеждений и своей приверженности принци-
пам Устава ООН, сыграло роль в том, что выбор 
в пользу двухгосударственного решения был 
сохранен на столе переговоров и до сих пор 
является наиболее надежным и единствен-
ным вариантом решения этого застарелого 
конфликта».

Как мы видим, Россия никогда не пре-
давала своего принципа и давно настаивает 
на необходимости признать Палестину как 
независимое государство. Государственность 
Палестины была признана СССР в 1988 году, 
а Россия (правопреемница СССР) лишь про-
должила идти тем же курсом.

Пока же в общемировом рассмотрении 
ситуация выглядит крайне абсурдно: 147 стран 
— членов ООН из 193 признают Палестину. Это 

очень значимое и ощутимое большинство. В 
95 странах мира вполне себе действуют па-
лестинские посольства. Однако государства 
как будто и нет, поскольку не признано тремя 
постоянными членами СБ ООН — США, Фран-
цией, Великобританией. Но это пока.

Грядет горячая 
генассамблея
Все началось с Франции. Президент Пятой 

республики Эммануэль Макрон объявил, что 
его страна «признает независимое государство 
Палестина в сентябре на Генеральной ассам-
блее ООН». Этот шаг сделает Францию, пожа-
луй, самой заметной страной на мировой аре-
не, признавшей Палестину, поскольку Франция 
станет «крупнейшей западной державой и пер-
вым членом «Большой семерки», признавшим 

палестинскую государственность». Так об этом 
пишет The Washington Post. Тут стоит добавить 
и то, о чем мы говорили выше: это еще и один 
из постоянных членов Совбеза ООН.

Однако Макрон никогда сам ничего не де-
лает, а поэтому в любой запутанной ситуации 
пытается утянуть кого-то за собой. Так, чтобы 
если что, то не самому отдуваться. Так случи-
лось с Великобританией. Вслед за Парижем 
Лондон объявил, что признает палестинское 
государство в сентябре, если Израиль не со-
гласится на прекращение огня в секторе Газа, 
не прекратит строительство поселений на За-
падном берегу и не примет обязательство по 
решению конфликта на основе создания двух 
государств.

Как пишет Associated Press, обе страны 
надеются, что их смелые, хотя и в значительной 
степени символические дипломатические шаги 

помогут усилить давление на Израиль, чтобы 
смягчить катастрофический гуманитарный 
кризис в секторе Газа и вдохнуть новую жизнь 
в заглохший мирный процесс.

И тут уж будто открылся ящик Пандоры. 
Министр иностранных дел Германии Йоханн 
Вадефуль дал понять, что его правительство 
может ускорить процесс признания палестин-
ского государства, если Израиль аннексирует 
Западный берег.

Это он изрек в преддверии двухдневной 
поездки в Израиль и на палестинские террито-
рии. Вадефуль добавил, что его правительство 
не отступит от своей цели — решения конфлик-
та по принципу двух государств, добавив, что 
«для Германии признание палестинского госу-
дарства — это, скорее, завершение процесса. 
Но этот процесс должен начаться сейчас».

Также пообещал признать палестинскую 
государственность и премьер-министр Ка-
нады Марк Карни. И это произойдет тоже на 
Генассамблее ООН. К этим странам еще можно 
приплюсовать Австралию, Новую Зеландию. 
Вроде бы готова к этому и Финляндия. Но там 
пока все сложно.

Если президент Суоми Александр Стубб 
заявил агентству STT, что готов принять пред-
ложение правительства о признании пале-
стинского государства, если получит такое 
предложение, то премьер-министр Петтери 
Орпо говорит о том, что «на данном этапе пра-
вительство не готовит предложение о призна-
нии Палестины». Мол, это решение не должно 
быть символическим. И вот здесь нельзя не 
согласиться.

Искреннее желание 
или сотрясание воздуха

В ситуации, когда одна страна за другой 
заявляет о готовности признать Палестину, 
возникает легкая нотка недоверия. Как будто 
нет в этих словах искренности, что ли.

Волна таких заявлений начала накатывать 
очень вовремя. Уже давно по всей Европе (да 
и не только по ней) прокатываются пропале-
стинские протесты. Люди требуют от политиков 
обратить внимание на страдания мирных пале-
стинцев в секторе Газа и на Западном берегу 
реки Иордан. Обратили ли? Едва ли.

Словесно западные политики продолжали 
так или иначе стоять на стороне Тель-Авива 
и закрывали глаза на то, как ЦАХАЛ утюжит 
палестинскую территорию. Невозможно закры-
вать на это всё глаза стало тогда, когда уже по 
всей зарубежной прессе прокатились фото- и 
видеоматериалы, на которых видно, что люди 
в секторе Газа истощены до предела.

Невозможно стало закрывать на это всё 
глаза, когда Израиль устроил блокаду сектора 
Газа (если не сказать совсем громкое слово 
— геноцид), перестав пропускать грузовики 
с лекарствами и продовольствием.

Более того, палестинцы часто не могут 
даже получить еду, ведь по людям, которые 
идут в определенное место получать пищу, от-
крывают прицельный огонь. И куда деваться па-
лестинцам, если Израиль создал такие условия, 
что теперь миллионы проживающих в секторе 
Газа людей вынуждены ютиться на неприлично 
крошечном клочке своей же территории? Зная 

все это, не поздно ли спохватилось западное 
«цивилизованное» общество?

Возьмем то же Соединенное Королевство. 
Великобритания на протяжении десятилетий 
поддерживала создание независимого пале-
стинского государства рядом с Израилем, од-
нако настаивала на том, что признание должно 
стать частью мирного плана по достижению 
решения о создании двух государств.

Британские чиновники все больше обе-
спокоены тем, что такое решение становится 
практически невозможным — не только из-за 
разрушения Газы и перемещения большей 
части ее населения за 22 месяца войны, но и 
из-за агрессивного расширения израильским 
правительством поселений на Западном бере-
гу реки Иордан — землях, которые палестинцы 
хотят видеть своим будущим государством. 
Значительная часть мира считает оккупацию 
Западного берега реки Иордан Израилем 
незаконной.

Все в один голос уже кричат, что проис-
ходит фактическая аннексия Западного берега. 
Но что мы видим с обратной стороны?

Израиль немедленно осуждает все заяв-
ления о признании палестинской государствен-
ности. Премьер-министр Биньямин Нетаньяху, 
отвергающий решение о создании двух госу-
дарств как по националистическим, так и по 
соображениям безопасности, заявил, что эти 
заявления «поощряют чудовищный терроризм 
ХАМАС и наказывают его жертв».

Будем объективны: в критическом по-
ложении оказались и израильтяне, которые 
были взяты в заложники боевиками движения 
ХАМАС. Как заявили представители Форума 
семей заложников, представляющего интере-
сы многих родственников израильских узников 
ХАМАС, «признание палестинского государ-
ства, в то время как 50 заложников остаются 
в туннелях ХАМАС, равносильно поощрению 
терроризма».

Обе стороны понять можно, оттого и так 
актуальна проблема признания палестинской 
государственности. Возможно, столь резкое 
пробуждение Запада оказалось слишком за-
поздалым. В середине июля стало известно, 
что в результате войны уже погибло чуть бо-
лее 58 тысяч человек. Такие данные привело 
министерство здравоохранения Палестины. 
И это отнюдь не только боевики ХАМАС, а в 
основном женщины и дети (и очень часто со-
всем еще младенцы).

Да, мир стал понимать, что Израиль в 
одобренной союзниками Тель-Авива вседоз-
воленности стал переходить все границы. И 
тогда не кажется ли эта готовность признать 
Палестину попыткой вынудить Израиль осте-
пениться? Такое предположение исключать 
тоже не стоит, тем более что оно подтверж-
дается при более детальном рассмотрении 
проблемы.

Давайте вернемся к заявлениям лидеров 
этих стран и внимательно в них вчитаемся: За-
пад фактически ставит условие Израилю. И оно 
звучит так: если Израиль не прекратит огонь в 
секторе Газа и не станет оккупировать Запад-
ный берег, то мы на Генассамблее признаем 
независимое государство Палестина.

Подтверждает этот тезис и официаль-
ный представитель МИД РФ Мария Захаро-
ва. В одном из недавних интервью дипломат 

назвала заявления ряда стран Запада спеку-
ляциями: «Это говорит о том, насколько за-
падники плевать хотели на каждого человека, 
на общность людей, на права человека, на 
гуманитарное право, на международное право. 
Вдумайтесь: угрожают признать государство 
Палестина».

Захарова отметила, что «они таким обра-
зом пытаются остановить действия Израиля, 
его руководства, которые привели к такому 
количеству жертв среди палестинцев».

Но остановится ли Израиль? Вряд ли. К 
слову, США очень недовольны резким разво-
ротом своих союзников в вопросе признания 
Палестины. И, откровенно говоря, вряд ли 
Вашингтон встанет в тот же хор.

Госсекретарь Марко Рубио в интервью Fox 
Radio заявил: «Ни одна из признавших Пале-
стину стран не имеет возможности создать 
палестинское государство. Палестинского 
государства не может быть, если на это не 
согласится Израиль».

Смешно, Рубио! И очень наивно. 
А вот как отреагировал Трамп на заявление 

Канады о готовности признать Палестину: «Ого! 
Канада только что объявила, что поддерживает 
государство Палестина. Из-за этого нам будет 
очень сложно заключить торговую сделку. Эх, 
Канада!»

Эх, Трамп! И это после слов о том, что «в 
Газе действительно есть голод»? Стыдно, США! 
Очень стыдно!

Возможно, Соединенные Штаты, как по-
лагает The Guardian, станут аутсайдерами в 
Совбезе ООН по палестинскому вопросу. С 
другой стороны, пока позиция подготовив-
шихся к признанию государств не выглядит 
устойчивой и даже в определенной степени 
лживой.

Откровенно говоря, вся эта готовность 
основана лишь на боязни стать причастными 
к творимым Израилем ужасам в секторе Газа и 
на Западном берегу. Если бы таких заявлений 
не было, то позиции этих политиков на родине 
стали бы более шаткими. И как-то слишком уж 
резко все это произошло. Тут уж грешным де-
лом начинаешь задумываться, а не специально 
ли вновь на сцене появилась Грета Тунберг, 
решившая защищать палестинцев. Может, это 
был анонс, который никто не понял?

Полина КОНОПЛЯНКО.

Два, может быть, самых черных дня 
в истории прошлого столетия. 6 и 9 
августа 1945-го показали, до како-
го ужасного рубежа дошло челове-
чество, научившись использовать в 
военных целях выпущенную на волю 
атомную энергию. Тогда, летом по-
бедного года, монополия в обладании 
супербомбами принадлежала США. 
Но Сталину, чтобы понять, как в данной 
ситуации действовать дальше, было 
необходимо иметь точную информа-
цию с мест, подвергшихся бомбарди-
ровке. Туда отправили наших военных 
разведчиков.

Советский вождь еще до «часа Х» знал, что 
у американцев появилось некое всесокрушаю-
щее «чудо-юдо». Информация о разработках 
по так называемому Манхэттенскому проекту 
поступала от нашей заокеанской резидентуры. 
А во время Потсдамской конференции пре-
зидент Соединенных Штатов Гарри Трумэн 
сообщил советскому коллеге, что Америка 
теперь имеет «оружие необычайной разру-
шительной силы». 

Хозяина Белого дома удивила достаточно 
сдержанная реакция «дядюшки Джо» на от-
крытый ему большой секрет. На самом деле 
это была всего лишь актерская игра «отца 
народов». Он очень серьезно воспринимал 
сведения о разработке американцами прин-
ципиально нового вида вооружений. Однако 
советский лидер явно не ожидал, что союзники 
(пока еще союзники!) так быстро применят на 
практике свою «ядерную дубинку». 

Официальное сообщение об этом прозву-
чало из Вашингтона спустя несколько часов по-
сле того, как утром 6 августа «Суперкрепость» 
В-29 обрушила на Хиросиму урановую бомбу 
«Малыш», фактически стершую с лица земли 
значительную часть города. В заявлении пре-
зидента Трумэна говорилось: «...американский 
самолет сбросил одну бомбу на Хиросиму, 
важную военную базу Японии. <...> Теперь мы 
готовы уничтожить еще быстрее и полнее, чем 
раньше, все производственные предприятия 
японцев, расположенные над землей в любом 
городе. Мы разрушим их доки, их фабрики и 
их коммуникации. Не сомневайтесь: мы полно-
стью уничтожим военную мощь Японии».

У Сталина речь главы Соединенных Шта-
тов наверняка вызвала очень неприятные эмо-
ции. Впрочем, при общении с представителя-
ми англосаксонской стороны он продолжил 
демонстрацию спокойного, даже несколько 
созерцательного отношения к происходяще-
му. Известно, например, что после получе-
ния информации об атомной бомбардировке 
Хиросимы Иосиф Виссарионович принял у 
себя посла США в СССР Аверелла Гаррима-
на и в разговоре с ним упомянул о том, что 
столь разрушительный авиационный налет на 
этот город и демонстрация силы со стороны 
американских союзников должны стать для 
японцев убедительным аргументом к смене 
милитаристского правительства и последую-
щей капитуляции.

Совсем по-иному вел себя «хозяин» в кругу 
приближенных. Его дочь Светлана Аллилуева 
вспоминала поведение отца 7 августа, когда 
после долгого перерыва приехала к нему: «В 
тот день, когда я была у него, пришли обычные 
его посетители и сказали, что американцы 
сбросили на Японию атомную бомбу. Все были 
заняты этим сообщением, и отец не особенно 
со мной разговаривал...»

Сталину хотелось быстрее получить кон-
кретные сведения от очевидцев: что произошло 
и происходит в Хиросиме. Насколько в реаль-
ности сокрушителен тот удар, которые нанесли 
США? В заявлении Трумэна, прозвучавшем по 
радио, было упомянуто, что «эта бомба была 
мощнее 20 000 тонн в тротиловом эквивален-
те». Но так ли это на самом деле?

Вождь потребовал исчерпывающей ин-
формации «от наших товарищей в Японии». 
Туда немедленно по каналам военной разведки 

было направлено зашифрованное распоряже-
ние на сей счет. Агентам ГРУ Генштаба Крас-
ной Армии следовало как можно скорее по-
сетить Хиросиму (потом добавился и еще один 
адрес — Нагасаки), все там изучить, побывав 
непосредственно на месте взрыва, оценить 
масштабы разрушений, сфотографировать, 
а кроме того, собрать для изучения советски-
ми учеными «вещественные доказательства» 
— образцы обломков зданий, почвы, даже 
фрагменты тел погибших.  

Выполнить задание 
Центра было поруче-
но двум штатным со-
ветским разведчикам, 
капитанам Михаилу 
Иванову (на фото) и 
Герману Сергееву, 
которые работали под 
прикрытием — числи-
лись сотрудниками 
посольства СССР в 
Токио.

О том, как прохо-
дила столь опасная их 

«командировка в атомный ад», корреспонденту 
«МК» удалось узнать благодаря ветеранам 
специальных служб СССР. 

Полковнику в отставке Леониду Медведко 
(скончался несколько лет назад) довелось в 
свое время взаимодействовать с Михаилом 
Ивановым, будучи сотрудником советских раз-
ведывательных органов в Турции: «Это был 
опытный резидент, который еще с Зорге рабо-
тал в Японии, где он находился с начала 1941-го 
— формально занимал должность секретаря 
консульского отдела. Позднее, в 1950-е, уже в 
Турции тоже трудился под прикрытием — вице-
консулом. Там и состоялось наше близкое с ним 
знакомство: он был моим непосредственным 
начальником. С тех пор мы с Михаилом Ивано-
вичем не раз еще встречались. Он настоящая 
легенда военной разведки...».

Другим источником информации стал 
полковник в отставке Анатолий Иванько, 
долгое время занимавшийся работой имен-
но по японскому направлению, неоднократ-
но бывавший в этой стране в служебных 
командировках.

Как удалось выяснить, хотя задание было 
получено из Москвы почти сразу после амери-
канского атомного удара, однако приступить 
к его выполнению Иванов и Сергеев смогли с 
заметным опозданием. И на то существовали 
вполне объяснимые причины. Ведь когда 9 
августа 1945 года (ровно через 3 месяца по-
сле победы над гитлеровской Германией — в 
точном соответствии с обещанием, данным 
союзникам Сталиным) СССР объявил войну 
милитаристской Японии, власти этой страны 
интернировали всех сотрудников советского 
диппредставительства в Токио. Им было кате-
горически запрещено покидать территорию 
посольства. Подобный домашний арест прод-
лился почти неделю — вплоть до 15 августа, 
когда император Хирохито выступил по радио 
с объявлением о капитуляции Японии. Лишь 
после этого у советских разведчиков, вновь 
обретших свободу перемещения, появилась 
возможность выехать из столицы государства 
в Хиросиму.

Офицеры ГРУ оказались первыми ино-
странцами, сумевшими добраться до эпи-
центра взрыва и увидевшими, какие ужасные 
последствия вызвал удар «Малыша». Даже 
представители США побывали в зоне пораже-
ния лишь почти тремя неделями позже.

Тут следует учесть, что и те, кто давал 
задание, и сами исполнители его не имели 
никакого представления о таком губительном 
явлении, как радиация. Поэтому Иванов и Сер-
геев отправились в Хиросиму в обычной своей 
«рабочей» одежде — в костюмах и шляпах.

С трудностями и испытаниями им при-
шлось столкнуться еще на пути к месту ката-
строфы. Многие из японцев очень агрессивно 
отнеслись к появлению «врагов» Страны вос-
ходящего солнца, а таковыми они считали, что 
вполне объяснимо, любых представителей 
европейской расы. В сторону Иванова и Сер-
геева не раз летели не только ругательства, 
но и увесистые камни.

Добравшись все-таки поездом до Хироси-
мы, «сотрудники советского посольства» были 
поражены открывшейся перед ними картиной. 
Сперва при приближении к городу они видели 
в окне поезда вполне обычную панораму квар-
талов городских окраин, однако вслед за тем 
город вдруг... исчез. Ближе к центру Хироси-
мы находилась почти пустыня, «зачищенная» 
от строений какой-то невероятной внешней 
силой. Позднее Михаил Иванов признавался, 
что увиденное даже для него, побывавшего 
прежде в воюющей с франкистами Испании, 
выглядело совершенно необычно. 

Одним из первых, кого они встретили, 
сойдя с поезда, оказался человек, который 
назвал себя сотрудником службы безопас-
ности. Узнав, что перед ним советские дипло-
маты и что они хотят пройти в центр города, 
подвергшийся бомбовому удару, японец пы-
тался их отговорить от столь рискованного 
намерения. Именно от него Иванов и Сергеев 
впервые услышали о некоей «самой страшной 
на свет болезни», которая поражает людей в 
Хиросиме. Впрочем, все уговоры оказались 
бесполезны, наши два капитана были реши-
тельно настроены выполнить полученное из 
Москвы задание.

Вот что вспоминал впоследствии Михаил 
Иванов: «Достаем план города. От центра к 
вокзалу должна идти большая широкая улица. 
Но ее нет. К центру можно двигаться напря-
мик. С каждой сотней метров перед нами 
все меньше препятствий. Кое-где торчат из 
земли обгоревшие пни… Пробираясь вперед, 
мы искали огромную воронку. Такой силы 
взрыв должен был ее оставить, но ничего не 
обнаружили. В центре все такая же пустыня из 
камня и пепла, словно выровненная огромным 
катком. Местность приобретает монотонный 
желтовато-серый цвет. Дотошный Сергеев 
останавливается у каждого бугорка и ямки 
в надежде увидеть какую-нибудь вещь или 
обломок, свидетельствующий о том, что до 
взрыва здесь кипела жизнь. <...> Делаем не-
сколько фотографий, понимая, что все они 
будут похожи одна на другую…»

Сильное впечатление на офицеров ГРУ 
произвели увиденные в некоторых местах 
необычные следы погибших, фактически ис-
парившихся горожан на уцелевших стенах 
домов — их силуэты, которые потом стали 
называть «тенями Хиросимы». 

Одним из ключевых заданий, которые 
Центр поручил нашим разведчикам, было 
определение размера воронки от бомбы. В 
Москве полагали, что если агентам удастся 
измерить ее и определить в общих чертах 
конфигурацию, это помогло бы с помощью 
специалистов уточнить реальную мощность 
заряда. Однако воронку отыскать не полу-
чилось. Уже потом стало понятно, что ее и не 
было: ведь «Малыша» взорвали в нескольких 
сотнях метров над поверхностью земли.

Зато все другие задания офицеры-
разведчики неукоснительно выполнили. Фо-
тографировали увиденное, собирали в раз-
ных местах образцы обломков сооружений, 
грунта, камней… Прихватили даже фрагмент 
человеческой плоти, судя по воспоминаниям 
Иванова, это был кусок чьей-то руки.

Иванов и Сергеев провели в Хиросиме 
почти сутки (ночевать им пришлось в какой-то 
наполовину уцелевшей гостинице), а оттуда 
отправились в Нагасаки. Там они повторили 
те же действия, зафиксировав на фотопленку 
разрушенный город и взяв несколько раз-
личных образцов для проведения экспертизы 
московскими специалистами.

После возвращения в Токио все эти «тро-
феи» (радиоактивные!) были упакованы в обык-
новенный чемодан, и его с дипломатической 
почтой срочно отправили в Москву. Вместе 
с «вещдоками» Центр получил письменный 
отчет двух разведчиков, а также собранную 
нашей резидентурой подборку появившихся в 
японских газетах репортажей о ситуации в Хи-
росиме и Нагасаки, снабженных переводом. 

Вслед за страшной посылкой из Японии в 
советскую столицу прибыли сами разведчики. 
Иванова и Сергеева немедленно отвели к 
Сталину. В кабинете Верховного присутство-
вал при состоявшемся разговоре также и 
Лаврентий Берия. 

Есть информация о том, что это рандеву 
едва не кончилось для того же Михаила Ива-
нова печально. Его рассказ об увиденных в 
Хиросиме и Нагасаки последствиях атомной 
бомбардировки показался высокопоставлен-
ным слушателям чем-то из разряда нарочитых 
ужасов. Берия даже, не поверив, назвал раз-
ведчика «паникером». Подобное негативное 
отношение Лаврентия Павловича по тем вре-
менам было чревато отправкой за решетку 

как «врага народа». Однако Иванов избежал 
такой участи благодаря поддержке со стороны 
начальника Генерального штаба Антонова, ко-
торому и принадлежала идея отправки наших 
агентов на место атомных взрывов. 

Рассказы «паникеров», собранные ими 
конкретные материалы все-таки оказали воз-
действие на высшее руководство страны. В 
Кремле поняли, что «военный атом» это очень 
серьезно. А потому... Уже 20 августа вышло 
секретное постановление ГКО, подписанное 
Сталиным, об образовании Специального 
комитета по использованию атомной энергии, 
руководителем которого назначили наркома 
боеприпасов генерал-полковника Бориса 
Ванникова. А курировать советский атомный 
проект «вождь народов» поручил своему на-
дежному соратнику Лаврентию Берии.

Между тем для Иванова и Сергеева хи-
росимская командировка не прошла даром. 
Уже вскоре после прибытия в Москву оба 
стали испытывать все усиливающееся недо-
могание. Это была еще почти никому не из-
вестная тогда «гостья из атомного будущего» 
— лучевая болезнь.  

Герман Сергеев, у которого недуг раз-
вивался острее, умер через несколько дней. 
Более подробной информации о данном со-
труднике советских разведывательных орга-
нов обнаружить не удалось. Высказывались 
даже версии, что фамилия, под которой он 
фигурирует во всей этой «атомной» истории, 
на самом деле вымышленная.

А вот Михаилу Иванову повезло выкараб-
каться. Долго лежал в больнице, ему несколько 
раз делали переливание крови. В итоге капитан 
ГРУ пошел на поправку. Как вспоминал Леонид 
Медведко, главной причиной своей победы над 
коварной лучевой болезнью Михаил Иванович 
называл... крепкий алкоголь. Оказывается, во 
время ночевки в Хиросиме наш разведчик, что-
бы как-то справиться со стрессом, возникшим 
от всего увиденного за день в разбомбленном 
городе, выпил почти целую бутылку японского 
виски. Он предлагал составить компанию и 
своему товарищу, но Сергеев к спиртному 
относился с предубеждением. 

Возможно, что именно такое случайно 
примененное Ивановым «лекарство» действи-
тельно сработало. Некоторые исследователи 
высказывают версию о способности алкоголя 
помогать скорейшему выведению радиации 
из человеческого организма. 

Эти предположения были даже узаконены 
на советских объектах, где использовались 
атомные реакторы. В разговоре с корреспон-
дентом «МК» ветеран-ядерщик доктор наук 
Анатолий Чечуров подтвердил, что на атомных 
субмаринах, на АЭС, где ему часто доводилось 
бывать в служебных командировках, всем 
сотрудникам, имеющим доступ в опасные 
зоны, давали красное вино, хотя и не в таких 
уж больших количествах — как правило, по 
200 граммов в день. В обиходе даже появился 
особый термин — «стакан Иванова». 

Впоследствии здоровье этого участника 
хиросимской разведывательной операции 
полностью восстановилось. Спустя еще не-
сколько лет его направили по линии ГРУ в 
Турцию, а в 1960-е этот опытнейший разведчик 
вновь приехал на Японские острова. 

Позднее он работал в Москве, дослу-
жился до звания генерал-майора. Скончался 
Михаил Иванович в 2014-м, на 102-м году 
жизни.

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ.

Первыми иностранцами, побывавшими в Хиросиме 
после бомбардировки, были советские разведчики

РАЗВОРОТ НА СВЯТОЙ ЗЕМЛЕ

Объяснена причина резкого всплеска 
стремления западных стран признать 

палестинскую государственность

предложе
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Демонстранты в Британии 
призывают положить конец 

голоду в Газе.
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На фоне голода в Газе 
западные политики заговорили 

о признании палестинской 
государственности.

Сбрасываемой 
на парашютах 
в палестинский 
анклав 
гуманитарной 
помощи 
недостаточно.

КОМАНДИРОВКА 
В «АТОМНЫЙ АД»
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Август 1945-го. «Пустыня из 
камня и пепла» на месте города.

Взрыв бомбы «Малыш» 
над Хиросимой.
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ВТОРНИК, 12 АВГУСТА

6.00 «ЗМЕЕЛОВ» 
(СССР, 1985). 
Детективная драма. (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.45 «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 
(Россия). (16+)

15.15 «ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ» 
(СССР, 1978). Драма. (12+)

17.00 «Игра в классики». «Станислав 
Говорухин. Место встречи 
изменить нельзя». (12+)

17.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«Водородный источник». (12+)

20.45, 4.20 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

22.20 «СЮЖЕТ ДЛЯ 
НЕБОЛЬШОГО 
РАССКАЗА» 
(СССР—Франция, 1969). 
Драма. (12+)

23.40 «Неизвестная война». 
«Союзники». (16+)

0.30 «Конструкторы будущего». 
«Водородный источник». (12+)

1.40 «ОТРажение». Итоги. (12+)
2.10 «Преодоление». «Александр 

Яковлев». (12+)
2.50 «Свет и тени». «Альфред 

Нобель». (16+)
3.15 «Большая страна: открытие». 

Специальный проект ОТР 
«Сибирь: время и люди». (12+)

6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Все о главном». (12+)
7.00, 13.20, 15.25, 4.00 Новости.
7.05, 22.00 Все на Матч!

 Прямой эфир.
8.55 Тяжелая атлетика. 

Чемпионат России. Женщины. 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

10.55 Тяжелая атлетика. 
Чемпионат России. Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

13.25 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.45 «Взойди на свой Олимп». (12+)
15.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Роман Долидзе 
против Энтони Хернандеза. 
Трансляция из США. (16+)

17.30 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. Обзор тура. 
(6+)

18.30 «Громко». Прямой эфир.
19.55 Футбол. Лига Пари. «КАМАЗ» 

(Набережные Челны) — 
«Факел» (Воронеж). 
Прямая трансляция.

23.30 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. Обзор тура. 
(6+)

0.30 «Дэвид Бекхэм. Одиозный». 
Д/ф. (12+)

2.00 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Красный Яр» 
(Красноярск) — «Стрела-Ак 
Барс» (Казань). (12+)

4.05 Тяжелая атлетика. Чемпионат 
России. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (12+)

6.00 «Три кота». 
М/с. (0+)

8.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ-2» 
(Россия). (12+)

11.05 «МЯУ» 
(Гонконг, 2017). 
Фантастическая комедия. 
(12+)

13.25 «ЧАРОДЕЙКА» 
(Венгрия—Дания—
Норвегия—Чехия, 2018). 
Фэнтези. (12+)

15.35 «ПРОТИВ ВСЕХ» 
(Россия). (16+)

19.00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» 
(Россия). (16+)

20.00 «ВЫЖИТЬ 
В КАЛАХАРИ» 
(США, 2024). 
Реж. Мукунда Майкл Дьюил.
В ролях: Райан Филлипп, Мина 
Сувари, Эмиль Хирш, Дилан 
Флэшнер, Джереми Тарди и др. 
Триллер. (16+)

21.50 «МЕГАЛОДОН» 
(Доминиканская Республика, 
2023). Триллер. (16+)

23.50 «НА ГЛУБИНЕ СТРАХА» 
(Великобритания, 2023). 
Триллер. (18+)

1.30 «КОНЕЦ ИГРЫ» 
(Германия—США—Канада, 2005). 
Триллер. (16+)

3.05 «МЕЛКОТА НА ВОДЕ» 
(Чехия, 2017). 
Комедия. (16+)

4.20 «Шоу из шоу». (16+)
5.35 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Малышарики», 
«Тикабо», «Смешарики».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.40 «Маша и Медведь». М/с.
(0+)

10.15 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с. (0+)

10.30 «Супер Крылья. 
Электрические герои». М/с. (0+)

10.45 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 
М/с.
(6+)

11.00 «Барбоскины». М/с.
(0+)

13.30 «Карбот». М/с.
(6+)

14.00 «Инфинити Надо». М/с.
(6+)

14.25 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 

путешествие». (6+)
17.20 «Лунтик». (0+)
19.00 «Макс и Крякс». М/с. (0+)
19.05 «Лео и Тиг». М/с. (0+)
20.40 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Отель у овечек». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!». 

М/с. (6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
0.30 «Фиксики». (0+)
2.00 «Три кота». (0+)
3.25 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
9.00 «Большой куш. Бангкок». 

(16+)
11.30 «ИНТЕРНЫ» 

(Россия). (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ЗНАХАРЬ» (Россия). (16+)
21.00 «ПРО ЭТО САМОЕ» 

(Россия). (16+)
23.00 «БАТЯ-2. ДЕД» 

(Россия, 2024). 
Реж. Илья Учитель.
В ролях: Евгений Цыганов, 
Владимир Вдовиченков, 
Стас Старовойтов, Надежда 
Михалкова, Андрей Андреев 
и др. Комедия. (12+)

0.45 «БАТЯ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Дмитрий Ефимович.
В ролях: Владимир 
Вдовиченков, Андрей 
Андреев, Елена Лядова, 
Стас Старовойтов, Надежда 
Михалкова и др. 
Комедийная мелодрама. (16+)

2.10 «ЖЕНИХ» 
(Россия, 2016). 
Реж. Александр Незлобин.
В ролях: Сергей Светлаков, 
Ольга Картункова, Сергей 
Бурунов, Филипп Рейнхардт, 
Светлана Смирнова-
Марцинкевич и др. 
Комедийная мелодрама. (12+)

3.15 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.40 «ИЩЕЙКА» 
(Россия). (16+)

19.40 «Большая игра» 
с Дмитрием Саймсом. 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «ЧИСТЫЕ РУКИ» 

(Россия). (16+)
22.55 «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Большая игра». (16+)
1.10 «Время героев». (16+)
2.05 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ»

(США, 2019). Реж. Ник Пауэлл. 
В ролях: Николас Кейдж, Фамке 
Янссен, Кевин Дюран, Майкл 
Империоли и др. Боевик. (16+)

22.00 «Знаете ли вы, что?». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ШЕФ 

ПОД ПРИКРЫТИЕМ»
(США, 2022). Реж. Зак Голден. 
В ролях: Ольга Куриленко, Дон 
Джонсон, Даллас Пейдж, Кэйтлин 
Даблдэй и др. 
Комедийный боевик. (18+)

1.05 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.00 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «СПАССКАЯ-2» 

(Россия). (16+)
23.35 «АННА МЕДИУМ» 

(Россия). 
Анна с семьей вынуждена 
скрываться на конспиративной 
квартире из-за угроз, которые 
им посылают неизвестные. 
Островская продолжает помогать 
Жогову в расследованиях. 
Он объявляет об окончании 
резонансного дела об убийстве 
известного музыкального 
продюсера Анжелики Борщевой. 
Главным обвиняемым стал 
муж жертвы — молодой рэп-
исполнитель Игорь Грошев. (16+)

1.40 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 

(Россия). (16+)
4.00 «ШАПОВАЛОВ» 

(Россия). (16+)

5.10 «ФАРТОВЫЙ» 
(Россия, 2005). Драма. (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД» 

(СССР, 1945). 
Героическая комедия. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «Москва — фронту». Д/с. (16+)
13.55 «БУХТА ПРОПАВШИХ 

ДАЙВЕРОВ» (Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «БУХТА ПРОПАВШИХ 

ДАЙВЕРОВ» (Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «БУХТА ПРОПАВШИХ 

ДАЙВЕРОВ» (Россия). (16+)
18.00 «Битва за небо. История военной 

авиации России». 
«На пороге Третьей мировой». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы». (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «Высокое небо Аллы Дюмениль». 

Д/ф. (12+)
23.55 «ЗА ОБЛАКАМИ — НЕБО» 

(СССР, 1973). Киноповесть. (12+)
1.45 «ДОМ, 

В КОТОРОМ Я ЖИВУ» 
(СССР, 1957). Киноповесть. (12+)

3.20 «Отечественное стрелковое 
оружие». Д/с. (16+)

4.00 «БУХТА ПРОПАВШИХ 
ДАЙВЕРОВ» (Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
8.40 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЛЕС» 

(Россия, 2019). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (12+)

10.40 «Назад в СССР. 
Партия — наш рулевой». (16+)

11.30 «События».
11.50, 2.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ДЫХАНИЕ СМЕРТИ» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Евгений Князев». 
(12+)

14.30 «События».
14.55 «Город новостей».
15.10 «МАРЛЕН» 

(Россия). (16+)
17.20 «Фактор беzопасности». (12+)
17.50 «События».
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «ПИАНИСТКА» 

(Россия, 2022). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.35 «10 самых... 

Под фамилией мужа». (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.40 «Тайная комната. 

Любовь со свастикой». (16+)
1.25 «Неидеальные звезды». Д/ф. 

(16+)
2.05 «Следствие ведет КГБ. 

Концерт для скрипки с арестом». 
(16+)

4.15 «Назад в СССР. 
Партия — наш рулевой». (16+)

4.55 «Мой герой. Евгений Князев». 
(12+)

5.25 «Москва резиновая». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Леди Баг 

и Супер-Кот». 
М/с. (6+)

9.00 «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 
(Россия). (16+)

9.30 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

23.00 «МЕГАН: 
К ВАШИМ УСЛУГАМ» 
(США, 2023). 
Реж. С.К. Дэйл.
В ролях: Мадлен Зима, Меган 
Фокс, Микеле Морроне и др. 
Фантастический триллер. 
Ник и его жена счастливы 
в браке, но она попадает в 
больницу. Ник, не справляясь 
с детьми и домашними 
обязанностями в одиночку, 
решается на покупку робота-
помощницы с искусственным 
интеллектом. Данная покупка 
действительно решает все 
необходимые задачи, однако не 
все так просто. Робот начинает 
видеть в семье Ника угрозу... 
(18+)

1.15 «Кадони-шоу». (16+)
2.00 «Экстра такси». 

(16+)
2.30 «БАРСЫ» 

(Россия). (16+)
5.30 Мультфильмы. 

(0+)

5.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «ЗИМОРОДОК» 

(Турция). (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(Россия). Соболев с оперативни-
ками прибывает на место убийства 
криминального авторитета 
Дизеля. Его жена доставлена с 
черепно-мозговой травмой в 
больницу, при этом у них ничего 
не похищено. Двух нападавших 
видел дворник Нияз... Соболев 
через Мишкину выясняет, что за 
взрывное устройство убило Отца. 
На уцелевших фрагментах СВУ со-
хранились отпечатки пальцев. За 
Соболевым по-прежнему следят 
Волков и Зыкин. Они не замечают, 
что за Соболевым — и за ними тоже 
— следит кто-то еще... (16+)

23.20 «Сегодня в Москве».
23.40 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
3.30 «ШАХТА» (Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СВОИ-6. БОГИНЯ 

СПРАВЕДЛИВОСТИ» (Россия). 
(16+)

6.05 «СВОИ-6. ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ» 
(Россия). (16+)

6.45 «СВОИ-6. У СТРАХА ГЛАЗА 
ВЕЛИКИ» (Россия). (16+)

7.25 «СВОИ-6. ГРИБНЫХ ДЕЛ 
МАСТЕР» (Россия). (16+)

8.05 «Фирменный рецепт 
с Емельяненко». (12+)

8.40 «Знание — сила». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «СВОИ-6. ГРИБНЫХ ДЕЛ 

МАСТЕР» (Россия). (16+)
9.40 «СВОИ-6. ПОДВАЛ» 

(Россия). (16+)
10.25 «СВОИ-6. ЧЕЛОВЕК, 

КОТОРОГО НЕ БЫЛО» 
(Россия). (16+)

11.20 «СВОИ-6. РОКОВОЕ ОДЕЯЛО» 
(Россия). (16+)

12.05 «СВОИ-6. ШИФР» (Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

СМЕРТЕЛЬНО МИМИМИШНО» 
(Россия). (16+)

23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
АСТРАЛ» (Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

ПОД ПОДОЗРЕНИЕМ ВСЕ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
СУД ПАРИСА» (Россия). (16+)

1.55 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». (16+)
8.25 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». 

«Трясина», «Сломанный замок». 
(16+)

12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «ВЕРОНИКА» 

(Россия, 2022). 
Реж. Сергей Гиргель.
В ролях: Александра 
Каштанова, Иван Зайцев, Анна 
Бреннер-Вартаньян, Таисия 
Орлова, Сергей Чекерес и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ВЫБОР СЕРДЦА» 
(Россия, 2024). 
Реж. Павел Снисаренко.
В ролях: Евгения Вайс, Виктор 
Михайлов, Данила Краснов, 
Дарья Отрошко, Татьяна 
Бовкалова и др. Мелодрама. 
(16+)

23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.00 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.25 «Верну любимого». (16+)
1.55 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.20 «Тест на отцовство». (16+)
4.00 «6 кадров». (16+)
4.40 «Давай разведемся!». (16+)
5.30 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

6.30 «Престольный праздник. День 
Николая Чудотворца». Д/ф.

7.20 «МЕЛОДИЯ 
НА ДВА ГОЛОСА» 
(СССР, 1980). Мелодрама.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Диалоги о животных». 
Московский зоопарк.

10.55 «ЦИРК ПРИЕХАЛ» 
(СССР, 1987). 1-я серия.

12.00 «Львиная доля. Вальтер 
Запашный». Д/ф.

12.45 «Забытое ремесло». «Сбитенщик».
13.05 «Эрмитаж». 
13.35 «Двенадцатая ночь». Спектакль. 

Постановка Питера Джеймса. 
Режиссер О.Табаков. 

16.15 «Сказки из глины и дерева». 
«Филимоновская игрушка».

16.30 «Энциклопедия загадок». 
«В поисках Атлантиды».

17.15, 0.45 «Шедевры русской музыки». 
18.10, 2.25 «Запечатленное время». 

«Останкинская телебашня».
18.40 Academia. Владимир Новиков. 

«Михаил Бахтин: 
синтез филологии и философии».

19.45 «Неизвестные маршруты России». 
«Карачаево-Черкесия. 
От Черкесска до Эльбруса».

20.25 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 1-й.

21.20 «Последняя жертва». Спектакль 
Постановка Юрия Еремина. 

0.00 «КУРСАНТЫ» (Россия).
1.40 «Искатели». 

«В поисках Золотых ворот».

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Вкусно 360». (12+)
6.45 «Все просто!». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости 360. (16+)

9.05, 12.15 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 2.35 Погода 360. (6+)
11.10 «Лето в Подмосковье». (12+)
11.30 Погода для похода. (12+)
13.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.10 «Охлобыстин в Подмосковье». (12+)
14.30 «За МКАДром». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (12+)
16.45 «Разбор полетов». (16+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45, 18.15 «Город с историей». (12+)
18.30 «Это Китай!». (16+)
19.00 «Свет и тени». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Земля героев». (12+)
21.35 «СССР. Знак качества». (12+)
22.15 «Закрытый архив». (12+)
23.10 «Свет и тени». (16+)
23.40 «Настоящий детектив». (16+)
23.45 «Шестое чувство». (12+)
0.40 «Русские. XXI век». (12+)
1.40 «Документальный фильм». (12+)
3.30 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.15 «Музей на диване». (12+)
4.40 «Прогулка». (12+)

6.00 «На приеме у главного врача с 
Марьяной Лысенко». (12+)

6.50 «Преодоление». «Александр 
Яковлев». (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.45 «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 
(Россия). (16+)

15.15 «СЮЖЕТ 
ДЛЯ НЕБОЛЬШОГО 
РАССКАЗА» 
(СССР—Франция, 1969). 
Драма. (12+)

16.40 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

17.00, 23.50 «Игра в классики». 
«Иван Пырьев. Партийный билет. 
На экране и в жизни». (12+)

17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45, 4.20 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 

(Россия). (16+)
22.20 «ГАМБРИНУС» 

(СССР, 1990). Драма. (16+)
0.30 «Отчий дом». «Счастье на 

балкончике». (12+)
1.40 «ОТРажение». Итоги. (12+)
2.10 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Евгений Князев». 
(12+)

2.50 «Свет и тени». «Федор Плевако». 
(16+)

3.15 «Большая страна: открытие». 
Специальный проект ОТР 
«Сибирь: время и люди». (12+)

6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Наши иностранцы». (12+)
7.00, 13.50, 15.25, 4.00 

Новости.
7.05, 15.30, 22.45 Все на Матч! 

Прямой эфир.
8.55 Тяжелая атлетика. 

Чемпионат России. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

13.55 «Есть тема!». Прямой эфир.
16.00 Футбол. Fonbet Кубок России. 

«Акрон» (Тольятти) — ЦСКА. 
Прямая трансляция.

18.15 Футбол. 
Fonbet Кубок России. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) — 
«Рубин» (Казань). 
Прямая трансляция.

20.30 Футбол. 
Fonbet Кубок России. 
«Спартак» (Москва) — 
«Динамо» (Махачкала). 
Прямая трансляция.

0.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Ислам Махачев против 
Александра Волкановски. 
Трансляция из ОАЭ. (16+)

1.30 «Взойди на свой Олимп». 
(12+)

2.00 Регби. 
Pari Чемпионат России. 
«Динамо» (Москва) — 
«Металлург» (Новокузнецк). 
(12+)

4.05 Тяжелая атлетика. 
Чемпионат России. 
Трансляция из Санкт-
Петербурга. (12+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
8.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-2» 

(Россия). (12+)
11.40 «РОБИН ГУД 

И ХРАНИТЕЛИ ЛЕСА» 
(Великобритания—Ирландия, 
2024). Фэнтези. (12+)

13.40 «ОХОТНИКИ» 
(США, 2013). Реж. Ниша Ганатра. 
В ролях: Робби Амелл, Алекса 
Вега, Виктор Гарбер и др. 
Приключенческий фильм. (16+)

15.35 «ПРОТИВ ВСЕХ» 
(Россия). (16+)

18.20 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» 
(Россия). (16+)

20.00 «ВОЙНА БОГОВ. 
БЕССМЕРТНЫЕ» 
(США, 2011). Реж. Тарсем Сингх.
В ролях: Генри Кавилл, Микки 
Рурк, Фрида пинто, Люк Эванс, 
Стивен Дорфф, Изабель Лукас, 
Келлан Латс и др. 
Фэнтезийный боевик. (16+)

22.05 «КОНАН-ВАРВАР» 
(США, 2011). Реж. Маркус 
Ниспел. В ролях: Джейсон 
Момоа, Стивен Лэнг, Рэйчел 
Николс и др. Фэнтези. (16+)

0.20 «МУЛАН. 
РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
(Китай, 2020). Боевик. (16+)

1.50 «УКРАДЕННАЯ 
ДОЛИНА» 
(США, 2022). 
Современный вестерн. (18+)

3.25 «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
(Россия). (16+)

5.00 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Малышарики», 
«Тикабо», «Смешарики».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.40 «Маша и Медведь». М/с.
(0+)

10.15 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с. (0+)

10.30 «Супер Крылья. 
Электрические герои». М/с. (0+)

10.45 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 
М/с.
(6+)

11.00 «Барбоскины». М/с.
(0+)

13.30 «Карбот». М/с.
(6+)

14.00 «Инфинити Надо». М/с.
(6+)

14.25 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. 

Дорожное путешествие». 
(6+)

17.20 «Лунтик». (0+)
19.00 «Макс и Крякс». М/с. (0+)
19.05 «Лео и Тиг». М/с. (0+)
20.40 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Отель у овечек». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
0.30 «Фиксики». (0+)
2.00 «Три кота». (0+)
3.25 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ» 

(Россия). (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

19.00 «ЗНАХАРЬ» 
(Россия). (16+)

21.00 «ПРО ЭТО САМОЕ» 
(Россия). (16+)

23.00 «ЮРА ДВОРНИК» 
(Россия, 2023). 
Реж. Виталий Дудка.
В ролях: Антон Кузнецов, 
Денис Власенко, Гоша 
Куценко, Татьяна Догилева, 
Ида Галич и др. Комедийная 
драма. (16+)

0.55 «СВИДЕТЕЛИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Андрей Никифоров.
В ролях: Елена Подкаминская, 
Сергей Астахов, Антон 
Васильев, Анастасия Резник, 
Андрей Федорцов, Александр 
Половцев, Савелий Наумов, 
Константин Мурзенко и др. 
Криминальная комедия. (16+)

2.25 «ЗАГНАННЫЙ» 
(США, 2003). 
Реж. Уильям Фридкин.
В ролях: Томми Ли Джонс, 
Бенисио Дель Торо, Конни 
Нильсен, Лесли Стефансон, 
Джон Финн и др. Триллер. 
(16+)

3.50 «Однажды в России». 
(16+)

6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.40 «ИЩЕЙКА» 
(Россия). (16+)

19.40 «Большая игра» 
с Дмитрием Саймсом. (16+)

21.00 «Время».
22.00 «ЧИСТЫЕ РУКИ» 

(Россия). (16+)
23.00 «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Большая игра». 
(16+)

1.15 Подкаст.Лаб. 
(16+)

3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Документальный спецпроект». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ПАЦАН ПРОТИВ ВСЕХ»

(США—Германия—ЮАР, 2023). 
Реж. Мориц Мор. В ролях: Мишель 
Докери, Джессика Рот, Яян 
Рухьян, Билл Скарсгард и др. 
Комедийный боевик. (16+)

22.00 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ПРЕЖДЕ ЧЕМ Я УСНУ»

(Великобритания—Франция—
Швеция, 2013). Реж. Роуэн 
Жоффе. В ролях: Николь Кидман, 
Колин Ферт, Марк Стронг и др. 
Триллер. (16+)

1.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.05 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «СПАССКАЯ-2» 

(Россия). (16+)
23.35 «АННА МЕДИУМ» 

(Россия). 
Похищен восемнадцатилетний 
глухонемой парень Сергей Бобров. 
Похитители требуют выкуп и за-
прещают обращаться в полицию. 
Родители парня готовы заплатить, 
но они не знают, жив ли еще их сын. 
Они выходят на майора Макарову, 
которая временно заменяет Жого-
ва. Макарова намерена привлечь к 
делу Островскую для консуль-
тации. Но сделать это непросто, 
поскольку после очередного 
страшного сна у Анны развилось 
сильнейшее расстройство слуха. 
(16+)

1.40 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 

(Россия). (16+)
4.00 «ШАПОВАЛОВ» (Россия). (16+)

5.25 «БУХТА ПРОПАВШИХ 
ДАЙВЕРОВ» (Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 «Битва за небо. 

История военной авиации 
России». «Быстрее звука». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». 

«Дело о суперистребителях. 
Как F-35 пришел 
в США из СССР?». (16+)

21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО» 

(СССР, 1963). Драма. (12+)
1.20 «НАГРАДИТЬ 

(ПОСМЕРТНО)» 
(СССР, 1986). Драма. (12+)

2.45 «Отечественное стрелковое 
оружие». Д/с. (16+)

3.35 «ЦЕЗАРЬ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
8.40 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЛЕС» 

(Россия, 2019). Детектив. 
3-я и 4-я серии. (12+)

10.40 «Назад в СССР. Теневая жизнь». 
(16+)

11.30 «События».
11.50, 2.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ДЫХАНИЕ СМЕРТИ» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Степан Девонин». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00 «МАРЛЕН» (Россия). (16+)
17.00 «Русские тайны. 

Вода живая и мертвая». (16+)
17.50 «События».
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «ПИАНИСТКА-2» 

(Россия, 2023). Детектив. (16+)
22.00 «События».
22.35 «10 самых... Яркие внуки звезд». 

(16+)
23.05 «Звездные семьи. 

Предел терпения». Д/ф. (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.40 «Суд истории. 

Письма из Хиросимы». (16+)
1.25 «Хроники московского быта. 

Курортный роман». (16+)
2.05 «СМЕРШ. Рижское досье». Д/ф. 

(16+)
4.15 «Назад в СССР. Теневая жизнь». 

(16+)
4.55 «Мой герой. Степан Девонин». 

(12+)
5.25 «Москва резиновая». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
9.00 «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 

(Россия). (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 

(Россия). (16+)
23.00 «ПРИГЛАШЕНИЕ 

К УБИЙСТВУ» 
(Франция, 2022). Реж. Стивен 
Шимек. В ролях: Бьянка А. Сантос, 
Крис Браунинг, Миша Бартон и др. 
Детективный триллер.
1934 год. Южная Англия. Миранда, 
сотрудница цветочного магазина, 
обожает детективы об Эркюле 
Пуаро и мечтает стать героиней 
детективной истории в реальной 
жизни. И вот однажды она по-
лучает загадочное приглашение 
в поместье аристократа Льюиса 
Финдли на безлюдном острове. 
Вместе с Мирандой в особняк 
миллиардера прибывают еще 
пять незнакомцев. Встреча в 
роскошном месте обещает быть 
незабываемой. Такой и становит-
ся, но только со знаком минус. 
Потому что неожиданно умирает 
один из гостей дома. И вскоре 
становится ясно, что в опасности 
находятся все, даже обслуживаю-
щий персонал... (18+)

1.00 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 
(Россия). (16+)

5.15 Мультфильмы. (0+)

5.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 

РОДИНЫ» (Россия). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 

РОДИНЫ» (Россия). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «ЗИМОРОДОК» (Турция). (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(Россия). 
Бдительная гражданка 
обнаруживает вскрытый подвал 
и сообщает об этом участковому. 
Они отправляются туда и 
находят два трупа, мужчины 
и женщины. У женщины нет 
признаков насильственной 
смерти, а мужчина задушен. На 
место вызывают Соболева и его 
опергруппу, которые начинают 
отрабатывать версию с разбоем... 
Продолжая расследовать 
убийство Отца, Соболев 
выясняет, что Паршин только 
заложил взрывчатку в его 
машину, а привел ее в действие 
кто-то другой. Соболев уверен, 
что к убийству Отца причастен 
Липранди... (16+)

23.20 «Сегодня в Москве».
23.40 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
3.30 «ШАХТА» (Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.20 «Давай разведемся!». (16+)
8.20 «Тест на отцовство». (16+)
10.30 «Понять. Простить». (16+)
11.40 «Порча». 

«Последний день рождения», 
«Смертоумие». (16+)

12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «БОЛЬШЕ ЧЕМ 

ПРИКОСНОВЕНИЕ» 
(Россия, 2022). 
Реж. Дмитрий Сорокин.
В ролях: Янина Исаичкина, 
Александр Лучинин, Максим 
Линников, Анастасия Мурашова, 
Юлия Юрченко и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ОДНОКЛАССНИКИ. 
БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Роман Романцов.
В ролях: Анастасия Морозовская, 
Василий Шмаков, Алексей 
Гоман, Кирилл Бакуменко и др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «Понять. Простить». (16+)
0.15 «Порча». (16+)
1.10 «Знахарка». (16+)
1.35 «Верну любимого». (16+)
2.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.30 «Тест на отцовство». (16+)
4.10 «6 кадров». (16+)
4.40 «Давай разведемся!». (16+)
5.30 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СВОИ-6. 

ФИНАЛЬНЫЙ МАРШРУТ» 
(Россия). (16+)

6.05 «СВОИ-6. ШУТ ГОРОХОВЫЙ» 
(Россия). (16+)

6.40 «Страна советов». (16+)
8.40 «Знание — сила». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «СВОИ-6. 

ОСТАВАЙТЕСЬ НА ЛИНИИ» 
(Россия). (16+)

10.20 «СВОИ-6. 
МИСТИЧЕСКАЯ ПУЛЯ» 
(Россия). (16+)

11.15 «СВОИ-6. ПЕШКА» 
(Россия). (16+)

12.05 «СВОИ-6. 
ЖУРАВЛИНАЯ СЛОБОДА» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

ХАЛТУРА» 
(Россия). (16+)

23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
БЕЛЫЙ КРОЛИК» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 
ЗДРАВСТВУЙ, ПАПА!» 
(Россия). (16+)

1.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
БЛЭКАУТ» 
(Россия). (16+)

1.55 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

6.30 «Энциклопедия загадок». 
«Тайна «бешеных молний».

7.05 «Легенды мирового кино». 
7.35 «До начала истории». Д/ф. 1-я серия.
8.05 «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС 

«АЛЬБАТРОСА» 
(СССР, 1971). Драма. 1-я серия.

9.15 «Неизвестные маршруты России». 
«Карачаево-Черкесия. 
От Черкесска до Эльбруса».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Диалоги о животных». 
Московский зоопарк.

10.55 «ЦИРК ПРИЕХАЛ» 
(СССР, 1987). 2-я серия.

12.45, 2.40 «Забытое ремесло». «Чтец».
13.05 «Эрмитаж». 
13.35 «Последняя жертва». Спектакль. 
16.15 «Сказки из глины и дерева». 

«Богородская игрушка».
16.30 «До начала истории». Д/ф. 1-я серия.
17.15, 0.50 «Шедевры русской музыки». 
18.15 «Запечатленное время». «Парк 

советского периода».
18.40 Academia. Владимир Новиков. «Юрий 

Тынянов и его единомышленники: 
синтез филологии и творчества».

19.45 «Неизвестные маршруты России». 
«Ингушетия. Из Назрани к Цей-
Лоамскому перевалу».

20.25 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 2-й.

21.20 «Кабала святош». Спектакль. 
23.35 «Роман в камне». «Пермь. 

Особняк Грибушина».
0.00 «КУРСАНТЫ» (Россия).
1.50 «Искатели». «Дом забытой коммуны».

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Вкусно 360». (12+)
6.45 «Все просто!». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05, 12.15 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 2.35 Погода 360. (6+)
11.10 «Лето в Подмосковье». (12+)
11.30 Погода для похода. (12+)
13.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.10 «Охлобыстин в Подмосковье». (12+)
14.30 «Лето в Подмосковье». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (12+)
16.45 «Разбор полетов». (16+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45, 18.15 «Город с историей». (12+)
18.25 «На перекрестке авиации». (12+)
19.00 «Свет и тени». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Земля героев». (12+)
21.35 «СССР. Знак качества». (12+)
22.15 «Закрытый архив». (12+)
23.10 «Свет и тени». (16+)
23.40 «Настоящий детектив». (16+)
23.45 «Шестое чувство». (12+)
0.40 «Русские. XXI век». (12+)
1.40 «Документальный фильм». (12+)
3.30 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.15 «Музей на диване». (12+)
4.40 «Прогулка». (12+)

5.00 Мультфильмы. (12+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости.
6.15 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
7.05 «МОСКВА — 

ЛЮБОВЬ МОЯ» 
(СССР, 1974). Мелодрама. (16+)

9.00, 10.10 «ЧЕРЕЗ ГОБИ 
И ХИНГАН» 
(СССР—Монголия, 1981). 
Военный фильм. (16+)

12.30 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.00 Новости.
18.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.40 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
19.35 «Миллион за 5 минут». (16+)
20.55 «Игра в кино». (16+)
23.10 «ТАЙНА 

«ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ» 
(СССР, 1983). Детектив. (16+)

1.10 Первый Евразийский канал. (12+)
2.00 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
2.25 «СВИНАРКА И ПАСТУХ» 

(СССР, 1941). Мелодрама. (16+)
3.45 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Новости.

6.15 Специальный репортаж. (12+)
6.35 «ТЕКУМЗЕ» 

(ГДР, 1972). Вестерн. (16+)
8.15, 10.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПРИНЦА ФЛОРИЗЕЛЯ» 
(СССР, 1979). Приключения. (16+)

12.30 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15, 18.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.40 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
19.35 «Миллион за 5 минут». (16+)
20.55 «Игра в кино». (16+)
23.10 «ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ» 

(СССР, 1958). 
Музыкальная комедия. (16+)

1.00 Первый Евразийский канал. (12+)
1.55 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
2.20 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ 

ПЕТРА ВИНОГРАДОВА» 
(СССР, 1934). Комедия. (16+)

3.45 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Романтика». 
(16+)

6.00 «Пятница News». 
(16+)

6.30 «Зовите шефа». 
«Санкт-Петербург. «Мексо». 
(16+)

7.10 «Зовите шефа». 
«Муром. «Ермак». 
(16+)

8.00 «Четыре дачи». 
«Ленинградская область-3». 
(16+)

9.20 «Четыре дачи». 
«Ростовская область». 
(16+)

11.10 «Адский шеф-3». 
(16+)

14.20 «Битва шефов». 
(16+)

23.10 «Король десертов. 
Кубок Агзамова». (16+)

0.40 «Король десертов. 
Кубок Агзамова». 
«Специалисты 
широкого профиля». (16+)

1.40 «Пятница News». (16+)
2.00 «Черный список». «Стоматологи». 

(16+)
2.40 «Черный список». 

«Строительные эксперты». 
(16+)

3.30 «Пробный переезд». «Мурманск». 
(16+)

4.20 «Секреты на кухне». «Фритюр». 
(16+)

4.40 «Пятница News». 
(16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Мука». (16+)
5.50 «Пятница News». (16+)
6.20 «Зовите шефа». «Муром. «Точка». 

(16+)
7.00 «Зовите шефа». 

«Сочи. Toni Vecher». (16+)
8.00 «Четыре дачи». 

«Ставропольский край-2». (16+)
9.30 «Четыре дачи». 

«Краснодарский край-3». (16+)
11.10 «Битва шефов». (16+)
13.20 «Черный список». 

«Ремонт холодильников». (16+)
14.10 «Черный список». 

«Экстремальные шоу на дому». (16+)
15.10 «Черный список». «Реставрация 

и восстановление мебели». (16+)
16.10 «Черный список. На кухне». 

«Рязань. «Марка». (16+)
17.00 «Черный список. На кухне». 

«Москва. «Антарес». (16+)
18.00 «Черный список. На кухне». 

«Воронеж. Sazerac». (16+)
19.00 «Черный список». (16+)
20.00 «Черный список». «Ремонт 

отопительных приборов». (16+)
21.00 «Черный список». «Ремонт 

и установка бытовой техники». (16+)
21.50 «Новый Ревизорро». 

«Капельницы красоты». (16+)
23.00 «Новый Ревизорро». «Дипфейки». 

(16+)
0.00 «Мистер Х2. Богач/бедняк». (16+)
2.30 «Пятница News». (16+)
3.00 «Черный список». «Парикмахеры». 

(16+)
3.40 «Пробный переезд». 

«Архангельск». (16+)
4.40 «Пятница News». (16+)
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6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Голевая неделя. РФ». (6+)
7.00, 13.15, 15.25, 4.00 

Новости.
7.05, 15.30, 22.45 Все на Матч! 

Прямой эфир.
8.55 Тяжелая атлетика. 

Чемпионат России. Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

12.55 Специальный репортаж. (12+)
13.20 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.45 «Взойди на свой Олимп». (12+)
16.00 Футбол. Fonbet Кубок России. 

«Оренбург» — «Ахмат» 
(Грозный). Прямая трансляция.

18.15 Футбол. Fonbet Кубок России. 
«Локомотив» (Москва) — 
«Балтика» (Калининградская 
область). Прямая трансляция.

20.30 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Динамо» (Москва) — 
«Краснодар». 
Прямая трансляция.

0.30 Смешанные единоборства. 
Наше дело. Эдуард Вартанян 
против Александра Грозина. 
Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (16+)

1.30 «Взойди на свой Олимп». 
(12+)

2.00 Стрельба из лука. Чемпионат 
России. Трансляция 
из Владивостока. (6+)

3.00 «Брюс Ли. Путь воина». Д/ф. 
(12+)

4.05 Тяжелая атлетика. Чемпионат 
России. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (12+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
8.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ-2» 
(Россия). (12+)

11.35 «МЭРАЙА МУНДИ 
И ШКАТУЛКА МИДАСА» 
(Бельгия—Испания—США, 2013). 
Фэнтези. (16+)

13.35 «НЕВИДИМКА СЬЮ» 
(Германия—Люксембург, 2018). 
Фантастико-приключенческий 
фильм. (6+)

15.35 «ПРОТИВ ВСЕХ» 
(Россия). (16+)

17.55 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» 
(Россия). (16+)

20.00 «ДЕНЬ 
СПАСЕНИЯ ЗЕМЛИ» 
(Китай, 2021). 
Фантастический боевик. 
(16+)

21.55 «ВЫСОТА» 
(США, 2017). 
Реж. Алекс Меркин.
В ролях: Дольф Лундгрен, 
Дениз Ричардс, Грир Грэммер, 
Чак Лидделл, Челси Эдмундсон, 
Кирк Баркер и др. Боевик. (16+)

23.45 «ГОРОД ТАЙН» 
(Австралия—США, 2020). 
Криминальный триллер. 
(16+)

2.00 «СТУДЕНТКА» 
(Франция, 1988). 
Комедийная мелодрама. 
(18+)

3.40 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 
(Россия). (16+)

5.15 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Малышарики», 
«Тикабо», «Тима и Тома».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.40 «Маша и Медведь». М/с.
(0+)

10.15 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с. (0+)

10.30 «Супер Крылья. 
Электрические герои». М/с.
(0+)

10.45 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 
М/с.
(6+)

11.00 «Барбоскины». М/с.
(0+)

13.30 «Карбот». М/с.
(6+)

14.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.25 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. 

Дорожное путешествие». (6+)
17.20 «Мастер Витя и Мотор». 

М/с. (0+)
19.00 «Макс и Крякс». М/с. (0+)
19.05 «Лео и Тиг». М/с. (0+)
20.40 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Отель у овечек». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
0.30 «Фиксики». (0+)
2.00 «Три кота». (0+)
3.25 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Кто куда». (16+)
8.30 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ» 

(Россия). (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

19.00 «ЗНАХАРЬ» 
(Россия). (16+)

21.00 «ПРО ЭТО САМОЕ» 
(Россия). (16+)

23.00 «В БАНЮ!» 
(Россия, 2024). 
Реж. Данил Иванов.
В ролях: Михаил Тройник, 
Федор Лавров, Юлия 
Александрова, Юрий Ицков, 
Иса Новиков и др. 
Комедия. (12+)

1.10 «НЕ БУДИ 
ВО МНЕ КИЛЛЕРА» 
(Франция, 2023).
Реж. Сесилия Руа.
В ролях: Франсуа Дамиенс, 
Уилльям Лебхил, Лора 
Фельпен, Ванесса Паради, 
Брюно Подалидес и др.  
Криминальная комедия. (16+)

2.45 «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ» 
(США, 2009). 
Реж. Анджей Бартковяк.
В ролях: Кристин Крук, 
Крис Клейн, Нил Макдона, 
Робин Шоу, Мун Бладгуд и др. 
Боевик. (16+)

4.10 «Однажды в России». 
(16+)

6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.40 «ИЩЕЙКА» 
(Россия). (16+)

19.40 «Большая игра» 
с Дмитрием Саймсом. 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «ЧИСТЫЕ РУКИ» 

(Россия). (16+)
23.00 «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Большая игра». 
(16+)

1.15 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Легенды и мифы». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «МАЛЫШКА 

С ХАРАКТЕРОМ»
(США, 2020). Реж. Рюхэй Китамура. 
В ролях: Руби Роуз, Жан Рено, 
Аксель Хенни, Руперт Эванс, 
Джулиан Федер и др. Боевик. (16+)

22.00 «Безумные факты». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ОПАСНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ»

(США, 2022). Реж. Майк Бернс. 
В ролях: Брюс Уиллис, Эшли Грин, 
Майкл Сироу и др. Боевик. (18+)

1.20 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.10 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «СПАССКАЯ-2» 

(Россия). (16+)
23.35 «АННА МЕДИУМ» 

(Россия). Во сне неизвестная 
девушка загадывает Островской 
детские загадки. Анна понимает, 
что ей нужно кого-то найти. Тем 
временем к ней обращается дав-
няя знакомая — Редова, которую 
Анна когда-то остановила от со-
вершения преступления. Неделю 
назад пропала крестная мать вну-
ка Редовой — Катя. Островская по 
фото заключила, что Катя мертва. 
Но родители пропавшей уверены, 
что с их дочерью все в порядке, 
она улетела на Алтай. (16+)

1.40 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 

(Россия). (16+)
4.00 «ШАПОВАЛОВ» 

(Россия). (16+)

5.10 «ЦЕЗАРЬ» (Россия). (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ЗОЛОТАЯ МИНА» 

(СССР, 1977). Детектив. 
1-я серия. (12+)

12.45 «По горячим следам». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР» 

(Россия). (16+)
18.00 «Битва за небо. 

История военной авиации России». 
«Смена концепции». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». 

«Операция «Золотая рыбка»: 
Детали диверсионной войны 
Киева». (16+)

21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «ЧАСОВЩИК» (Россия, 

2012). Боевик. (16+)
1.10 «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО» 

(СССР, 1963). Драма. (12+)
2.45 «Отечественное 

стрелковое оружие». 
Д/с. (16+)

3.35 «ЦЕЗАРЬ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
8.40 «ИГРА С ТЕНЬЮ» 

(Россия, 2020). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (12+)

10.40 «Назад в СССР. 
Советская эстрада». (16+)

11.30 «События».
11.50, 2.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Лада Сизоненко». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00 «МАРЛЕН» (Россия). (16+)
17.00 «Русские тайны. 

Заглянуть в будущее». (16+)
17.50 «События».
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «ПИАНИСТКА-3» 

(Россия, 2023). Детектив. (16+)
22.00 «События».
22.35 «10 самых... Возвращенцы». 

(16+)
23.05 «Прощание. Евгений Меньшов». 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.40 «Дорогие товарищи. 

Золотое дно». (16+)
1.25 «Знак качества». (16+)
2.05 «Мифы о еде. Соль». (16+)
4.15 «Назад в СССР. 

Советская эстрада». (16+)
4.55 «Мой герой. Лада Сизоненко». 

(12+)
5.30 «Москва резиновая». 

(16+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.30 «Леди Баг 
и Супер-Кот». 
М/с. (6+)

9.00 «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 
(Россия). (16+)

9.30 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

23.00 «ПРОПАВШАЯ» 
(США, 2020). 
Реж. Джон Хайамс.
В ролях: Джулз Уиллкокс, 
Марк Менчака, Энтони Хилд 
и др. Триллер. 
После смерти мужа Джессика 
собирает свой нехитрый скарб 
в прицеп и отправляется на 
новое место жительства. 
Путь неблизкий и займет 4 
дня.  Воспоминания – все, 
что осталось у Джессики от 
прошлой жизни. Правда, от 
ее внимания не ускользает 
навязчивый незнакомец на 
черном джипе. Вскоре ее 
опасения подтверждаются, 
когда она понимает, что 
незнакомец преследует ее... 
(18+)

1.15 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА» 
(Россия). (16+)

5.15 Мультфильмы. 
(0+)

5.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «ЗИМОРОДОК» 

(Турция). (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(Россия).
Танцовщица Анфиса предпри-
нимает вторую попытку убрать 
Марго: переодевшись медсе-
строй, она приходит в больницу, 
но там ее уже ждут Соболев и 
Бондарев... Луиза ревнует Собо-
лева к Полине...Ивана переводят 
на работу в Комсомольск и перед 
вступлением в новую должность 
дают месяц отпуска. Неретин 
выходит из здания суда после 
оглашения приговора: пять лет 
условно. На глазах у Соболева 
в Неретина стреляет снайпер... 
(16+)

23.20 «Сегодня в Москве».
23.40 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
3.30 «ШАХТА» (Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СВОИ-2. ПОСЛЕДНИЙ БАТЛ» 

(Россия). (16+)
6.00 «СВОИ-6. СЛОЖНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ» (Россия). (16+)
6.40 «СВОИ-6. БЛАГОРОДНЫЙ 

ПОРЫВ» (Россия). (16+)
7.25 «СВОИ-6. ВОЛКОБОЙНИК» 

(Россия). (16+)
8.15 «СВОИ-6. ОХОТА НА РЫБАКА» 

(Россия). (16+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «СВОИ-6. ОХОТА НА РЫБАКА» 

(Россия). (16+)
9.35 «СВОИ-6. МАНИЯ» (Россия). (16+)
10.25 «СВОИ-6. СВИДАНИЕ 

С ДЫМКОМ» (Россия). (16+)
11.15 «СВОИ-6. 

БЕСПЛАТНЫЙ КИЛЛЕР» 
(Россия). (16+)

12.05 «СВОИ-6. ГЛАЗА ВЕДЬМЫ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

ГОРЯЧИЕ ПАРНИ» (Россия). (16+)
23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

БЫТОВУХА» (Россия). (16+)
0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

ДОРОГИ, КОТОРЫЕ НАС 
ВЫБИРАЮТ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ПОСЛЕДНИЙ РЕПОРТАЖ» 
(Россия). (16+)

1.55 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.25 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». 

«Паучья сеть», «Суд крови». 
(16+)

12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «ПОСТУЧИСЬ 

В МОЮ КАЛИТКУ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Андрей Красавин.
В ролях: Дана Абызова, Максим 
Линников, Софья Ардова, Петр 
Романов, Александр Ильин и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ВЕРНАЯ ЖЕНА» 
(Россия, 2024). 
Реж. Павел Снисаренко.
В ролях: Маргарита 
Шабардыгина, Иван Зайцев, 
Елизавета Фалей, Дмитрий 
Абазовик и др. Мелодрама. (16+)

23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.00 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.25 «Верну любимого». (16+)
1.55 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.20 «Тест на отцовство». (16+)
4.00 «6 кадров». (16+)
4.40 «Давай разведемся!». (16+)
5.30 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Энциклопедия загадок». 
«Карадагский змей».

7.05 «Легенды мирового кино». 
Вера Марецкая.

7.35 «До начала истории». Д/ф. 2-я серия.
8.05 «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС 

«АЛЬБАТРОСА» 
(СССР, 1971). Драма. 2-я серия.

9.15 «Неизвестные маршруты России». 
«Ингушетия. Из Назрани 
к Цей-Лоамскому перевалу».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Диалоги о животных». 
Московский зоопарк.

10.55 «ЦИРК ПРИЕХАЛ» 
(СССР, 1987). 3-я серия.

12.00 «Храм детства Натальи Дуровой». 
Д/ф.

12.45 «Забытое ремесло». «Красильщик».
13.05 «Эрмитаж». 
13.35 «Кабала святош». Спектакль. 
15.50 «Роман в камне». 

«Пермь. Особняк Грибушина».
16.30 «До начала истории». Д/ф. 2-я серия.
17.15, 0.45 «Шедевры русской музыки». 
18.10, 2.25 «Запечатленное время». 

«Круговая кинопанорама».
18.40 Academia. Юрий Манн. «Онегина» 

воздушная громада». 1-я лекция.
19.45 «Неизвестные маршруты России». 

«Северная Осетия. От Владикавказа 
до Цейского ущелья».

20.25 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 3-й.

21.20 «Амадей». Спектакль. 
0.00 «КУРСАНТЫ» (Россия).
1.40 «Искатели». «Кто украл изумруд?».

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Вкусно 360». (12+)
6.45 «Все просто!». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05, 12.15 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 2.35 Погода 360. (6+)
11.10 «Лето в Подмосковье». (12+)
11.30 Погода для похода. (12+)
13.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.10 «Охлобыстин в Подмосковье». (12+)
14.30 «За МКАДром». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (12+)
16.45 «Разбор полетов». (16+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45, 18.15 «Город с историей». (12+)
18.30 «Земля героев». (12+)
19.00 «Свет и тени». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Земля героев». (12+)
21.35 «СССР. Знак качества». (12+)
22.15 «Закрытый архив». (12+)
23.10 «Свет и тени». (16+)
23.40 «Настоящий детектив». (16+)
23.45 «Шестое чувство». (12+)
0.40 «Русские. XXI век». (12+)
1.40 «Документальный фильм». (12+)
3.30 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.15 «Музей на диване». (12+)
4.40 «Прогулка». (12+)

6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Третий тайм». (12+)
7.00, 9.00, 13.15, 15.25, 4.00 

Новости.
7.05, 15.30, 22.05 Все на Матч! 

Прямой эфир.
9.05, 12.55 Специальный репортаж. 

(12+)
9.25 «Мэнни Пакьяо. 

Непреодолимая сила». Д/ф. 
(16+)

10.50 Смешанные единоборства. 
UFC. Роман Долидзе 
против Энтони Хернандеза. 
Трансляция из США. (16+)

13.20 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.45 «Взойди на свой Олимп». (12+)
16.15 «Пеле. Король футбола». Д/ф. 

(12+)
17.15 Футбол. Fonbet Кубок России. 

«Пари НН» (Нижний Новгород) 
— «Ростов» (Ростов-на-Дону). 
Прямая трансляция.

19.30 Футбол. Fonbet Кубок России. 
Обзор. (6+)

20.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Дрикус Дю Плесси против 
Шона Стрикланда. (16+)

23.40 Евротур. (12+)
0.30 Смешанные единоборства. 

Магомедрасул Гасанов против 
Шамиля Абдулаева. (16+)

1.30 «Взойди на свой Олимп». (12+)
2.00 Дартс. Чемпионат России 

среди профессионалов. 
Трансляция из Санкт-
Петербурга. (6+)

4.05 Легкая атлетика. Мировой 
континентальный тур. (6+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
8.20 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-3» 

(Россия). (12+)
11.55 «ПРОТИВ ПРИРОДЫ. 

ПУТЕШЕСТВИЕ ДОМОЙ» 
(Канада, 2021). 
Приключенческий фильм. (12+)

13.50 «ЛОХМАТЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
(США, 2018). Комедия. (12+)

15.35 «ПРОТИВ ВСЕХ» 
(Россия). (16+)

17.55 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» 
(Россия). (16+)

20.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА» 
(США, 2024). 
Реж. Уильям Юбэнк.
В ролях: Расселл Кроу, Лиам 
Хемсворт, Люк Хемсворт, Мило 
Вентимилья и др. Боевик. (16+)

22.20 «САБОТАЖ» 
(США, 2013). Реж. Дэвид Эйр.
В ролях: Арнольд Шварценеггер, 
Сэм Уортингтон, Оливия 
Уильямс, Терренс Ховард, Джо 
Манганьелло, Джош Холлоуэй 
и др. Криминальный триллер. 
(16+)

0.25 «ГОРОД ТАЙН. 
ИСЧЕЗНУВШАЯ» 
(Австралия—США, 2023). 
Детективный триллер. (18+)

2.30 «ОТКРОЙТЕ, 
ПОЛИЦИЯ!-3» 
(Франция, 2003). 
Криминальная комедия. (16+)

4.05 «МАФИЯ — 
ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» 
(Россия). (16+)

5.15 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Малышарики», 
«Тикабо», «Тима и Тома».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.40 «Маша и Медведь». М/с.
(0+)

10.15 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с. (0+)

10.30 «Супер Крылья. 
Электрические герои». М/с. (0+)

10.45 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 
М/с.
(6+)

11.00 «Барбоскины». М/с. (0+)
13.30 «Карбот». М/с. (6+)
14.00 «Инфинити Надо». 

М/с. (6+)
14.25 «Соня из Тоствилля». 

М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. 

Дорожное путешествие». 
(6+)

17.20 «Мастер Витя и Мотор». 
М/с. (0+)

19.00 «Макс и Крякс». М/с. (0+)
19.05 «Лео и Тиг». М/с. (0+)
20.40 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Отель у овечек». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
0.30 «Фиксики». (0+)
2.00 «Три кота». (0+)
3.25 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ» 

(Россия). (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

19.00 «ЗНАХАРЬ» 
(Россия). (16+)

21.00 «ПРО ЭТО САМОЕ» 
(Россия). (16+)

23.00 «ШПИОН, 
КОТОРЫЙ 
МЕНЯ КИНУЛ» 
(США, 2018). 
Реж. Сюзанна Фогель.
В ролях: Мила Кунис, Кейт 
МакКиннон, Сэм Хьюэн, 
Джастин Теру, Джиллиан 
Андерсон и др. Боевик. (16+)

1.00 «БАТЯ-2. ДЕД» 
(Россия, 2024). 
Реж. Илья Учитель.
В ролях: Евгений Цыганов, 
Владимир Вдовиченков, 
Стас Старовойтов, Надежда 
Михалкова, Андрей Андреев 
и др. Комедия. (12+)

2.40 «ГАННИБАЛ: 
ВОСХОЖДЕНИЕ» 
(США, 2007). 
Реж. Питер Веббер.
В ролях: Гаспар Ульель, 
Гун Ли, Рис Иванс, Доминик 
Уэст, Кевин МакКидд и др. 
Триллер. (18+)

4.30 «Однажды в России». 
(16+)

6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.40 «ИЩЕЙКА» 
(Россия). (16+)

19.40 «Большая игра» 
с Дмитрием Саймсом. 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «ЧИСТЫЕ РУКИ» 

(Россия). (16+)
23.00 «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Большая игра». 
(16+)

1.15 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Купи-продай». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Неизвестная история». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ИГРА ГАННИБАЛА»

(Канада—США, 2018). Реж. Дэвид 
Рэймонд. В ролях: Генри Кэвилл, 
Александра Даддарио, Бен 
Кингсли и др. Триллер. (16+)

22.00 «Момент в истории». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «АССА»

(СССР, 1987). Реж. Сергей Соловьев. 
В ролях: Сергей Бугаев, Татьяна 
Друбич, Станислав Говорухин и др. 
Драма. (16+)

2.20 «ЦОЙ»
(Россия—Латвия—Литва, 2020). 
Реж. Алексей Учитель. В ролях: 
Евгений Цыганов, Марьяна Спивак, 
Паулина Андреева, Илья Дель, Игорь 
Верник и др. Драма. (16+)

3.45 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Прямой эфир». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «СПАССКАЯ-2» 

(Россия). (16+)
23.35 «АННА МЕДИУМ» 

(Россия). 
У Островских трудности с 
деньгами. За приличный гонорар 
Анна соглашается работать 
с адвокатом Добужинским, 
отношения с которым у нее 
крайне напряженные. Старый 
друг Жогова Иван Саврасов, 
военный пенсионер, обвиняется 
в убийстве соседа Мухина. 
Жогов абсолютно уверен в 
невиновности друга. Но при 
первой встрече Островская 
понимает, что Саврасов лжет. 
(16+)

1.40 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-17» 

(Россия). (16+)
4.00 «ШАПОВАЛОВ» (Россия). (16+)

5.10 «ЦЕЗАРЬ» (Россия). (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ЗОЛОТАЯ МИНА» 

(СССР, 1977). Детектив. 
2-я серия. (12+)

12.45 «По горячим следам». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР» 

(Россия). (16+)
18.00 «Битва за небо. 

История военной авиации 
России». «Поединок». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». «Подземные 

города США. Тайна на 20 
триллионов долларов». (12+)

21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ЗОЛОТАЯ МИНА» 

(СССР, 1977). Детектив. (12+)
1.55 «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ» 

(СССР, 1951). Киноповесть. (12+)
3.45 «ПО ДАННЫМ 

УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...» 
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

4.55 «Отечественное стрелковое 
оружие». Д/с. (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Смех, дрожь и видео». (16+)
8.40 «ИГРА С ТЕНЬЮ» 

(Россия, 2020). Детектив. 
3-я и 4-я серии. (12+)

10.40 «Назад в СССР. Секса нет?». 
(16+)

11.30 «События».
11.55, 2.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» 
(Россия). (12+)

13.50 «Мой герой. Алексей Макаров». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00 «МАРЛЕН» 

(Россия). (16+)
17.00 «Русские тайны. Звук в голову». 

(16+)
17.50 «События».
18.10 «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» 

(Россия, 2019). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.35 «10 самых... Развод на пенсии». 

(16+)
23.05 «Актерские драмы. 

Треугольники страсти». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Охота на маньяка. 

Дело о лисьей шубе». (16+)
1.25 «90-е. Уроки пластики». (16+)
2.10 «Охота на маньяка. 

Дело Лесного Зверя». (16+)
4.20 «Назад в СССР. Секса нет?». 

(16+)
5.00 «Мой герой. Алексей Макаров». 

(12+)
5.30 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
9.00 «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 

(Россия). (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 

(Россия). (16+)
23.00 «КРАСНЫЕ ОГНИ» 

(Испания—США, 2012). 
Реж. Родриго Кортес.
В ролях: Киллиан Мерфи, 
Роберт Де Ниро, Сигурни Уивер 
и др. Триллер.
Ученая-исследовательница и 
парапсихолог Маргарет Мэтисон 
изучает паранормальные явления 
и разоблачает мошенников. 
Она скептически относится ко 
всем экстрасенсам. Впрочем, 
как и ее помощник – физик Том 
Бакли. Однажды судьба сводит 
их со знаменитым колдуном, 
экстрасенсом и космоэнергетом 
Саймоном Сильвером, который 
неожиданно вернулся на сцену 
спустя 30 лет. Он вновь выступает 
перед широкой публикой. Ученые 
пытаются разоблачить скандаль-
ного экстрасенса. А знавшие его 
люди не забыли, что незадолго до 
добровольного ухода Сильвера 
со сцены таинственной смертью 
погиб основной критик его дея-
тельности. (16+)

1.15 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 
(Россия). (16+)

5.15 Мультфильмы. (0+)

5.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «ЗИМОРОДОК» 

(Турция). (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(Россия). 
Во дворе дома на Тверской, 
прямо на глазах родителей 
похищают их сына, 
девятнадцатилетнего Илью. 
Поиск похитителей поручают 
Соболеву и его оперативникам. 
Неретин скрывается в квартире, 
которую для него снял Соболев. 
Он предлагает перепроверить 
информацию о сделке с 
оружием, которую готовит 
Липранди. Соболев находит у 
Неретина шокер. Теперь он не 
сомневается, что за гибелью 
Ракитина стоит Неретин. (16+)

23.20 «Сегодня в Москве».
23.40 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
3.30 «ШАХТА» (Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». (16+)
8.25 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Последствия», 

«Смертельная близость». 
(16+)

12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «ТЫ В МОЕМ СЕРДЦЕ» 

(Россия, 2023). 
Реж. Влад Николаев.
В ролях:Яна Чигир, Антон 
Даниленко, Алексей Вакулов, 
Марина Куделинская, Сергей 
Иванюк, Сергей Степин и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ВАЛЬС ЦВЕТОВ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Сергей Щербин.
В ролях: Глафира Козулина, 
Владимир Петров, Виталий 
Татаринович, Александра 
Маркина и др. Мелодрама. (16+)

23.05 «Понять. Простить». (16+)
0.05 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.45 «Давай разведемся!». (16+)
5.35 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.30 «СВОИ-6. 

МАРАФОН МИНУС ХЛАМ» 
(Россия). (16+)

6.10 «СВОИ-6. ПЛЯЖНЫЙ СЕЗОН» 
(Россия). (16+)

6.50 «СВОИ-6. ЛОМАНЫЙ ГРОШ» 
(Россия). (16+)

7.35 «СВОИ-6. 
РУКОПИСИ НЕ ГОРЯТ» 
(Россия). (16+)

8.25 «Ваше здоровье!». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «СВОИ-6. 

СЛУШАЙ МОЙ ГОЛОС» 
(Россия). (16+)

10.20 «СВОИ-6. ОБИТЕЛЬ МУЗ» 
(Россия). (16+)

11.15 «СВОИ-6. СЕРЫЕ МЫШИ» 
(Россия). (16+)

12.05 «СВОИ-6. ТРЕУГОЛЬНИК» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

СЛАБАЯ ВЕРСИЯ» 
(Россия). (16+)

23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
БОЙЦОВСКИЙ КЛУБОК» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

ДЬЯВОЛЬСКАЯ СКРИПКА» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
РЕЗОНАНС» 
(Россия). (16+)

1.55 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «Энциклопедия загадок». 
«Динозавры среди людей».

7.05 «Легенды мирового кино». 
Евгений Самойлов.

7.35 «До начала истории». Д/ф. 3-я серия.
8.05 «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС 

«АЛЬБАТРОСА» 
(СССР, 1971). Драма. 3-я серия.

9.15 «Неизвестные маршруты России». 
«Северная Осетия. От Владикавказа 
до Цейского ущелья».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Диалоги о животных». 
Московский зоопарк.

10.55 «ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИНА» 
(СССР, 1977). Комедия. 1-я серия.

12.00 «Ноев ковчег» Степана Исаакяна». 
Д/ф.

12.45 «Забытое ремесло». 
«Кожемяка и скорняк».

13.05 «Эрмитаж». 
13.35 «Амадей». Спектакль. 
16.15 «Сказки из глины и дерева». 

«Дымковская игрушка».
16.30 «До начала истории». Д/ф. 3-я серия.
17.15, 0.45 «Шедевры русской музыки». 
18.40 Academia. Юрий Манн. «Онегина» 

воздушная громада». 2-я лекция.
19.45 «Неизвестные маршруты России». 

«Кабардино-Балкария. 
От Нальчика до Джилы-Су».

20.25 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 4-й.

21.20 «Обыкновенная история». Спектакль. 
0.00 «КУРСАНТЫ» (Россия).
2.00 «Искатели». 

«Тайны архангельских улиц».

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Вкусно 360». (12+)
6.45 «Все просто!». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 2.55 Погода 360. (6+)
11.10 «Лето в Подмосковье». (12+)
11.30 Погода для похода. (12+)
12.15 «Внимание, еда!». (12+)
13.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.10 «Охлобыстин в Подмосковье». (12+)
14.30 «Лето в Подмосковье». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (12+)
16.45 «Разбор полетов». (16+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45, 18.15, 3.50 «Город с историей». (12+)
18.30 «Земля героев». (12+)
19.00 «Свет и тени». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Земля героев». (12+)
21.35 «СССР. Знак качества». (12+)
22.15 «Закрытый архив». (16+)
23.10 «Свет и тени». (16+)
23.40 «Джентльмены предпочитают». 

(16+)
0.40 «Шестое чувство». (12+)
1.30 «Русские. XXI век». (12+)
2.25 «Документальный фильм». (12+)
4.40 «Прогулка». (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Новости.

6.15 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

7.10, 10.10 «СТРАННАЯ 
ЖЕНЩИНА» 
(СССР. 1977). Мелодрама. (16+)

0.50 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 
(СССР, 1984). 
Комедийная мелодрама. (16+)

12.30 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15, 18.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.40 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
19.35 «Миллион за 5 минут». (16+)
20.55 «Игра в кино». (16+)
23.10 «КУРЬЕР» 

(СССР, 1986). Трагикомедия. (16+)
1.00 Первый Евразийский канал. (12+)
1.55 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
2.20 «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА» 

(СССР, 1934). 
Музыкальная комедия. (16+)

3.45 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Новости.

6.15 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

6.55 «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК» 
(СССР, 1946). Сказка. (6+)

8.35 «ВИТЯ ГЛУШАКОВ — 
ДРУГ АПАЧЕЙ» 
(СССР, 1983). Комедия. (16+)

10.10 «Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

11.30 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15, 18.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.40 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
19.35 «Миллион за 5 минут. Дети». (6+)
20.55 «Игра в кино». (16+)
22.25 «Игра в кино. Чемпионат мира» 

К 90-летию О.Табакова. (16+)
23.10 «ВИЗИТ ДАМЫ» 

(СССР, 1989). Драма. (16+)
1.50 Первый Евразийский канал. (12+)
2.45 «МОЯ ЛЮБОВЬ» 

(СССР, 1940). Комедия. (16+)
4.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Валентина Рубцова». 
(16+)

5.30 «Пятница News». 
(16+)

6.00 «Зовите шефа». «Сочи. «У Ра». 
(16+)

6.40 «Зовите шефа». «Сочи. «Этолето». 
(16+)

7.30 «Четыре дачи». 
«Краснодарский край-4». 
(16+)

9.00 «Четыре дачи». 
«Республика Татарстан». 
(16+)

10.40 «Битва шефов». 
(16+)

19.00 «Молодые ножи». «Фастфуд». 
(16+)

20.10 «Черный список. На кухне». 
(16+)

21.10 «Черный список. На кухне». 
«Воронеж. Sazerac». 
(16+)

22.20 «Черный список. На кухне». 
«Москва. «Лавр». 
(16+)

23.10 «Мистер Х2. Богач/бедняк». 
(16+)

1.50 «Пятница News». 
(16+)

2.10 «Черный список». «Муж на час». 
(16+)

2.50 «Пробный переезд». «Якутск». 
(16+)

3.20 «Секреты на кухне». 
«Готовит Ольга Бузова». 
(16+)

4.40 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Фритюр». 
(16+)

5.20 «Пятница News». 
(16+)

5.40 «Зовите шефа». 
«Адлер. «Хитрый шпрот». 
(16+)

6.30 «Зовите шефа». 
«Зеленоград. «Анкор». 
(16+)

7.20 «Четыре дачи». 
«Ставропольский край». 
(16+)

8.50 «Четыре дачи». 
«Краснодарский край». 
(16+)

10.20 «Битва шефов». 
(16+)

12.30 «Новые «Четыре свадьбы». 
(16+)

19.00 «Свадьба вслепую». 
(16+)

20.50 «Битва шефов. Звезды». 
(16+)

22.50 «Мистер Х2. Богач/бедняк». 
(16+)

1.20 «Пятница News». (16+)
1.40 «Черный список». 

«Автомеханики на дому». 
(16+)

2.20 «Черный список». 
«Мастера по ремонту окон». 
(16+)

3.00 «Пробный переезд». 
«Владивосток». (16+)

3.40 «Секреты на кухне». 
«Готовит Юлианна Караулова». 
(16+)

4.40 «Пятница News». (16+)

6.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

6.50 «Очень личное
с Виктором Лошаком». 
«Евгений Князев». (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.45 «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 
(Россия). (16+)

15.15 «ДИКАРКА» 
(Россия, 2001). Мелодрама. 
(12+)

17.00, 0.05 «Игра в классики». 
«Вадим Абдрашитов. 
Ясновидящий». (12+)

17.40 Специальный проект ОТР 
«Отчий дом». 
«Счастье на балкончике». (12+)

20.45, 4.10 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2» 
(Россия). (16+)

22.35 «ТЕНЬ» 
(СССР, 1971). 
Сказка. (12+)

1.40 «ОТРажение». Итоги. 
(12+)

2.10 «Очевидно. Вероятно» 
с академиком Арутюном 
Аветисяном. (12+)

2.50 «Свет и тени». 
«Микеланджело Меризи 
да Караваджо». (16+)

3.15 «Большая страна».
(12+)

6.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

6.50 «Очевидно. Вероятно» 
с академиком Арутюном 
Аветисяном. (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». 
(6+)

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.45 «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 
(Россия). (16+)

15.15 «ТЕНЬ» 
(СССР, 1971). 
Сказка. (12+)

16.45 «Нескучное дело 
с Сергеем Ломакиным». 
(12+)

17.00, 0.00 «Игра в классики». 
«Петр Тодоровский». 
(12+)

17.45 «Песня остается с человеком». 
(12+)

20.45, 4.10 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2» 
(Россия). (16+)

22.35 «ПРЕВРАЩЕНИЕ» 
(Россия, 2002). 
Драма. (12+)

1.40 «ОТРажение». Итоги. (12+)
2.10 «Моя история». 

«Борис Щербаков». (16+)
2.50 «Свет и тени». 

«Дмитрий Менделеев». 
(16+)

3.15 «Большая страна». (12+)
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6.00 «Лучшие из лучших». (12+)
6.30 «Формула-1». Гаснут огни». 

(12+)
7.00, 9.00, 13.15, 15.25, 4.00 

Новости.
7.05, 0.30 Все на Матч! 

Прямой эфир.
9.05 «Небесная грация». (6+)
9.25 Матч! Парад. (16+)
9.55 Бокс. 

Чемпионат России. 
Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Екатеринбурга.

12.55 «Лица страны. 
Виктория Комова». (12+)

13.20 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.45 «Взойди на свой Олимп». 

(12+)
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда. (16+)

19.30 Смешанные единоборства. 
АСА. Магомедрасул Гасанов 
против Дмитрия Арышева. 
Прямая трансляция 
из Москвы. (16+)

22.25 Футбол. 
Чемпионат Испании. 
«Вильярреал» — «Овьедо». 
Прямая трансляция.

2.00 Футбол. Fonbet Кубок России. 
Обзор. (6+)

3.00 «Пеле. Король футбола». Д/ф. 
(12+)

4.05 Бокс. 
Чемпионат России. 
Мужчины. Трансляция 
из Екатеринбурга. (16+)

6.00 «Три кота». 
М/с.
Три кота — история о 
повседневной жизни, 
отношениях и приключениях 
трех маленьких любознательных 
котят Коржика, Компота и 
Карамельки. В их большой 
семье жизнь никогда не стоит 
на месте: вместе они учатся 
выражать эмоции, поддерживать 
друг друга и находить выход 
из любой, даже непростой 
на первый взгляд ситуации 
при помощи фантазии и 
родительского совета. (0+)

8.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ-3» 
(Россия). 
В третьем сезоне семью 
Васильевых-Васнецовых 
ждут новые приключения. 
Влюбленный Веник скрывает от 
девочек отношения с психологом 
Татьяной, Соня выбирает 
между тремя поклонниками, 
Лиза и Диана борются за 
личное пространство, а Арина 
доказывает свою значимость. 
Тем временем Тамара встречает 
давнюю любовь, а роман Галины 
Сергеевны и Бори выходит на 
новый уровень. (12+)

12.35 «Уральские пельмени». 
«Смехbook».
(16+)

14.15 Шоу «Уральские пельмени». 
(16+)

5.00 «Три кота». 
М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Котики, вперед!», 
«Лунтик».
(0+)

7.00 «С добрым утром, 
малыши!».
(0+)

7.35 «Ми-ми-мишки». М/с.
(0+)

10.00 «Муся, Чук и Станислав». М/с.
(6+)

11.20 «Лапозавры». М/с.
(0+)

13.30 «Карбот». М/с.
(6+)

14.00 «Инфинити Надо». М/с.
(6+)

14.25 «Простоквашино». М/с.
(0+)

16.00 Час «Союзмультфильма».
(0+)

17.00 «Оранжевая корова».
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!».
(0+)

21.20 «Турбозавры». М/с.
(0+)

22.35 «Метал Кард Бот».
(6+)

23.00 «Люк — путешественник 
во времени. 
Пламенный рыцарь Жанна Д’арк».
(6+)

23.55 «Спина к спине». М/с.
(0+)

2.05 «Три кота».
(0+)

3.25 «Смешарики». М/с.
(0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ» 

(Россия).
Сериал посвящен работе 
молодых неопытных интернов, 
постоянно попадающих 
в нелепые ситуации. Ими 
руководит заведующий 
терапевтическим отделением 
— доктор Быков, постоянно 
над ними подшучивающий. 
Помогают Быкову и 
наблюдают за приключениями 
интернов его друг, доктор-
венеролог Купитман, 
и медсестра Любовь 
Михайловна Скрябина, а 
наводит порядок в больнице 
главврач Анастасия Кисегач. 
(16+)

20.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 Премьера. 

«Галустян +». 
Скетч-шоу одного из 
самых популярных комиков 
страны Михаила Галустяна. 
В шоу Михаилу помогают 
приглашенные звезды 
эстрады и телевидения, 
играя в скетчах самих себя 
либо примеряя необычные 
образы. В каждом эпизоде 
комик перевоплощается в 
самых разных персонажей 
и высмеивает проблемы 
современности. (16+)

1.00 «Женский Стендап». (16+)
2.40 «Однажды в России». 

(16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние 
новости 
(с субтитрами).

18.40 «ИЩЕЙКА» 
(Россия). (16+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

21.00 «Время».
21.45 «Что? Где? Когда?». 

(16+)
22.55 «ШЕРЛОК 

И ДОЧЬ» 
(Россия). (16+)

23.45 Подкаст.Лаб. 
К 35-летию 
со дня смерти Виктора Цоя. 
(16+)

1.30 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Тайны Чапман». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Главные тайны мира». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «СМЕРТЬ НАЦИИ»

(США, 2019). Реж. Майк Гюнтер. 
В ролях: Уилл Юн Ли, Жермен Лав, 
Рори Маркем, Бертран Корби, 
Кэти Кин и др. Боевик. (16+)

21.55 «СМЕРТЬ НАЦИИ-2: 
ОХОТА»
(США, 2019). Реж. Майк Гюнтер. 
В ролях: Уилл Юн Ли, Жермен Лав, 
Рори Маркем и др. Боевик. (16+)

23.45 «СМЕРТЬ НАЦИИ-3: 
ИЗГОИ ВОЙНЫ»
(США, 2020). Боевик. (18+)

1.35 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА»
(Великобритания—Канада—США, 
2016). Реж. Тейлор Шеридан. 
В ролях: Джереми Реннер, 
Элизабет Олсен, Джон Бернтал, 
Келси Эсбиль и др. Триллер. (18+)

3.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро 
России».

9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-18» 
(Россия). (16+)

16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «Ну-ка, все вместе! 

Народный кастинг». (12+)
23.40 «СЛОМАННЫЕ 

СУДЬБЫ» 
(Россия, 2015). 
Реж. Максим Демченко. 
В ролях: Дарья Егорова, 
Антон Шурцов, Дмитрий Пчела, 
Любовь Германова, Юлия 
Кудояр, Вера Смолина, 
Павел Савинков и др. 
Мелодрама. (12+)

3.15 «СЮРПРИЗ 
ДЛЯ ЛЮБИМОГО» 
(Россия, 2014). 
Реж. Андрей Селиванов.
В ролях: Анна Невская, 
Эдуард Трухменев, Ирина 
Антоненко, Андрей Биланов 
и др. Мелодрама. (12+)

5.45 «ПОДКИДЫШ» 
(СССР, 1939). Комедия. (6+)

7.20, 9.20 «УВОЛЬНЕНИЕ 
НА БЕРЕГ» 
(СССР, 1962). Мелодрама. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.50 «ДВОЙНОЙ ОБГОН» 

(СССР, 1984). Приключения. (16+)
11.45, 13.25, 15.05 

«МИРАЖ» 
(СССР, 1983). Детектив. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.10 «Россия — КНДР: 

Два берега одной реки». 
Д/с. (16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Операция 
«Пакет». (12+)

20.30 «Война миров». «Госпереворот 
по-американски. «Цветная 
революция» для Чаушеску». (16+)

21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 «Музыка+». «Чтобы Русь не канула 

в грусть, чтобы Русь ровнялась — 
молюсь!». Мужской хор 
«Русский Формат». (12+)

0.50 «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ» 
(СССР, 1964). Комедия. (12+)

2.20 «КОРОЛЕВСКАЯ РЕГАТА» 
(СССР, 1966). 
Спортивная комедия. (12+)

3.50 «УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕРЕГ» 
(СССР, 1962). 
Мелодрама. (12+)

6.00 «Настроение».
8.10, 11.50 «МИЛЛИОНЕРША» 

(Россия, 2017). 
Комедийная мелодрама. (12+)

11.30 «События».
12.35 «КРАСНАЯ ЛЕНТА» 

(Россия, 2018). 
Реж. Стас Рубенчик. 
В ролях: Елена Полякова, Кирилл 
Гребенщиков, Андрей Заводюк, 
Жанна Эппле, Алексей Рыжков 
и др. Детектив. (16+)

14.30 «События».
14.50 Город новостей.
15.00 «МАРЛЕН» (Россия). (16+)
17.00 «Русские тайны. 

Привидения среди нас». (16+)
17.50 «События».
18.10 «СЕДЬМОЙ ГОСТЬ» 

(Россия, 2017). 
Реж. Игорь Москвитин.
В ролях: Дарья Егорова, 
Илья Носков, Александр Тютин, 
Евгений Шириков, Сергей 
Радченко, Наталия Васько и др. 
Детектив. (12+)

20.10 «СЛЕД ТИГРА» 
(Россия, 2014). Детектив. (16+)

22.05 «Хорошие песни». (12+)
23.20 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 

(СССР, 1984). Детектив. (12+)
2.40 «Петровка, 38». (16+)
2.55 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» 

(Россия, 1998). Комедия. (12+)
4.30 «Актерские драмы. 

Треугольники страсти». (16+)
5.10 «Большое кино». «Кин-дза-дза». 

(16+)
5.35 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
9.00 «Новый день». (16+)
9.30 «Порча». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ» 

(Великобритания—США, 2024). 
Реж. Алекс Гарленд.
В ролях: Вагнер Моура, 
Кейли Спейни, Кирстен Данст 
и др. Боевик. В США разгорелась 
гражданская война. Отважные 
журналисты, ставя свои жизни 
под угрозу, отправляются в 
полыхающую столицу, где 
они хотят взять интервью 
у президента, который 
забаррикадировался в Белом 
доме от врагов. (16+)

21.15 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ» 
(Италия—Турция—Франция, 2005). 
Реж. Крис Наон. В ролях: Арли 
Жовер, Жан Рено, Жослин Киврен 
и др. Боевик. (16+)

23.45 «ЛОЖНАЯ ПАМЯТЬ» 
(Италия, 2022). 
Реж. Альберто Машиа.
В ролях: Астрид Мелони, 
Кацярына Шульга, Стефано 
Аккорси и др. Фантастический 
триллер. (18+)

1.45 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 
(Россия). (16+)

2.30 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 
БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

5.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Сегодня».
8.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «ЗИМОРОДОК» 

(Турция). (16+)
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(Россия). (16+)
23.30 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. (16+)
1.20 «ЧЕРНЫЙ ГОРОД» 

(Россия, 2010). Реж. Виктор 
Татарский. В ролях: Дмитрий Ма-
рьянов, Александр Барановский, 
Екатерина Новикова и др. 
Остросюжетный фильм.
Следователя Борина выгоняют 
с работы с «волчьим билетом» 
по ложному обвинению, которое 
«устроил» влиятельный господин 
Журов, сына которого Борин обви-
нил в изнасиловании. Армейский 
друг приглашает его поработать 
охранником на оптовом рынке в 
небольшом приграничном город-
ке. Борин приезжает, но найти 
друга не может. С помощью хозяй-
ки квартиры, в которой жил друг, 
он проникает в логово бандитов, 
оккупировавших город... (16+)

3.00 «ШАХТА» (Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.30 «СВОИ-6. КЛЮЧ» 

(Россия). (16+)
6.10 «СВОИ-6. СУДЬБА-ЗЛОДЕЙКА» 

(Россия). (16+)
6.50 «СВОИ-6. ПРЕДЕЛ НЕНАВИСТИ» 

(Россия). (16+)
7.40 «СВОИ-6. ЛОВЕЦ СНОВ» 

(Россия). (16+)
8.30 «Ваше здоровье!». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «СВОИ-6. 

ФАТАЛЬНАЯ ОШИБКА» 
(Россия). (16+)

10.20 «СВОИ-6. НОВАЯ ГЛАВА» 
(Россия). (16+)

11.15 «СВОИ-6. ПЛАЩ-НЕВИДИМКА» 
(Россия). (16+)

12.05 «СВОИ-6. ДОМ ДИОНИСА» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

СМЕРТЕЛЬНЫЙ ЗОВ» 
(Россия). (16+)

23.10 «Светская хроника». (16+)
0.10 «Они потрясли мир. 

Леонид Гайдай и Нина Гребешкова. 
Я без тебя не смогу». (16+)

1.00 «Они потрясли мир. 
Итальянские страсти 
Марчелло Мастроянни». (16+)

1.40 «Они потрясли мир. Фрэнк 
Синатра. Во власти порока». (16+)

2.20 «Они потрясли мир. Дмитрий 
Дюжев. Вызов судьбе». (16+)

3.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». (16+)
8.30 «Тест на отцовство». (16+)
10.45 «Понять. Простить». (16+)
11.55 «Порча». «Чужими руками», 

«Наваждение». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.45 «ПЕРЕВОРОТ» 

(Россия, 2023). 
Реж. Дмитрий Пантелеев.
В ролях: Надежда Бахтина, 
Артем Осипов, Александр 
Арсентьев, Анна Клинская, 
Максим Заусалин и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ТЕСТ НА МАТЕРИНСТВО» 
(Россия, 2024). 
Реж. Дмитрий Пантелеев.
В ролях: Марина Маняхина, 
Иван Бровин, Елена Штарова, 
Никита Тезов, Ирина Корниенко, 
Василиса Червова и др. 
Мелодрама. (16+)

23.10 «Понять. Простить». (16+)
0.10 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.25 «Давай разведемся!». (16+)
5.15 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
6.05 «ТАЙНЫЕ 

МЕЧТЫ АЛИСЫ» 
(Россия, 2023). Мелодрама. (16+)

6.30 «Энциклопедия загадок». 
«Тайна Именьковского городища».

7.05 «Легенды мирового кино». 
Зоя Федорова.

7.35 «До начала истории». Д/ф. 4-я серия.
8.05 «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС 

«АЛЬБАТРОСА» 
(СССР, 1971). Драма. 4-я серия.

9.15 «Неизвестные маршруты России». 
«Кабардино-Балкария. 
От Нальчика до Джилы-Су».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Диалоги о животных». 
Московский зоопарк.

10.55 «ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИНА» 
(СССР, 1977). Комедия. 2-я серия.

12.00 «Писатели нашего детства».
12.45 «Забытое ремесло». 

«Земский доктор».
13.05 «Эрмитаж». 
13.35 «Сублимация любви». Спектакль. 
15.35 «Человек всемогущий? 

Манипуляции природой». Д/ф..
16.30 «До начала истории». Д/ф. 4-я серия.
17.15 «Роман в камне». 
17.40 «РИМСКИЙ-КОРСАКОВ» 

(СССР, 1953).
19.50 «Искатели». 

«Тайны архангельских улиц».
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 5-й.

21.15 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» 
(СССР, 1960). Мелодрама.

22.50 «Большой балет-2024». Финал.
0.55 «БОЛЬШИЕ ДЕРЕВЬЯ» 

(США, 1952). Романтический вестерн.
2.25 «Русские напевы», «История одного 

города». Мультфильмы для взрослых.

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Вкусно 360». (12+)
6.45 «Все просто!». (12+)
7.15 «Это Китай!». (16+)
8.10 «Важные уроки». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 3.00 Погода 360. (6+)
11.10 «Лето в Подмосковье». (12+)
11.30 Погода для похода. (12+)
12.15 «Внимание, еда!». (12+)
12.45 «ЧП 360». (16+)
13.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
14.10 «Охлобыстин в Подмосковье». (12+)
14.30 «За МКАДром». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 «Закрытый архив». (12+)
18.15, 3.55 «Город с историей». (12+)
18.30 «Земля героев». (12+)
19.00 «Свет и тени». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Наследники Великой Победы». 

(16+)
21.35 «Земля героев». (12+)
22.00 «Закрытый архив». (16+)
23.00 «Свет и тени». (16+)
23.55 «На пути к катастрофе». 

(16+)
0.25 «Шестое чувство». (12+)
1.15 «Русские. XXI век». (12+)
2.10 «Документальный фильм». (12+)
4.40 «Прогулка». (12+)

6.00 Автоспорт. Дрифт. RDS GP. 
Трансляция из Красноярска. 
(6+)

7.00, 9.00, 15.35 Новости.
7.05, 15.40, 0.30 Все на Матч! 

Прямой эфир.
9.05 «Команда МАТЧ». 

Анимационный сериал. (0+)
9.25 «Формула-1». Гаснут огни». (12+)
9.55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга.

12.25 Футбол. Лига Пари. 
«Уфа» — «Родина» (Москва). 
Прямая трансляция.

14.30 Футбол. Fonbet Кубок России. 
Обзор. (6+)

16.30 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. 
«Спартак» (Москва) — 
«Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция.

19.30 После футбола 
с Георгием Черданцевым.

20.25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Мальорка» — «Барселона». 
Прямая трансляция.

22.25 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Валенсия» — 
«Реал Сосьедад». Прямая 
трансляция.

2.00 Автоспорт. Чемпионат 
России. Moscow Raceway. 
SMP Formula-4. (6+)

3.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Дрикус Дю Плесси 
против Хамзата Чимаева. 
Прямая трансляция из США. 
(16+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
6.25 «ДЕВОЧКА НИНА 

И ПОХИТИТЕЛИ 
ПИАНИНО» 
(Россия, 2022). 
Фантастико-приключенческий 
фильм. (6+)

7.55 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». (16+)
11.05 «Синдбад. 

Пираты семи штормов» 
(Россия, 2016). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

12.40 «Садко» (Россия, 2017). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

14.25 «Калик Нос» 
(Россия, 2003). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (16+)

16.05 «Руслан и Людмила. 
Больше, чем сказка» 
(Россия, 2023). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

18.05 «Яга и книга заклинаний» 
(Россия, 2023). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

20.05 «Я — МЕДВЕДЬ» 
(Россия, 2023). Комедия. (6+)

22.15 «БАРМЕН» 
(Россия, 2015). 
Мистическая комедия. (16+)

0.10 «СИНДРОМ» 
(Россия, 2023). 
Психологический триллер. (16+)

1.55 «БЕШЕНСТВО» 
(Россия, 2023). Триллер. (18+)

3.25 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 
(Россия). (16+)

5.00 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Зебра в клеточку. 
Яркие дни», «Барбоскины».
(0+)

7.00 «С добрым утром, 
малыши!».
(0+)

7.35 «Маша и Медведь». М/с.
(0+)

9.45 «Волшебная кухня». М/с.
(0+)

10.45 «Волшебная радуга». М/с.
(0+)

12.40 «Семь королевств». М/с.
(0+)

15.00 «Ум и Хрум». М/с.
(0+)

17.15 «Сказочный патруль». М/с.
(0+)

19.45 «Снежная Королева-2. 
Перезаморозка».  М/ф.
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!».
(0+)

21.20 «Царята. Жила-была царевна».
(0+)

22.35 «Метал Кард Бот».
(6+)

23.00 «Вовка в Тридевятом царстве».  
М/ф.
(0+)

23.20 «Конек-Горбунок».  М/ф.
(0+)

0.35 «Ну, погоди! Каникулы». М/с.
(6+)

2.05 «Три кота».
(0+)

3.25 «Смешарики». М/с.
(0+)

7.00 «Однажды в России». (16+)
11.30 Премьера. «Кто куда». 

Тревел-игра, в которой веду-
щие Лео Канделаки и Анжелика 
Стубайло соревнуются за ночь 
в роскошном отеле, выполняя 
задания друг для друга в раз-
ных уголках России. Испытания 
не из легких: сфотографиро-
ваться без посторонних на 
фоне достопримечательности, 
побывать на местной свадьбе, 
победить в соревнованиях или 
съесть гору местных деликате-
сов. (16+)

12.05 «Битва экстрасенсов». (16+)
21.00 Премьера. 

«Большой хит». 
Звезды объединяются в 
команды и сражаются в 
музыкальной викторине, 
пытаясь угадать зарубежные 
и российские хиты всех 
времен. 
Ведущие — Тимур Родригез 
и Регина Тодоренко. (16+)

23.00 Премьера. «Stand up». (18+)
0.00 «Женский Стендап». (16+)
1.00 «Погоня». 

Пятнадцать звездных участ-
ников в столичных парках 
убегают от профессиональ-
ных ловцов в черном. Те, кто 
продержится дольше всех, 
получат крупный денежный 
приз. Спортивное шоу-боевик 
от ТНТ! Ведущие — актеры 
Олег Гаас и Вячеслав Чепур-
ченко. (16+)

2.35 «Однажды в России». (16+)

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

9.45 «Слово пастыря». 
(0+)

10.00 Новости 
(с субтитрами)

10.15 «Цой — «Кино». 
(16+)

11.05 «Играем свадьбу!». 
(12+)

12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Ко Дню Военно-воздушных сил. 

«Властелины неба». (12+)
13.25 Премьера. 

«Они выбрали — Родину». (16+)
14.05 К 90-летию со дня 

рождения Олега Табакова. 
«ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» 
(СССР, 1960). Реж. Владимир 
Герасимов. В ролях: Олег 
Ефремов, Олег Табаков, Вячеслав 
Невинный, Борис Новиков, 
Евгений Тетерин, Евгений 
Урбанский и др.
Приключенческий фильм. (12+)

16.00 К 90-летию 
со дня рождения 
Олега Табакова. 
«Сегодня вечером». (16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 «Шансон года». (12+)
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». (16+)
23.25 К 80-летию 

Екатерины Васильевой. 
«АНИМАТОР» 
(Россия, 2018). 
Мелодрама. (16+)

1.20 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». 

(16+)
11.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ОХОТА НА ВОРОВ»

(США, 2018). Реж. Кристиан 
Гьюдгэст. В ролях: Джерард Батлер, 
Пабло Шрайбер, О’Ши Джексон-мл., 
Фифти Сент и др. Боевик. (16+)

22.40 «БЕГЛЕЦ»
(США, 2022). Реж. Рик Роман Во. 
В ролях: Джерард Батлер, Навид 
Негабан, Трэвис Фиммел, Бахадор 
Фолади и др. Боевик. (16+)

1.00 «ГЕЙМЕР»
(США, 2009). Реж.: Марк Невелдайн, 
Брайан Тейлор. В ролях: Джерард 
Батлер, Эмбер Валетта, Майкл 
С. Холл, Кира Седжвик и др. 
Фантастический боевик. (18+)

2.35 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». 

(12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 Премьера. «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 «Большие перемены».
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». 

Программа Евгения Петросяна. 
(16+)

17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «ЧУЖОЙ РЕБЕНОК» 

(Россия, 2023). 
Реж. Виталий Бабенко.
В ролях: Лянка Грыу, Дмитрий 
Мазуров, Раиса Рязанова, 
Алина Мазненкова, Артем 
Мельников и др. 
Мелодрама. (16+)

0.40 «ХРУСТАЛЬНОЕ 
СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Леонид Белозорович.
В ролях: Мария Куликова, 
Юрий Батурин, Дан Розин, 
Полина Доманова и др. 
Мелодрама. (12+)

5.20 «ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ...» 
(СССР, 1980). 
Мелодрама. (12+)

7.05 «ВАРВАРА-КРАСА, 
ДЛИННАЯ КОСА» 
(СССР, 1969). Сказка. (6+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Второе мнение». (12+)
9.45 «СССР. Знак качества» 

с Иваном Охлобыстиным». 
«Личности и не только. 
Культ по-советски». (12+)

10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Легенды музыки». 

Мурат Насыров. (12+)
11.35 «Легенды кино». 

Георгий Милляр. (12+)
12.30 «Любовь на линии огня». 

«Я не пускал бы девушек 
на войну». (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.20 «Народный ВПК». 

«Непотопляемый «Койот». (12+)
13.45 «ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ» 
(СССР, 1987). (12+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.25 «ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ» 
(СССР, 1987). (12+)

22.05 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
ОТДЕЛ» 
(Россия, 1997). Боевик. (16+)

23.40 «МИРАЖ» 
(СССР, 1983). Детектив. (12+)

3.20 «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ» 
(СССР, 1964). Комедия. (12+)

4.50 «Отечественное стрелковое 
оружие». Д/с. (16+)

6.00 «Православная энциклопедия». (6+)
6.30 «СЕДЬМОЙ ГОСТЬ» 

(Россия, 2017). Детектив. (12+)
8.10 «СЛЕД ТИГРА» 

(Россия, 2014). Детектив. (16+)
10.05 «Мифы о еде. Фрукты». (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30, 14.30, 22.00 «События».
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.35 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» 

(Россия, 1998). Комедия. (12+)
14.45 «КОЛОДЕЦ 

ЗАБЫТЫХ ЖЕЛАНИЙ» 
(Россия, 2016). Детектив. (12+)

18.25 «ЖДИТЕ 
НЕОЖИДАННОГО» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

22.15 «Русские тайны. Последнее 
предсказание Ванги». (16+)

23.00 «90-е. Квадратные метры власти». 
(16+)

23.45 «Следствие ведет КГБ. «Медовая 
ловушка» для Этьена». (16+)

0.30 «Настоящий детектив. 
Ничего святого». (16+)

1.10 «Охота на маньяка. Дело о стаф-
фордширском терьере». (16+)

1.50 «Русские тайны. 
Вода живая и мертвая». (16+)

2.30 «Русские тайны. 
Заглянуть в будущее». (16+)

3.10 «Русские тайны. Звук в голову». 
(16+)

3.50 «10 самых... Под фамилией мужа». 
(16+)

4.15 «10 самых... Яркие внуки звезд». 
(16+)

4.45 «10 самых... Возвращенцы». (16+)
5.10 «10 самых... Развод на пенсии». (16+)
5.35 «Петровка, 38». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой». 

(16+)
9.00 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
10.30 «ПЛЮШЕВЫЙ КРОЛИК» 

(США, 2009). 
Реж. Майкл Лэндон-мл.
В ролях: Джейн Сеймур, Том 
Скеррит, Эллен Берстин и др. 
Семейное кино. (6+)

12.15 «ПРОПАВШАЯ» 
(США, 2020). Триллер. (18+)

14.15 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ» 
(Италия—Турция—Франция, 
2005). Боевик, триллер. (16+)

17.00 «ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ» 
(Великобритания—США, 2024). 
Боевик, драма. (16+)

19.00 «НЕИСТОВЫЙ» 
(США, 2020). 
Реж. Деррик Борте.
В ролях: Гэбриел Бейтман, Карен 
Писториус, Рассел Кроу и др. 
Боевик. (16+)

21.00 «ЛЕОН» 
(США—Франция, 1994). 
Реж. Люк Бессон.
В ролях: Гэри Олдман, Жан Рено, 
Натали Портман и др. 
Боевик. (16+)

23.45 «ЯМАКАСИ» 
(Франция, 2001). 
Криминальная драма. (18+)

1.30 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 
БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. 
(0+)

5.15 «ДЕЛЬТА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!». 

(16+)
9.25 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня в Москве».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» 

с Сергеем Малоземовым. 
(12+)

12.00 «Квартирный вопрос». 
(0+)

13.00 «ЗИМОРОДОК» 
(Турция). (16+)

16.00 «Сегодня».
16.20 «ЧП. Расследование». (16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 

(Россия). (16+)
21.45 «ТЕНЬ ЗВЕЗДЫ» 

(Россия, 2020). 
Реж. Дмитрий Губарев.
В ролях: Павел Прилучный, Алек-
сандра Черкасова-Служитель, 
Кирилл Нагиев, Юлия Франц и др. 
Музыкальная драма. (16+)

23.35 «ОТПУСК ПО РАНЕНИЮ» 
(Россия, 2014). Реж. Кирилл 
Капица. В ролях: Игорь Лифанов, 
Ирина Сотикова, Александра 
Никифорова, Сергей Мурзин, 
Игорь Ключников, Оксана 
Базилевич, Андрей Бабенко и др. 
Остросюжетный фильм. (16+)

2.50 «ШАХТА» 
(Россия). (16+)

10.00 «БОЛЬШОЕ НЕБО» 
(Россия, 2018).
Реж. Влад Николаев.
В ролях: Станислав Бондаренко, 
Алексей Демидов, Мария 
Свирид, Светлана Смирнова-
Марцинкевич, Митя Махонин 
и др. Многосерийная мелодрама. 
(16+)

23.05 «РЫБКА 
ПО ИМЕНИ ЛЮБА» 
(Россия, 2023). 
Реж. Юрий Попович.
В ролях: Ольга Листратова, 
Евгений Сыркин, Никита 
Шалюков, Валерия Леонова, 
Светлана Соколовская и др. 
Мелодрама.
Три года назад подруга подарила 
Лизе волшебную золотую рыбку. 
С тех пор ей постоянно везет — 
буквально на следующий день 
она встретила красавца Ивана, 
за которого вышла замуж, а 
потом они выиграли в лотерею 
квартиру. Теперь будут жить 
долго и счастливо. Все бы 
так и было, если бы ее новым 
соседом не оказывается бывший 
одноклассник, неуклюжий 
очкарик Денис, который всю 
школу настырно за ней бегал... 
(16+)

2.40 «6 кадров». (16+)
2.55 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». (16+)
6.05 «ЧАРЫ ЛЮБВИ» 

(Россия, 2024). 
Мелодрама. (16+)

5.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 
(Россия). (16+)

9.00 «Страна советов». (16+)
9.30 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 

(Россия). (16+)
9.45 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 

(Россия). (16+)
11.35 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 

(Россия). (16+)
16.45 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 

(Россия). 
Любовные треугольники, несосто-
явшиеся свадьбы, рождение детей, 
неожиданные кадровые назначения 
и слишком активный женсовет. В 
шестом сезоне в Охтинском районе 
продолжится привычная жизнь с 
коммунальными авариями, крими-
нальными происшествиями, борь-
бой за власть и влияние, личными 
драмами и переживаниями. (16+)

18.35 «ФИЛИН-3» 
(Россия). 
В третьем сезоне тяга к загадкам 
сыграла с Филином злую шутку. 
Его застали на месте убийства с 
оружием в руках. Капитан Козин 
уверен в виновности доктора, 
ведь на него указывают все улики. 
Даже влюбленная в Алексея 
Геннадьевича оперативник 
Громова предполагает, что он мог 
убить, находясь в анабиозе из-за 
недостатка сна. Филину ничего 
не остается, как самостоятельно 
найти настоящего преступника.
(16+)

0.50 «Светская хроника». (16+)
1.40 «ФИЛИН-2» 

(Россия). (16+)

6.30 100 лет со дня рождения Глеба 
Плаксина. «Сопротивление 
русского француза». Д/ф.

7.05 «Медной горы Хозяйка», «Мала-
хитовая шкатулка», «Оранжевое 
горлышко», «Рикки Тикки Тави». М/ф.

8.30 «Классная тема!».
8.55 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ» (СССР, 1954). 
Сатирическая комедия.

10.30 «Большой балет-2024». Финал.
12.35 «Как выжить в дикой природе». 

Д/ф. 5-я серия.
13.25 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» 

(СССР, 1960). Мелодрама.
15.05 «Рецепты счастья». Д/ф.
16.10 К юбилею Людмилы Хитяевой. 

«Линия жизни».
17.00 «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» 

(СССР, 1957).
18.35 «Цена освобождения Европы 

(Россия, 2025). Д/ф.
19.30 Новости культуры.
19.45 Олег Табаков, Марина Зудина, Ви-

талий Егоров в спектакле Москов-
ского театра под руководством 
О.Табакова «Сублимация любви». 
Постановка Александра Марина. 
Запись 2007 года.

21.45 «ДЖЕЙН ЭЙР» 
(Великобритания—США, 1970). 
Драма.

23.25 Клуб «Шаболовка, 37». 
Дмитрий Маликов и Sol Karibe.

0.30 «РИМСКИЙ-КОРСАКОВ» 
(СССР, 1953).

2.20 «Пиф-паф, ой-ой-ой!», 
«Раз ковбой, два ковбой...», 
«Великолепный Гоша». 
Мультфильмы для взрослых.

5.00 «Будни».
(16+)

5.30 «Прогулка».
(12+)

6.00 «Погода на любой вкус».
(16+)

7.00 Погода для похода.
(12+)

7.25, 3.40 «Город с историей».
(12+)

8.00 Будни. (16+)
9.00 Погода 360. (6+)
9.10 «Внимание, еда!». (12+)
9.40 «Вкусно 360». (12+)
10.30 «ИнДизайн». (12+)
11.00 «Все просто!». (12+)
11.30 «Сделано в России». (12+)
12.00, 20.00 Новости 360. (16+)
12.30 «Лето в Подмосковье». (12+)
13.00 «Погода на любой вкус». (16+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.00 «Это Китай!». (16+)
14.30 «Шестое чувство». (12+)
17.05 «Закрытый архив». (16+)
18.05 «История Великой Победы». 

(12+)
19.00 «Проверка боем». (16+)
19.30 «Разбор полетов». (16+)
19.45 «ЧП 360». (16+)
20.20 «СССР. Знак качества». (12+)
21.00 «Что происходит?». (16+)
21.30 «За МКАДром». (12+)
22.00 «Закрытый архив». (12+)
23.00 «Свет и тени». (16+)
0.25 «Шестое чувство». (12+)
1.20 «В движении». (0+)
2.55 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.05 «Музей на диване». (12+)
4.35 «Прогулка». (12+)
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5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Новости.

6.15 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

7.30, 10.10 «СТРАННАЯ 
ЖЕНЩИНА» 
(СССР. 1977). Мелодрама. (16+)

10.40 «ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ» 
(СССР, 1958). 
Музыкальная комедия. (16+)

12.30, 15.05 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
16.15, 18.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.40 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
19.35 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, 
ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 
(Россия—США, 1992). 
Криминальная комедия. (16+)

21.25 «ГДЕ НАХОДИТСЯ 
НОФЕЛЕТ?» (СССР, 1987). 
Комедия. (16+)

23.00 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» 
(Россия, 1997). Комедия. (16+)

0.50 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 
(СССР, 1984). Комедия. (16+)

2.30 «ВИЗИТ ДАМЫ» 
(СССР, 1989). Драма. (16+)

4.45 Мультфильмы. (6+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
5.25 «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК» 

(СССР, 1946). Сказка. (6+)
6.50 «ВИТЯ ГЛУШАКОВ — 

ДРУГ АПАЧЕЙ» 
(СССР, 1983). Комедия. (16+)

8.20 «Исторический детектив 
с Николаем Валуевым». (16+)

8.50 Мультфильмы. (12+)
9.15 «Игра в кино. Мультфильмы». (16+)
10.00, 13.00, 18.00 Новости.
10.10 «МЭРИ ПОППИНС, 

ДО СВИДАНИЯ!» 
(СССР, 1983). (16+)

13.15 «КУРЬЕР» 
(СССР, 1986). Трагикомедия. (16+)

15.05 «ГДЕ НАХОДИТСЯ 
НОФЕЛЕТ?» 
(СССР, 1987). Комедия. (16+)

16.50, 18.15 «ДАМЫ ПРИГЛА-
ШАЮТ КАВАЛЕРОВ» 
(СССР, 1980). Комедия. (16+)

18.35 «ТРЫН-ТРАВА» 
(СССР, 1976). Мелодрама. (16+)

20.20 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, 
ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 
(Россия—США, 1992). (16+)

22.20 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» 
(Россия, 1997). Комедия. (16+)

0.15 «ИНТЕРДЕВОЧКА» 
(СССР—Швеция, 1989). (18+)

2.45 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

3.10 «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ-
РОМ» (СССР, 1939). (16+)

4.30 «ДЕВУШКА СПЕШИТ НА 
СВИДАНИЕ» (СССР, 1936). (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Красные продукты». (16+)

5.20 «Пятница News». (16+)
5.40 «Зовите шефа». «Сочи. Panorama». 

(16+)
6.10 «Зовите шефа». «Туапсе. 

«Маринад». (16+)
7.00 «Кондитер». «Дети. 

Торт для Вани Дмитриенко». (16+)
8.10 «Умнее всех». (12+)
9.40 «Домохозяйки против шефов: 

Битва за вкус». (16+)
15.00 «Битва шефов». (16+)
17.10 «Битва шефов. Звезды». (16+)
19.20 «Наследники». (16+)
23.50 «ЗНАК ЛЬВА» 

(Франция, 1962). Реж. Эрик Ромер. 
В ролях: Джесс Хан, Мишель Жирар-
дон, Ван Доуде и др. Драма.
Приезжий никем не признанный 
скрипач Пьер еле-еле сводит концы 
с концами в Париже. Но, будучи ве-
селым и добрым человеком, имеет 
много друзей. Он уверен, что его 
зодиакальный знак Льва не может не 
принести ему удачу. И когда однаж-
ды ему пришло известие о том, что 
умерла его богатая родственница 
и он должен стать наследником ее 
состояния, то первым делом он влез 
в долги, дабы устроить грандиозную 
гульбу с друзьями... (18+)

1.50 «Пятница News». (16+)
2.10 «Черный список». «Массажисты». 

(16+)
2.50 «Пробный переезд». «Камчатка». (16+)
3.30 «Секреты на кухне». «Готовит Женя 

Искандарова». (16+)
4.40 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Макароны». (16+)
5.10 «Пятница News». (16+)
5.40 «Конек-Горбунок» (СССР). (12+)
6.50 «Гость у порога». «Иркутск». (16+)
8.30 «Четыре дачи». 

«Московская область». (16+)
10.00 «Четыре дачи». 

«Ленинградская область». (16+)
11.40 «Четыре дачи». 

«Ростовская область». (16+)
13.00 «Четыре дачи». (16+)
14.30 «Четыре дачи». 

«Московская область». (16+)
16.10 «Черный список. На кухне». 

«Москва. «Территория». (16+)
17.20 «Черный список. На кухне». (16+)
18.20 «Черный список. На кухне». 

«Краснодар. De Marque». (16+)
19.10 «Черный список. На кухне». «Сочи. 

MacGregor's». (16+)
20.10 «Черный список. На кухне». 

«Химки. «Некрасов». (16+)
21.10 «Черный список. На кухне». 

«Краснодар. «Центральная 
раковая». (16+)

22.00 «Черный список. На кухне». 
«Воронеж. Sazerac». (16+)

23.00 «Черный список. На кухне». «Сочи. 
Port». (16+)

0.00 «КОЛЛЕКЦИОНЕРША» 
(Франция, 1966). Драма. (18+)

1.30 «Пятница News». (16+)
1.50 «Пробный переезд». 

«Южно-Сахалинск». (16+)
2.40 «Секреты на кухне». 

«Готовит Саша Стоун». (16+)
3.20 «Секреты на кухне». 

«Готовит Юлианна Караулова». (16+)
4.40 «Пятница News». (16+)

6.00, 16.45 «На приеме 
у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

6.50 «Моя история». 
«Борис Щербаков». (16+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00 «Человек и судьба». (12+)
11.25 «Почитаем!». (12+)
11.45 «Нескучное дело 

с Сергеем Ломакиным». (12+)
15.15 «КУЛЬТПОХОД В ТЕАТР» 

(СССР, 1982). Комедия. (16+)
17.00 «Игра в классики». 

«Андрей Смирнов». (12+)
20.45 «ВОЛШЕБНАЯ ФЛЕЙТА» 

(Великобритания—Франция, 
2006). Фильм-опера. (16+)

23.00 «ИГЛА» 
(СССР, 1988). Драма. (18+)

0.15 «ПРИМЕСЬ» 
(США, 2013). 
Арт-хаус драма. (18+)

1.50 «ИСКРЕННЕ ВАШ...» 
(СССР, 1985). 
Комедийная мелодрама. 
(12+)

3.15 «ЧИТАЙ ПО ГУБАМ» 
(Франция, 2001). 
Криминальная драма. (16+)

5.05 «Большая страна: открытие». 
Специальный проект ОТР 
«Сибирь: время и люди». (12+)

6.00 «Это сделано в России». (12+)
6.05 «ЛУЧШИЕ ГОДЫ НАШЕЙ 

ЖИЗНИ» (США, 1946). (12+)
9.00, 15.50 «Календарь». (6+)
9.30 «Пестрый мир». (12+)
10.30 «САМАЯ КРАСИВАЯ 

ЖЕНА» (Италия, 1970). (16+)
12.15, 15.00, 17.00, 19.00 

Новости.
12.20 «ИСКРЕННЕ ВАШ...» 

(СССР, 1985). Мелодрама. (12+)
13.40 «Чудомобиль». Д/ф. (12+)
14.05 «Большая страна: открытие». 

«Сибирь: время и люди». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». (12+)
15.35 «Отчий дом». «Победитель 

обстоятельств». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно» с академи-

ком Арутюном Аветисяном. (12+)
17.10 «ЧП РАЙОННОГО 

МАСШТАБА» (СССР, 1988). 
Драма, комедия. (16+)

18.40 «Почитаем!». (12+)
19.15 «Очень личное с Виктором Лоша-

ком». «Михаил Левитин». (12+)
19.55 «Вспомнить все». Программа 

Л.Млечина. (16+)
20.25 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ» 

(Россия, 2017). Детектив. (12+)
22.05 «ЧИТАЙ ПО ГУБАМ» 

(Франция, 2001). (16+)
23.55 «КОММЕНТАРИЙ 

К ПРОШЕНИЮ 
О ПОМИЛОВАНИИ» 
(СССР, 1988). (16+)

2.00 «ЛУЧШИЕ ГОДЫ НАШЕЙ 
ЖИЗНИ» (США, 1946). (12+)

5.05 «Большая страна: открытие». 
«Сибирь: время и люди». (12+)
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6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Дрикус Дю Плесси против 
Хамзата Чимаева. Прямая 
трансляция из США. (16+)

7.30, 9.00, 13.00, 16.00, 4.00 
Новости.

7.35, 13.05, 16.05, 0.30 
Все на Матч! Прямой эфир.

9.05 «Команда МАТЧ». 
Анимационный сериал. (0+)

9.20 «Век нашего спорта. 
Александр Зайцев». (12+)

9.55 Регби. Pari Чемпионат России. 
«Красный Яр» (Красноярск) — 
«Енисей-СТМ» (Красноярск). 
Прямая трансляция.

12.00 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Moscow 
Raceway. Shortcut. 
Прямая трансляция.

13.55 Футзал. Суперкубок России. 
«Ухта» — КПРФ (Москва). 
Прямая трансляция.

17.00 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Динамо» 
(Москва) — ЦСКА. 
Прямая трансляция.

20.25 Футбол. 
Чемпионат Испании. 
«Атлетик» — «Севилья». 
Прямая трансляция.

22.25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Эспаньол» — «Атлетико». 
Прямая трансляция.

2.00 Регби. Pari Чемпионат 
России. «ВВА-Подмосковье» 
(Монино) — «Металлург» 
(Новокузнецк). (12+)

4.05 Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. (16+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
6.30 «Трон эльфов» (Китай—США, 2016).

Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

8.10 «Тарзан» (Германия, 2013). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

10.05 «Монстр в Париже» 
(Франция, 2011). Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

11.55 «Страшилка и тайна Города 
света» (Австралия, 2023). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

13.45 «Команда монстров» (Германия—
Канада, 2024). Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

15.35 «Тайна семьи монстров» (Индия—
Мексика, 2017). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

17.05 «Кентервильское привидение» 
(Великобритания—Индия—
США, 2023). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

19.00 «ПЕРЕВОЗЧИК-3» 
(Франция, 2008). 
Криминальный боевик. (16+)

21.00 «ОПЕРАЦИЯ 
«ФОРТУНА». ИСКУССТВО 
ПОБЕЖДАТЬ» 
(США, 2023). Триллер. (16+)

23.20 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ» 
(США, 2020). 
Криминальная комедия. (18+)

1.35 «ВЫСОТА» 
(США, 2017). Боевик. (18+)

2.55 «УХОЖУ КРАСИВО» 
(Россия). (16+)

5.10 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Зебра в клеточку. 
Яркие дни», «Барбоскины». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Команда Флоры. Экопатруль». 
М/с. 
Герои выходят за рамки города 
Зеленый и путешествуют по 
России. Получив сигнал Зеленой 
тревоги от новых друзей, 
экопатрульных, команда Флоры 
спешит на помощь Природе 
во все уголки страны. Герои 
побывают на Куршской Косе, в 
Васюганских болотах, в Чарских 
песках, в Мраморном каньоне 
парка Рускеала, на берегу Невы, 
на пляжах Краснодарского края 
и во многих других уникальных 
местах нашей страны! (0+)

9.35 «Геройчики». М/с. (0+)
11.45 «Царевны». М/с. (0+)
14.00 «Детский патруль. Семья». (0+)
14.15 «Буба». М/с. (6+)
16.40 «Турбозавры». М/с. (0+)
19.10 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
20.40 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Мастер Витя и Мотор». 

М/с. (0+)
22.35 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
0.35 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
2.05 «Три кота». (0+)
3.25 «Смешарики». 

М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России». (16+)
8.45 «Битва экстрасенсов». (16+)
18.30 «Большой куш. Бангкок». 

Новое реалити ТНТ, где в 
ход идут умение рисковать, 
блеф и стратегии. Каждая 
звездная пара получает 
по чемодану, но только в 
одном из них спрятаны 10 
миллионов, десять других 
пусты, а один таит черную 
метку — билет на вылет. 
Ведущие шоу — Павел Воля и 
Ляйсан Утяшева. (16+)

21.00 «Погоня». 
Пятнадцать звездных 
участников в столичных 
парках убегают от 
профессиональных ловцов в 
черном. Те, кто продержится 
дольше всех, получат крупный 
денежный приз. Спортивное 
шоу-боевик от ТНТ! 
Ведущие — актеры Олег Гаас 
и Вячеслав Чепурченко. (16+)

22.00 «Шоу Воли». (16+)
0.00 «Большой хит». 

Звезды объединяются в 
команды и сражаются в 
музыкальной викторине, 
пытаясь угадать зарубежные 
и российские хиты всех 
времен. Ведущие — Тимур 
Родригез и Регина Тодоренко.
(16+)

2.00 «Сетка». (16+)
2.45 «Женский Стендап». 

(16+)
4.20 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

6.00 Новости.
6.10 Подкаст.Лаб. (16+)
6.40 «Играй, гармонь любимая!». 

(12+)
7.25 «Здоровье». (16+)
8.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». (0+)
9.10 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. (12+)
9.30 «Мечталлион». 

Национальная лотерея. (12+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.05 «Повара на колесах». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «MONEYпуляторы. 

«От звонка до звонка». 
(16+)

13.25 К 90-летию 
со дня рождения Олега Табакова. 
«ГОРИ, ГОРИ, 
МОЯ ЗВЕЗДА» 
(СССР, 1969). Комедия. (0+)

15.10 «ЧЕЛОВЕК 
С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ» 
(СССР, 1987). Комедия. (12+)

17.05 К 90-летию 
со дня рождения 
Олега Табакова. 
Премьера. 
«Достояние республики». (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 Премьера. «Перепой звезду». 
Финал. (12+)

21.00 «Время».
23.00 «ТРИГГЕР» 

(Россия). (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
8.55 «Самая народная программа». 

(16+)
9.25 «Знаете ли вы, что?». (16+)
10.25 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Легенды и мифы». (16+)
12.30 Новости. (16+)
12.55 «Неизвестная история». (16+)
13.55 «Купи-продай». (16+)
15.00 «Безумные факты». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
16.55 «БИБЛИОТЕКАРЬ»

(США, 2004). Реж. Питер Уинтер. 
В ролях: Ноа Уайли, Соня Уолгер, 
Боб Ньюхарт, Кайл МакЛоклен, 
Келли Ху, Дэвид Дайан Фишер 
и др. Фэнтези. (16+)

18.50 «КРОКОДИЛ ДАНДИ»
(Австралия, 1986). Реж. Питер 
Фэймен. В ролях: Пол Хоган, 
Линда Козловски, Джон 
Майллон, Дэвид Галпилил, Ричи 
Сингер, Мэгги Блинко и др. 
Приключенческая комедия. (16+)

20.45 «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2»
(Австралия—США, 1988). 
Реж. Джон Корнелл. 
В ролях: Пол Хоган, Линда Коз-
ловски, Джон Мейллон, Хечтер 
Юбарри, Хуан Фернандез, 
Чарльз С. Даттон и др. 
Приключенческая комедия. 
(16+)

23.00 Новости. (16+)
23.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.20 «САМАЯ ЛЮБИМАЯ» 
(Россия, 2018). 
Реж. Петр Степин.
В ролях: Валерия Бурдужа, 
Юрий Батурин, Денис Васильев, 
Евгения Аникей, Инна Коляда 
и др. Мелодрама. (12+)

7.20 «В кругу друзей».
8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 Премьера. «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 «Судьба человека 

с Борисом Корчевниковым». 
(12+)

14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести.
22.30 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». (12+)
1.05 «БЛЕСТЯЩЕЙ 

ЖИЗНИ ЛЕПЕСТОК» 
(Россия, 2016). Реж. Алексей 
Мясников. В ролях: Антонина 
Дивина, Дмитрий Калязин, 
Артур Сопельник, Наталья 
Ионова и др. Мелодрама. (12+)

2.45 «САМАЯ ЛЮБИМАЯ» 
(Россия, 2018). Мелодрама. (12+)

5.40 «СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ» (СССР). (12+)

7.00 «ОДИНОЧНОЕ ПЛАВАНИЕ» 
(СССР, 1985). Боевик. (12+)

9.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. (16+)

9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+)
10.45 «Легенды армии» с Александром 

Маршалом. Виталий Сукуев. (12+)
11.35 «Москва — фронту». Д/с. (16+)
12.05 «Война миров». «Битва за историю. 

Чего России ожидать от поляков». 
(16+)

12.55 «Код доступа». «Семейные козыри: 
на чем зарабатывает 
династия Трампов?». (12+)

13.50 «Улика из прошлого». «Дело 
о суперистребителях. Как F-35 
пришел в США из СССР?». (16+)

14.40 «Скрытые угрозы». (16+)
15.35 «Секретные материалы». «Европей-

ский фонд мира: как ЕС зарабаты-
вает на обучении ВСУ». (16+)

16.30 «Загадки века». «Молодая 
гвардия». Правда и мифы». (12+)

17.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

18.00 «Главное с Ольгой Беловой». (16+)
19.40 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. (16+)
23.05 «ДВОЙНОЙ ОБГОН» 

(СССР, 1984). Приключения. (16+)
1.00 «ОДИНОЧНОЕ ПЛАВАНИЕ» 

(СССР, 1985). Боевик. (12+)
2.30 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

ОТДЕЛ» (Россия, 1997). (16+)
3.40 «ВАРВАРА-КРАСА, 

ДЛИННАЯ КОСА» 
(СССР). (6+)

5.45 «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» 
(Россия, 2019). Детектив. (12+)

9.10 «Невидимый поединок. 
Андрей Миронов 
и Олег Табаков». (16+)

10.00 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 
(СССР, 1984). Детектив. 
1-я серия. (12+)

11.30 «События».
11.45 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 

(СССР, 1984). Детектив. 
2-я и 3-я серии. (12+)

14.30 «События».
14.45 «Дорогие товарищи. 

Король фарцы». (16+)
15.35 «Охота на маньяка. 

Дело калужского насильника». 
(16+)

16.20 «90-е. Горько!». (16+)
17.15 «НЕ В ДЕНЬГАХ 

СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2017). 
Мелодрама. (12+)

20.55 «НЕ В ДЕНЬГАХ 
СЧАСТЬЕ-2» 
(Россия, 2020). 
Мелодрама. (12+)

0.25 «События».
0.40 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «КОЛОДЕЦ 

ЗАБЫТЫХ ЖЕЛАНИЙ» 
(Россия, 2016). Детектив. (12+)

3.45 «Невидимый поединок. 
Андрей Миронов 
и Олег Табаков». (16+)

4.25 «Роковой курс. 
Триумф и гибель». Д/ф. (16+)

5.20 «Русские тайны. 
Привидения среди нас». 
(16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Новый день». (16+)
8.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой». 

(16+)
9.00 «Леди Баг и Супер-Кот». 

М/с. (6+)
11.00 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
12.45 «ГЛУХАРЬ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

22.00 «ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

23.00 «ГНЕВ МАТЕРИНСКИЙ» 
(США, 2023).
Реж. Майлз Джорис-Пейрафит.
В ролях: Джек Рейнор, Оливия 
Кук, Хилари Суэнк и др. 
Детективная драма. 
Журналистка Марисса пережива-
ет страшную трагедию – жесто-
кое убийство ее сына. Кто именно 
совершил расправу — неизвест-
но. Несмотря на то что второй сын 
женщины работает в полиции, он 
почему-то наотрез отказывается 
посвящать мать в детали рассле-
дования и тщательно скрывает 
все подробности дела. Тогда 
отчаянная мать берется сама за 
раскрытие преступления. (18+)

1.00 «АНТИКВАРНОЕ 
МОШЕННИЧЕСТВО» 
(Китай, 2021). 
Детектив. (16+)

3.00 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 
БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

4.50 «ДЕЛЬТА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

7.20 «Игры разумов». 
(0+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». 

(12+)
12.00 «Дачный ответ». 

(0+)
13.00 «ЗИМОРОДОК» 

(Турция). (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «ЧП. Расследование». 

(16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...». 

(16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «Основано 

на реальных событиях». 
«Сеанс исцеления». (16+)

23.35 «Звезды сошлись». (16+)
1.05 «ДИКАРИ» 

(Россия, 2006). 
Реж. Виктор Шамиров.
В ролях: Марат Башаров, 
Гоша Куценко, Константин 
Юшкевич, Эвклид Кюрдзидис, 
Тихон Жизневский, Анна 
Небогатова, Владислав 
Галкин, Алексей Горбунов и др. 
Мелодрама. (16+)

2.55 «ШАХТА» 
(Россия). (16+)

5.00 «ФИЛИН-2» 
(Россия). (16+)

5.50 «ПИЛИГРИМ-3» 
(Россия). (16+)

9.00 «Фирменный рецепт 
с Емельяненко». (12+)

9.30 «БОЕЦ» 
(Россия). (16+)

21.15 «ПО ПРОЗВИЩУ 
«ЗВЕРЬ» 
(СССР, 1990). 
Реж. Александр Муратов.
В ролях: Дмитрий Певцов, 
Татьяна Скороходова, Борис 
Щербаков, Юрий Назаров, Лев 
Прыгунов, Владимир Аникин, 
Армен Джигарханян, Евгений 
Евстигнеев, Владимир Самойлов 
и др. Боевик. Зверь — так 
прозвали его те, кто попробовал 
его ломовые удары. Гордость 
спецназа, прошедший войну 
в Афганистане, получил срок, 
спасая друга. В лагере он попал 
в кольцо — все против него, а 
с воли за ним идут наемные 
убийцы. Он совершает побег, 
чтобы рассчитаться с врагами, а 
главное — спасти беззащитную 
золотоволосую красавицу. (16+)

23.05 «ТАНКИСТ» 
(Беларусь, 2016).
Реж. Александр Ефремов. 
В ролях: Алексей Чадов, Вероника 
Пляшкевич, Елиз Арзамасова, 
Анатолий Кот, Валерия Арланова 
и др. Многосерийная военная 
драма. (12+)

2.15 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» 
(Россия). (16+)

10.00 «ЦЫГАНКА»
(Россия, 2024).
Реж. Александр Тименко.
В ролях: Виктория Полторак, 
Дмитрий Пчела, Андрей Ланд, 
Екатерина Варченко, Игорь 
Крикунов, Олеся Журавская 
и др. Многосерийная мелодрама. 
(16+)

22.15 «НЕВЕСТА ПОНЕВОЛЕ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Станислав Мареев.
В ролях: Дарья Белодед, 
Виктор Владимиров, Владимир 
Андриянов, Вадим Масенко, 
Наталья Поддубная и др. 
Мелодрама. 
Виктория Никитина работает 
горничной в провинциальном 
отеле и мечтает уехать из 
родного города в надежде 
скрыться от преследований 
бывшего мужа-тирана. Чтобы 
заработать деньги на переезд 
в столицу, она соглашается 
на роль фиктивной «невесты» 
Кирилла Михайлова — сына 
владельца крупного местного 
комбината. Однако после 
«свадьбы» Виктории и Кирилла 
все складывается не так, как они 
планировали... Вместо денег и 
возможности начать новую жизнь 
Вика попадает в ловушку, из 
которой сложно выбраться. 
(16+)

2.00 «6 кадров». (16+)
2.30 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». 
(16+)

6.30 «Дмитрий Мережковский «Христос 
и Антихрист» в программе 
«Библейский сюжет».

7.05 «Разные колеса», «Грибок-теремок», 
«Полет на Луну», «Золотая 
антилопа». М/ф.

8.30 «Классная тема!».
8.55 «ПРИНЦ И НИЩИЙ» 

(СССР, 1942).
10.15 «Алмазная грань». Д/ф.
10.55 90 лет со дня рождения Олега 

Табакова. «Эпизоды».
11.35 «КРАСАВЕЦ-МУЖЧИНА» 

(СССР, 1978). Музыкальная комедия.
13.45 «Дикие и домашние». Д/ф.
14.40 «Трое из Простоквашино», 

«Каникулы в Простоквашино», 
«Зима в Простоквашино». М/ф.

15.35 К 250-летию Большого театра 
России. «Легендарные голоса. 
Александр Ведерников».

16.15 «Полет над Мурманском». Д/ф.
17.10 «ВИЗИТ ДАМЫ» 

(СССР, 1989).
19.30 Новости культуры.
19.45 «Юбилей ювелира». Спектакль. 

Постановка Константина 
Богомолова. Запись 2017 года.

21.20 «МОЛОДОЙ КАРУЗО» 
(Италия—США, 1951). 

22.40 «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником.

23.20 «МЫ С ВАМИ 
ГДЕ-ТО ВСТРЕЧАЛИСЬ» 
(СССР, 1954). Сатирическая комедия.

0.55 «Полет над Мурманском». Д/ф.
1.50 «Как выжить в дикой природе». 

Д/ф. 5-я серия.
2.40 «Старая пластинка». 

Мультфильм для взрослых.

5.00 «Будни». (16+)
6.00 «Погода на любой вкус». 

(16+)
7.00 Погода для похода. (12+)
7.25 «Гостеприимство 

с Еленой Маньенан». (12+)
8.10 «Рекопись Подмосковья». 

(12+)
9.00 Погода 360. (6+)
9.10 «Внимание, еда!». (12+)
9.40 «Вкусно 360». (12+)
10.30 «ИнДизайн». (12+)
11.00 «Все просто!». (12+)
11.30 «Сделано в России». (12+)
12.00, 20.00 

Новости 360. (16+)
12.30 «Лето в Подмосковье». 

(12+)
13.00 «Погода на любой вкус». 

(16+)
13.30 «Что происходит?». (16+)
14.00 «Это Китай!». (16+)
14.30 «Шестое чувство». (12+)
17.05 «Закрытый архив». 

(16+)
18.05 «История Великой Победы». 

(12+)
19.00 «Небо. Самолет. Девушки». 

(16+)
19.30 «Земля героев». (12+)
20.30 «На пути к катастрофе». (16+)
21.00 «Закрытый архив». (12+)
22.30 «Свет и тени». (16+)
23.55 Криминальный оберег. (18+)
0.05 «Шестое чувство». (12+)
2.00 «Будни». (16+)
3.00 «Город с историей». (12+)
4.00 «Музей на диване». 

(12+)
4.30 «Прогулка». (12+)

5.35 Мультфильмы. (12+)
6.05 «ДАЧА» 

(СССР, 1973). Комедия. (16+)
7.50 «Наше кино. Неувядающие». К 

90-летию О.Табакова. (16+)
8.20 «Диктор делает». (16+)
9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Новости.
10.10 «МАГОМАЕВ» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «МАГОМАЕВ» 

(Россия). (16+)
18.35 «ДВЕНАДЦАТЬ 

СТУЛЬЕВ» 
(СССР, 1971). Реж. Леонид 
Гайдай. В ролях: Арчил 
Гомиашвили, Сергей Филиппов, 
Михаил Пуговкин, Гликерия 
Богданова-Чеснокова, Наталья 
Варлей и др. Комедия. (16+)

21.35 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 
(СССР, 1982). Реж. Михаил Коза-
ков. В ролях: Олег Меньшиков, 
Леонид Броневой, Инна Ульяно-
ва, Виктор Борцов, Анатолий Ра-
викович, Елена Коренева, Софья 
Пилявская, Валентина Воилкова, 
Татьяна Догилева и др. 
Лирическая комедия. (16+)

0.15 «ИНТЕРДЕВОЧКА» 
(СССР—Швеция, 1989). 
Драма. (18+)

2.35 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

3.40 «МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ» 
(СССР, 1940). 
Музыкальная комедия. 
(16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Наталья Бочкарева». 
(16+)

5.40 «Пятница News». (16+)
6.10 «Тайна третьей планеты» 

(СССР, 1981). М/ф. (0+)
7.00 «Руссо-экспрессо». «Самара». 

(16+)
8.00 «Гастротур». «Мурманск». 

(16+)
8.50 Шоу «Погнали! в Таиланд. 

Уличная еда». (16+)
10.00 «Белая амазонка». (16+)
11.00 Шоу «Погнали! в Китай. 

Запретный Шанхай 
и тайны Шаолиня». (16+)

13.30 Шоу «Погнали! в Индию. 
Жизнь трущоб». (16+)

15.20 Шоу «Погнали! в Японию. 
Тайны мафиозных кланов». 
(16+)

17.40 Шоу «Погнали! в Данию. 
Пугающая община». 
(16+)

19.10 Шоу «Погнали! в Китай. Горы 
Аватара и самая острая еда». 
(16+)

21.20 Шоу «Погнали! в Китай. 
Подделки». (16+)

23.00 «Наследники». (16+)
1.00 «ЗНАК ЛЬВА» 

(Франция, 1962). 
Драма. (18+)

3.00 «Пятница News». 
(16+)

3.20 «Пробный переезд». «Хабаровск». 
(16+)

4.00 «Секреты на кухне». «Хлеб». 
(16+)

4.40 «Пятница News». (16+)

6.00, 19.45 «ТЭСС» 
(Франция—Великобритания, 
1979). Драма. (16+)

8.45 «От прав к возможностям». (12+)
9.00, 16.00 «Календарь». (6+)
9.30 «Пестрый мир». (12+)
10.30 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
11.25, 12.05 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» 

(СССР, 1960). Комедия. (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
13.05 «Закулисье. Арена». (12+)
13.35 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего. 
Послесловие». (12+)

14.05 «Большая страна: открытие». 
«Сибирь: время и люди». (12+)

15.05 «Моя история». «Мария 
Кнушевицкая». (16+)

16.30 «Свет и тени». «Карло 
Джезуальдо да Веноза». (16+)

17.15 «КРИК ТИШИНЫ» 
(СССР, 1981). Детектив. (12+)

18.45 «Почитаем!». (12+)
19.15 «Кино. Короткий метр». 

«ВЕСЕННИЙ ДОЖДЬ» (12+)
22.30 Концерт Сергей Жилин 

представляет. «Посвящение 
Оскару Питерсону». (12+)

23.25 «Земля людей». Д/ф. (12+)
23.35 «Начало». Д/ф. (16+)
23.45 «Обитатели». Д/ф. (12+)
23.55 «САМАЯ КРАСИВАЯ 

ЖЕНА» (Италия, 1970). (16+)
1.40 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ» 

(Россия, 2017). Детектив. (12+)
3.20 «Чудомобиль». Д/ф. (12+)
3.45 «ВОЛШЕБНАЯ ФЛЕЙТА» 

(Великобритания—Франция, 
2006). Фильм-опера. (16+)

СЕМЬЯ

При поддержке нацпроекта реализуется 
комплекс мер, включающий как уже действую-
щие программы, так и новые инициативы. 
Они охватывают все сферы жизни се мьи — 
от финансов до комфортной среды.

Анастасия Винокурова живет в Томске. 
В этом году она окончила магистратуру 
и родила первенца. Беременность и обра-
зование она успешно совмещала с работой 
хореографа во Дворце народного творчества 
«Авангард», а нацпроект «Семья» ей в этом 
помог. При подготовке к родам Анастасия 
получила единовременную выплату, а после 
рождения дочки — пришел сертификат 
на материнский капитал.

«Выплата беременным студенткам у нас 
в Томской области появилась в этом году. Сейчас 
девушкам очной формы обучения перечисля-
ют по 100 тысяч рублей. Этой суммы вполне 
хватает, чтобы купить всё необходимое для 
ребенка и подготовиться к родам. Кроме того, 
университет тоже поддерживает: при заклю-
чении брака и рождении ребенка выплачивают 

по  25  тысяч  рублей. Были и другие выплаты, 
которые ощутимо  помогли. Например, серти-
фикат на материнский капитал пришел в личный 
кабинет на портале «Госуслуги». Планируем 
использовать его на покупку жилья».

Анастасия работала до самых родов. 
На защиту магистерской диссертации пришла 
уже с дочкой. Комиссия отнеслась с понима-
нием — всё прошло хорошо, ребенок вел себя 
спокойно, Анастасия успешно защитилась. 
На ее взгляд, совмещение родительства, по-
лучение образования и построение карьеры 
вполне возможно. 

«Учеба, беременность 
и работа — это реально. 
Всё как обычно, 
только с животиком»

Материнский капитал — одна из самых 
востребованных и популярных программ на-
ционального проекта «Семья». С 2020 года 

Социальный фонд России предоставляет 
его при рождении первенца, что особенно 
важно для молодых семей, позволяя им легче 
справляться с финансовой нагрузкой после 
появления ребенка на свет. За весь период 
реализации  программы  материнского  капитала 
он предоставлен на 14,8 миллиона детей.

Государство дополнительно преду-
сматривает различные меры поддерж-
ки в регионах. Так, на Дальнем Вос токе 
при рождении пер венца семьи получа-
ют единовременную выплату в размере 
двукратной величины прожиточного 
минимума. В 2025 году это в среднем 
50 тысяч рублей. При появлении на 
свет второго малыша семья получает 
региональный материнский капитал 
в размере 273 тысяч рублей.

Изабелла вместе с супругом 
живут в Республике Саха (Яку-
тия) и воспитывают двух детей — 
3,6 и 1,2 года. При рождении 
первого ребенка Хоруновы по-
лучили федеральный материн-
ский капитал, а после появле-
ния второго — дальневосточный, 
которые позже использовали 
для покупки жилья.

«Благодаря поддержке государ-
ства мы смогли приобрести кварти-
ру в Якутске. Общая сумма выплат 
составила около одного миллиона двух-
сот тысяч. Деньги начислили быстро — 
в течение нескольких дней. Материнский 
капитал и низкие ипотечные ставки подарили 
нам возможность купить себе жилье. Хочется 
выразить благодарность за такие инициативы», 
— делится Изабелла.

Для тех, кто только начинает взрослую 
жизнь, учится, строит карьеру и одновременно 
становится родителем, любая поддержка 
— на вес золота. Так, в 13 регионах при рож-
дении ребенка молодым семьям предостав-
ляют компенсацию затрат на аренду жилья.  
Это может стать серьезным подспорьем, осо-
бенно для студентов и молодых родителей, 
снимающих квартиру.

Если обоим супругам или единственному 
родителю не исполнилось 35 лет, они могут 
рассчитывать на выплаты:

✔ 50 % от стоимости аренды при рож-
дении первого ребенка;

✔ 75 % — при появлении второго 
или последующих детей.

К примеру, в Рязанской области моло-
дым родителям ежемесячно компенсируют 
до 10 тысяч рублей при рождении первого 
малыша и до 18 тысяч рублей — при рож-
дении второго и последующего. А это уже 
существенная доля аренды, особенно в не-
больших  городах.

Чтобы получить выплату, нужно обратиться 
в МФЦ или в отдел соцзащиты, предоставив 

свидетельство о рождении ребенка и договор 
найма жилья. Компенсацию можно получать 
до тех пор, пока младшему ребенку не ис-
полнится три года. Для студентов и молодых 
специалистов это реальный шанс сократить 
расходы.

Помимо материальной поддержки, нац-
проект «Семья» помогает родителям совме-
щать получение образования и воспитание 
детей. Для этого в российских вузах открыва-
ют комнаты матери и ребенка, а также группы 
кратковременного пребывания детей. Такие 
пространства предоставляют родителям воз-
можность оставлять ребенка в безопасной, 
адаптированной среде, не прерывая учебу 
или преподавательскую деятельность.

Например, в Забайкальском государ-
ственном университете группа кратковре-
менного пребывания оборудована игрушками 
и конструкторами, а в комнате матери 
и ребенка есть всё необходимое для того, 
чтобы молодая мама в спокойной обстановке 
смогла покормить малыша, провести гигие-
нические процедуры или переодеть ребен-
ка. Мини-детский сад работает по будням 
с 8:30 до 16:30. Заявку можно подать через 
форму на сайте вуза.

«В учебное время наши детские простран-
ства пользуются большим спросом. Группа 
кратковременного пребывания работает 
ежедневно — дети могут находиться здесь 
по 3,5 часа. Часто родители — студенты 
очной и заочной формы обучения, моло-
дые педагоги и сотрудники университета — 
приводят ребенка на первую половину дня, 

затем забирают на обед и возвращают 
снова. Некоторые малыши даже не хотят 

уходить — настолько им здесь инте-
ресно: много игрушек, развивающие 

занятия, атмосфера заботы», — ком-
ментирует Инна Сергеевна Гар-

маева, преподаватель кафедры 
теории и методики дошкольного 
и начального образования За-
байкальского государственного 
университета.

Фактически создается 
система «учеба + работа 
+ родительство» в одном 
учебном пространстве. 

К настоящему моменту 
в российских вузах 

открыто более 200 детских 
комнат, к 2030 году 
планируется не менее тысячи

С детьми работают студенты универ-
ситета: они дежурят по графику, проводят 
занятия по обучению грамоте, развивают 
речь. «Хотя у нас обозначен возрастной по-
рог — от 1,5 лет, однажды к нам привели 
восьмимесячного ребенка. Наши студенты 
справились с задачей, и родители остались 
очень довольны. Особенно востребованной 
группа стала в мае, когда закрывались на ре-
монт городские детские сады», — поделилась 
Инна Сергеевна.

В вузах такие пространства создаются ис-
ходя из запроса преподавателей и учащихся.
«В Московском институте электронной техники 
обучается 15 семей с детьми дошкольного 
возраста. Комнатой регулярно пользуются 
18 детей. Эти семьи — особая социальная 
категория, которая требует внимания, заботы 
и поддержки. Работа группы кратковремен-
ного пребывания детей и комнаты матери 
и ребенка позволяет обеспечить для них бес-
прерывный образовательный процесс», — 
делится Анастасия Огурешина, начальник 
отдела социального сопровождения обучаю-
щихся НИУ МИЭТ.

Чтобы снизить бытовые заботы и расходы 
в первые годы жизни ребенка, в регионах 
открываются пункты проката вещей для ново-
рожденных. Коляски, стульчики, автокресла, 
кроватки, ходунки, манежи и многое другое 
можно бесплатно взять во временное поль-
зование на срок до 12 месяцев. Это еще одна 
отличная возможность сохранить семейный 
бюджет и хороший вариант для молодых и сту-
денческих семей, ведь дети быстро растут.

Национальный проект «Семья» строится 
вокруг главного — самой семьи. Он объеди-
няет финансовую помощь, инфраструктуру 
и социальные инициативы, чтобы молодые 
родители могли одновременно растить детей, 
учиться и строить карьеру. Это не только про 
поддержку  здесь  и  сейчас,  но  и  про  устойчивое 
будущее, в котором родительство не ста-
новится преградой, а сочетается с други-
ми важными сторонами жизни. И государ-
ство предлагает инструменты, которые 
помогают жить в равновесии, без отказа 
от собственных планов.

Олеся КИСЕЛЕВА.

оздание семьи долгое время 
воспринималось как шаг, 
требующий отказа от образования 
и профессиональной реализации, 
и зачастую молодые люди откладывают 
рождение детей, полагая, что сначала 

необходимо завершить обучение, построить 
карьеру и укрепиться финансово. Однако 
в современной России государственная 
политика направлена на устранение 
необходимости выбирать. Национальный 

проект «Семья», инициированный Президентом в 2025 году, создает 
условия, в которых воспитание детей, учеба и работа не исключают, 
а дополняют друг друга.

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «СЕМЬЯ»:

FREEPIK

КАК СОВМЕСТИТЬ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ С УЧЕБОЙ И РАБОТОЙ

Размер материнского капитала
при рождении 
первого ребенка 
с 1 января 
2020 года 

при рождении 
второго ребенка  
доплата 

при рождении 
второго 
ребенка

если первый ребенок 
родился до 2020 года 

✔✔  улучшение жилищных условий
✔✔  образование детей

✔✔  ежемесячная выплата на детей до трех лет
✔✔  приобретение товаров и услуг для социальной адаптации 

и интеграции в общество детей с инвалидностью
✔✔  формирование накопительной пенсии родителя
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690,3 
тысячи 
рублей 

221,9 
тысячи 
рублей 

912,2  
тысячи 
рублей 
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«Свадьба вслепую» — из тех проек-
тов, что должны повеселить ну или 
вызвать слезы умиления. Но стоило 
позвать в шоу Прохора Шаляпина, 
как смех и умиление сменились на 
удивление по поводу того, что люди 
ведут себя подобным образом.

По правилам шоу незнакомые друг другу 
люди пытаются создать семью. После встре-
чи потенциальные молодожены проводят 
вместе неделю, чтобы понять, смогут ли 
они выносить привычки и образ жизни друг 
друга. Наверное, все это должно сопрово-
ждаться шутками и нелепыми ситуациями. 
Особенно в ситуации, когда жених и невеста 
— в некотором смысле знаменитости. Как 
Прохор Шаляпин, тот самый из «Фабрики 
звезд», с не очень сложившейся музыкальной 
карьерой, но с широко представленной в та-
блоидах личной жизнью, особенно если речь 
идет о его отношениях с дамами постарше 
и побогаче, и Ольга Вашурина, кондитер и 
телеведущая.

Поначалу все шло совсем неплохо и ме-
стами даже весело. Ольга была хороша в 
свадебном платье, Прохор в нелепом пиджаке 
с блестками, сверкали белоснежные улыбки, 
строились планы. Но вот Ольга пригласила 
Прохора на рынок, чтобы показать место, где 
она начала свою карьеру кондитера, и жених 
вдруг закипел.

«Зачем идти на рынок? Что за показуха? 
Она для меня не ровня…», «У нас в медиа мно-
го людей, и их никто не знает. Знают только 
меня и Волочкову», «Я готов ее простить, если 
она приползет на коленях». Слезы, ругань, 
хлопанье дверьми.

В таких ситуациях сразу хочется найти 
какие-нибудь оправдания. Это же специально 
сделано, для рейтингов. Ведь на телевидении 
везде сплошная постановка, а в жизни-то все 
не так, никто ни с кем не ссорился, да и свадь-
бу они просто придумали. Но при этом трудно 
было отделаться от других мыслей. Почему 
люди думают, что вправе делать подобные 
заявления? Почему, в принципе, мужчина так 
себя ведет? И нужно ли эту дичь показывать 
по телевидению?

На местном ТВ есть немало программ, 
которые могут вызвать чувство смущения 
за тех, кто в них участвует. И, как правило, 
это серьезные общественно-политические 
проекты. Но, как выясняется, стыдиться мож-
но и веселого, ни к чему не обязывающего 
шоу. Нужно только позвать туда Прохора 
Шаляпина.

С тех пор как Марк Эйдельштейн и 
Юра Борисов стали полноценными 
участниками оскароносного амери-
канского фильма «Анора», российские 
проекты актеров воспринимаются не 
совсем так, как раньше. Официаль-
ный статус артистов международного 
уровня — дело капризное и требующее 
деликатного отношения. Все-таки 
неожиданная заграничная слава к 
чему-то да обязывает и может в гла-
зах публики превратить средненький 
российский проект в большой провал. 
И на что здесь надеяться, кроме как 
на удачное стечение обстоятельств?

Одной из заметных летних премьер стал 
сериал «Путешествие на Солнце и обратно», 
где Эйдельштейн сыграл хоть и не главную, 
но заметную роль. И можно сказать, с этим 
проектом Марку повезло. Действие сериа-
ла разворачивается в девяностые, главные 
действующие лица — неприкаянная моло-
дежь, однако в итоге получилось не «Слово 
пацана» и не «Дети перемен», а нечто скорее 
абстрактное, чем традиционно обличающее 
«лихие» годы.

Возможно, главная заслуга здесь режис-
сера, писателя и драматурга Романа Михай-
лова, которого называют чуть ли не главным 
визионером местной киноиндустрии образца 
двадцатых годов. К типичным для проекта о 
девяностых персонажам и ситуациям (банди-
ты, вчерашние дети, вынужденные совершать 
взрослые поступки, рейвы, мордобой, любовь, 
которая вряд ли хорошо закончится) Михайлов 
добавляет сказочную атмосферу, придающую 
непростому времени некую мистику. Зло здесь 
как будто в расфокусе, исторические детали 
не очень-то важны и девяностые больше сон 
и отрывочные воспоминания, а не штампы 
из газет.

Тем, кто следит за фильмографией Ми-
хайлова, наверное, забавно наблюдать, как 
режиссер объединяет в «Путешествии на Солн-
це и обратно» актеров и сюжетные линии из 
прежних своих проектов вроде «Сказки для 
старых», «Надо снимать фильмы о любви», 
«Жар-птицы» и так далее. Подобные нагро-
мождения смыслов не так уж часто встреча-
ются в других российских сериалах, и в этом 
отношении «Путешествие…», наверное, самый 
необычный проект о девяностых.

Марк Эйдельштейн здесь играет друга 
главного героя и, в общем, изображает под-
ростка в разгар экзистенциального кризиса, 
то есть персонажа, который стал для актера 
прямо-таки фирменным. В других отечествен-
ных проектах, где в данный момент занят актер, 
Марку достались отчасти похожие роли (Арте-
мон в новой экранизации сказки о Буратино 
не в счет), и некий шаг вперед ему предлагают 
сделать только за океаном. Недавно стало из-
вестно, что Эйдельштейн сыграет роль мисте-
ра Смита во втором сезоне сериала «Мистер 
и миссис Смит».

Первый сезон адаптации под телеформат 
голливудского блокбастера с Анджелиной 
Джоли и Брэдом Питтом вышел в 2024 году. 
Главные роли там сыграли Дональд Гловер 
и Майа Эрскин. По замыслу продюсеров, в 
каждом сезоне будут новые главные герои 
и от старых они должны отличаться прямо-
таки радикально. Во втором сезоне на смену 
афроамериканцу и этнической японке придут 

россиянин и белокожая американка Софи 
Тэтчер. Если все пойдет по плану, то шпион-
ский экшен может стать для Эйдельштейна 
серьезным карьерным прорывом.

Юра Борисов уже замечен на съемочной 
площадке в Сан-Франциско, причем в весьма 
престижной компании. Под руководством ре-
жиссера Луки Гуаданиньо и вместе с актерами 
Эндрю Гарфилдом и Айком Баринхолцем Бо-
рисов снимается в фильме «Искусственный», 
где играет сооснователя платформы искус-
ственного интеллекта OpenAI Илью Суцкевера. 
Гарфилд перевоплотился в основателя OpenAI 
Сэма Альтмена, а Баринхолц — в самого Илона 
Маска.

Все это выглядит весьма многообещающе 
на фоне проектов, в которых Борисов сей-
час занят в России. Если будущая драма о 
русских революциях Андрона Кончаловского 
имеет шансы стать заметным телесобытием, 
то от других новых российских ролей актера, 
по крайней мере на стадии анонсов, отдает 
рутиной. Впрочем, у Борисова есть завидное 
умение отлично выглядеть даже в проекте, 
явно не хватающем звезд с небес.

Примерно так получилось с вышедшим в 
апреле этого года сериалом «Урок», где Бо-
рисов сыграл рэпера, который после пере-
житых турбулентностей вынужден возвра-
титься в родной город и по протекции брата 
стать школьным учителем. Подобных драм 
воспитания детей и взрослых снято довольно 
много, а приключения учителя, не обладающе-
го никаким педагогическим опытом, вообще 
классический сюжетный ход.

Не факт, что из Юрия получился образцо-
вый рэпер в изгнании (хотя на фоне Пушкина, 
читающего рэп в «Пророке», — пожалуй, са-
мом странном фильме о поэте, где Борисов 
сыграл главную роль, — все совсем неплохо), 
но умение актера сказать в кадре много, не 
произнося при этом большого количества 
слов, пошло проекту на пользу. И можно ска-
зать, что даже среди неплохих артистов и при 
энергичном сценарии Борисов умеет привлечь 
к себе особое внимание.

Предсказать, какой рынок — местный 
или международный — принесет Борисову и 
Эйдельштейну больше пользы, вряд ли смо-
гут даже опытные актерские агенты. Но пря-
мо сейчас иностранные предложения этим 
актерам выглядят более заманчивыми, чем 
российские. Вдруг у них получится вырасти 
там из карикатурных русских, роли которых 
обычно предлагают нашим артистам, и сыграть 
действительно интересных персонажей. И есть 
ли шанс получить хорошие роли в местном 
буйстве несмешных комедий и исторического 
гламура? Какое же оно непростое, это актер-
ское счастье…

Локомотив экономики
Действительно, строительная отрасль ко-

торую в правительстве России курирует вице-
премьер Марат Хуснуллин, — локомотив 
социально-экономического развития страны и 
один из главных его показателей. Государство 
уделяет большое внимание отрасли, с 2019 
года был запущен национальный проект «Жилье 
и городская среда», который в этом году вошел 
в состав нового нацпроекта — «Инфраструктура 
для жизни». Меры проекта были настолько гра-
мотно выверены и актуальны, что с помощью 
него за прошедшее время жилищные условия 
улучшили более 23,6 млн человек.

Рекордные темпы ввода жилья невозмож-
ны без пересмотра процесса стройки. Для того 
чтобы уменьшить время цикла, но при этом 
сохранить качество возводимых объектов, по 
программе нацпроекта «Инфраструктура для 

жизни» развиваются новые технологии. Так, 
например, большим скачком вперед стало 
появление BIM-моделирования, которое по-
зволяет управлять цифровой моделью буду-
щего здания на всех этапах его жизни. Помимо 
этого наблюдаются устойчивые тенденции к 
совершенствованию энергетической и ресурс-
ной эффективности не только строительства, 
но и всего ЖКХ.

Кадровые горизонты
Но никакие технологии не создадут дом 

или театр без участия квалифицированного 
человека. Подход к кадрам тоже видоизменя-
ется, появляются новые специальности. Для 
того чтобы закрыть вопрос и обеспечить сферу 
талантливыми работниками, в составе нацпро-
екта «Инфраструктура для жизни» действует 
программа «Новый ритм строительства». По 
ней проводятся профориентационные форумы 
для школьников и студентов — тех, кто только 
еще присматривается к миру «стройки», а также 
ведется обучение для тех, кто уже начал свой 
путь в профессии.

Новые стандарты и требования к объектам 
открывают ранее неизвестные горизонты для 
развития строительных профессий. В послед-
ние годы и в типовом, и в индивидуальном 
строительстве активно внедряются иннова-
ционные материалы, обеспечивающие повы-
шенный комфорт, экологичность и экономич-
ность эксплуатации. С их появлением меняется 
и архитектура строений, да и сами будущие 
жильцы возводимых домов стали внимательнее 
относиться к тому, из чего сделано их жилище. 

Строительная династия
В «стройке» с особым трепетом выделяют 

еще один тип людей — тех, кто посвятил стро-
ительству и упорной работе над развитием 
отрасли всю свою жизнь. Примером может 
послужить династия Ахтямовых. Мужчины этого 
рода тесно связаны с наукой и строительством 
уже не одно поколение.

Основатель — Ахмед-заки, родился в Каза-
ни в 1865 году. С помощью него в казахстанском 
городе Зайсан появился первый кирпичный 
завод. Его сын —  Якуб Ахмедович Ахтямов, был 
одним из основоположников вермикулитовой 
промышленности в СССР. Это такой природный 
материал, который применяется для улучшения 
структуры почв и служит барьером для размно-
жения грибков и бактерий в грунте. На счету 
Якуба Ахметовича 100 авторских свидетельств 
и 7 патентов, более 150 научных работ и за-
служенные награды высшего уровня. Рашид 
Якубович — продолжатель династии, стал при-
знанным экспертом в области строительных 
материалов и заслуженным строителем Урала. 
Он внес большой вклад в развитие материа-
ловедения и по сей день возглавляет научную 
работу в институте «УралНИИстром».

Именитые родственники вдохновили на 
свершения Эльдара и Руслана Ахтямовых. 
Младший из братьев — лауреат Премии пре-
зидента РФ за значительный вклад в подготовку 
и проведение Олимпиады в Сочи в 2014 году. 
А старший создал  первую в мире цифровую 
технологию строительства экологически чи-
стых лесных дорог, совместив классическую 
отрасль дорожного строительства и совре-
менные IT-решения.

«Моя большая мечта — чтобы в России 
появилась своя «Кремниевая долина» в сфере 

строительных материалов и цифровых техно-
логий, чтобы молодые таланты могли реали-
зовать свои самые амбициозные идеи, а мир 
видел в нас первопроходцев и новаторов. Я 
буду считать своим главным достижением, 
если смогу вдохновить новое поколение ве-
рить в себя и менять этот мир к лучшему вме-
сте с нами», — рассказал Эльдар Ахтямов.

Эльдар грезит созданием в России уни-
кального научного центра, уже сейчас он 
участвует в создании цифровых лаборато-
рий, внедряет искусственный интеллект и 
нейросети, трансформируя подход к строи-
тельству сложнейших объектов от Сахалина 
до Калининграда.

Развитие территорий
Труды тысяч семей подобных Ахтямо-

вым россияне могут наблюдать на «земле». 
По всей стране появляются современные и 
комфортные жилые микрорайоны. Большая 
часть этих развитых территорий раньше была 
депрессивной. Вместо многоэтажек с хорошей 
планировкой квартир стояли ветхие дома, 
вместо новых школ и детских садов — за-
росшие пустыри, а на месте благоустроенных 
скверов — полузаброшенные гаражи. Преоб-
разить их помогли проекты по комплексному 
развитию территорий (КРТ) и благоустройству 
общественных пространств, которые реали-
зуются в России.

По плану нацпроекта «Инфраструктура 
для жизни» будет разработано более двух 
сотен мастер-планов долгосрочного разви-
тия городов. Это такие «карты будущего», в 
которых сочетаются архитектура, логистика, 
ландшафт, экономика и интересы горожан. 
При этом 57 планов будут посвящены совер-
шенствованию Дальневосточного  федераль-
ного округа и Арктической зоны. 

Микрорайон Южный 
в Тарко-Сале Ямало-Ненецкого 
автономного округа

■ Комплексное развитие этого микрорай-
она по нацпроекту создало, как говорят 
местные жители, настоящую северную ма-
трешку или город в городе. Микрорайон 
начали заселять прошлым летом, сейчас 
в нем проживает уже более 260 семей. 
А по итогу наполнения новоселами всех 
шести пятиэтажных домов тут будут строить 
свое будущее около трех тысяч человек. 
Район полностью обеспечен всей необхо-
димой инфраструктурой. Здесь построены 
подъездные дороги с трех направлений. На 
территории благоустроено общественное 
пространство, включающее пешеходный 
променад, детские и спортивные площадки, 
построены магазины.
Практически завершено и строительство 
детского сада и школы. Пространство учеб-
ного заведения продумано до мелочей: на 
первом этаже разместятся учебные каби-
неты для младших классов, зоны отдыха и 
питания, молодежный центр, а также уни-
кальные мастерские — кулинарная и гончар-
ная. Второй этаж займут учебные классы, 
спортивные залы и многофункциональный 
библиотечно-информационный центр, а на 
третьем расположится конференц-зал. Не-
обычным будет и детский садик. Маленькие 
таркосалинцы смогут расти в окружении 
зимнего сада и получать важный витамин 
Д через большие панорамные окна.

Уютный дом
Новые технологии и современные стандар-

ты качества в строительстве — это не только 
для больших территорий или многоэтажных 
домов. При поддержке нацпроекта «Инфра-
структура для жизни» цифровизация активно 
внедряется и в сектор частного домостроения. 
Так, например, Минстроем России совместно с 
институтом развития ДОМ.РФ был запущен су-
персервис типовых решений домов. Это единая 
платформа, где можно найти понравившийся 
проект из 16 тысяч готовых. Для того чтобы вы-
брать дом мечты было проще, предусмотрены 
фильтры по площади, материалам, стоимости 
и другим немаловажным критериям.

Развитие получило и индустриальное 
малоэтажное строительство. Это уютные 
поселки, которые совмещают в себе преле-
сти частного дома и доступность городской 

инфраструктуры. Согласно целям нацпроекта, 
к 2030 году ежегодно из 60 млн кв. м ввода 
индивидуального жилищного строительства 
не менее половины будет приходиться на ин-
дустриальные проекты. 

Жилой комплекс «Хрустальный 
парк», Иркутская область

■ Проект жилого комплекса «Хрусталь-
ный парк» был разработан по стандарту 
комплексного развития территории по 
малоэтажной модели Минстроя и Дом.
РФ. Внутри — целая экосистема из вось-
ми кварталов с собственным характером. 
А еще лес, чистый воздух, река и всего 15 
минут до столицы региона.
«Ключевым фактором успеха стало сотруд-
ничество с администрацией. Все социаль-
ные объекты — от детского сада до школы 
и дороги — стали результатом партнерства. 
Мы заключали соглашения, где финанси-
ровали проектирование, предоставляли 
земельные участки, а администрация при-
влекала бюджетное финансирование и ор-
ганизовывала аукционы на строительство. 
Это сотрудничество стало основой актив-
ного развития территории», — отметила
директор по развитию иркутской деве-
лоперской группы Кристина Яковенко. 
Уютные домики сделаны из кирпича с уте-
плителем, снижающим потерю тепла на 
20−30%, предусмотрено энергосберега-
ющее панорамное остекление — все, что 
необходимо суровому сибирскому климату. 
На территории комплекса есть детский сад, 
спортивные и игровые площадки, супермар-
кеты, пекарня, также администрацией рай-
она запланировано строительство школы. 

Вся инфраструктура
Отдельное направление работ для до-

стижения национальной цели по обеспечению 
комфортной и безопасной среды для жизни — 
модернизация ЖКХ. По нацпроекту в регионах 
обновляется устаревшая инфраструктура. 
С 2019 года за счет различных механизмов фи-
нансирования было модернизировано более 
3,6 тысячи  объектов, более 10 тыс. км новых 
сетей. До 2030 года при поддержке нацпро-
екта «Инфраструктура для жизни» качество 
предоставляемых коммунальных услуг в сфе-
ре тепло-, водоснабжения и водоотведения 
улучшится для 20 млн россиян. 

Антон ЖЕЛЕЗНЯКОВ.

ИНФРАСТРУКТУРА ДЛЯ ЖИЗНИ
Сегодня в отечественном строительстве и 
отрасли ЖКХ занято около 10 млн чело-
век (по данным Центра компетенций об-
разовательной деятельности Минстроя 
России), что делает День строителя са-
мым настоящим общегосударственным 
праздником. Благодаря архитекторам и 
инженерам, бетонщикам и изыскателям, 
прорабам и плотникам россияне могут 
водить своих детей в школы, получать ме-

дицинскую помощь в поликлиниках, а главное — иметь возможность 
обзавестись собственным жильем, возведенным в районах с качествен-
ной инфраструктурой.

Самые важные достижения отрасли для россиян
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За 6 лет:

92% ввод
индивидуального 
строительства

Более   305 млн кв. м

42% ввод 
жилья

Более   577 млн кв. м

КРТ и благоустройство в цифрах:

Более 14 млн кв. м
аварийного жилья 
расселено

38,65 тыс. га — общая 
площадь

200 мастер-планов 
развития городов

Более 860 тыс. человек 
получили новое жилье 
взамен аварийного

1616 территорий 
КРТ в проработке

2160 опорных 
населенных пункта

Более 73 500
общественных 
пространств 
благоустроено

277,3 млн кв. м
недвижимости — общий 
градостроительный 
потенциал КРТ

31,5 тыс. новых 
благоустроенных 
общественных 
пространств

С 2019 года Сегодня 2030 год

Cтроительная династия Ахтямовых.
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ТЕЛЕБУЛЬВАРТЕЛЕ НЕДЕЛЯ
с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМ

СЪЕМКИ

КАК ШАЛЯПИН 
ЖЕНИТЬСЯ ХОТЕЛ

Александр Овечкин и Вадим Шипачев 
на днях вместе вышли на лед, но не 
ради хоккейной баталии. Вокруг зна-
менитых хоккеистов работала съемоч-
ная группа, и спортсменам пришлось 
проявить свои актерские способности.

Перевоплощаться в других людей от Овеч-
кина и Шипачева, конечно, не требовалось 
— звезды хоккея на съемках новой комедии 
играют самих себя. Для Александра подобные 
роли, которые называют камео, стали вполне 
привычной практикой. Впервые лучший снай-
пер в истории хоккея стал киноперсонажем 
на съемках комедии «Зайцев, жги! История 
шоумена». Потом были небольшие роли во 
втором сезоне «Евгенича» и совсем свежем 
сериале «Минута тишины».

Олимпийский чемпион Вадим Шипачев в 
роли актера впервые, и с ним в будущем филь-
ме связана целая сюжетная линия. Главные 
герои картины — сводные братья, которые 
играют в хоккей и довольно жестко соперничают 
друг с другом как на льду, так и дома. Их отцу 
явно не до спорта, он профессор, работает 
над созданием машины времени, и учено-
му удается довольно далеко продвинуться в 
своем проекте.

По самому нелепому стечению обстоя-
тельств фантастическое устройство срабаты-
вает как раз в тот момент, когда братья оказа-
лись в отцовской лаборатории и прямо оттуда 
их унесло в 1999 год. В конце прошлого века 
они встречаются с двенадцатилетним Вадимом 
Шипачевым, который делает первые шаги в 
хоккее и, конечно, ничего не знает о своем 
звездном будущем.

Одну из ролей в фильме играет Роман 
Курцын, который после фильма «Капитан Крюк» 
снова оказался в проекте, связанном с хоккеем. 
Также в съемках заняты Анна Хилькевич, Дми-
трий Певцов, Ольга Торощина и другие.

Илья ЛИТОВ.

КАПИТАН, 
УЛЫБНИТЕСЬ
Александр Овечкин 
и Вадим Шипачев 
превратились в актеров

Марк Эйдельштейн 
и Юра Борисов в погоне 
за ролями мечты

ОБРАЗЫ

ЗВЕЗДНЫЕ 
ИГРЫ

Как приятно, что они 
не убежали и по-
прежнему радуют 
своим забавным ак-
центом. Иностранцы, 
те, которые настоя-
щие, из сытых запад-
ных держав, в роли 
телеведущих всегда 
были здесь экзотикой, 
а уж сейчас они выглядят 
гостями из-за «железного 
занавеса».

Синьор Федерико Арнальди продолжа-
ет свои отважные кулинарные путешествия. 
Иногда он больше работает восторженным 
туристом или экскурсоводом, чем поваром, 
но восторги по поводу еды все же остались, 
даже если это пачка макарон в обще-
житии казанских студентов. Вообще 
за эмоции ему можно простить 
и грамматические ошибки, и 
некоторые специфические 
блюда. Видеть в кадре че-
ловека, влюбленного в еду, 
— неплохой способ поднять 
аппетит, уверовав в то, что 
можно, как Федерико, есть 
и не полнеть. В исполнении 
синьора Арнальди могло бы 
получиться отличное кулинар-
ное телепутешествие по Италии. 
Но жизнь складывается так, что 

Федерико собирается в Китай, 
Вьетнам и Монголию.

Американец Дэниел 
Барнс ничего не готовит, 

но на правах человека, 
который за десять лет 
жизни в России, без-
условно, что-то понял 
про то, как здесь многое 
устроено, но при этом не 

забыл, как живут в Аме-
рике, отлично подходит 

для работы комментатора 
в шоу о свадьбах. Программа 
«Свадьба по-русски! с амери-
кашкой Дэни» (мистер Барнс 

сам себя так называет) являет собой хороший 
пример работы со вторсырьем. Берутся самые 
популярные выпуски шоу «Четыре свадьбы», 
Дэни их смотрит и комментирует. Недорого, 
нехлопотно, но по-своему забавно.

«Мы на пьянке познакомились. 
Бам, и я у него первая женщина», — 

хохочет дама чуть за тридцать, 
рассказывая о девятнадцати-

летнем женихе. Дэни удив-
ленно поднимает брови, а 
потом от души смеется. Он 
уже знает, что такое «по-
хавать», и russian style в 
духе свадебных комедий 

Жоры Крыжовникова ему 
очень по душе. В России во-

обще бывает очень весело. 
Возможно, поэтому Дэни по-

прежнему здесь.

ПРЕСС-СЛУЖБА КАНАЛА НТВ

ПРЕСС-СЛУЖБА КАНАЛА СУББОТА

ИНОСТРАНЦА В КАДР

Федерико Арнальди.

Дэниел Барнс.

Юра Борисов 
в сериале «Урок»...

россиянин и белокожая американка Софи 

Марк Эйдельштейн  в сериале
«Путешествие на Солнце 
и обратно».

«Зачем идти на рынок? Что за показуха? 
Она для меня не ровня У нас в медиа мно

Прохор Шаляпин 
и Ольга Вашурина.

Александр Овечкин 
и Вадим Шипачев.

ки
— 
игр
ро

... и на съемках 
фильма 

«Искусственный».
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Если прошлый театрально-концертный 
сезон отметился стремлением многих 
творцов отгородиться от мировых ка-
таклизмов, спрятавшись во внутренней 
эстетической эмиграции, то нынешний 
показал поворот на открытое и честное 
высказывание. Возможно, национально-
патриотическая идея, которая не од-
нажды выводила русскую культуру на 
уровень мирового законодателя худо-
жественных форм, должна была созреть. 
Возможно, где-то в высоких кабинетах 
промелькнула здравая мысль о том, что 
предшественники — от Николая Первого 
с умницей-министром графом Уваровым 
до Сталина с его весьма просвещенным 
окружением — не зря такое повышенное 
внимание уделяли искусству, в том числе 
театральному и музыкальному. Как бы 
там ни было, сезон оказался насыщен-
ным событиями, манифестирующими 
новый, в свое время отвергнутый либе-
ральным мейнстримом патриотический 
вектор в отечественной культуре. 

Первая опера на тему СВО

Музыкальная драма, а по существу опе-
ра «Алеша» прозвучала в ДК МЭИ сначала в 
виде презентации, а затем и целиком. Опе-
ра написана композитором Андреем Комис-
саровым на либретто Олега Найденышева. 
В основе — знаменитый советский фильм 
«Баллада о солдате» Валентина Ежова и Гри-
гория Чухрая. Главный герой как фильма, так 
и оперы — молодой русский солдат, участ-
ник Великой Отечественной войны. Действие 
разворачивается в Донбассе — в Луганске. 
В контексте сегодняшних военных событий 
географические названия и реалии сюжета 
окрашиваются новыми коннотациями. Па-
раллели, рифмы, аналогии с событиями СВО, 
разумеется, не случайны. И авторы вводят в 
сценическое действие о прошлой войне некие 
знаки из войны будущего, то есть из нашего 
настоящего. Сделано это чрезвычайно тонко 
и талантливо. 

Первое исполнение партитуры было пред-
ставлено оркестром Росгвардии под руковод-
ством Азата Шахмухаметова, второе осуще-
ствил Государственный Кремлевский оркестр 
под управлением Константина Чудовского. 
Партитура Комиссарова — это настоящая 
современная опера XXI века, в которой апри-
орная академическая сложность серьезной 
оперы сочетается с внятностью «постмюзи-
клового» языка с его мелодичностью и жан-
ровостью. Конечно, такому сочинению место 
не на сцене Дворца культуры, а в хорошем 
оперном театре. В таком, который не боится 
современных партитур, экспериментов и по-
иска нового. Впрочем, такие театры в Москве 
есть. Сложнее найти тот, который не побоится 
поместить на свою афишу название спектакля 
про русского солдата-освободителя.

Возвращение большого 
имперского стиля

Приход Валерия Гергиева в Большой театр 
в качестве его руководителя в минувшем се-
зоне дал свои плоды. Практически весь сезон 
оперный репертуар приобретал давно утра-
ченные черты большого имперского жанра. В 
афишу после более чем 10-летнего перерыва 
вернулась опера «Руслан и Людмила» Глинки. 
И хотя это был перенос старой постановки Ма-
риинского театра, однако это тот случай, когда 
«старый» не означает «устаревший». Ведь вряд 
ли можно назвать устаревшей работу худож-
ников Александра Головина и Константина 
Коровина, придумавших декорации и костюмы 
в далеком 1904-м. Не назовешь так и хорео-
графию Михаила Фокина, разработавшего 
танцы для той же постановки. Так что теперь 
на «Руслана» можно смело идти в Большой 
театр, не боясь увидеть вместо волшебных дев 
Наины современных дам с низкой социальной 
ответственностью. Затем появилась премьера 
вердиевского «Риголетто» — это уже была 
оригинальная постановка режиссера Джан-
карло дель Монако. Но главным событием, 
конечно, оказалась премьера оперы «Семен 
Котко» Сергея Прокофьева, которой завер-
шился 249-й сезон Большого театра. 

Постановщики Ва лерий Герги-
ев и Сергей Новиков этим спектаклем 

сформулировали настоящий манифест но-
вого национального искусства: высочайшее 
качество материала, мастерское исполнение, 
откровенно патриотический смысл. Вот такая 
новая триада, которая может стать вектором 
государственной культурной политики, если, 
конечно, выдержит сопротивление либерально 
ориентированной верхушки культурного айс-
берга. В «Семене Котко» соединились все три 
условия. Партитура Прокофьева — истинный 
шедевр оперного искусства ХХ века. Прекрас-
ная музыка, интереснейший сюжет, в котором 
при всей его идеологической внятности нет 
ни тени пропагандистского убожества. За-
нятно, что премьера не оставила равнодушной 
либерально-эмигрантскую тусовку. В соцсетях 
«оттоптались» на всем — прежде всего на 
видеопроекции мемориала, установленного 
на Острой могиле в Луганске, возникающей 
во время исполнения хора «Заповiт» на текст 
Тараса Шевченко. Досталось и самому Про-
кофьеву, который, оказывается, плохую, конъ-
юнктурную оперу написал. Про исполнение 
умалчивают — трудно, конечно, бороться с 
таким очевидно высоким уровнем музыкантов 
и певцов. Такая реакция недоброжелателей 
— еще одно подтверждение правильности 
выбранного пути. Тем более что есть важней-
ший аргумент: реакция зрителей, приветство-
вавших создателей и участников спектакля 
благодарной овацией.

Большое в малом

Иногда спектакль малой формы, который 
могут посетить за один раз не более 100 зри-
телей, становится сенсацией сезона. Именно 
так случилось со спектаклем «Петербург — Пе-
троград — Ленинград», поставленным Иваном 
Поповски в Театре музыки и поэзии Елены 
Камбуровой. Это представление невозможно 
вместить в рамки определенного жанра. Здесь 
есть и перформанс, и высококлассная инстал-
ляция, и актерская пластика, и фантастические 

трюки, но главное — 
это музыка Дми-
трия Шостакови-
ча, сыгранная и 
спетая вживую в 
авторских аран-
жировках Олега 
Синкина. Спек-
такль — гимн ве-
ликому городу, в 
который с первого 
взгляда влюбляют-
ся все, кто в него по-
падает. Его красота и 
тайны, история и культура, 
подвиг и вера — все это стало 
сюжетом полуторачасового дей-
ства, в котором оркестр и четыре артистки, 
не произнеся ни единого слова, совершают 
некий священный музыкально-театральный 
ритуал.

Резонанс от «Петербурга…» — при-
мер того, как слух о настоящей твор-
ческой удаче быстро разлетается в 
среде любителей театра. Пото-
му что никакой дорогостоящий 
пиар не сравнится с органич-
ным для нас «сарафанным 
радио». 

«Геликон» 
утвердил новый 
жанр кинооперы
Премьерой киноверсии 

«Травиаты» театр «Геликон-опера» 
вместе с телеканалом «Культура» 
окончательно утвердил возникнове-
ние нового типа экранизации оперного 
спектакля. Проект «Театр в кино» — это отнюдь 
не механическая фиксация спектаклей на ви-
део, которая театру не только не помогает, но 
наоборот — способна уничтожить живое теа-
тральное высказывание. Идея здесь принци-
пиально другая: соединить технологии театра 
и кино, использовать возможности кинемато-
графа для расширения визуальной и звуковой 
палитры, внести в театральную реальность 
элементы киноязыка и в итоге создать но-
вый мультидисциплинарный продукт. Начав 

с геликоновской «Пиковой дамы», создатели 
проекта завершили сезон «Травиатой». Пре-
мьеру обставили как настоящее кинособытие: 
красная дорожка, селебрити, фотосессии, 
интервью со звездами и даже попкорн. 

Кроме безусловных художествен-
ных достоинств такого театрально-
кинематографического продукта есть еще 
один аспект: популяризация классической 
оперы. Цифры говорят сами за себя: «Травиа-
ту» в минувшем сезоне на сцене «Геликона» 
показали 7 раз, а это значит, что посмотрели 
спектакль за весь сезон 3416 зрителей. Пре-
мьера фильма состоялась в середине июня. 
За полтора месяца, согласно официальному 
подсчету, кино-«Травиату» увидели 56 799 
зрителей, в том числе за рубежом. 

С юбилеем, дорогие 
маэстро!

В минувшем сезоне юбилеи отметили 
четыре выдающихся композитора, которые 

при всей своей неповторимости имеют 
некоторое сходство: их музыку лю-

бят, знают, слушают везде и всю-
ду вот уже многие десятилетия. 

Несмотря на впечатляющие 
юбилейные цифры, они не 

снижают творческий градус 
и продолжают радовать и 
удивлять меломанов но-
выми произведениями. 
Александра Пахмутова, 
Максим Дунаевский, Алек-
сей Рыбников, Давид Тух-

манов: 95, 80, 80, 85. 
О каждом можно гово-

рить бесконечно. Их насле-
дие — не музейные реликвии, 

а живая музыка, продолжающая 
звучать и обретать фанатов в по-

колениях XXI века. Все четверо — ди-
пломированные композиторы с высшим 
профильным образованием, полученном 
в Московской консерватории (Пахмутова, 
Рыбников, Дунаевский) и институте имени 

Гнесиных (Тухманов). То есть это му-
зыканты, способные создать 

партитуру, насыщенную 
самыми сложными фор-

мулами музыкального 
языка. Однако все 

они выбрали иной 
путь — творить 
для людей на по-
нятном человече-
ском языке, сочи-
нять прекрасные 
мелодии, про-

буждать в душах 
живые эмоции и 

искренние чувства. 
Казалось бы, это 

так элементарно: совре-
менный композитор нужен 

лишь тогда, когда его музыку хо-
тят слушать. Иначе меломан легко обойдется 
классикой, в изобилии созданной за последние 
лет триста. Увы, не все сегодняшние авторы 
это понимают и предпочитают вариться внутри 
своего цеха, уничтожая спрос (а он есть) в ака-
демической музыке. Но юбиляры минувшего 
сезона, при жизни получившие безусловный 
статус классиков, доказали и продолжают до-
казывать: талантливая современная музыка 
нужна людям во все времена.

Екатерина КРЕТОВА.
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КУРЬЕР КУЛЬТУРЫКУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

МНЕНИЕ

СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

Ефим Шифрин ведет на канале ТВЦ 
программу «Наша смешная жизнь». 
Название грустное, произносится с 
унылым, скучным выражением лица, 
даже со слезой. Это и есть классиче-
ский смех сквозь слезы, и Шифрин, 
наш человек в юморе, так нам дает по-
нять, намекает о своем отношении к 
происходящему здесь и сейчас. 

Сколько уже лет он так выступает? Помню, 
как еще в 1986-м, в самом начале перестройки, 
он прекрасно читал «Кающуюся Марию Магда-
лину». Это было очень смешно, весело и с под-
текстом. Ефиму тогда не было и 30 лет, он вы-
ступал на новенького и очень даже обнадежил. 
Чем-то он неуловимо похож на Аркадия Райки-
на, вот и закралась шальная мысль-надежда: 
а может, это будет его преемник? 

Да, то было время умного юмора, когда 
и Жванецкий, и Смолин, и Лион Измайлов, и 
Семен Альтов писали себе с умом и талантом, 
возвышая своего зрителя до высочайшего 
уровня. Жванецкий на таком уровне и остался, 

но остальные постепенно стали играть на по-
нижение. Ничего нового, люди хотели быть 
понятны своему народу. 

Вот и Шифрин тоже стал понятен. Сначала 
сблизился с Региной Дубовицкой и ее «Аншла-
гом», колесил по стране, имел телеэфиры. Но 
пошли 90-е, а с ними и новая установка: будь 
проще, и люди к тебе потянутся. Так аншлагов-
цы, а с ними еще петросяновцы из «Кривого 
зеркала» сами воспитали своего зрителя. Но 
на Шифрина смотреть было жалко: как такой 

умный человек попал в эту веселую компанию. 
Ефим и подделывался под свой народ, и шутил 
плоско про Люсю, про трусы в горошек, ну и 
имел себе аншлаги. Только лицо его почему-то 
было такое грустное-грустное. 

Он всегда казался умнее своих персона-
жей. Иногда даже можно было подумать, что 
они ему вовсе не интересны. Ефиму просто 
нужно было зарабатывать себе на жизнь, ну 
да, мол, вот сейчас вам это прочитаю, вы по-
гыгыкаете вволю, моя дорогая, непритязатель-
ная публика, ну и расстанемся с миром, друг 
дружкой и собою лично очень даже довольные. 
Такая наша смешная жизнь. 

Хазанов вот этого обращения к себе не 
выдержал, ушел из большого юмора, стал ар-
тистом драмы и комедии, директором Театра 
эстрады. Винокур основал свой театр пародий, 
иногда смешно, но того юмора, когда «здесь 
играем, здесь не играем, здесь рыбу заворачи-
ваем», нет и в помине. Появились новые люди, 
понятные, теперь про тещу рассказывают. Я 
даже не помню, как их зовут. 

Ну а Ефим, наш человек в юморе, он как бы 
подмигивает нам, тем, кто понимает: ребята, 
мне это так же неинтересно, как вам, я, может, 
тоже плююсь от этих своих масок, но что ж по-
делать, жизнь такая, наша смешная жизнь. А 
куда деваться, если пипл хавает. 

В отличие от Хазанова, он никуда не ушел, 
остался при своих. Но добавил себе еще нечто 
серьезное, важное, за что можно уважать. Вот 
он в Театре мюзикла у Швыдкого, а вот в Театре 
Вахтангова, в антрепризе. Там он настоящий, 
там творчество. Но разве на нем заработаешь, 
а кушать хочется всегда. Поэтому Шифрин и 
раздваивается: это для души, ума и своего ис-
тинного зрителя, которого так мало, а это… 

Он наш человек в юморе, в этой жизни, 
порой такой смешной, прямо до слез. Должен 
вот так крутиться, выкручиваться, раздваи-
ваться. Наверное, это горе от ума. Наверное, 
он ненавидит, презирает своих персонажей, 
о которых шутит. Вот Райкин никогда не пре-
зирал, не смотрел на свои образы сверху вниз, 
гениально перевоплощался в того мужичка, 
который «в греческом зале, в греческом зале…». 
Он уважал своих героев, даже любил их, хотя 
и критиковал нещадно в рамках советской 
действительности. Поэтому, а прежде всего 
благодаря своему безмерному таланту, и стал 
великим. 

А Ефим Шифрин… Он просто есть, и вот 
это знание, что такой человек где-то рядом с 
нами, вселяет надежду. Он подмигивает нам, 
будто говоря: я вас понимаю, чувствую вашу 
боль, приходите ко мне на спектакль. И мы, 
понимающие, обязательно придем. 

На неделе исполнилось бы 90 лет 
Виктору Славкину, драматургу. Вот 
и показали нам на «Культуре» это вы-
дающееся произведение, его пьесу, 
спектакль «Взрослая дочь молодого 
человека». Какое удовольствие! 

Начнем с названия. Оно так завлекаю-
ще, маняще, задорно и очень двусмыслен-
но. Ну да, как вы лодку назовете, так она и 
поплывет. 

А дальше… Вовсе не тишина, нет. Это 
драма обманутых ожиданий, того света, кото-
рый ты обязательно несешь в себе с детства, 
и главное — его, этот свет, никогда не пре-
дать в себе, оставить, что бы ни случилось. 
Бывшие стиляги, белые воротнички, брюки в 
трубочку встречаются через 20 лет. Помните 

фильм Тодоровского-младшего «Стиляги»: 
«Был я в этой Америке, там стиляг нет». А у 
нас есть, вопреки всему, вопреки разуму и 
здравому смыслу. Эти пластинки «на костях», 
Гленн Миллер и Дюк Эллингтон, вот идеалы 
юности. Да, так пройти по проспекту, по на-
шему Бродвею, чтоб все видели, заметили, 
даже милиция, плевать. Они оставили себе 
этот джаз, играющий в их душах, спасаю-
щий в смертельные моменты, они ничего не 
забыли. Вот таким был, по-моему, Василий 
Аксенов. Он и писал так, в стиле джаз, и в 
Америку уехал, но там стиляг нет. Вернулся 
на родную землю и, конечно же, основал 
джазовый фестиваль, такой крутой, помните, 
в Казани? 

А знаете ли вы, как танцует джаз Эмма 
Виторган, Эммануил? Ох и лихо, обалденно. 
Спорим, что такого Виторгана вы никогда 
не видели. Там еще замечательные Альберт 

Филозов, Юрий Гребенщиков, Лидия Сав-
ченко, блистательный режиссер Анатолий 
Васильев. И Виктор Славкин, который создал 
это «безобразие». Как же гремел тогда тот 
спектакль в конце 70-х–80-е. 

А еще Виктор Славкин писал сценарии 
для великолепной, душевной, исторической 
(а наша жизнь — чем не история?) программы 
«Старая квартира». Помните, он там всегда 
сидел и смотрел на своих персонажей, жи-
вых людей, которые так смачно вспоминали 
свою жизнь, и быт, и любовь. А вел «Старую 
квартиру»… Неужели забыли? Замечательный 
до гениальности Григорий Гурвич, которого 
все звали просто Гриша, любя и обворожи-
тельно. Он был таким умным и душевным, 
весь с ног до головы погруженный в культуру. 
Гриша Гурвич умер в 42 года в Иерусалиме 
от лейкемии. 

…Пока мы их помним, они будут жить. 

«Когда я вер-
нусь…» — пел 
Александр Га-
лич. Не случи-
лось. Но вот 
наши пловцы, 
прыгуны с выш-
ки, синхрони-
сты вернулись. 
И это здорово, 
господа! Три года 
их не было на боль-
ших международных 
турнирах, и вот слу-
чилось, произошло! Да, 
пока без флага и гимна, но 
это впереди, я уверен. А еще здесь 
надо отметить одного человека, та-
кого яркого, неоднозначного, объ-
ект пародий — Дмитрия Губерниева, 
Диму-комментатора. Вот кто гнал 
наших на пьедестал по водной до-
рожке, так поддерживал, кричал 
во весь голос. И они услышали его, 
пловцы, не подкачали. 

Конечно, он у нас по биатлону. Но при-
ехал в Сингапур, да как! Сообщалось: Гу-
берниев уже спускается по трапу, совсем 
скоро выйдет в эфир. Страна прониклась 
ожиданием. А куда же без этого Губера, кто 
еще потащит наших ребят вот так, во весь 
голос. Помните, когда-то, еще до всех санк-
ций, наши выиграли, но гимн на церемонии 
почему-то не зазвучал, и вот выскочил Губер 
в прямом эфире и стал петь сам, без сопро-
вождения, те заветные слова под заветную 
музыку, будто бы он и создал этот гимн. 

Пародии на него просто великолепны, 
это очень смешно. Вот Ваня Абрамов си-
дит с шарфом в образе Губера: «А сейчас 
стреляет Светлана Слепцова, мать двоих 
детей, майор милиции, председатель роди-
тельского комитета, старший по подъезду! 
Промахнулась? Ну какой же это промах! Вот 

немка Мартина Бек, 32 года, и до сих 
пор не замужем, вот это промах, 

друзья!» Ну здорово же! А на 
«Большой разнице» есть 

просто шедевры. Там 
Сергей Бурунов, кста-

ти, в виде Губерниева, 
когда мама ему дает 
борщ на обед, тут 
же комментирует: «В 
меня борщ, в меня! 
Смотрите, красный 
борщ, белая смета-

на, синяя тарелка, так 
это цвета нашего фла-

га, друзья». А потом, в 
конце, когда жена та-

щит его в спальню, вдруг 
оттуда раздаются голоса: 

«Вперед, Дима, давай! Простой 
русский парень, давай, Дима, ты 

сможешь!» и тут голос жены: «Хватит орать 
уже. И флаг убери». Ну да, на ярких людей 
только такие и могут быть яркие пародии. 

Он всем нужен, этот Дима. Сейчас лето, 
биатлона нет, ну так он приехал в Сингапур 
и как же гнал наших за победой! Впрочем, 
даже если мы не выигрывали, не оказыва-
лись на пьедестале почета, он все равно 
радовался и благодарил: «Какие же вы мо-
лодцы, ребята!» И это правильная, точная, 
нужная интонация, все-таки три года нас 
нам не было. 

Его зовут проводить и официальные 
мероприятия, Дима не отказывается. Он 
хочет быть и нашим, и вашим. Знаете, у него 
получается, как ни странно. Незаменимый 
наш. 

…Трехкратным чемпионом мира (плюс 
«серебро») на этом чемпионате стал син-
хронист Александр Мальцев. Ох, какая же 
это фамилия и имя. В 70–80-х Александр 
Мальцев, великий хоккеист «Динамо» и 
сборной СССР, блистал со своими гола-
ми и финтами неподражаемыми. Ну а этот 
Мальцев, значит, не подвел, не посрамил 
честь флага, которого не было, тоже стал 
лучшим из лучших, как и его полный тезка. 
Вперед, Россия! 

Александр МЕЛЬМАН. 

АГН «МОСКВА»

НАШ ЧЕЛОВЕК 
В ЮМОРЕ

В СТИЛЕ ДЖАЗ 

ВПЕРЕД, 
РОССИЯ! 

Несмотря на летний сезон, в Мо-
скве с завидной периодичностью 
продолжают происходить светские 
кинопремьеры. И, что интересно, 
некоторые звезды даже до них до-
езжают. Так, участники съемочного 
процесса очередного российского 
фильма пришли на красную дорож-
ку в кинотеатр в центре Москвы и 
даже успели выдать журналистам 
несколько новостей, которые народ 
теперь активно обсуждает. Стало 
известно, что, например, бывший 
участник музыкальной группы «Чай 
вдвоем» Стас Костюшкин стал акте-
ром, ну а уже давно маститый актер 
Ян Цапник сыграл с дочерью в одном 
фильме. Дочь он тоже вывел в свет. 
«МК» побывал на тусовке и все за-
фиксировал.

Когда на красную дорожку выпорхнула 
26-летняя Елизавета Цапник в гордом оди-
ночестве, корреспонденты было подумали, 
что ее легендарный отец не появится, а 
потому вместо себя прислал отдуваться за 
двоих дочь. Просто так нередко бывает на 
светских тусовках. Но, к счастью, на Цапника 
возвели напраслину зря: буквально через 
несколько минут припозднившийся, но до-
вольный Ян присоединился к совместной 
фотосессии на радость окружающим. Отец 
и дочь поделились своими впечатлениями 
со съемочной площадки фильма «Атель-
Матель».

«На самом деле я уже всем рассказы-
ваю, что Ян Юрьевич благодаря мне попал в 
это кино. Потому что после первых же проб 
я спросила у режиссера: «Вы Яна Юрьевича 
зовете?». Он ответил, что хотел кого-то по-
моложе. На это я ответила: «Вы что, с ума 
сошли! Смотрите, какой он худой, красивый, 
стильный — Брэд Питт! Все. Позвали», — 
рассказывала дочь актера, поправляя на 
красной дорожке его рубашку.

«Да, после поездки в Дагестан на съем-
ки моя жизнь разделилась на до и после, 
— продолжил Цапник. — Это, кстати, был 
мой первый опыт съемок с дочерью в одном 
кадре в Дагестане. И спасибо всем мест-
ным, кто нам помогал — делил с нами кров 
и последнюю лепешку».

Мы, конечно, не могли не поинтере-
соваться у дочери знаменитого отца, как 
ей было сниматься с папой. Лиза ответи-
ла, смеясь: «Сойдет! Иногда было очень 
комфортно, иногда — нет. Дискомфорт 
скорее возникал из-за папиной любви. Он 
переживает больше меня, а я, естественно, 
считываю это настроение и тоже начинаю 
переживать», — раскрыла детали начинаю-
щая актриса.

Кстати, дочь популярного артиста также 
призналась, что актерская карьера в ее жиз-
ни, похоже, начала активно развиваться. 

«На этой неделе было три предложе-
ния, но я ничего не загадываю, может быть 
миллион проб, и ничего не выгорит. Так что я 
не знаю, как все сложится, и радуюсь тому, 
что предложения в принципе есть», — при-
зналась Цапник-младшая.

А тем временем в фойе появилось и 
другое звездное семейство: бывший участ-
ник группы «Чай вдвоем» Стас Костюшкин на 
красной дорожке обнимал жену и сыновей. В 
этой компании была даже теща. Появление 
на кинопремьере в их случае оказалось 
далеко не из-за праздного любопытства. 
Как выяснилось, Костюшкин впервые сам 
снялся в полнометражном кино, да еще и 
вместе с супругой Юлей. Перед началом 
показа певец ощутимо нервничал и уже 
строил планы на вечерний просмотр кино 
со своим участием.

«Я сначала посмотрю, потом поем поп-
корн, потом выйду... А еще жду, что хотя 
бы там, где меня будут показывать, будут 
смеяться. Если нет, это будет вообще обид-
но, потому что я вроде как бы смешно все 
делал», — рассказывал Стас. Затем он уви-
дел дающего интервью актера Цапника и 
тут же не преминул устроить провокацию. 
«Актеры бездарны, с ними ужасно рабо-
талось», — подлетел к Яну музыкант и вы-
палил в камеру. Шокированному Цапнику 
оставалось лишь мило посмеяться вместе 
с тележурналистами, которые записывали 
в этот момент с ним интервью. 

«Нет, на самом деле Цапник меня под-
держивал как мог», — сообщил Костюшкин 
уже другим телевизионщикам.

Конечно, журналистов интересовало, 
как складывались семейные взаимоотно-
шения на съемочной площадке непосред-
ственно у Костюшкина с женой. Все-таки у 
Юлии уже был опыт съемок, она, так сказать, 
маститый участник процесса. Девушка от-
ветила за мужа: «Когда спрашивал, давала 
совет, а так я не лезу. Он уточнил у моего 
дяди, Сергея Бурунова, как надо работать в 
кадре, тот сказал ему не моргать. В общем, 
он не моргал так, что я потом ему сказала: 
«Выдохни».

«Ага, так и говорила: «Не хлопочи ли-
цом. Спокойнее», — уточнил Костюшкин.

В завершении звездная пара призна-
лась, что на показ пришли еще и дети и кое-
кто из них уже собирается стать артистом. В 
частности, младший Мирон покоряет сцену, 
а средний сын Богдан — будущий художник. 
«У нас дети очень творческие», — резюми-
ровала Юлия Костюшкина.

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

КИНО — ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ
Ян Цапник снялся вместе с дочерью, 

а Стас Костюшкин — с женой

ГЕННАДИЙ ЧЕРКАСОВ

Сцена из оперы «Семен Котко» 
Сергея Прокофьева.
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ДЕРЖИМ КУРС НА ЧЕСТНОСТЬ
«МК» подводит музыкальные итоги сезона
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«Продал первую кофейню, иначе не выжить. 
Вторая тоже не сахар. Выручка у нас редко боль-
ше 10 тысяч. Это уже история не про бизнес, а 
про мытарства и выживание. Мы не нужны! Пар-

тия кофе 54 кг поднялась с 52 тысяч до 89 600. Какао я покупал 
по 800 рублей за килограмм, и вдруг резко пришлось по-
купать по 3500. Цены поднялись абсолютно на всё!» — на-
писал Оджан Наумкин на своей страничке в соцсети.

С медом дела тоже не ладятся: «Зимой остро почув-
ствовал кризис. Хештег можно ставить #никомуненадо. 
Падение покупательской способности заметно как никогда. 
Безумно устал».

В соцсетях жалоб от предпринимателей хватает. По-
читаешь и хватаешься за голову — убытки терпят многие 
предприниматели. Оджан объяснил на своем примере, как 
за короткое время разрушилась его мечта. 

— Проблемы начались в октябре-ноябре прошлого года, 
когда резко взлетели цены на пищевую продукцию, — начал 
Наумкин. — И люди стали отказываться от напитков, которые 
покупали в кофейнях. Решили: раз это стало роскошью, мы 
обойдемся. А нам деваться некуда. Кофе за полтора года 
вырос в цене почти в два раза, какао — в 3,5 раза, молоко 
на треть. Самый большой скачок цен произошел в один мо-
мент — в конце прошлого года. Вторая причина, почему не 
покупают кофе, потому что люди вынуждены на еду тратить 
едва ли не в два раза больше денег. Я еще продаю мед, его 
тоже стали меньше покупать, чем в прошлом году. Народу 
важнее выжить и дотянуть до следующей зарплаты. 

— Почему пришлось закрыть одну кофейню?
— Первая кофейня должна была закрыться раньше, пото-

му что это не то место, где кому-то вообще нужны напитки. Мы 
располагались в торговом центре, администрации которого 
было неинтересно, как выживают арендаторы. Плюс случился 
кризис — из ТЦ съехали кинотеатр и «Детский мир». Покупать 
что-то на ходу стало вообще некому. Но я не мог просто за-
крыть и забыть о заведении как о страшном сне. Старался 
сделать всё, чтобы продержаться и даже в случае неудачи 
получить вложенные средства назад. Но вечно вариться в 
аду я не могу, когда рентабельность 20–30 тысяч рублей в 
месяц с торгового объекта. Поэтому и закрылись. Кроме 
этого всем подняли торговый сбор ровно в два раза — с 42 
до 84 тысяч рублей в квартал. Все предприятия, которые 
чем-то торгуют в Москве, обязаны платить раз в квартал в 
бюджет. Для кофейни внутри МКАДа, но не в центре, ставка 
84 тысячи. Даже если проработал один день в квартале, все 
равно должен отдать эту сумму. На мой взгляд, торговый 
сбор жесток и несправедлив.

Когда будущий предприниматель собирается вести 
деятельность, ему кажется, что он будет платить лишь 6 

процентов с выручки. И только потом узнаёт, что платежей 
десятки. Невыносимо! С такими сборами могут справиться 
только крупные сети, мелочь такой объем не вынесет.

— Какая сейчас ваша выручка в день? 
— В среднем выручка составляет 12–14 тысяч рублей в 

день. Это на грани выживания. Да, ты вроде в плюсе, но если 
что-то выходит из строя, придется занимать. Если в кофейне 
выручка меньше 20 тысяч, нужно закрываться.

— Сколько нужно получать, чтобы держаться на 
плаву? 

— Если аренда 50–70 тысяч в месяц, в смену работает 
один бариста, выручка должна составлять в среднем 20 тысяч 
в день. У меня сейчас выживание, отрицание, ненависть, но 
никак не жизнеспособность бизнеса. 

— Но некоторые кофейни вроде как процветают?
— Им просто повезло с местом, есть целевая аудито-

рия, как было от 80 чеков в день, так и осталось. А многие 
обанкротились либо пытаются продать готовый бизнес — на 
интернет-площадках висит около 600 объявлений. 

— Ваше кафе располагается в неудобном месте?
— Мы находимся на первом этаже ТЦ, который рас-

полагается рядом с метро «Озерная». Мимо проходит много 
народу. Но это суровый рабочий люд: вышли из автобусов, 
дальше им нужны только туалет и продуктовый магазин. 
Сам торговый центр маленький, хотя и открылся совсем 
недавно. Мы тут не нужны. Если администрация ТЦ захочет, 
не выживет ни один арендатор.

— На сколько выросли цены в вашей кофейне? 
— Расскажу про самые популярные — капучино и лат-

те. Раньше 350 мл напитка стоили 150–180 рублей. Потом 
стоимость подскочила до 220 рублей, дальше до 240. А 
сейчас 320! Снизить цены не можем, иначе уйдем в минус. 
Молоко мы закупаем мелким оптом, не можем брать фурами. 
Кофе берем по конским ценам. Подорожало мороженое. 
Раньше молочные коктейли продавали по 220 рублей, 
теперь по 460. Поверьте, лучше не продать, чем продать 
и уйти в минус.

Если смотреть закупочные цены, то больше всего по-
дорожало какао — примерно в 3,5 раза. Кофе почти в два 
раза. Дешевого кофе не осталось как такового. Даже очень 
плохой стоит в два раза дороже, чем пару лет назад. Я заку-
паю недорогой, но качественный сорт бразильской арабики 
— большинство кофеен работает с этим продуктом. При 
покупке 50 кг он стоит 1500–1700 рублей за килограмм. За-
казываю товар в Ижевске. У московских обжарщиков такие 
сорта начинаются от 2200 за килограмм. Закупать Колумбию, 
Эфиопию, Уганду нереально. Продавать слишком дорого. 
Мне было тяжело поднимать цены даже на немного. Когда 
повышаешь стоимость напитков на 20 рублей, уже много 
недовольных. А клиентов терять страшно. В итоге, когда у 
нас все свободные деньги ушли на очередную закупку и не 
хватило средств, пришлось поднять цены всех напитков на 
80 рублей. Цены стали несовместимы с жизнью. 

— Аренда сильно поднялась в цене? 
— В нашем случае подняли на три тысячи. 11 месяцев 

мы платили 50 тысяч, сейчас платим 53. В целом по Москве 
площади дешевеют. Потому что микробизнес вымирает, а 
кому-то сдавать помещения надо. Но если нет покупательской 
аудитории, это всё бесполезно. Даже у таких терпеливых 
людей, как я, наступает бессилие.

— Мед тоже не пользуется спросом?
— Некоторые сорта, такие как алтайский акациевый 

мед, очень подорожали. Акация попала цветением на дожди, 
меда собрали мало. Он стал стоить по 500 рублей за кило-
грамм, если брать оптом. Так как дорожает примерно в два 
раза абсолютно все, в том числе и расходники на пасеках, в 
этом году ждем повышения цен и на этот продукт. Ситуация 
с медом примерно такая же, как с красной икрой прошлой 
осенью — она прилично подорожала даже в самой лояльной 
рознице. И люди отказались ее покупать. 

— Без поддержки государства малый бизнес не 
справится?

— Малый бизнес можно просто не добивать. Но по факту 
государству от микробизнеса только одни проблемы. Если 
обанкротить мелкие предприятия типа нашего, то места 
займут крупные сети. Они приносят колоссальные поступле-
ния в бюджет. Поэтому мы вряд ли дождемся поддержки. 

— Чем думаете заниматься, если ни меда, ни ко-
феен не останется?

— Займусь ремонтом квартир. Я умею практически 
всё делать своими руками, кроме сварки и электрики. Это 
перспективное и намного более денежное направление, 
чем кофейни. Возможно, скоро люди начнут снимать деньги 
со вкладов и покупать недвижимость. Потребуются мас-
совые ремонты. И наступит золотой век для строительных 
компаний.

Ирина БОБРОВА.

Сделай сам

Бытует теория, что интерес к сфере «сде-
лай сам» открылся у молодежи во время панде-
мии. Тогда люди вынуждены были придумывать 
себе занятия дома. Рукоделие в этом случае — 
один из самых очевидных вариантов, который 
к тому же принесет видимый результат в виде 
какой-то конкретной вещи. 

Кажется, что в эпоху онлайна людям все 
больше хочется чего-то настоящего, что можно 
ощутить и потрогать. Мы привыкли, что фото-
графии хранятся в облаке, сообщения отправ-
ляются в мессенджерах, а еда заказывается в 
приложении. Вот только все это неосязаемо и 
неощутимо. 

— Всем знакомо чувство, когда ты про-
сидел в телефоне два-три часа и не понял, 
куда ушло время. Может, ты даже не самые 
бесполезные вещи делал. Но в любом случае 
твое время ушло во что-то неосязаемое, в ни-
куда. Он этого ощущается стресс, — уверена 
22-летняя Василиса. 

А работа руками, напротив, возвращает 
людей в настоящий момент и позволяет соз-
дать что-то, что можно потрогать, понюхать, 
передать, ощутить, а не просто увидеть на 
экранчике смартфона. 

— Все виртуальное временное и ненадеж-
ное. Если жить только в нем — свихнуться можно. 
Мне и книги нравятся печатные, даже если я их 
прочитала онлайн, я все равно потом куплю. Хочу, 
чтобы стояла на полке. Настоящая. Которую по-
трогать можно, — делится 24-летняя Светлана.

В Корее даже есть тренд, который назвали 
«очарование материального». Это своего рода 
возвращение из онлайн-мира в мир реальный. 
Например, у многих мультиков есть мерч (тема-
тические сувениры), еда, парк развлечений и 
прочие детали, которые можно потрогать и про-
чувствовать. А компании, которые могут полно-
стью работать на удаленке, все равно создают 
пространства для сотрудников, где они могут не 
только трудиться, но и отдыхать и общаться. Мир 
стремительно становится цифровым, однако 
потребность в чувственной коммуникации с 
внешней средой никуда не исчезает.

Но вернемся к рукоделию. Разнообразие 
занятий, которые объединяет это слово, сей-
час зашкаливает. И если 10 лет назад дети и 
подростки были помешаны на плетении из 
резиночек, то сейчас список занятий куда ин-
тереснее и обширнее. Вышивание нитками, 
бисером или лентами, вязание, шитье, раскра-
ски по номерам, а еще много-много способов 
кастомизации вещей (изменение продукта 
под индивидуальные предпочтения). Здесь и 
раскрашивать, и резать, и пришивать, и все 
что угодно делать можно. И кастомизируют, 

кстати, отнюдь не только одежду. Сейчас на 
просторах Интернета можно найти сотни ви-
деороликов формата «переделываю ванную 
комнату», «крашу табурет», «делаю стаканы 
из бутылок с помощью стеклореза» или «об-
клеиваю лампу плиткой». Все своими руками 

и по доброй воле. Более того, кастомизация 
позволяет сделать уникальную одежду или 
предметы интерьера, а эксклюзивность — то, 
что поистине ценится в эпоху, когда большин-
ство вещей можно за пару секунд заказать на 
маркетплейсах. 

К слову, о вязании, сейчас появились даже 
так называемые «вязальные бары» — своего 
рода кружки, где собираются любители творить 
красоту с помощью крючка и ниток. Некоторые 
из них базируются в топовых университетах, 
а некоторые стоят особняком и приглашают к 
себе абсолютно всех желающих. И что самое 
интересное — все это пользуется небывалой до-
селе популярностью. Вполне возможно, что ско-
ро такие «бары» будут делать акцент не только 
на вязании, но и на других видах рукоделия. 

Да и полезных свойств у ручного труда не 
отнять. Психолог Лия Шагабутдинова уверена, 
что ручной труд творит настоящие чудеса:

— Во-первых, это сенсомоторная актив-
ность: когда мы что-то делаем руками, мозг 
получает ритмичную, предсказуемую стимуля-
цию, и это буквально снижает уровень кортизо-
ла — гормона стресса. Во-вторых, это своего 
рода «медитация в движении»: у вязания, лепки, 
шитья есть свой ритм, и он помогает замед-
литься, почувствовать «здесь и сейчас», выйти 
из внутренней гонки и тревоги. И в-третьих, 

это дает чувство завершенности. В мире, 
где многое не зависит от тебя, приятно 

видеть, как из клубка получается сви-
тер. Или как из бесформенного куска 
глины рождается кружка. Это простое 
«я начала — я закончила» дает мозгу то 
самое редкое ощущение: я что-то могу. 
Я справляюсь.

Забавно, что раньше ручной труд 
воспринимался как нечто архаичное. Но 
уже несколько лет он стал настоящей 

частью современной эстетики. Свитер 
«как у бабушки» уже не странная вещица, 

от которой воротят нос, а настоящий писк 
моды. А слепленная чашка — не просто 

посуда, а уникальный арт-объект, сделан-
ный с душой. 

Есть здесь и еще один нюанс. Совре-
менным двадцатилетним — уроженцам XXI 

века — уже не досталось школьных уроков 
труда, на которых все ребята в обязательном 

порядке учились пришивать пуговицы, ставить 
заплатки, а потом, в зависимости от гендерной 
принадлежности, готовить винегрет и шить 
ночную рубашку либо мастерить табуреточки 
и полочки. В XXI веке эти уроки «сделай сам» 
признали не совсем безопасными для школь-
ников и в большинстве школ отменили. Вроде 
как за ненадобностью: мол, кому в 2010 (и далее 
до 2025-го) году может потребоваться самому 
шить себе кофточку или ночнушку? Потребуется 
— купим! Да и носки штопать не обязательно. 

И вправду — не обязательно. Так и полу-
чилось, что навыки, которые несколько деся-
тилетий назад считались обязательными и бы-
товыми, сейчас превратились в хобби. И даже 
в некоторый изыск, крафт, штучную работу: 

не выбрасывать джинсы, а поставить на них 
стильную заплатку? Да ты крута, подруга! 

Готовлю, но молчу об этом

Но пандемия привнесла в жизнь мо-
лодежи не только вязание и шитье. Многие 
взялись и за готовку. То самое надоевшее 
рутинное занятие, которое в пандемию ста-
ло настоящим развлечением. В социальных 
сетях в тот период стремительно набирали 
популярность видео с многообещающими 
заголовками «вам больше не придется думать, 
что приготовить на ужин», «удиви домашних 
вкусными блюдами» и «если надоело есть 
все — приготовь это». С тех пор подобные 
форматы не теряли популярность. На про-
сторах Интернета и сейчас тысячи видео с 
рецептами разной сложности.

А еще в Интернете зумеров нередко кли-
чут поколением гурманов (возможно, поэтому 
им так неожиданно полюбилась кулинария). 
Именно они ввели тренд на здоровую еду, от-
каз от сахара, интуитивное питание и прочие 
(уже кажущиеся повседневными) пищевые 
привычки. Готовка перестала быть способом 
выжить, ведь всегда можно заказать доставку, 
готовка приобрела статус интересного досуга 
и даже способа самореализации. И вот это 
порою сильнее всего раздражает публику 
постарше!

— Я люблю готовить, но предпочитаю 
об этом никому не говорить, — признается 
25-летняя Софья. — Потому что сначала, как 
правило, я слышу о себе «хозяюшка», а также 
всякую ерунду типа «вот повезет кому-то» или 
«тебе срочно надо замуж». Противно: до каких 
пор люди будут связывать кухню и брак? А по-
том я слышу что-то вроде: «Это у тебя сейчас 
есть время на медовик из 12 коржей, а вот 
выйдешь замуж, возненавидишь это кухонное 
рабство». Спасибо. Так что не афиширую. Го-
товлю для себя и для мамы, мы вдвоем живем. 
Пробую интересные рецепты. И молчу. 

В этом — главная разница между поко-
лениями: зумеры готовят не потому что надо, 
а потому что хочется. Более того, у них нет 
дефицита товаров на прилавках, зато есть 
большое желание насыщать свой организм ка-
чественными продуктами. А еще лучше, если 
эти продукты были не просто приобретены в 
магазине, а выращены самостоятельно. И это, 
кстати, еще один современный тренд!

От маленького суккулента 
до рассады в теплице один шаг

Все началось с популярного сейчас трен-
да на дауншифтинг. Это понятие означает 

стремление к природе, которое присуще мо-
лодому поколению: все хотят заземляться, 
жить за городом, ухаживать за цветами и за 
собственным огородом. Люди стремятся хотя 
бы на пару дней уехать из города в тихие места, 
где нет связи и можно не отвечать на сообще-
ния назойливого начальника и не находиться 
в постоянном стрессе. 

В отличие от миллениалов, которые в 20 
лет мечтали вырваться в большие города и 
жить в небоскребах, зумеры хотят другого. 
Они растут на фоне усталости. И от этой бес-
конечной гонки им хочется только одного — 
заземления и спокойствия. Они не ищут успех 
через выгорание, они высматривают альтер-
нативные пути. Для зумеров жизнь ближе к 
природе это не про «уехал в деревню, потому 
что не получилось», а про «я выбрал тишину и 
комфортный темп». 

Но любовь к природе проявляется не толь-
ко в желании уехать в деревню. Молодежь обо-
жает выращивать цветы и растения. Психолог 
уверена, что этому есть несколько объяснений. 
Первое из них — желание вернуться к живому 
и заземлиться (причем в прямом смысле этого 
слова). Вторая причина — ощущение контро-
ля и логичности происходящего. Посадил — 
ухаживал — собрал. Все просто. Это вам не 
международные отношения и не курс доллара. 
В выращивании растений все стабильно, про-
сто и понятно. 

— Для меня уход за цветами — это детокс. 
Я в это время не потребляю никакой информа-
ции. Мне нравится наблюдать за их ростом в 
течение времени, радоваться новым листоч-
кам, ухаживать за ними. Цветы растут — значит, 
я тоже, — делится 23-летняя Ангелина.

Третья причина зумерской любви к даун-
шифтингу — эстетика и красота подобного 
стиля жизни. Зумеры и альфа (2011–2024 годы 
рождения) — поколения визуалов. Они ценят 
красивую картинку. А видеть собственноручно 
выращенную зелень на фоне заката, леса и 
уютного домика — явно приятная глазу кар-
тинка. Ну и элемент ностальгии тоже убирать 
нельзя. Для многих деревня и огород — память 
о детстве, о бабушках и дедушках, о безза-
ботном лете. 

Выходит, зумеры возвращаются к истокам. 
Вот только «бабушкины» развлечения полю-
бились им не из нужды и необходимости, а из 
реального желания и стремления к подобному 
времяпровождению, уверена психолог Лия 
Шагабутдинова: «Это про желание вернуться 
к чему-то живому. Ощутимому. Телесному. Мы 
часто говорим про «заземление» как метафору 
— но зумеры это делают буквально. Они идут 
сажать салат, потому что хотят почувствовать 
корни. Настоящие. Не в переносном смысле».

Ульяна ЧУКАНОВА.

СРЕДА ОБИТАНИЯ

БИЗНЕС УТРАТА

Стереотипы беспощадны: если речь заходит о вязании или, например, 
засолке огурцов, воображение тотчас рисует милую старушку — в 
уютном кресле или, наоборот, на кухне... Да и при слове «рассада» 

мало кто представит юную леди, в три погибели согнувшуюся в теплице, 
чтобы высадить пару помидорных кустов. Будто бы делать что-то своими 
руками — это удел старшего поколения, и точка. Как 
оказалось, уже нет. Наоборот — пока современные 
пятидесятилетние клянутся, что никогда больше 
не будут заниматься консервацией или шить 
одежду, двадцатилетние активно вяжут, 
вышивают и сажают цветы. Обучающие 
видеоролики по этим тематикам на всех 
возможных платформах набирают 
тысячи и даже миллионы просмотров. 

Умер Борис Юхананов… Его имя массовому 
зрителю не сильно знакомо. Скорее припом-
нят, что он — худрук «Электротеатра Станис-
лавский», того, что на Тверской, рядом с быв-
шим Английским клубом. Все верно и нечего 
обижаться — органики в соединении его име-
ни с эпитетами «медийный», «популярный», 
«хайповый» и прочими претенциозностями 
нет и быть не может. Юхананов — лидер с 
большой буквы, каких сейчас почти нет. 

Он — москвич, мечтавший стать актером. Даже 
поступал в ГИТИС к Олегу Табакову. Опытный Олег 
Павлович, увидев его черные как смоль волосы, тогда 
сказал абитуриенту: «Ты хороший парень, но нам 
сейчас испанцы не нужны» — и не взял. Как покажет 
время, правильно сделал — у «испанца» Юхананова 
был свой путь. 

Не найдя актерского счастья в родном городе, 
Борис уехал в Воронеж, где поступил в Институт 
искусств и, по сути, оттуда начал свое восхождение, 
которое не было простым, но всегда было необычным, 
интригующим. 

— Я познакомился с Борисом в Воронеже. Точнее 
сказать, не с ним самим, а с его ногами, которые увидел 
в институте, — они торчали из какой-то кладовки. Там 
он спал, — рассказал «МК» художник Юрий Хариков, 
они работали вместе всю жизнь. — Боря тогда что-то 
ставил в институте, репетировал всю ночь, ну и рухнул 
спать где придется — в кладовке. Но окончательно 
мы сошлись с ним уже в Москве на фестивале Славы 
Полунина «Корабль дураков», где ударили по рукам. 
Потом у нас был Питер и снова Москва. 

Юхананов учился у классиков режиссуры — Ана-
толия Эфроса и Анатолия Васильева. Мыслил не-
стандартно и в том, что затевал, всегда становился 
первым, заявлялся с идеями раньше остальных, 
впрочем, не особо заботясь о том, чтобы застолбить 
авторское право на открытия, коих было немало. Так, 
в конце 80-х создал первый независимый театр с 
простым названием «Театр-театр». Всемирный театр 
видео — тоже его, где он первым в СССР начал экс-
периментировать с видео и создал главы первого 
видеоромана «Сумасшедший принц». 

Тогда же до бума на всякую инклюзию на тер-
ритории искусства создал социокультурный проект 
«Дауны комментируют мир», к которому привлек 
людей с синдромом Дауна, отправив их в игру под 
волшебным названием «Поход за золотыми птицами». 
Им подарил золотых птиц, а зрителям — мир через 
сознание других людей. 

 В тогда еще Ленинграде участвовал в создании 
Свободного университета вместе с Сергеем Курёхи-
ным, братьями Грошевскими, а в нем сотворил свой 
МИР — аббревиатура Мастерской индивидуальной 
режиссуры. Этих МИРов по жизни у Юхананова бу-
дет несколько, которые рекрутировали в свои ряды 
не одно поколение творческих людей, питающих 
иллюзии найти что-то свое, сказать новое слово в 
искусстве. Кое-кому это и правда удалось. 

А Юхананов вместе с художником Хариковым в 

начале 90-х уже создают в городе на Неве «Санкт-
Петербургский маленький балет», где поставят два 
балета. А в родном городе в ГИТИСе наберет два 
режиссерско-актерских курса и начнет убирать про-
тиворечия между академическим искусством и арт-
хаусом, коммерческим и независимым искусством. 
То, что другие его коллеги только педалировали, на 
чем, прямо скажем, спекулировали, зарабатывая очки, 
деньги и репутацию, Юхананов пытался примирить, 
нет — подружить с пользой для всех сторон. 

Почему он художественный лидер, а не просто 
талантливый режиссер, что признают все? Потому 
что держался в стороне от политики, общественно-
го шума, смены формаций и идеологий. Разве что 
в начале 90-х отдал дань историческому моменту, 
поставив эссе Троцкого о Ленине, в котором уча-
ствовали многие авангардисты из разных сфер. А 
потом вообще ушел в исследование и постижение 
внечеловеческого: новомистериальные проекты, 
например «Сад». Исходной точкой, понятное дело, 
стал чеховский «Вишневый», но Борис в этих садах 
культивировал свои мифы, основываясь прежде всего 
на знаниях — был хорошо образован. 

Вообще, одни названия проектов Юхананова, в 
которые он вовлекал молодых людей, студентов, а те 
с горячностью в них вовлекались, когда-нибудь станут 
основой для исследования творчества художника. 
«Золотой осел», «Орфические игры. Панк-макроме», 
«Архивирование будущего», «Дневник театра» и тому 
подобное — всё это принципиально лежало далеко 
от мейнстрима банальностей, стандартов, шаблонов 

старого и современного театра. Это был его мир, сти-
равший границы классической коробки, безоглядно 
входивший в другие жанры, добиваясь причудливого 
прорастания одних в другие… Любил новую акаде-
мическую музыку и открывал новые имена. 

Он фантазировал, и фантазия его была какая-то 
вневременная, скорее отсылающая к далекому про-
шлому, но не земного происхождения. Его фантазии 
витали среди ангелов, которых он иногда заряжал 
им несвойственными качествами или спускал на 
землю, где у посланцев небес опускались крылья при 
виде деяний человеческих. Наверное, об этом его 
последний спектакль «Пик Ник или Сказки Старого 
ворона» — его играли в три вечера. 

Да-да, три вечера, не меньше: для него не крат-
кость, а продолжительность — сестра таланта. Этот 
вызов он давно бросил сообществу: одни разделяли 
его с восторгом, другие бранились, а он шел своим пу-
тем, который привел новатора в Драматический театр 
имени Станиславского. И тогда он понял, что смена 
вывески, перекраска стен, изменение конфигурации 
зала и фойе — лишь видимая часть работы, которая 
никогда не сделает театр новым. А его «Электротеатр 
Станиславский» на Тверской должен искать и нести 
новые смыслы, иметь принципиально новый репер-
туар. Поэтому свой первый заход он начал с «Синей 
птицы» — триптиха, который играли три вечера подряд 
в зале, потерявшем значительную часть мест. 

— Когда мы пришли в «Электротеатр», у Бори 
была абсолютно внятная программа, поэтому всех 
претендентов на руководство он оставил позади, 
— говорит Юрий Хариков. — Он понял, что в первую 
очередь нужен материал, который поможет найти 
контакт с коллективом, пережившим многое и многих. 
И таким материалом стала «Синяя птица». 

Но не та классическая «Синяя птица» Метерлин-
ка, которой Юхананов вознамерился бы бороться с 
мхатовской «Синей птицей», нет. То была тотальная 
фантазия, в которой нашлось место и реальности — 
советской, самого Театра Станиславского и, главное, 
надежде на то, что теперь этот театральный корабль 
уверенно поплывет. Его «Синяя птица» звучала как 
хороший слаженный оркестр, где играли практически 
все, а первой скрипкой был легендарный Алексей 
Коренев с супругой, их история любви и… весь мир. 
С этого началась новая жизнь театрального места 
на Тверской, рядом с бывшим Английским клубом. 
Места с репутацией экспериментальной, вдумчивой, 
интересной в своих поисках и своих заблуждениях 
площадки, где все нестандартно мыслящие могли 
найти себе применение. На Большой ли сцене, на 
Малой ли, отданной дебютантам, или во дворике, 
разделяющем обе сцены.

Так продолжалось до конца нынешнего июля, 
когда «Электротеатр» одним из последних закрыл 
сезон. А Борис был в больнице: лечил сердце, пере-
нес операцию. Теперь театр остался без лидера. 
Лидера с большой буквы, который ушел в свои ан-
гелические сады. 

Марина РАЙКИНА.

САДЫ И МИРЫ 
БОРИСА ЮХАНАНОВА
Он всегда был в стороне 
от стандартов, спекуляций

Григорий Заславский, ректор ГИТИСа:
«Борис Юхананов был нашим выдающимся вы-

пускником, он окончил легендарную мастерскую Ана-
толия Васильевича Эфроса и Анатолия Александро-
вича Васильева. Двум своим знаменитым учителям 
Юхананов был верен, и для Васильева он оставался 
одним из немногих признаваемых учеников. Когда 
Васильев несколько лет назад пришел в ГИТИС, что-
бы начать обучать педагогов, которые потом будут 
учить актерскому мастерству и режиссуре, Анатолий 
Александрович назвал Юхананова среди тех, с кем 
ему вместе будет интересно работать.

Говоря о Борисе Юрьевиче, нельзя забывать, 
что нет практически ни одного направления андегра-
ундного искусства, а не только экспериментального 
театра 80-х, к которым бы Юхананов ни приложил руку. 
Например, такое важнейшее движение, как «Парал-
лельное кино», во многом его детище. Также он был 
основателем «Свободной академии» в Москве.

Даже работая на территории эксперимента, он 
делал такой театр интересным для широкого круга 
зрителей.

Всю его жизнь в искусстве Юхананова интересо-
вало, что такое миф: пьесу Чехова «Вишневый сад» 

ставил как эпос, как то, что можно играть бесконечно, 
не теряя при этом содержательности. Будучи не 
только практиком, но и философом театра, Борис 
Юрьевич мог увлечься любой историей — «Синей 
птицей» Метерлинка или «Фаустом» Гете, погрузить-
ся в них и вычитывать в них движение Искусства от 
Античности до наших дней.

Обладал уникальной способностью найти со-
ратников в каждом, кто встречался ему на пути, — в 
художнике Харикове, в композиторе Чалаеве, худож-
нике и перформере Петлюре (Александре Ляшенко), 
кинорежиссере Зельдовиче или режиссере греческо-
го театра Терзопулосе. Они прекрасно существовали 
независимо или в совсем другом типе театра, но увле-
кались пространством, созданным Юханановым, его 
лабораторией свободы. Он разным мастерам давал 
возможность творить под одной крышей. Благодаря 
ему народный артист России Владимир Коренев 
смог сыграть одну из лучших своих ролей в спектакле 
«Синяя птица. Реквием. Путешествия».

Я безмерно счастлив, что в последние годы мы 
много общались, что он одним из первых откликнулся 
на идею учредить именную стипендию (стипендию 
Бориса Юхананова получали наши студенты), что он 

согласился пойти преподавать к Васильеву. Все это 
ценно для ГИТИСа и… очень печально».
Александр Галибин, актер и режиссер: 

«Это большая культурная потеря. Борис был 
человеком Серебряного века. Человеком, который 
мог дружить с обэриутами, акмеистами, имажини-
стами, здороваться с Маяковским или Блоком. И это 
несмотря на то, что занимался театром будущего. Он 
был романтиком и фантазером, создавал свои неве-
роятные проекты буквально из ничего. Его фантазии 
рождались из снов, книг, философии — ведь он был 
чрезвычайно образованным человеком. Выпускник 
ГИТИСа, он связал свою жизнь со студией Анатолия 
Васильева, величайшего режиссера, и это во многом 
определило его жизнь. 

О спектаклях Бориса спорили, у него, как у вся-
кого талантливого художника, были свои взлеты и 
падения. Но он любил работать со смыслами, и его 
спектакли не были линейными построениями, а только 
вертикальными, уходящими вглубь и ввысь, где очень 
важное значение имели визуальные эффекты — в 
том числе и они открывали смыслы». 

Иван ВОЛОСЮК.
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Лудомания (склонность 
к азартным играм) — 
сложное психиче-
ское расстройство. 
И хотя с тех пор, как 
с наших улиц ис-
чезли «однорукие 
бандиты», игрома-
нов стало несколько 
меньше, полностью 
проблема не решена — 
многие лудоманы пере-
местились в Интернет. По 
данным Минфина, около 15 
миллионов россиян зарегистриро-
ваны на онлайн-платформах букмекеров, и 
почти половина из них регулярно проигрывает 
деньги на ставках.
О том, что такое лудомания, как ее выявить и 
как лечить, рассказывает доцент, заведую-
щий кафедрой психиатрии и медицинской 
психологии Института нейронаук и нейротех-
нологий Пироговского университета Андрей 
Аркадьевич Шмилович.

— Лудомания представляет собой серьезное 
психическое расстройство, которое качественно 
отличается от обычных человеческих увлечений, 
— говорит эксперт. — В отличие от здоровых 
форм азарта (будь то увлечение работой, хобби 
или даже страстные философские дискуссии), 
патологическая склонность к азартным играм 
характеризуется полным вытеснением всех дру-
гих значимых жизненных сфер. Это состояние 
требует профессионального психиатрического 
вмешательства, так как самостоятельно преодо-
леть его практически невозможно.

Как рассказывает Андрей Аркадьевич, в 
клинической практике лудомания редко встре-
чается как изолированное расстройство. В боль-
шинстве случаев она проявляется в структуре 
других психических заболеваний. Чаще всего 
сопутствующими состояниями выступают рас-
стройства личности (особенно пограничного типа): 
аффективные расстройства (включая биполярное 
расстройство и депрессивные эпизоды); шизо-
типическое расстройство; эпилепсия (как про-
явление специфических изменений личности или 
состояний нарушенного сознания); тревожные 
расстройства (где игровая активность становится 
формой избегания).

— Особого внимания заслуживает связь 
между аффективным расстройством и усилением 
игровой активности, — продолжает Андрей Шми-
лович. — Как показывает клинический опыт, многие 
пациенты используют игру как способ «искупле-
ния» депрессивных переживаний вины. А в маниа-
кальных состояниях азартная игра становится 

результатом беспечного и некритичного пред-
ставления о своей «особой» удачливости.

— Каковы диагностические критерии и 
методы обследования пациентов?

— Диагностика лудомании требует ком-
плексного подхода, — считает психиатр. — Пре-
жде всего проводится тщательный сбор анам-
неза (включая опрос родственников). Кроме 
того, специалист должен выполнить оценку 
психического статуса. Из инструментальных 
методов исследований чаще всего назначают-
ся электроэнцефалография (ЭЭГ) головного 
мозга, а также МРТ. Также проводится ряд ла-
бораторных исследований. Ну и для постановки 
диагноза важно вести наблюдение за пове-
денческими паттернами пациента. Ключевым 
диагностическим критерием является переход 
от компульсивного (навязчивого) влечения к им-
пульсивному, когда пациент полностью теряет 
контроль над своими действиями.

Насколько излечима лудомания? Эксперт 
признает, что сегодня лечение этого расстрой-
ства требует многокомпонентного подхода: «В 
терапии используются различные фармаколо-
гические средства: нейролептики, нормоти-
мики, антидепрессанты, противотревожные 
препараты. Кроме того, в схеме лечения приме-
няются разные психотерапевтические методи-
ки: когнитивно-поведенческая терапия, метод 
десенсибилизации, семейная психотерапия. 
Очень важны для пациента реабилитационные 
мероприятия. В частности, его нужно временно 

изолировать от триггеров, которые вызывают в 
нем желание играть, контролировать его доступ 
к финансам. Таким людям также необходимо 
проводить социальную реадаптацию».

Особую сложность, по словам Андрея Шми-
ловича, представляет так называемый феномен 
навязчивой идеи отыгрыша, который сохраня-
ется даже у тех пациентов, которые избавились 
от компульсивной тяги к игре. Как показывает 
практика, для достижения устойчивой ремиссии 
часто требуются годы работы с неизбежными 
срывами.

Доктор приводит в пример клинические 
случаи сложных пациентов. Например, молодой 
человек в возрасте чуть за 20 имел многолетнюю 
историю зависимости. «Несмотря на очевидные 
интеллектуальные способности, он не мог удер-
жаться на работе, постоянно проигрывал все 
доходы. После двух лет безуспешного амбула-
торного лечения потребовалась госпитализация 
в реабилитационный центр».

Иногда лудомания доводит людей до се-
рьезных проблем со здоровьем. Например, Ан-
дрей Шмилович рассказывает историю женщины 
средних лет с сохранным социальным статусом 
(бухгалтер, замужем, двое детей), которая в зим-
нюю ночь сбежала из дома в тапочках и домашней 
одежде, чтобы посетить казино. После проигрыша 
всех денег была найдена в полубессознательном 
состоянии.

«Лудомания — это тяжелое психическое 
расстройство, требующее профессионально-
го вмешательства, — подчеркивает психиатр. 
— Как показывает клинический опыт, попытки 
родственников решить проблему самостоятельно 
(через уговоры, угрозы или финансовые огра-
ничения) редко приводят к успеху. Современная 
психиатрия располагает арсеналом средств для 
помощи таким пациентам, но ключевым фак-
тором остается своевременное обращение к 
специалистам. Важно понимать, что лудомания 
не слабость характера, а настоящее заболевание, 
изменяющее мышление и поведение человека. 
Как и в случае с другими зависимостями, путь к 
выздоровлению требует комплексного подхода 
и профессионального сопровождения».

Екатерина ПИЧУГИНА.
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Ослепительное ка-
чество звезды. 4. Белое сухое вино из Гер-
мании. 10. Сцена ревности с битьем посуды. 
11. Другое название еврейской кипы. 13. 
Рулоны, прикрывшие халтуру штукатуров. 
14. Потолок в монастырской трапезной. 15. 
«Биография» Иисуса Христа от Матфея. 16. 
Открытый чемпионат США по теннису. 18. 
Драгоценный металл для обручального коль-
ца. 20. Обед щенка, разделенный с котенком 
Гавом. 22. «Шест» для пассажиров автобуса 
в проходе. 23. Болезни в старости как кара 
за грехи юности. 24. Ученый, откапывающий 
древние стоянки. 27. Процесс в банке с «бур-
лящим» вареньем. 30. Скрученная линейка 
замерщика окон. 32. Выпуклости и впадины 
земной поверхности. 34. Белесый сорняк, 
идущий в хлеб. 35. Официальный прием у 
лица, занимающего высокий пост. 36. До-
кумент, принятый офисным телефоном. 38. 
Царское повеление в свитке глашатая. 39. 
«Диван» позади водителя авто. 40. Про-
мысловая морская рыба плоской формы с 
глазами на одной стороне головы. 41. Усач, 
сбежавший за плинтус. 42. Отличница, во 
всем слушающаяся родителей.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Прозрачность неба и 
однозначность фразы. 2. Оптика с оправой, 
подобранной к лицу. 3. Нефтяной перевозчик 
в море. 5. Гребень на голове крутого панка. 
6. Каюта для особо крутых пассажиров. 
7. Игра в «прирученный» мяч. 8. Качество 
Кощея, чахнущего над златом. 9. Дорожная 
шкатулка француженки. 10. Высокий голос 
оперной певицы. 12. Зонт, складывающийся 
по нажатию кнопки. 17. Проверка христиа-
нина на прочность веры. 19. Любезность в 
духе кредиторов. 20. «Щелкунчик» со ско-
бами в «обойме». 21. Непреложная истина в 
математике. 25. Моргание в ответ на вспыш-
ку света. 26. Футболист, которому штанга 
помогает. 27. Наука, изучающая царство 
растений. 28. Пернатая жертва Дня Благо-
дарения. 29. Глава одного из московских 
округов. 31. Пассажир, забывший в метро 
чемодан. 33. Устаревший материал для по-
сылочных ящиков. 34. Одиннадцатая буква 
греческого алфавита. 37. «Талант» тупого 
амбала. 38. «Пикадор», кутивший с гусаром 
и драгуном.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 5 АВГУСТА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Горючее. 4. Конкурс. 10. Стружка. 11. Очкарик. 13. Зима. 14. 

Зонд. 15. Десантник. 16. Истина. 18. Апломб. 20. Паутина. 22. Антилопа. 23. Аэрозоль. 
24. Вокалист. 27. Заглавие. 30. Акробат. 32. Удалец. 34. Ветошь. 35. Ведомство. 36. Вред. 
38. Финн. 39. Централ. 40. Атрофия. 41. Дорожка. 42. Сметана.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Грузчик. 2. Юрта. 3. Ерунда. 5. Осадка. 6. Криз. 7. Свадьба. 8. 
Заваруха. 9. Доктрина. 10. Смутьян. 12. Коновал. 17. Назидание. 19. Признание. 20. Пло-
тина. 21. Агрегат. 25. Образец. 26. Торговля. 27. Зубоскал. 28. История. 29. Буквоед. 31. 
Пьяница. 33. Цветок. 34. Водоем. 37. Депо. 38. Финт.
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МОЯ МОСКВА

Известно, что грудное 
молоко — идеальная 
пища для младен-
ца. Но можно ли 
проконтролиро-
вать содержание 
полезных элемен-
тов в материнском 
молоке? И как груд-
ное вскармливание 
влияет на здоровье 
ребенка и мамы? Об 
этом, и не только, в пред-
дверии Всемирной недели 
грудного вскармливания рас-
сказала врач, акушер-гинеколог, 
заместитель главного врача по науке 
и инновационному развитию Сеченов-
ского центра материнства и детства, 
профессор Наталья Трифонова. 

— Наталья Сяитовна, есть множе-
ство исследований, которые доказы-
вают благотворное влияние материн-
ского молока на здоровье ребенка. А 
связано ли это с тем, как долго мама 
кормит малыша?

— Такая связь есть. Грудное вскармли-
вание значительно влияет на физическое 
и психическое здоровье детей на разных 
этапах их развития. Современные иссле-
дования подтверждают, что чем дольше 
продолжается естественное вскармли-
вание, тем больше пользы оно приносит 
как ребенку, так и матери.

Например, грудное вскармливание 
играет важную роль в профилактике ал-
лергических заболеваний. Доказано, что 
риски аллергии снижает грудное вскарм-
ливание именно в первые четыре месяца 
жизни ребенка.

В первые три 
месяца жизни у 
ребенка не выра-
батываются за-
щитные антитела, 
и грудное молоко 
играет ключевую 
роль в формиро-

вании иммунитета 
ребенка.

Если говорить 
об отдаленных ре-

зультатах, то грудное 
вскармливание — это про-

филактика ожирения, онколо-
гических заболеваний, снижение 

риска сердечно-сосудистых заболеваний, 
сахарного диабета. Поэтому Всемирная 
организация здравоохранения рекомендует 
кормить малыша материнским молоком как 
минимум первые шесть месяцев, а лучше 
до двух лет и дальше.

Грудное молоко помогает сформи-
роваться здоровой микробиоте кишеч-
ника. От матери к ребенку передается 
множество штаммов полезных бактерий: 
Lactobacillus, Staphylococcus, Enterococcus 
и Bifidobacterium. Эти микроорганизмы 
формируют здоровую микробиоту, кото-
рая усиливает кишечный барьер, не по-
зволяющий попадать вредным веществам 
в кровоток, снижает частоту инфекционных 
заболеваний.

Кроме того, материнское молоко со-
держит уникальные компоненты, критически 
важные для развития нервной системы. 
Особую роль играют полиненасыщенные 
жирные кислоты — докозагексаеновая 
(Омега-3) и арахидоновая (Омега-6) кис-
лоты. Они оказывают огромное влияние на 

развитие головного мозга и глаз ребенка. 
По сути, это «кирпичики» для развития го-
ловного мозга. 

— Как понять, достаточно ли малыш 
получает тех или иных элементов?

— Большинство нутриентов в молоке 
остаются стабильными благодаря заложен-
ным мудрой природой механизмам лакта-
ции. Но все-таки могут возникнуть дефици-
ты. Содержание определенных витаминов 
и минералов в грудном молоке напрямую 
зависит от питания кормящей женщины, 
от содержания в ее организме витаминов. 
Но если сделать анализы крови у мамы, 
мы не получим полную картину — нужно 
исследовать именно молоко.

Ученые Сеченовского центра мате-
ринства и детства совместно с Институтом 
молекулярной тераностики разработали 
методику, позволяющую точно опреде-
лить содержание витамина D и индиви-
дуальный состав насыщенных и ненасы-
щенных жирных кислот, включая Омега-3, 
Омега-6 и Омега-9 в грудном молоке. Это 
жидкостная хроматография с тандемной 
масс-спектрометрией. Именно эти веще-
ства влияют на формирование иммунитета 
ребенка, укрепляют его организм и слу-
жат «кирпичиками» для развития головного 
мозга. Сначала с помощью специального 
прибора — хроматографа — молоко раз-
деляется на различные составляющие. А 
после их свойства изучаются с помощью 
масс-спектрометра — он обнаруживает те 
или иные молекулы, измеряя их вес. 

— Как скорректировать нехватку?
— После того как станут известны все 

дефициты, которые есть у кормящей мамы, 
ей можно подобрать индивидуальную диету, 
которая восполнит недостаток веществ, 
необходимых для здоровья и развития ре-
бенка. При необходимости врач сможет 
рассчитывать дозы необходимых добавок 
для мамы. Ей могут назначить витамин D, 
Омега-3, йод, В и другие микроэлементы. 
Важно, чтобы они хорошо усваивались, а 
для этого надо сочетать их с определен-
ной диетой, учитывать совместимость с 
другими веществами, а также состояние 
пищеварительной системы.

— А как грудное вскармливание 
влияет на здоровье мамы?

— Оно снижает риск рака молочной 
железы, яичников и эндометрия, сердечно-
сосудистых заболеваний, сахарного диабе-
та второго типа и, что важно, послеродовой 
депрессии. Грудное вскармливание — это 
продукт миллионов лет эволюции, который 
приносит огромную пользу как ребенку, 
так и маме.

Екатерина ПИЧУГИНА.

Врач 
Наталья Трифонова: 
«Жирные кислоты — 

главные «кирпичики» 
для развития мозга 
новорожденного»

ГРУДНОЕ МОЛОКО — ВСЕМУ ГОЛОВА

Не все знают, что в Москве уже девять лет 
функционирует сеть коворкинг-центров 
для НКО. Это современные пространства, 
которыми некоммерческие организации 
могут совершенно бесплатно пользоваться: 
например, напечатать полиграфическую 
продукцию, получить консультацию юри-
стов и не только. Ведь тем, кто помогает, 
тоже часто нужна помощь.

Сеть коворкингов для НКО была созда-
на на базе Московского дома общественных 
организаций. Так в столице позаботились о 
некоммерческих организациях социальной 
направленности, чья работа очень важна для 
города. Сейчас такие площадки можно найти во 
всех округах Москвы. Поясним, что коворкинг 
происходит от английского слова coworking — 
«совместная работа». 

«Некоммерческие организации помогают 
людям, которым нужна поддержка, но и сами 

часто нуждаются в помощи — ресурсах, со-
ветах, освещении своей деятельности. В этом 
им помогает столичная сеть коворкингов 
НКО, — рассказывает председатель Коми-
тета общественных связей и молодежной 
политики Москвы Екатерина Драгунова. — 
Каждый год ее услугами пользуются более 
100 тысяч человек». 

Московские некоммерческие организа-
ции активно пользуются такими площадками 
в зависимости от своего профиля: проводят 
там кулинарные мастер-классы, спектакли с 
участием своих подопечных (детей и взрослых 
с ОВЗ, многодетных семей, молодежи, зооак-
тивистов), церемонии награждений, показы 
мод, городские фестивали и еще много чего 
другого, не менее интересного и важного для 
тех, кому они помогают.

Форматы у коворкинг-центров самые 
разные, что называется, на любой вкус и 
цвет: переговорные комнаты или индиви-
дуальные рабочие места, презентационные 

и концертные залы, 
лаунж-зоны, пло-
щадки на свежем 
воздухе и так да-
лее. Некоммер-
ческим орга-
низациям даже 
не обязательно 
арендовать для 
себя офис: все 
свои массовые ме-
роприятия — пере-
говоры, собрания 
коллектива, награжде-
ния, обучение, встречи 
с подопечными, отчетные 
концерты и так далее — можно 
проводить в коворкинг-центре своего 
округа.   

Например, АНО «Московский институт пси-
хологии» в полной мере оценила все перечис-
ленные удобства: недавно в своем районном 

коворкинг-центре на ВДНХ она провела цере-
монию вручения дипломов выпускникам курсов. 
Там все приспособлено для подобных цере-
моний: есть сцена, мультимедийный экран и 
удобная мебель.

Как известно, некоммерческие органи-
зации, созданные для помощи взрослым и 
детям с ОВЗ, часто проводят занятия для них: 

театральные постановки, вокал, танцы, 
творческие мастер-классы… Все 

это способствует развитию их 
подопечных и позволяет им 

ощутить радость жизни. И 
таким организациям не-

обходимо организовы-
вать отчетные концерты, 
постановки, спектак-
ли, выставки. Вот тут 
на помощь приходят 
коворкинг-центры, ко-
торые предоставляют 

такие площадки абсо-
лютно бесплатно. 

Один из таких приме-
ров: центр для людей с ин-

валидностью «Феникс» соз-
дал у себя театральную студию 

«Гермес» для актеров-любителей с 
особенностями здоровья. И для своих 

репетиций они используют коворкинг-центр 
Северо-восточного округа.  

Другой пример — коворкинг в СЗАО, где 
удобно проводить кулинарные мастер-классы, 
так как там есть кухня с микроволновкой, 

холодильником и термопотом. Эту возмож-
ность не упустила автономная некоммерческая 
организация «Муравейник», которая помогает 
людям с психическими расстройствами и их 
родственникам. Ведь обучение кулинарным 
навыкам — важная часть социальной адаптации 
таких больных и является одним из методов их 
лечения и реабилитации. 

При этом важно отметить, что многие 
коворкинг-центры создавались сразу же с 
условиями для комфортного пребывания в 
них людей с ОВЗ. Для маломобильных гостей 
установлены удобные спуски и пандусы, а 
в санузлах — просторные кабинки. Напри-
мер, некоммерческая организация «Инва-
триса» придумала проект «Школа леди» для 
женщин с ОВЗ, который сегодня с успехом 
реализуется. Каждую неделю они проводят 
встречи и занятия для таких женщин в ауди-
ториях коворкинг-центра НКО в ЮВАО, где 
все приспособлено для удобства передви-
гающихся на инвалидных колясках людей. А 
общественная организация «НЕ ТАКИЕ КАК 
ВСЕ» регулярно проводит на летней пло-
щадке коворкинг-центра в ВАО свои празд-
ники для семей, воспитывающих детей с 
инвалидностью.

Узнать адреса и увидеть площадки каждого 
из коворкинг-центров можно на портале сети 
коворкинг-центров НКО. Время пользования, 
правда, ограничено: не более 60 часов в месяц 
для одной НКО. 

Это что касается возможности проведе-
ния мероприятий, фестивалей, спектаклей, 

городских праздников... Еще одно направ-
ление деятельности таких коворкинг-центров 
— повышение компетенций. Представители 
НКО могут пройти обучение или получить кон-
сультации специалистов: юристов, бухгал-
теров, пиар-менеджеров и так далее (в виде 
живого общения или по телефону). И все это 
тоже бесплатно. 

Так, в рамках проекта НКО Лаб слушате-
лям доступны образовательные занятия (очно 
и онлайн), которые охватывают наиболее вос-
требованные темы: стратегия развития, соци-
альное предпринимательство, фандрайзинг, 
юридические аспекты, пиар-продвижение 
социальных проектов, взаимодействие с 
бизнес-средой. 

У сети коворкинг-центров есть и собствен-
ная типография, в которой некоммерческие 
структуры могут бесплатно напечатать себе 
все что угодно: от раздаточных материалов 
для мероприятий и пресс-релизов для СМИ 
до афиш и программок для своих спектаклей. 
Им также помогут найти фотографа или рас-
пространить новостные материалы.  

Чтобы воспользоваться той или иной пло-
щадкой бесплатно, некоммерческая организа-
ция должна быть социально ориентированной. 
Тогда ей нужно всего лишь заключить согла-
шение о сотрудничестве с одним из окружных 
коворкинг-центров и забронировать его поме-
щение на определенную дату и время. Все за-
явки подаются дистанционно через интернет-
портал сети коворкинг-центров НКО.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

ПОЛЕЗНЫЕ ПРОСТРАНСТВА 
В ПОМОЩЬ ТЕМ, КТО ПОМОГАЕТ

КОВОРКИНГ-ЦЕНТР НКО

Ежегодно услугами в коворкинг-центрах НКО 
пользуются более 100 тысяч человек  

Врач 
рассказал 

о сложностях 
лечения 

зависимых 
от азартных 

игр 
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С 2022 года ведется учет числа 
обращений граждан по поводу 
склонности к азартным играм и 
пари: в 2022-м зарегистрировано 
более 14 тыс. обращений, из них 
126 обратившихся — дети до 14 

лет, 6,1 тыс. — подростки 15–17 лет, 7,7 тыс. 
— взрослые.

ЛУДОМАНИЯ — БОЛЕЗНЬ, А НЕ СЛАБОСТЬ ХАРАКТЕРА
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ОТКРЫТА РЕДАКЦИОННАЯ ПОДПИСКА НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ» НА 2026 ГОД!

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
6 августа с 8.30 до 18.30, перерыв с 13.00 до 13.30
Зеленоград, Старое Крюково, ул. Крюковская пл., корпус 834 
б, у Сбербанка, платформа Крюково
Ярославский, Ярославское ш., д. 6, у магазина «Пятерочка»
7 августа с 8.30 до 18.30
Вешняки, ул. Кетчерская, д. 4, у маг. «Пятерочка», 
платформа «Новогиреево»
Тимирязевский, Дмитровское шоссе, д. 13а, 
м. «Тимирязевская»
Можайский, ул. Гришина, д. 9, у магазина «Пятерочка»
Москворечье-Сабурово, Каширское ш., д. 52, 
у КЦ «Москворечье», на автостоянке справа
8 августа с 8.30 до 18.30
Академический, ул. Гримау, д. 9, к. 1, 
напротив к/т «Улан-Батор», на автостоянке, м. «Академическая»
Бабушкинский, ул. Менжинского, д. 27, 
у магазина «EUROSPAR», м. «Бабушкинская»
Кузьминки, ул. Зеленодольская, д. 38, 
на автостоянке за «Вкусно — и точка», м. «Кузьминки»
Щукино, ул. Маршала Василевского, д. 15/1
9 августа с 8.30 до 18.30
Западное Дегунино, ул. Весенняя, д. 10, у маг. «Магнит»
Царицыно, ул. Ереванская, д. 28, к. 1, у автобусной остановки
11 августа с 8.30 до 18.30
Гольяново, ул. Уральская, д. 3, 
у маг. «СуперЛента», м. «Щелковская»
Крылатское, Рублевское шоссе, д. 42, к. 1, 
у центра госуслуг «Мои документы»
Нагатинский Затон, пр-т Андропова, д. 27–29, 
у к/т «Орбита», м. «Коломенская»
12 августа с 8.30 до 18.30
Бутырский, ул. Бутырская, д. 6, за домом 
на парковке «Геостройпроект», м. «Савеловская»
Выхино–Жулебино, ул. Ферганская, д. 17, у к/т «Волгоград»
Зюзино, Нахимовский пр-т, д. 11, к. 1, у «Инвитро»
Северное Тушино, ул. Планерная, д. 6, к. 1, м. «Планерная», 
южный выход
13 августа с 8.30 до 18.30
Измайлово, ул. Первомайская, д. 77–81, м. «Первомайская»
Ховрино, ул. Фестивальная, д. 8, у маг. EUROSPAR
Центральное Чертаново, ул. Красного Маяка, д. 3д, 
у салона красоты
14 августа с 8.30 до 18.30
Зеленоград, Старое Крюково, корпус 900, у маг. «Перекресток»
Печатники, ул. Гурьянова, д. 2а
Ясенево, Новоясеневский пр-т, д. 30

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
9 августа с 10.00 до 15.00
ЗАРАЙСК, ул. Советская, д. 28а, в парке у ЦД «Победа»
16 августа с 10.00 до 15.00
ЛУХОВИЦЫ, ул. Жуковского, д. 14а, в парке у памятника
ОЗЕРЫ, ул. Ленина, д. 102, парк «Сосновый бор» 
ШАХОВСКАЯ, ул. 1-я Советская, д. 14, 
на вернисаже у здания почты

                          наименование издания в пунктах «МК»  
  индекс цена

«Московский комсомолец» (6 мес., 5 выходов в неделю) МК277 2500,00 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников МК277В 2200,00 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (6 мес., 5 выходов в неделю)
«Московский комсомолец» (12 мес. 5 выходов в неделю)  МК301 4600,00 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников  МК301В 4000,00 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (12 мес. 5 выходов в неделю)
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Е
сли в нулевых и десятых годах был тренд 
на глобализацию, когда все более-менее 
модные группы стремились петь на ан-

глийском и выглядеть согласно унифициро-
ванной западной культуре, то в 20-х в ход идут 
национальные языки и костюмы бескрайней 
России, усиливающие и подчеркивающие 
культурные особенности и различия. Раз-
нообразные этнические напевы обряжаются 
в универсальные кружева международного 
языка электронной музыки и вполне себе гар-
монично сосуществуют на одной поп-сцене. 
В какой-то степени заграничная мода конца 
прошлого века на world music с ее акценти-
рованной этнической составляющей совер-
шила вираж и с опозданием лет на 30 мягко 
приземлилась уже на местной музыкальной 
почве. Видимо, созрели условия… 

Этим летом этно-тренд особенно броса-
ется в глаза на опен-эйрах. Одним из главных 
заводил толпы считается Нейромонах Фео-
фан с его «древнерусским драм-н-бэйсом». 
Соединив балалайку, «оканье» в манере пения 
и плясовые мелодии, Феофан уже 15 лет впол-
не успешно гнет свою линию. На концерте 
в честь дня рождения артиста на прошлой 
неделе в Питере собралась довольно внуши-
тельная толпа поклонников. Как обыч-
но, отрывались под драм, устраивали 
массовые хороводы и дежурное уже 
развлечение — слэм стенка на стенку. В 
этом году под сеты Нейромонаха сцена 
украшается искусственными зарос-
лями цветущих подсолнухов, в пред-
ставлениях, как и прежде, участвует 
персонаж в костюме бурого медведя 
со светящимися диодами в глазах для 
пущего угара. Медведь входит в тройку 
постоянных участников коллектива 
наряду с Феофаном и диджеем Нико-
димом — имена, конечно, сценические. Долгое время 
артистам удавалось скрывать свои настоящие личности, 
но фанаты докопались до реальных имен. Несмотря на 
это, Феофан стремится сохранять сценический образ и 
всегда скрывает лицо на выступлениях, завешивая его 
монашеским капюшоном, из-под которого виднеется 
старорежимная, еще допетровских времен, борода. 

■■■
В то время как Феофан сам пишет тексты и музыку 

и лишь стилизует их под народный фасон, группа Zventa 
Sventana использует в своем фольклорном техно настоя-
щие народные песни, собранные специалистами во время 
краеведческих экспедиций еще в ХХ веке. В результате пу-
блика во время их сетов степенно приплясывает в действи-
тельно народном стиле. Многие отмечают, что их музыка 

вводит в 
транс. Один 
из основате-
лей группы Юрий 
Усачев (экс-«Гости 

из Будущего») рассказал «ЗД», 
что строение народной му-
зыки на самом деле довольно 
трансовое, оно основано на по-
стоянном повторении разных деталей 
истории, которая рассказывается по кругу, 
а не в привычном нам уже попсовом стиле 
куплет-припев. 

— Для фольклористов-исполнителей 
очень важен первоисточник, который до-
ступен на звуковом носителе, — добавила 
деталей солистка группы Тина Кузнецова. 
— Когда изучаешь ту или иную область, где 
была записана песня, то понимаешь диалект этой 
местности. Но эти диалекты уже не услышишь 

в реальной жизни. Мы недавно приезжали с 
перформансом в Архангельск и, конечно, по-
няли, что люди на Севере уже так не говорят. 
Может быть, только где-то в глухих деревнях. 
Все это, на мой взгляд, невероятно ценно. Та 
унификация, которая произошла с фольклором, 
сейчас отматывается в обратную сторону, и все 
интересующиеся люди сталкиваются с тем, ка-
кое великое разнообразие несет в себе русская 
народная песня. От севера до юга это полярно 
разный темперамент, мелодика и менталитет. 

— Интересно, как вы пришли к этому? 
Вы же джазовая пианистка...

— Привели меня туда мое любопытство и 
поиски чего-то стоящего, настоящего, что увле-
кало бы нас всерьез и надолго. Потому что очень 
важно испытывать страсть и интерес к делу.

На днях Zventa Sventana презентовала лет-
ний трек «Месяц», электронную атмосферную 
переработку старинной народной песни из 
Ульяновской области. Это первый релиз группы с 
2023 года. Более десяти лет назад Тина услышала 
об этой песне от подруги-фольклориста, с тех 
пор «Месяц» ждал своего часа. В итоге получился 
довольно лаунжевый вариант инди-фолка, как 
раз для afterparty под звездным небом.

■■■

Группа Ay Yola продолжает активно дви-
гаться, пожиная плоды своего неожиданного 
для всех, и для них в первую очередь, междуна-
родного успеха. В июле у них вышел клип «Ural 
Vasyaty», продолжающий эстетику предыдущего 
клипа «Homay»: степи, горы, скачки на лошадях, 
стрельба из лука, борьба, люди в национальных 
костюмах и, конечно, красивая солистка круп-
ным планом. Музыканты Ay Yola пишут песни 
на основе башкирского эпоса «Урал-Батыр», 
который передавался из уст в уста, пока не был 
записан в начале ХХ века. 

Сюжет эпоса довольно замысловатый, 
строится вокруг борьбы героя Урал-Батыра 
за счастье людей со злыми силами. Каждая пес-
ня иллюстрирует главу из эпоса. Разглядывая 
клип «Ural Vasyaty», поклонники гадают в ком-
ментариях, какие именно народные легенды 
были экранизированы. Благодаря внезапной 
популярности, которая свалилась им на головы, 
музыканты познакомили со своим творчеством 

практически всю страну, выступая на фести-
валях от Минска до Сибири и Монголии. 

Этим летом артисты обещали выпустить 
дебютный альбом из двенадцати треков, 

но, похоже, концертная деятельность 
пока притормаживает реализацию 
этих планов. 

■■■

На фоне волны популярности 
новой этники обострился интерес 

публики даже к уже классической 
фольклорной эстраде, которую, 
казалось, давно отправили на 
кладбище музыкальной истории, 
— ансамблю «Золотое Кольцо». 
На концерты Надежды Кады-
шевой теперь и молодежь ходит 

потанцевать — и в целом не про-
биться. Профессионалы инду-

стрии считают, что тренд на этнику 
будет долгоиграющим и мы увидим 

и услышим еще много новых этно-
электронщиков, рокеров и даже по-
дернутых старорежимной эстрадной 
плесенью надежд кадышевых… 

Алла ЖИДКОВА.

Лолита отмечает сезон 
отпускного легкомыслия 
акустическим альбомом, и 
такое эстетство, безусловно, 

является смелым ходом. Прослушав в режиме 
unplugged девять песен из разных времен, 
«ЗД» обратилась за комментариями к самой 
певице. И вот что получилось.

В 
серии альбомов «VK-Акустика» Лолита, как она 
отмечает, самая возрастная артистка. Но в данном 
случае опыт — отличная рекомендация. На протя-

жении своей карьеры Лолита, прислушиваясь как будто 
лишь к личным соображениям о целесообразности 
того или иного поворота, лихо скользила по самым раз-
ным стилям, поэтому в ее каталоге есть песни, весьма 
интригующие своим неожиданным соседством.

Записывая хорошо знакомые многим треки в 
акустике, певица и музыканты, с которыми она ра-
ботает, как будто заново придумывали то, что в свое 
время весьма успешно прозвучало и по-прежнему 
пользуется спросом. Для музыкантов новые версии 
песен — отличный способ отказаться от привычного 
звучания, вывернуть все наизнанку, в общем, про-
явить себя, возможно, с неожиданной стороны. От 
публики же требуется готовность к подобного рода 
экспериментам.

Артист в данной ситуации, конечно, рискует. 
Публика сейчас весьма избалована тем, что ей хотят 
показать лучшее из лучшего. И по удивительному сте-
чению обстоятельств лучшим теперь принято называть 
что-нибудь простое, короткое по хронометражу и 
максимально ритмичное. Иногда создается впечат-
ление, будто любое усложнение испугает потенци-
альную аудиторию, однако романтики, уверенные 
в том, что музыка должна удивлять и вдохновлять на 
расширение своего кругозора, еще не перевелись. 
Этим летом среди них Лолита. В беседе с «ЗД» певица 
рассказала о записи на кухне, собственной тирании 
и исторических корнях песни «За Пивом».

■  Акустический альбом — необычная затея для 
лета. Как правило, твои коллеги предлагают что-
нибудь для курортных дискотек…
■  Я не задумываюсь о временах года, когда что-то 
делаю. У меня нет сезонных треков, и когда предла-
гают записать песню к Новому году, то отказываюсь 
сразу. Все это носит одноразовый характер, а задача 
артиста — жить в соответствии с собственной гармо-
нией. И эта гармония должна впоследствии совпасть 
с миром. Вот жара на улице… Ну какая танцевалка? 
Недавно отработала пару концертов на открытых 
площадках. Давление скачет, среди публики кто-то 
регулярно валился в обморок. В такой ситуации я за 
то, чтобы посидеть дома с кондиционером и послушать 
что-нибудь успокаивающее нервную систему.
■  И акустический альбом для этого, конечно, 

подходит. Сколько времени потребовалось, чтобы 
записать девять песен?
■  Были три репетиции с коллективом на поиски жанра 
и попытки переосмыслить собственное творчество. А 
записан весь альбом с одного дубля.
■  Такой подход к записи, с одной стороны, явля-

ется большим соблазном. Все быстро, и живое 
звучание создает свою атмосферу. Но нужно 

быть очень уверенными в себе…
■  Эта уверенность хорошо проявляется, когда 
работаешь на кухне. Мы все делали как раньше, 

не в какой-то дорогой студии, а практически на 
коленках. Записывались мы действительно на 
кухне, где плита, колонка — все, что обычно там 
находится. Взяли в аренду звуковую аппаратуру, 
не самую большую, все работали в наушниках, 

чтобы не мешать соседям, и записали альбом так, 
как это делали когда-то все рок-музыканты.
■  Среди девяти песен есть сочинения, мож-

но сказать, из разных эпох. И контраст 
между «За Пивом» и Offset 

даже в плане лирики 
довольно ощути-
мый. У тебя были 
сомнения насчет 
того, что все эти 

песни подружатся 
друг с другом на 
одном альбоме?
■  Никаких сомне-
ний у меня не было. 
Мне очень хотелось 
вернуть «За Пивом». 
Хотя бы потому, что 
сейчас очень мало 
ироничных песен. И 
для меня она очень 
значимая, ведь у нее 
шикарная история. 
Дуэту «Академия» 
«За Пивом» продал 
Леша Вишня, он ее 
одно время испол-
нял. А потом мы как-
то встретили Костю 
Кинчева и знамени-
того Фагота (Алек-
сандр Александров, 
музыкант, компози-
тор, участник групп 

«Аквариум», «Звуки 
Му». — «ЗД»), кото-

рые рассказали 
нам, что это немец-

кая музыка шестнад-
цатого века, а русский текст 

они написали вместе по приколу. Мне очень хотелось 
вернуться к песне с такими историческими корнями. 
Пусть она будет — для многих молодых людей сейчас 
это что-то новое.
■  Выбор песен исключительно на твоей совести 
или был коллектив единомышленников, голосование 
и все в таком духе?
■  И как ты думаешь, кто мог бы принять участие в 
таком голосовании?
■  Сейчас все помешаны на фокус-группах, чтобы 
собрать разные мнения…
— Нет, я тиран, я поняла, что по-другому в моем случае 
просто невозможно. Это мой выбор, и я за него отвечаю. 
Потом, все песни принадлежат мне, и чужое мнение при 
выборе меня не сильно волнует. Есть вопрос: могу или 
не могу в вокальном отношении? Или как реализовать 
азарт, перевести записанное всякими модными звуками 
во что-то очень простое без привлечения сессионных 
музыкантов… В студии я могу сказать музыкантам: «Му-
жики, давайте попробуем пасодобль». Они у меня все 
музыкально грамотные, поэтому слово «пасодобль» ни у 
кого не вызывает аллергию. И вот «Ориентация Север» 
стала пасодоблем.
Если вернуться к голосованию: а у кого спрашивать? 
Кому-то нравится песня, которая никому не зашла, и 
я уже забыла о ее существовании. И толку от того, 
что я ее сыграю? Чтобы это понравилось одному че-
ловеку? Так лучше я прислушаюсь к себе. Конечно, с 
коммерческой тоски зрения там должны быть треки, 
которые являются хитами: «Ориентация Север», «Пошлю 
Его На…», «Титаник». «Раневская» — это и хит, и своего 
рода элитный продукт. Все остальное мне хотелось 
музыкантски сделать по-другому. Потом в офисе я на-
шла маракасики, дуделки и впервые в жизни дудела в 
микрофон, чем очень смешила музыкантов.
■  Крутые аранжировки, от мощи которых слуша-
телю иногда просто не продохнуть, сейчас как будто 
важнее мелодий. В акустике звук легче, и к песням 
нужно прислушиваться, что, конечно, по нынешним 
временам немногие умеют…
■  У меня никогда не было задачи понравиться. Потом 
весь этот материал у меня есть в тех самых крутых аран-
жировках, о которых ты говоришь. И если песни, а не-
которым из них уже лет двадцать, все еще ротируются и 
звучат, то, значит, аранжировки были сделаны правильно. 
Но всегда интересно сломать привычный звук. Иногда 
входишь в какой-нибудь отель, а там в холле хороший 
пианист играет известные произведения в акустике. И 
ты просто заслушиваешься. Как же классно звучит Deep 
Purple на рояле. (Смеется.) Поэтому такая история без 
риска. Я делаю это ради удовольствия, для меломанов, и 
мне уже из фан-группы написали много приятного. Люди, 
которым интересна музыка, проявляют интерес и к ее 
развитию. Ну и должны же те, кто приходит на концерт, 
услышать что-то другое. Скучно, когда и в Интернете, и на 
концерте все звучит одинаково. У меня вот по-другому. 
«Раневскую» я на концерте исполняю под рояль.

Илья ЛЕГОСТАЕВ.

Мое знакомство 
с Билли 
Кобэмом 
началось 
задолго до 
личной 
встречи. В 
1973 году 
мне в руки 

попал его альбом 
Spectrum, и я до сих пор помню, как это 
перевернуло мое музыкальное сознание.

Я 
уже слушал джаз-рок, следил за тем, что 
происходит на стыке жанров, но то, что делал 
Билли со своими барабанами, — это была 

другая планета. Его игра была мощной, осмыс-
ленной, живой. Не просто техника — философия 
ритма. Я достал этот винил с огромным трудом, 
настоящий раритет по тем временам, и бережно 
храню его до сих пор. Много раз ставил пластинку 
на проигрыватель, закрывал глаза и слушал, как 
барабаны становятся голосом времени. 

Прошли десятилетия. Наступил 2001 год. 
Билли Кобэм приехал в Москву и выступал в 
джаз-клубе Игоря Бутмана. Когда я узнал об этом, 
то сразу решил: надо пригласить его в эфир. Я вел 
тогда авторскую программу о роке и джазе на 
радио, и такие гости, как Кобэм, были желанными, 
приходили к нам в студию довольно часто. Ведь 
Москва тогда была одним из центров мировой 
гастрольной жизни, выступить здесь стремились 
многие музыканты с мировым именем и звездным 
статусом. 

Билли с удовольствием принял мое пригла-
шение, приехал вовремя, без лишнего антура-
жа и пафоса. Вел себя спокойно, сдержанно, 

внимательно. Чувствовалось, что человек «на 
работе», а не просто приехал проветриться в 
диковинный край. Мы сели перед микрофонами, 
и я не сразу начал с вопросов. Сначала про-
сто поблагодарил, рассказал, как моя любовь 
к джаз-року началась именно с его альбома, 
похвалился, что виниловый Spectrum до сих пор 

украшает мою богатую коллекцию пластинок. Он 
улыбнулся: «Правда? Это приятно слышать. Ты 
был очень молод тогда, наверное?» «Мне было 
девятнадцать, — ответил я. — Я даже представить 
не мог, что однажды ты приедешь в Москву и 
будешь у меня в эфире». Билли рассмеялся, не 
скрывая удовольствия: «Иногда музыка делает 

круг и возвращается обратно к тем, кто ее когда-
то услышал первым. Это круто».

Разговор получился живым. Мы говорили 
о свободе в музыке, о роли дыхания в игре, о 

ритме как универсальном языке. В какой-то 
момент он сказал фразу, которая засела у меня 

в памяти: «Если ты не дышишь — ты не играешь. 
Музыка — это не пальцы, не палочки, даже не уши. 
Это тело, воздух, внутренний ритм. Люди слышат, 
когда ты играешь честно. Они чувствуют это». 

После эфира мы немного пообщались без 
микрофонов. Я показал ему тот самый винил 
Spectrum, и он еще раз искренне удивился: «Со-
хранил?! Круто! Дай-ка я оставлю на нем памятную 
подпись». Билли подписал пластинку, и для меня 
это было как символическое замыкание кру-
га: от юности — к настоящему, от слушателя — к 
собеседнику... 

Не так давно мы отмечали юбилей другого 
великого барабанщика — Ринго Старра. Ему 
исполнилось 85 лет. И при встрече с Ринго я у 
него спросил: «А что ты думаешь о Билли Кобэ-
ме?» И Ринго с типичным британским чувством 
юмора ответил: «Билли Кобэм играет как может, 
а я играю как надо». Улыбка, легкая ирония — но 
в этих словах целая философия. Разные шко-
лы, разный темперамент, но общее уважение к 
профессии, к Пути. Билли и Ринго — в каком-то 
смысле антиподы, но оба остались верны себе. 
Их музыка — это отпечаток времени, в котором 
они звучали. 

Сегодня я часто вспоминаю ту встречу. Воз-
можно, в тот день на радио мы не сказали ничего 
революционного. Но просто быть рядом с чело-
веком, музыка которого изменила твое восприя-
тие мира, — это уже многое. Билли Кобэм для меня 
не просто великий барабанщик. Это человек, 
который научил слушать ритм жизни.                ●

В
ыбрав для этой вербальной 
спецоперации площадку 
популярного интернет-

канала с известным рэпером, 
Anna Asti воплощала собой 

кротость поп-дивы, с легкостью 
противостоящей ударам судьбы. Но 

въедливая публика хотела, разумеется, 
не слезливых сантиментов, а кровуш-

ки со скандальцами и не заставила себя 
ждать с провокационными вопросцами, 
боязнь которых как раз и заставляла 

певицу избегать обширных интервью. 
Аннушку спросили из зала (куда по-
напихали, конечно, «проверенную» 
публику, но, видимо, проглядели у 
кого-то фигу в кармане): насколько 
возможно ее «творческое объеди-

нение» с Seville?

Seville, собственно, — это та самая «раз-
лучница», Астина сменщица (кому какое 
определение больше нравится), которая 
порушила былую идиллию дуэта Artik & Asti, 
причем с иезуитским коварством, поскольку 
соучредитель популярной субстанции Артем 
Умрихин (Artik), меняя девиц — старую на 
новую, оставил брендовое название не-
изменным. Из-за чего публика некоторое 
время путалась в этих девицах и не могла 
понять, кто есть кто. 

Конечно, в душе Анны в этот мо-
мент ярость вскипела, как волна, но 

исполнительница взяла себя в руки, изобра-
зила на лице все ту же покорность кавказ-
ской девушки и, собрав в кулачок все навыки 
легкой иронии, прочирикала соловушкой, 
что на данный момент не рассматривает 
женские дуэты, будто речь шла о чем-то 
абстрактном, а не о коварной сменщице, на-
несшей мучительную душевную травму. «Мне 
кажется, в прямом и переносном смысле 
звезды должны сойтись, — тщательно под-
бирая слова, поясняла Anna. — Пока что я с 
девушками не хотела бы записывать фиты. 
Но это пока что». То есть сил хватило даже 
на интригу — мол, а что, возьму да спою с 
этой Seville…

В разговоре с аудиторией возникла и 
другая болезненная тема: Anna Asti больше 
не может исполнять композиции, созданные 
в период ее участия в Artik & Asti, — такое 
вот коварство без любви. Особенно тяжело 
ей далась потеря одной из песен, которую 
Anna написала лично: «Положа руку на серд-
це, конечно, жалею, наверное, обо всех 
песнях, потому что в каждой из них была я, 
моя душа, мои переживания, и они все мне 
родные. Но больше всего, наверное, жалею 
о той песне, которую написала сама, она 
называется «Зима». Она мне очень близка 
и очень ценна. Там вся я — и мое сердечко, 
и мое творчество», — заявила певица, и у 
любопытствующей публики, представившей, 
как в этой «Зиме» теперь кружится пришлая 
Seville, так защемили сердечки, что коварных 
вопросов никто больше не задавал.

Музыкальный отдел.

#28
Страница Артура Гаспаряна 

и Ильи Легостаева 

о модной и популярной музыке

выпуск 1404
XLIХ год издания

август 2025

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”  6 августа 2025 года   стр. 15

З
Д

-И
Н

ТР
И

ГА

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  
т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

куплю
❑ часы, посуда, фотоаппараты, 

грампластинки, значки 
8(925)626-97-59

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД. 

Т. 8(495)720-68-36
❑ б\у радиоприемник, магнитофон, 

проигрыватель, грампластинки, 
аудиокассеты, Дмитрий. 
8(916)774-00-05

❑ календарики, разное об 
Автоэкспорте и внешторге, открытки, 
значки, фотографии б/у куплю. 
Т. 8-905-517-59-27

❑ солдатики, игрушки СССР, 
модели авто, железную дорогу, 
значки, генеральские вещи, 
радиоаппаратуру б/у 
8(495)508-53-59

предлагаю
ЦЕНТР ЭКСТРЕННОЙ
ВЕТЕРИНАРНОЙ
МЕДИЦИНЫ

БЕМБИ
+7 499-128-82-95
+7 495-181-51-15

КРУГЛОСУТОЧНО
www.bembivet.ru

БЕМБИ

Лиц.№ 77123000203 на фарм. деят. СТОМАТОЛОГИЯСТОМАТОЛОГИЯ

Занимательные 
хроники

Игоря САНДЛЕРА

ФИЛОСОФИЯ РИТМА Разговор пол
о свободе в музы

ритме как универ
момент он сказал ф

в памяти: «Если ты н
Музыка — это не паль
Это тело, воздух, вну
когда ты играешь че

После эфира м
микрофонов. Я пок
Spectrum, и он еще р
хранил?! Круто! Дай-

БИЛЛИ КОБЭМА
Музыкант, который открыл для меня джаз-рок

   Я ТИРАН, 
И ПО-ДРУГОМУ 
В МОЕМ СЛУЧАЕ 
НЕВОЗМОЖНО
О записи акустического альбома, 
кухонной романтике и пасодобле

 Л
О

Л
И
Т
А

З
Д

-Э
К

З
О

ТИ
К

А

ANNA ASTI:
ПОКА НЕ ПО ДЕВОЧКАМ

Популярной певице
 задали провокационный

 вопрос о Seville

В музыкальной тусовке небольшой переполох — Anna Asti открыла рот. 
В том смысле, что заговорила. Ранее она предпочитала только петь. Пережив 
болезненный уход из популярного дуэта собственного имени (Artik & Asti), потом 
возродившись птицей Феникс в сольной ипостаси и покорив в этом качестве 
вершины чартов с песней «Царица», певица старательно избегала всевозможных 
интервью, а теперь, видимо, решила все-таки расставить точки над i.

ЛИ
ЛИ

Я 
Ш

АР
ЛО

ВС
КА

Я

О неожиданном успехе башкирской группы Ay Yola «Звуковая дорожка» в 
этом сезоне писала не раз, но этот успех возник не на пустом месте. Они 
стали частью целого этно-движения, вместе с Нейромонахом Феофаном, 
Zventa Sventanа, Улой и множеством других популярных персонажей, 
которые неожиданно стали хедлайнерами летних опен-эйров. «ЗД» 
разбирается в новинках основных этно-трендеров.
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В рамках созданной «МК» 
совместно с Объединением 
отечественных тренеров рубрики 
мы обсудили с авторитетнейшим 
специалистом и тренером 
Валерием Георгиевичем 
Газзаевым старт чемпионата 
Российской премьер-лиги и итоги 
матчей его третьего тура.

— Валерий Георгиевич, начиная с 19 
июля клубы Российской премьер-лиги 
сыграли уже три матча в чемпионате, 
также состоялся первый кубковый тур. 
На ваш взгляд, такая интенсивность фут-
больных матчей за две недели насколько 
вообще хороша и как вы оцениваете старт 
футбольного сезона? 

— Начало сезона всегда имеет особое 
значение. Необходимо грамотно совместить 
график матчей в чемпионате и кубке. Это дает 
возможность тренерам уже в официальных 
играх проверить готовность своих игроков 
к сезону. Поэтому я считаю, что такой гра-
фик игр, который получился за эти две не-
дели, вполне сравним с графиком ведущих 
европейских чемпионатов, так как играть в 
течение недели один или два матча — вполне 
нормальная ситуация.

Команды, которые сейчас на-
ходятся в турнирной таблице 
на лидирующих позициях, 
показывают хорошие ре-
зультаты. К тому же такая 
насыщенность календа-
ря и для болельщиков, 
и для игроков вполне 
нормальное явление. 
Ведь именно к этому 
футболисты готовятся 
во время предсезонных 
сборов, чтобы постоянно 
играть и в чемпионате, и в 
Кубке либо в стартовых со-
ставах, либо выходя на замены, 
постоянно находиться в тонусе.

— Скажите, пожалуйста, а в вашей 
богатейшей тренерской практике к пер-
вым матчам сезона была ли у вас какая-то 
особенная подготовка? К чему вы больше 
готовили свои команды: к физическому 
футболу или тактическому? Или же нель-
зя разделять эти понятия в тренерской 
подготовке?

— Вы уже практически сами ответили 
на вопрос. Потому что команды во время 
предсезонных сборов уделяют внимание 
не только функциональной готовности, но и 
тактической подготовке, технической готов-
ности. Эта работа идет совместно, вкупе всё. 
Поэтому если какой-то команде не хватает 
одного из этих компонентов, то и результата 
не будет. Так что в целом команды готовятся 
достаточно основательно к началу чемпио-
ната, для того чтобы по его ходу показывать 
стабильную игру.

У каждой команды есть свои цели и 
задачи. В нашем чемпионате на призовые 
места постоянно претендуют шесть-семь 
команд. Есть и другие, кто либо находится в 
середине турнирной таблицы, либо борется 
за выживание. 

— После перехода на систему «осень–
весна» в 2011 году так получается, что у 
нас как раз летнее межсезонье с учетом 
отпуска футболистов укладывается в 
один месяц. Как вы считаете, месяц — это 
достаточный срок для того, чтобы подго-
товить команду к новому чемпионату?

— Я думаю, что вполне. В целом у нас 
же два перерыва и, соответственно, два 
периода подготовки — летний и зимний. В 
любом случае у игроков есть два периода 
на отдых. В первой части сезона проходит 
18 матчей, в весенней части — оставшиеся 
12, плюс Кубок тоже идет одновременно с 
чемпионатом; так что, я думаю, это нормаль-
но. По такому графику играют практически 

все команды, все европейские 
национальные чемпионаты. 

К тому же есть еще паузы в 
национальных турнирах на 
международные матчи. По-
этому я считаю, что такой 
календарь создает хоро-
ший ритм для того, чтобы 
футболисты были готовы и 

могли выкладываться мак-
симально в каждом матче, 

поскольку у них есть время 
на восстановление. Следо-

вательно, когда мы говорим, 
что какие-то команды неудачно 

начинают чемпионат, мы говорим о 
том, что они не подготовились. И это их про-
блема — у них была возможность и отдохнуть, 
и подготовиться.

— Если говорить о текущем чемпио-
нате, то в первых трех турах вы увидели 
какие-то интересные особенности, при-
сущие именно этому сезону, или же он 
идет точно так же, как и все предыдущие 
чемпионаты?

— Конечно, как всегда, есть команды, 
которые на старте показывают хороший ре-
зультат. Но гораздо важнее другое — ста-
бильность. Мы с вами хорошо помним, что 
московский «Спартак» после зимней паузы в 
прошлом сезоне провалился. И сейчас пока 
не стабилизировалась игра команды.

При этом я считаю, что для первых вы-
водов о старте сезона необходимы еще три-
пять матчей, когда команды войдут в свое 
«боевое состояние». Сейчас результаты во 
многом зависят от предсезонной подготовки. 
Например, мы видим, что «Балтика» демон-
стрирует очень хорошее качество игры и 
результат, как и «Локомотив». Вместе с тем 
есть команды, которые сегодня не совсем 
отвечают требованиям. 

Еще раз повторюсь, все взаимосвязано: 
и функциональное состояние, и тактическая 
подготовка, и индивидуальная подготовка 
игроков — все это влияет на результат. 

«Пари НН» — 
«Локомотив» (2:3)

— Вы отметили несколько очень важ-
ных моментов. И в первую очередь ста-
бильность. «Локомотив» одержал три 
победы в первых трех матчах чемпионата. 
В третьем туре в гостях был обыгран Ниж-
ний Новгород. Как оцениваете этот матч 
и как оцениваете старт «Локомотива»?

— «Локомотив» и в прошлом чемпиона-
те, в принципе, начал очень неплохо. Шел в 
лидирующей группе, а потом к концу чем-
пионата выпал из медальной гонки. И то, на 
что они надеялись, не получилось.

В этом году комплектование команды 
достаточно серьезное. Вместе с опытны-
ми игроками и молодежь подросла уже. 
Я думаю, что они покажут очень хороший 
результат. В четвертом туре «Локомотив» 
со «Спартаком» будет играть, посмотрим, 
кто победит в московском дерби, которое 
важно и для «Спартака», и, конечно, для «Ло-
комотива», учитывая амбиции обеих команд. 
Эта игра покажет, насколько они способны 
решать самые высокие задачи. 

По первым трем матчам «Локомотива» в 
чемпионате, мне кажется, есть еще вопросы, 
которые надо доработать. Вместе с этим 
есть стабильность состава, что очень важно. 
Которая дает стабильность результатов, 
это очевидно. Если «Локомотив» весь сезон 
проведет на таком же уровне, как и в первых 
трех турах, то команда будет бороться за 
призовые места.

— Не так давно Михаил Галактионов 
провел сотый матч на посту главного тре-
нера «Локомотива». И после игры тогда 
он сказал, что и дальше будет вместе с 
руководством клуба придерживаться 
своей тактики: основа состава — россий-
ские футболисты. Насколько это можно 
осуществить в борьбе за медали? Или в 

современном футболе так нельзя под-
ходить к комплектации состава?

— Я приветствую это направление ра-
боты «Локомотива», мне кажется, оно абсо-
лютно правильное. Особенно сейчас, когда 
весь наш спорт находится в изоляции. Надо 
давать возможность российским футбо-
листам играть. Хотя, конечно, есть у них 
максимум три позиции для усиления.

Мы видим сегодня, что многие клубы 
засоряют наш чемпионат легионерами 
среднего уровня, которые, так сказать, не 
востребованы не только в своих странах, 
но и вообще нигде. И они занимают места 
наших, российских молодых футболистов. 
Посмотрите, сколько сейчас талантливой 
молодежи играет и в ЦСКА, и в «Локомотиве»! 
Надо давать возможность играть молодым 
игрокам, которые показывают результат. 
Необходимо доверие и терпение для того, 
чтобы молодой талантливый игрок стал про-
фессиональным футболистом, это очень 
важно.

Вот поэтому я поддерживаю страте-
гию, которую выбрал «Локомотив». Можно 
сказать, что это действительно сейчас на-
стоящий российский клуб.

«Акрон» — «Спартак» (1:1)

— Мы говорили с вами и про боеви-
тость. Игроки «Спартака» на старте чем-
пионата, во втором туре — две красные 
карточки, в Самаре опять удаление. Это 
такой боевой настрой на старт чемпио-
ната у них или все-таки недисциплини-
рованность игроков и какие-то проблемы 
в составе?

— Я думаю, что в целом есть неудо-
влетворенность своей игрой, отсюда и 
психологическая неустойчивость. Игра не 
складывается. В чем должна выражаться 
боевитость? В том, чтобы выигрывать еди-
ноборства и добиваться успеха. Команда 
должна стараться во всех единоборствах 
выходить победителем. Чем больше едино-
борств команда выиграет, тем больше она 
приближается к достижению цели.

А что касается нескольких удалений, это 
уже психологическая неустойчивость. Когда 
не получается что-то, игроки начинают нерв-
ничать, допускают стратегические ошибки, 
как это произошло во втором туре, когда в 
начале матча с поля удалили Заболотного, 
а потом за вторую желтую карточку Марки-
ньоса. Отчего это происходит? Я считаю, 
что это оттого, что не получаются какие-то 
элементы игровые, отсюда проявляется от-
сутствие сдержанности, ответственности. 
Даже когда ты идешь в единоборство, ты 
должен побороться за то, чтобы выиграть это 
единоборство без грубых нарушений.

Так, часто удаляются те, у кого не по-
лучается что-то, игра не складывается, кто 
начинает проигрывать. Отсюда психологи-
ческая неустойчивость; вместо направле-
ния усилий и умений на то, чтобы добиться 
победы, начинается грубая игра, которая 
приводит к удалению игроков, вот и всё.

Что касается «Акрона», то он выглядел 
со «Спартаком» командой одного уровня. 
Показал очень хорошую игру. И какого-либо 
преимущества спартаковцев совсем не было 
видно. Я не увидел, в чем «Спартак» был 
лучше «Акрона», который выигрывал почти 
все единоборства.

«Балтика» — 
«Оренбург» (3:2)

— Валерий Георгиевич, вы отмечали 
также старт «Балтики». В третьем туре 
была одержана непростая победа над 
«Оренбургом». Как вы оцениваете рабо-
ту Андрея Талалаева, как он подготовил 
команду к сезону?

— Думаю, что его работу, наверное, долж-
ны оценивать уже по завершении чемпиона-
та. Начало сезона мне очень понравилось. 
Сама система игры понравилась. Команда 
неслучайно находится в лидирующей группе. 
Если «Балтика» будет играть на таком уровне 
на протяжении всего сезона, тогда мы уже 

можем говорить и об успехе тренера. Сегодня 
команда демонстрирует очень хороший уро-
вень игры, и это сказывается на результатах, 
это очевидно.

«Зенит» — ЦСКА (1:1)

— «Зенит» сыграл вничью с ЦСКА, и 
это тоже был довольно непростой матч, 
непростые судейские решения. Как оце-
ниваете итоги этого матча и игру обеих 
команд?

— В первом тайме, мне кажется, ЦСКА 
играл гораздо лучше. Забил гол. Во втором 
тайме уже «Зенит» пытался отыграться. В 
целом могу сказать, что играли команды, ко-
торые реально претендуют на призовые места 
в национальном чемпионате. Хотелось бы, 
чтобы, когда играют такие команды, все со-
ответствовало высокому уровню, в том числе 
и судейское сопровождение.

«Краснодар» — 
«Динамо» (1:0)

— «Краснодар» проводит защиту ти-
тула чемпиона, но пока еще не входит в 
тройку лидеров. Да, вы правы, что все-
таки три тура — это недостаточно много. 
И все же как оцениваете старт сезона у 
«Краснодара» и его матч с московским 
«Динамо», где была одержана минималь-
ная победа?

— Несмотря на минимальную победу над 
«Динамо», могу сказать, что повторить чемпи-
онство намного сложнее, чем первый раз его 
завоевать. Потому что уже теперь все команды 
против «Краснодара» будут выходить с осо-
бым настроем, стараться играть на пределе 
своих возможностей. И «Краснодар» должен 
понять, что придется в каждом матче показы-
вать наивысший результат, иначе, конечно, не 
повторить чемпионства.

В матче с «Динамо» «Краснодар» выглядел 
гораздо лучше соперника, добился результата. 
В этом матче команда была такая целостная, 
сконцентрированная и в итоге победила.

«Динамо» Мх — 
«Ахмат» (1:0)

— В этом туре также было довольно 
интересное южное дерби — «Динамо» из 
Махачкалы принимало «Ахмат». Какие впе-
чатления у вас оставил этот матч?

— Махачкалинское Динамо» уже второй 
сезон подряд если не в группе лидеров, то в 
середине таблицы уверенно держится. Начало 
у них получилось хорошее, Гамид Агаларов 
забил на первой минуте матча.

Обе команды находятся в южной части 
нашей страны, поэтому это дерби можно на-
звать кавказским. Игра была достаточно на-
пряженной с точки зрения настроя, борьбы и 
единоборств, было много стыковых моментов. 
Мастерства исполнительского маловато было, 
но в целом игра была равная. Но победила та 
команда, которая была мощнее.

ГЕРОЙ ДНЯ

СПОРТ

КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 6.08.2025
1 USD — 80,0490; 
1 EURO — 92,5094.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Сергей Гончаров (1948) — президент Ас-
социации ветеранов подразделения анти-
террора «Альфа»
Софья Каштанова (1987) — актриса кино 
и сериалов, художница
Валентин Левашов (1915–1994) — компо-
зитор, хоровой дирижер, народный артист 
СССР
М а р и н а  М о г и л е в с к а я  (19 7 0 ) 

— актриса театра и кино, заслуженная ар-
тистка России
Янина Студилина (1985) — актриса театра 
и кино, фотомодель, телеведущая

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве 15...17°, 
днем 25…27°. Переменная облачность. 
Местами небольшой дождь. Ветер северо-
западный, 6–11 м/c. Восход Солнца — 4.44, 
заход Солнца — 20.25, долгота дня — 15.41. 
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК
Всемирный день борьбы за запрещение 
ядерного оружия
Международный день «Врачи мира за 
мир»
День Железнодорожных войск России
1935 г. — открытие первых всесоюзных со-
ревнований по парашютному спорту
1945 г. — американская атомная бомбар-
дировка японского города Хиросима. Около 
трехсот тысяч погибших от взрыва и послед-
ствий радиоактивного заражения 
1961 г. — coвeтcкий кocмoнaвт Гepмaн Титoв 
coвepшил втopoй в иcтopии чeлoвeчecтвa 
пoлет в кocмoc
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ТРЕНЕРСКАЯ
КУХНЯ

с Сергеем 
АЛЕКСЕЕВЫМ

Назвал девушку-астронома «солнышком», 
а она обиделась и сказала, что в мире 
полно более ярких звезд и что с ней я 
только потому, что она ближе других. 

Поздняя любовь похожа на зимний пляж.
Эмоции еще возникают, но раздеваться 
уже не хочется. 

— Боже, что ты делаешь со своей жизнью? 
Ты так и собираешься проваляться всю 
жизнь на диване, смотря сериалы?

— Да.
— Можно с тобой?

Давайте уже перестанем притворяться и 
скажем, что ленивый не голубец, а повар. 

— Доктор, я боюсь вам сознаться…
— Не волнуйтесь, рассказывайте. Нам, пси-
хиатрам, можно рассказывать все!
— Хорошо, доктор. Мне все время кажется, 
что на работе за мной ходят какие-то не-
знакомые люди…
— Ну что ж, думаю, что мы сможем это вы-
лечить… Кстати, а кем вы работаете?
— Экскурсоводом в музее.
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

ПРАВО РУЛЯ!
Авторская 

колонка 
Виктора 

ТРАВИНА

Пешеход вступил на пешеходный пере-
ход на противоположной стороне дороги: 
обязан ли водитель уступить ему дорогу? 
Водитель оштрафован за несоблюдение 
требований знака, который обозначен не 
на всех картах: можно ли добиться отмены 
постановления о штрафе? ДТП оформлено 
по европротоколу: на какую сумму выплат 
можно рассчитывать по каско? Всегда ли 
по новым правилам запрещено опереже-
ние спецтранспорта и сопровождаемой 
им колонны?
На вопросы читателей отвечает основа-
тель Коллегии правовой защиты автов-
ладельцев Виктор ТРАВИН.

■ ■ ■
Повернув направо под разрешающий 

сигнал, я уступил дорогу пешеходам и 
поехал. Но инспектор ДПС остановил меня 
и оштрафовал за то, что я не пропустил пе-
шехода, который только вступил на пере-
ход на противоположной стороне дороги. 
Есть ли смысл обжаловать штраф?

Виталий, г. Санкт-Петербург.
Конечно, есть. Совсем недавно Верхов-

ный суд вынес решение по одному из ана-
логичных дел, которое почему-то водитель-
ским сообществом осталось незамеченным. 
А суд занял вполне однозначную правовую 
позицию: автомобиль под управлением во-
дителя М. при приближении к пешеходному 
переходу остановился, пропуская пешехо-
дов, двигающихся вблизи транспортного 
средства. При возобновлении движения М. 
в непосредственной близости от транспорт-
ного средства пешеходов не было, был лишь 
пешеход, ступивший на проезжую часть на 
значительном удалении от управляемого М. 
транспортного средства. 

Суд признал, что пешеход не изменил 
направление и скорость своего движения. 
Иными словами, пешеход и автомобиль не 
являлись друг другу помехой, стало быть, 
действия водителя не противоречат Правилам 
дорожного движения, в связи с чем постанов-
ление о штрафе подлежит отмене.

Таким образом, суд привел нас к одно-
значному выводу: останавливаться и ожидать, 
когда пешеход с противоположной стороны 
дороги пройдет перед вами, необходимости 
нет.

■ ■ ■
Инспектор ДПС составил на меня про-

токол за выезд на встречную. На одних 
интернет-ресурсах я обнаружил, что знака 
«обгон запрещен» в месте совершения 
нарушения нет, а на других, что знак есть, 
но нет сплошной разметки. Можно ли в 
суде использовать такую неразбериху в 
мою пользу?

Степан, г. Арзамас.
Можно и нужно. При рассмотрении дела 

в суде предоставьте распечатки с тех ресур-
сов, которые отражают неоднозначную схему 
организации дорожного движения. И подайте 
письменное ходатайство: законность установ-
ки дорожного знака и нанесения дорожной 
разметки в месте совершения вменяемого мне 
нарушения вызывает сомнения, в связи с чем 
прошу суд истребовать в эксплуатирующей 
дорогу организации официальную схему с 
обозначением мест размещения технических 
средств организации дорожного движения.

Вполне возможно, что на официальной 
схеме знак или разметка не будут отражены, 
что станет законным основанием для осво-
бождения вас от ответственности.

■ ■ ■
На месте ДТП со вторым участником 

аварии мы оформили европротокол. В 
своей страховой компании я получила 
направление на ремонт моей машины 
по каско, в котором указано, что мне вы-
платят максимум 400 000, хотя машина 
застрахована на 1 300 000 рублей. Как 
такое может быть?

Ольга, г. Москва.
Страховые компании придерживаются 

правила: если участники ДТП оформили ев-
ропротокол, значит, согласились с максималь-
ным размером выплат, предусмотренным 
правилами обязательного страхования. А это 
и есть 400 000 рублей. И выплачивать больше, 
даже при том, что ваш автомобиль застрахо-
ван от ущерба на 1 300 000, не будут.

Однако есть и такие компании, которые не 
желают терять клиентов и не ограничиваются 
суммой в 400 000 рублей, а выплачивают в 
размере фактически причиненного ущерба 
в пределах страховой суммы по каско. То 
есть если вы застраховали свою машину на 
1 300 000, именно в этих пределах страховщик 
может произвести выплату.

Но рассчитывать на милость страховщика 
не стоит. Если вы намерены ремонтировать 
машину по полису каско и уверены, что размер 
ущерба более 400 000, не оформляйте евро-
протокол. Сообщайте о происшествии в поли-
цию и оформляйте документы для страховой 
компании с участием инспектора ДПС.

В этом случае получите компенсацию 
в размере, не ограниченном выплатами по 
ОСАГО.

■ ■ ■
По новым правилам нельзя опере-

жать колонну автомобилей, которая идет 
в сопровождении полицейской машины 
с включенными спецсигналами. Выхо-
дит, если на трассе колонна двигается с 
максимально разрешенной для нее ско-
ростью 60, мне тоже надо ехать 60 даже 
при том, что там допускается 110?

Василий, г. Луховицы.
Да, новая редакция правил запрещает, в 

частности, опережать спецтранспорт с вклю-
ченными проблесковыми маячками синего 
и красного цветов и специальным звуковым 
сигналом, а также сопровождаемые им транс-
портные средства. То есть всем остальным 
нельзя двигаться по соседним полосам со 
скоростью большей, чем скорость колонны. 

Однако такой запрет установлен только 
для тех случаев, когда водители других транс-
портных средств, совершая опережение, бу-
дут создавать помехи или препятствовать 
организованному движению колонны.

Впрочем, обольщаться не стоит: создали 
вы помеху или нет, будет решать инспектор 
ДПС.

29-летний россиянин Карен Хачанов, за-
нимающий 16-ю позицию в мировом рей-
тинге, впервые в этом сезоне пробился в 
½ финала представительного турнира из 
серии «Мастерс», проходящего в канад-
ском Торонто. В четвертьфинале наш тен-
нисист в упорной борьбе в двух сетах (6:4, 
7:6) взял верх над американцем Алексом 
Михельсоном. Уже точно после окончания 
соревнований на родине хоккея он опере-
дит Даниила Медведева и станет второй 
ракеткой России. Первой на данный мо-
мент является Андрей Рублев, который 
свой матч за выход в полуфинал против 

Тейлора Фрица проведет сегодня ночью 
по московскому времени. 

Хорошо отдохнувший и набравшийся сил 
после поражения в четвертьфинале Уимблдо-
на от Тейлора Фрица 29-летний российский 
теннисист Карен Хачанов на «Мастерсе» в 
канадском Торонто, где он уже дважды — в 
2018 и 2019 году — доходил до полуфиналь-
ной стадии, демонстрирует отличный теннис 
и несгибаемый характер. Возможно, это не-
обходимое для больших побед качество наш 
спортсмен позаимствовал у своих коллег, 
великолепных отечественных хоккеистов, с 
которыми он встречался в Москве во время 
своего летнего отпуска.

Карен в июле виделся с такими извест-
ными игроками Национальной хоккейной 
лиги настоящего и прошлого, как Евгений 
Малкин, Кирилл Капризов и Илья Ковальчук. 
Ребята отлично провели время, пообщались 

и поиграли в игру падел, стремительно на-
бирающую популярность во всем мире. Рос-
сийские хоккеисты наверняка дали Хачанову 
несколько ценных советов, как лучше спра-
виться с акклиматизацией в Северной Аме-
рике, перестроиться на другой часовой пояс, 
а главное, что необходимо для того, чтобы 
побеждать в Канаде, стране, в которой они 
проводят большую часть своего времени.

Эти ценные указания явно не прошли 
даром, и на турнире в Торонто россиянин 
одержал уже четыре виктории кряду. Во 
втором круге Карен не встретил серьезно-
го сопротивления со стороны аргентинца 
Хуана Пабло Фиковича, победив того в двух 
сетах 6:2, 6:4, затем выдержал непростое 
испытание в лице американца Эмилио Навы, 
пробившегося в основную сетку «Мастерса» 
из квалификации. Наш спортсмен уступил 
в первом сете, но затем взял верх в двух 

последующих — 6:4, 6:1. В четвертом круге 
Хачанов уверенно одолел 13-ю ракетку мира 
Каспера Рууда из Норвегии — 6:4, 7:5.

В четвертьфинале 29-летнему росси-
янину противостоял 34-й номер мировой 
классификации Алекс Михельсон из США, 
который победил Хачанова в единственной 
очной встрече, состоявшейся в третьем круге 
Открытого чемпионата Австралии в январе 
этого года. Карен, конечно же, не забыл то 
поражение, но в самом начале встречи спасо-
вал и проиграл два стартовых гейма. Однако 
затем заметно воспрял духом, успокоился 
и взял у соперника четыре игровых отрезка 
подряд, уверенно доведя первый сет до своей 
виктории со счетом — 6:4.

Во второй партии на корте развернулась 
более острая борьба. Оппоненты держали свои 
подачи, не позволяя друг другу оторваться в 
счете. В девятом гейме Хачанов был близок к 
тому, чтобы наконец-то взять подачу Михель-
сона, но не использовал три брейк-пойнта. А в 
следующем игровом отрезке, когда подавал 
Карен, уже американец не реализовал два сет-
бола. На тай-брейке Алекс допустил несколько 
серьезных ошибок, которыми и воспользовал-
ся россиянин. Счет 7:3 в решающем гейме в 
пользу 29-летнего уроженца Москвы. 

«Это был очень напряженный и очень 
конкурентный матч. В начале игры у меня 
было некоторое преимущество, но потом я 
внезапно начал проигрывать. В итоге мне 
пришлось отыгрывать сетбол на моей по-
даче. Я подал хорошо две подачи. Такие 
моменты в теннисном матче всегда прихо-
дится преодолевать, и здесь очень важно, 
как ты выйдешь из этой непростой ситуации 
психологически. Поэтому я очень рад и гор-
жусь тем, что смог довести игру до своей 
победы во втором сете», — сказал после 
матча Хачанов.

После этого успеха стало известно, что 
в обновленном рейтинге ATP на следующей 
неделе Карен поднимется с 16-й как минимум 
на 13-ю позицию, обойдет Даниила Медве-
дева и станет второй ракеткой России. Чтобы 
подняться еще выше в мужском одиночном 
разряде, Карену в полуфинале нужно по-
беждать третью ракетку планеты Александра 
Зверева из Германии. Счет личных встреч 
пока 5:2 в пользу немецкого теннисиста. 
Но тому ценных советов перед канадским 
«Мастерсом» соотечественник-звезда НХЛ, 
нападающий «Эдмонтона» Леон Драйзайтль, 
надеемся, не давал. 

Павел САВЧИК.

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
1 Локомотив 9
2 Крылья Советов 7
3 Балтика 7
4 Краснодар 6
5 Акрон 5
6 Зенит 5
7 ЦСКА 5
8 Рубин 4
9 Динамо Мх 4
10 Динамо 4
11 Спартак 4
12 Оренбург 2
13 Ахмат 0
14 Ростов 0
15 Пари НН 0
16 Сочи 0
Расписание 4-го тура

8 августа, пятница
«Динамо» Мх — «Акрон» 20.00
9 августа, суббота
«Крылья Советов» — «Балтика» 13.30
ЦСКА — «Рубин» 15.45
«Локомотив» — «Спартак» 18.00
«Ахмат» — «Зенит» 20.30
10 августа, воскресенье
«Оренбург» — «Краснодар» 15.30
«Сочи» — «Динамо» 18.00
«Ростов» — «Пари НН» 20.30

ХОККЕЙНЫЕ СОВЕТЫ ХАЧАНОВУ
Российский теннисист третий раз в карьере вышел 
в полуфинал «Мастерса» в Торонто
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Обзор третьего 
тура РПЛ 
от Валерия 
Газзаева

сам себе враг
Нестабильныи «Спартак»

«Акрон» — «Спартак».

29 й К Х

по
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на 
тен

Карен Хачанов с Кириллом 
Капризовым, Ильей Ковальчуком 
и Евгением Малкиным.

«Пари НН» — «Локомотив»
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