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А ЛЮДИ ГОРЯТ 
И ГОРЯТ! 

В ночь на 13 декабря в психо-
неврологическом интернате с. 
Алфёровка Воронежской обл. 
заживо сгорели 23 человека. 
Количество понаехавших из 
столицы и облцентра высоких 
начальников гарантирует: ви-
новные будут найдены и на-
казаны. Вот только люди уже 
погибли!

Пожары в подобных учреж-
дениях не редкость. В сентяб-
ре 2013 г. в пожаре погибли 
36 пациентов психоневроло-
гического интерната в д. Лука 
Новгородской обл. и мужес-
твенная медсестра Ю. Ануф-
риева, которая успела спасти 
не одного подопечного, а са-
ма не выжила. В апреле того 
же года сгорели 38 пациентов 
психбольницы в пос. Рамен-
ском Московской обл. Тогда 
тоже высокие чиновники обе-
щали разобраться и наказать. 
Разбирались. Наказывали. Но 
толку мало - ломать надо всю 
систему. В подобные учреж-
дения попадают люди, кото-
рые обществу не нужны. Там, 
за окнами с решётками, они 
доживают свой век на свои 
же деньги - как правило, 75% 
пенсий отчисляется на содер-
жание этих развалюх, куда вы-
страиваются большие очереди 
из никому не нужных россиян.

После волны пожаров в до-
мах престарелых несколько лет 
назад на проблему обратили 
внимание: государство теперь 
вроде строит новые и пытается 
латать старые. Но сколько ещё 
должно сгореть обитателей 
психинтернатов и психбольниц, 
чтобы и их признали людьми и 
позаботились о них?!

Подробности трагедии на с. 10
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«ПЛАТОН» И «БАТОН»
Наши военные обстреля-

ли турецких рыбаков. Не 
грозит ли это опасными 
последствиями?

С. Никишин, Москва

По данным Минобороны РФ, 
инцидент произошёл в воскре-
сенье в нейтральных водах Эгей-
ского моря: «В 9.03 вахтенная 
служба обнаружила на расстоя-
нии около 1 тыс. метров турец-
кое судно, приближающееся к 
стоящему на якоре сторожевому 
кораблю «Сметливый». Экипаж 
сейнера не шёл на радиоконтакт 
и не отвечал на сигналы светово-
го семафора и сигнальные раке-
ты. При сближении на расстоя-
ние около 600 м... на расстоянии 

гарантированного непоражения 
было применено стрелковое 
оружие». Сейнер сменил курс, 
хотя турецкий капитан позже 

утверждал, что 
стрельбы да-
же не слышал. 
Провокация? 
На недавней 
коллегии Мин-
обороны Прези-

дент РФ Владимир ПУТИН при-
казал «действовать предельно 
жёстко» и уничтожать «любые 
цели, угрожающие российской 
группировке или нашей назем-
ной инфраструктуре» на Ближ-
нем Востоке. Стало быть, риск 
неприятных инцидентов остаёт-
ся высоким.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО
Продолжение темы на с. 6

РОССИЯ - ТУРЦИЯ: СНОВА СТРЕЛЬБА?
 »КОНФЛИКТ

Глава ЦБ Э. Набиуллина 
заявила, что уровень ин-
фляции волнует россиян 
больше, чем курс рубля. Но 
разве в росте цен отчасти 
не виновато падение нашей 
валюты? Ведь из-за него до-
рожает импорт, которым до 
сих пор завалены прилавки 
наших магазинов!

Ю. Андреева, Тверь

«Глава Цен-
тробанка, ви-
димо,  руко-
в о д с т в у е т с я 
опросами на-
селения - их 
результаты она 

приводила, выступая в Госду-
ме, - говорит Ярослав ЛИСО-
ВОЛИК, главный экономист 
Евразийского банка развития. - 
По этим данным, уровень инф-
ляции волнует 70% населения, 
ростом курса доллара обеспо-
коено меньшее число россиян. 
Но, безусловно, эти два факто-
ра связаны. Когда люди гово-
рят об инфляции, они имеют в 
виду не столько обесценивание 
сбережений, сколько снижение 
своей покупательной способ-
ности. А она снижается в том 
числе потому, что дорожают 
импортные товары. Хотя надо 
признать, что импортозаме-
щение немного смягчает этот 
процесс».

Виктория ГУДКОВА

КУРС РУБЛЯ НАРОД НЕ ВОЛНУЕТ?
 »ДЕНЬГИ

В. ПУЧКОВ, глава МЧС: 
«Что бы вы (синоптики. - Ред.) 
ни сказали, всё равно никогда 
не ошибётесь. Россия - гигант-
ская страна, и, когда они го-
ворят, что будут сильные сне-
гопады, где-то действительно 

будут снегопады».

Угадывать время выпадения осадков синопти-
ки почти научились - на лето снег предсказывают 
редко. Теперь бы с местом научиться угадывать!

Н. ЦУКАНОВ, глава Ка-
лининградской области: «И не 
только из-за санкций и роста 
курса валют (увеличивается 
внутренний туризм. - Ред.), 
но, как мне кажется, и из-за 
общего подъёма патриотичес-
ких настроений».

Правильно! Настоящий патриот любит Ро-
дину за рубли. Которые, что очень важно, он 
платит из своего кармана!

Г. САФАРАЛИЕВ, депутат 
Госдумы: «У нас армянского 
конь яка продаётся в РФ столь-
ко, сколько не смогут произвес-
ти 10 Армений».

Это разве показатель? Вот 
если бы его было столько, что не смогут выпить 
и 10 Россий…

А. ТУЛЕЕВ, губернатор Ке-
меровской области: «Ты, Ли-
син (владелец Новолипецкого 
металлургического комбина-
та. - Ред.), в школе учился и 
наш университет закончил. Не 
жмись, трубы замени, а мы тебе 
за это табличку сделаем, бюст».

В смысле заменит олигарх трубы - будут ему 
бюст и табличка при жизни, пожадничает - 
никто за себя не ручается?

А. ЗАЛДОСТАНОВ (Хи-
рург), байкер: «Возможно, 
введение «Платона» и неспра-
ведливо, однако сейчас стра-
на несёт гигантские траты, 
п оэтому необходимо потерпеть 
и даже проявить героизм».

Сегодня для дальнобойщи-
ков, а завтра, глядишь, и для 
байкеров систему отбора 
средств придумают. Назовут, 
например, «Батон». Так что 
можно уже потренироваться 
затягивать ремни на байкер-
ской косухе...

В. ЗУБОВ, депутат Госду-
мы: «90-е годы были эпохой 
великой социальной револю-
ции, когда наверх поднялись 
выходцы из беднейших слоёв 
общества, тоже имеющие право 
на свой кусок пирога».

Как изящно господин депутат назвал то, что 
тогда действительно всплыло!

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН, фото Дмитрия КОРОТАЕВА/Коммерсантъ
Опрос ВЦИОМа проведён 22-23 ноября 2015 г. Опрошено 1600 человек 

в 130 населённых пунктах 46 регионов РФ. Ответы даны в процентах.

Какую из постсоветских стран вы считаете 
самым надёжным партнёром РФ?
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Писатель 
Борис Екимов - 
о том, как выжить. 
В России и России.

«ТРУД РУССКОГО НАРОДА, КАК 
ЭТО И РАНЬШЕ БЫВАЛО, СО-
ХРАНИТ РОССИЮ В ЕЁ ДОЛГОМ 
И ТРУДНОМ ПУТИ». 

Роман Бориса ЕКИМ ОВА 
«Осень в Задонье» вошёл в «ко-
роткий список» главной литера-
турной премии «Большая книга». 
И «Осень в Задонье», и новый 
сборник рассказов «Возвраще-
ние» - о том, как складывается 
сегодня жизнь человека на земле. 
А складывается она непросто... 

УШЛИ ДО СРОКА
- Борис Петрович, ваш роман 

«Пиночет» вышел в 1999-м, по-
лучил премию «Ясная Поляна. 
Современная классика». Сегодня 
- 2015-й. Больше стало таких, 
как герой книги Корытин, гото-
вых поднимать разорённый кол-
хоз, пресекая воровство, а тебя 
за это сельчане не добрым словом 
помянут, а Пиночетом обзовут?

- Таких людей, как Корытин, 
сейчас нет. Такие, как он, за эти 
20 лет умирали от надрыва сер-
дца, их выгоняла толпа, опья-
нённая свободой и посулами 
уже завтрашней золотой жизни. 
Так выгоняли Попова из кол-
хоза «Россия», Штепо из могу-
чего «ВолгоДона». К Виктору 
Ивановичу потом приходили 
с просьбой - возвернись! Но 
прошедшего и произошедшего 
не воротишь. Штепо, может, 
потому и умер прежде срока. 
Могучий был человек!

- Старый агроном Петрович 
говорит Корытину: «Неужели 
там, наверху, не поймут, что 
губят крестьянство - значит, 
губят Россию?» Реформаторы 
реально этого не понимали?

- Тогдашним реформаторам 
я в душу не заглядывал, лично 
не знаю их. Но судите по делам. 

Они были теоретиками, много 
читали зарубежных экономис-
тов. Гайдар вырос и жил за вы-
соким переделкинским забо-
ром, на папином продуктовом 
и прочем пайке. Домработни-
ца, няня, дворник, шофёр, ви-
димо, были для него народом 
России. Для таких, как он, ев-
ропейски образованных, всё 
гладко, просто. Колхозы, сов-
хозы - это «чёрная дыра». Лег-
че купить всё за границей. Это 
называется импорт. О живых 
людях, об их судьбах и семьях 
никто не думал. «Люди? Рабо-
та?..» - удивился как-то Гайдар, 
когда его на ходу спросили. 
Ответ был мгновенным: «А в 
Австралии не хватает пастухов. 
Пусть едут!» Это уже получает-
ся экспорт. 

Но!.. Рядом с теоретиками 
объявились и практики - из 
подпольных джинсовых дель-
цов, из понятливых руководи-
телей крупных производств и 
даже отраслей. Они сообразили, 
что время терять нельзя. Лозунг 
сверху - «Приватизируем - и 
заживём!». На райцентровс-
ком рынке на ваучер можно 
было выменять поросёнка или 
аккумулятор для мотоцикла. 
Вот и весь нажиток долгой со-
циалистической жизни наро-
да за несколько поколений. И 
мгновенно созданная когорта 
миллиардеров. В старой доре-
волюционной России крупные 
состояния не взлетали, как 
мыльные пузыри. Они созда-
вались несколькими поколени-
ями. Вспомним Демидовых и 
других. От кувалды и лопаты, от 
мелочной торговли - и уж потом 
к состоянию. Здесь получилось 
по-иному.

ЖИЗНЬ ВРОЗЬ
- А люди наши работать-то 

не разучились? Ведь посмотришь 
вокруг - строят молдаване, ко-
пают и штукатурят узбеки, 
метут таджики, косят поля 
белорусы... А наши-то где?

- Плохо смотрите! Только в 
своём дворе и на рынке мос-
ковском. Конечно, вначале, 
когда разваливались колхозы, 
останавливалось производс-
тво в райцентре, областном 
городе, люди месяцами, а то 
и годами оставались без за-
рплат. Но всё же не верили в 
катастрофу, надеялись: «Когда 
же к нам Москва повернётся?! 
Они чего там думают?» Пома-
леньку, но поняли: ничего не 
изменится, будет только хуже. 
Стали искать приработок - на 
стороне, в отъезде. Учились 
выживать. Сегодня, напри-
мер, в станице Голубинской, 
что в Волгоградской обл., из 
350 человек работоспособного 
населения 250 работают в отъ-
езде - в Москве, Питере, Сочи, 
Сибири. 250 человек! Ещё 100 
человек нашли работу на мес-
те. Рядом хутор Пятиизбян-
ский. 350 работоспособных, 
250 - на вахте, на стороне. Они 
живут враскорячку: месяц или 
два - в отъезде, месяц - дома. 
Жёны сначала ругались, потом 
привыкли. Но это горькая при-
вычка - жизнь врозь. 

А вот Калач-на-Дону, под 30 
тысяч жителей. Из производств 
(примерно 30) не осталось ни 
одного. А ведь были заводы - су-
доремонтный, а вторемонтный, 
два ЖБИ и т. д. В Волгограде 
стоят гиганты - тракторный, 
судостроительный, алюмини-
евый, металлургический и т. д. 
Всё молчит! А что 
это значит? Работа 
на стороне - и ниче-
го другого. И жизнь 
врозь, когда остаётся 
в сиротстве дом, се-
мья, земля.

- В «Осени в Задо-
нье» есть фраза: «Это 
была тихая война, без 
бомбёжек и взрывов». 
Пустые коровники, 
зияющие дырами сте-
ны брошенных заводов… Почему 
мы сами всё растащили в 90-е? 

- Ваш вопрос - это снова и 
снова укор русскому народу: 
воруют. Пьют и воруют. Это 
горькая неправда! Оглянитесь, 
посмотрите (или вспомните) на 
своих родителей, дедов-праде-
дов. Разве они были ворами?! 
Своё вспоминаю - родных, 
ближний круг. Трудно жили, 
много работали. Чужого не бра-
ли. Никогда! И в соседях воров 
не было. Так и теперь. 

А вот пример. Хутор Боль-
шой Набатов. Развал колхоза. 
Растаскивать и разворовывать 
колхозное добро стали не рядо-
вые колхозники, а те, кто повы-
ше. «Продавали» всё сами себе 
или друзьям за копейки. Сна-
чала разобрали и увезли дом, 
где была почта, - опомниться 
никто не успел. Потом пришёл 
черёд столовой, клуба, магази-
на. Вот здесь, поняв, хуторяне 

кое-что перехватили по мелочи. 
Жестяную вывеску магазина, 
стёкла в запас, какую-то доску. 
Не более. Новые хозяева своё 
блюли. В Большой Голубой 
всё совхозное добро  - скотные 
фермы, мастерские, амбары, 
склады - за бесценок забрал 
пронырливый кавказец и ска-

зал твёрдо: «Здесь те-
перь всё моё! Любой, 
даже ржавый гвоздь! 
Не сметь ничего тро-
гать! Накажу!»

В моём посёлке 
от бывших невели-
ких предприятий 
остались лишь кир-
пичные стены да 
крыша. А ведь там 
стояли станки, кон-
вейеры, другое обо-

рудование. Всё это было выве-
зено - конечно, не простыми 
рабочими. В нашем порту в те 
годы постоянно у пирса стояли, 
сменяя друг друга, два грузовых 
судна типа «река - море». Туда 
со всего района везли так назы-
ваемый металлолом, а на самом 
деле станки, технику. Всё уплы-
вало в Израиль, Турцию, Гре-
цию. Скажите мне: простому 
рабочему, колхознику разве та-
кое под силу? В Москве растас-
кивали по карманам нефтяные, 

угольные предприятия, заводы, 
золотые прииски. А мой при-
ятель-хуторянин принёс домой 
жестяную вывеску от сельмага. 
Вот и получается, что в среднем 
весь народ в России ворует, хо-
тя в этом колхозе - сначала им. 
Будённого, а потом Голубинс-
ком - у моего приятеля работали 
дед с бабкой, потом погибший 
на войне отец, мать, недолго и 
он поработал. Три поколения! А 
нажиток - вывеска от магазина.

- Но выход-то где? Ну не мо-
жет выжить страна, в которой 
будет два больших города, Сибирь 
с недрами, а посередине - пусто-
та. Она развалится!

- Никуда она не развалится! 
О том, что Россия развалит-
ся, пропадёт, говорено мно-
го и давно. Сейчас люди уже 
поняли, что надеяться нужно 
только на себя, на свою голову 
и на свои руки. И на ближний 
круг. Трудиться. Труд русского 
народа, как и раньше бывало, 
сохранит Россию в её долгом 
и трудном пути.

ЛИЧНОСТЬ
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Юлия 
ШИГАРЕВА

НАДЕЯТЬСЯ НА СЕБЯ

«Сейчас люди уже поняли, что надеяться нужно только на себя». Фото Геннадия МИХЕЕВА
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ПРЯМО В ЛОБ!
Ч и т а т е л е й 

заинтересова-
ли размышле-
ния дяди Пети, 
опубликован-
ные в прошлом 
номере. Наш 
корреспондент 
разыскал дядю 
Петю и задал 
ему несколько 

вопросов.
Корр.: Что вы думаете о безо-

пасности в стране?
Дядя Петя: Какая безопас-

ность, если какой-то му?!...
Корр.: Наш еженедельник чи-

тают женщины и дети. 
Д. П.: ...если какой-то ху-

дожник поджёг двери ФСБ на 
Лубянке! Перформанс такой, 
видите ли, устроил. Сталин 
говорил: «Кадры решают всё». 
Сейчас кадры расхищают и гу-
бят всё! А депутаты закон о смер-
тной казни не принимают, будто 
боятся сами под него попасть!

Корр.: У нас достаточно хоро-
ших законов.

Д. П.: Достаточно. И Медве-
дев мог бы успешно руководить, 
если бы делал всё точно наобо-
рот. Придумал прижать дально-
бойщиков - прижимай ближне-
бойщиков. И никаких волнений 
не будет. Цена на нефть падает, 
цены на продукты растут, а он - 
в очередь с другими на канале 
«Культура» «Войну и мир» Льва 
Толстого читает. Депутатам и 
министрам надо на Красной пло-
щади для лучшего усвоения хо-
ром «Хождение по мукам» Алек-
сея Толстого читать! Из космоса 
определяют базы террористов, 
из Средиземного моря подлодки 
наносят точные удары по ихним 
базам! А в коррупционеров, что 
под носом, под боком, нанести 
удар космические карты не нуж-
ны - их без очков видно!

Корр.: Между тем патриотизм 
возрождается.

Д. П.: Возрождается. И певцы 
поют «Я люблю тебя, Россия!» 
так, будто хотят её в постель 
затащить! По-другому уже не 
умеют. А Хазанов додумался 
преподнести президенту цар-
скую корону. 

Корр.: Он теперь полный ка-
валер ордена «За заслуги перед 
Отечеством».

Д. П.: Это вообще полный!..
Корр.: Нас читают женщи-

ны и...
Д. П.: Политика!.. В Сирии 

бомбили, бомбили, а нам санк-
ции не отменили!

Корр.: Президент сказал, 
что мы там боремся за свою ро-
дину.

Д. П.: Мы - за родину, теле-
видение - за рейтинг! Как люди 
с работы придут - им по трём 
центральным каналам мораль-
ных уродов показывают. День-
два посмотришь, и такое впе-
чатление, что только кретины 
и ублюдки в России живут! И, 
чтобы прославиться, надо сде-
лать какую-нибудь пакость. Не 
говоря уже о явном преступле-
нии. Тогда тебя разыщут, при-
везут в студию, умоют и дадут 
высказаться на всю страну!

Корр. (торопливо): И послед-
ний вопрос: что вы могли бы по-
желать нашим читателям?

Д. П. (вздохнув): Чувство-
вать себя не только читателем, 
а в первую очередь - человеком. 
И гражданином своей страны.

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

ПРЕДСТАВИТЕЛЬ СЛЕДСТВЕН-
НОГО КОМИТЕТА РФ ВЛАДИМИР 
МАРКИН ПРЕДЛОЖИЛ ПРИРАВ-
НЯТЬ ТОРГОВЛЮ СУРРОГАТ-
НЫМ АЛКОГОЛЕМ К УБИЙСТВУ 
И УЖЕСТОЧИТЬ НАКАЗАНИЕ. 
ПОЧЕМУ, ВМЕСТО ТОГО ЧТОБЫ 
МЕТОДИЧНО СЛЕДИТЬ ЗА ИС-
ПОЛНЕНИЕМ ЗАКОНОВ, ВЛАСТЬ 
СПОХВАТЫВАЕТСЯ ЗА ШАГ ДО 
КАТАСТРОФЫ?

В отсутствие 
гражданского 
общества на-
род для влас-
ти - абстрак-
ция. Но хуже 
другое: для лю-
бого отдельно 
взятого чело-
века (за исклю-
чением единич-

ных носителей совести) народ 
тоже становится абстракцией. 
Потому что общество всегда 
проникнуто той или иной, 
но общей идеологией. Таким 
образом, когда кто-то разво-

дит технический спирт, зная, 
что от этой палёной водки 
или виски передохнут где-то 
десятки человек, он не ощу-
щает их людьми. Они для 
него неизвестные имяреки 
из тех десятков тысяч, ко-
торые ежегодно гибнут от 
алкоголя. 

Больше всего судь-
боносных поступ-
ков  совершают 
люди во власти, и 
они, эти власти, отно-
сятся к народу как к не-
коей массе, которая всё 
стерпит. Как когда-то 
провозглашал товарищ 
Сталин по случаю побе-
ды в 1945 году: «Выпьем 
за долготерпение русс-
кого народа. Ибо другой мог 
бы сбросить эту власть, сказав: 
«Мы вам больше не доверя-
ем». Сталин прекрасно знал: 
не сбросят! И, когда я вижу, 

как в городах асфальт и решёт-
ки скверов меняются только 
для того, чтобы перекачать 
день ги в нужные карманы, 

как уничтожается мел-
кий бизнес, как сносятся 
ларьки и закрываются ма-
газинчики в угоду торго-

вым сетям, я понимаю: 
для этих людей народ 
- абстракция. Потому 
что людям во влас-
ти всё необходимое и 
отменного качества 
доставляет прислуга, 
а не приносит жена из 
ларьков. 

И, до тех пор пока 
в России не создастся 
тем или иным образом 
то самое гражданское 

общество, которое будет в си-
лах вышвыривать любого чи-
новника, превратившегося в за-
хребетника-кровососа, к оторое 
будет сажать на много лет и с 

конфискацией всю цепочку 
производителей и торговцев 
нелегальным алкоголем, кото-
рое будет давать 10 лет стро-
гого режима за любую попыт-
ку позвонить в суд и решить 
вопрос методом взятки,  до тех 
пор пока общество не создаст 
прозрачную и контролируе-
мую народом государственную 
структуру, - до тех пор будут 
умирать от палёнки, биться 
а втомобили и происходить 
все те ужасы, которые про-
исходят у нас уже не первый 
век. Ибо так сложилась наша 
горестная история - начиная с 
пришествия варягов, которые 
превратили в своих холопов 
племена славян, финно-угров, 
веси, чуди и мери. Из которых 
и сложился наш сколь вели-
кий, столь и многострадаль-
ный народ.  

Михаил Веллер, писатель, 
философ 

НАРОД ВСЁ СТЕРПИТ?

ПОЗИЦИЯ

ВЕЛЛЕРА

НЕДАВНИЙ ОПРОС ВЦИОМ ПО-
КАЗАЛ: У 15% НАСЕЛЕНИЯ РОС-
СИИ НЕТ ДЕНЕГ НИ НА ЕДУ, НИ 
НА ОДЕЖДУ, ХОТЯ ЕЩЁ В АВГУС-
ТЕ ТАКИХ БЫЛО 9%. ПРИ ЭТОМ 
РОССИЯ ЧУТЬ ЛИ НЕ ЕЖЕДНЕВ-
НО СТАЛКИВАЕТСЯ СО ВСЁ БО-
ЛЕЕ СЛОЖНЫМИ ВНЕШНИМИ 
ВЫЗОВАМИ. СМОЖЕТ ЛИ ПРО-
ТИВОСТОЯТЬ ИМ ДЕРЖАВА, НА-
СЕЛЕНИЕ КОТОРОЙ СТРЕМИ-
ТЕЛЬНО НИЩАЕТ? 

Я  б ы  п р о 
другое сперва 
спросил: а по 
чьей вине это 
о б н и щ а н и е 
и д ё т ?  С т р а -
н у  р а з о р я ю т 
н е  р а с т у щ и е 
з а т р а т ы  н а 
оборонку,  не 
войны, а очень 

странная компания людей (это 
я мягко говорю «странная»), 
к оторая играет на рынке с дол-
ларом. Почему-то никто не 
хочет обратить внимание, что 

раньше брокеров на бирже 
в Москве было 300 человек, а 
сейчас их больше 500. Откуда 
эти 200 человек новых-то взя-
лись? Вроде как рубль 
упал, играть с ним 
россиянам невыгод-
н о .  З н а ч и т , 
иностранцы 
прибежали? 
Д а ,  и м е н -
н о  и н о -
с т р а н н ы е 
б р о к е р ы 
кинулись в 
Россию спе-
к у л и р о в а т ь 
и играть на 
разнице курса 
между долла-
ром и рублём. 

Стоимость рубля недооце-
нена в мире по крайней мере 
на треть - я уверен в этом! И 
ц ена его по отношению к долла-
ру никак не зависит от стоимос-

ти нефти или газа на мировых 
р ынках, а также платины, угля, 
леса или рыбы. Доллар - это та-
кой же товар, как нефть, газ, 

лес и рыба. На нём, как 
и на нефти, рыбе 

или лесе, мож-
но успешно 
спекулировать, 
искусственно 
в з в и н ч и в а я 

цены.  Игра 
эта навязана 
нашей стра-
не группкой 
людей - увы, 
людей высо-

копоставлен-
ных. Они вна-
глую из месяца 
в месяц занима-

ются спекуляци-
ей в национальных масштабах 
под носом у Александра Бас-
трыкина и Следственного ко-
митета, которые не хотят это 

видеть. Вот как надо ставить 
вопрос, говоря о том, почему 
россияне беднеют! 

В Послании, с которым 
Путин недавно обратился 
к нации, много говорилось о 
неэффективной борьбе с кор-
рупцией. Только 15% дел, не 
рассыпаясь по дороге, доходит 
до решения судов. Если спеку-
ляция будет остановлена, а с 
коррупцией начнут бороться 
всерьёз, россияне перестанут 
терять свои доходы. А пока, 
конечно, бедных становится 
больше - а как иначе?! По этому 
вопрос к Следственному ко-
митету: почему не пресекается 
этот р азбой? Если там чего-то 
не знают, я рекомендую при-
гласить в советники Сергея 
Глазьева, он проинформирует 
о деталях - как это делается, 
кто это делает и какие у них 
барыши.

Андрей Караулов, журналист 

КТО РАЗОРЯЕТ СТРАНУ? 

ВЕРСИЯ

КАРАУЛОВА

Использованы плакаты Н. Шувалова «Конечно, крем-сода!» (1926), Б. Решетникова «Ни капли!» (1961)

Объём мирового рынка 
контра фактных товаров за 10 
лет вырос вдвое и сейчас пре-
высил 1 трлн долл. Мы тоже не 
отстаём от мирового тренда. В 
2014 г. Россия стала европейским 
лидером по продажам подделок. 
В этом мы ещё и превысили свои 
показатели аж на 50%. Основ-
ной контра факт - это космети-
ка, одежда, алкоголь, лекарства. 
По опросам россиян, почти 80% 
из них не в курсе, что покупают 
подделку. Ладно, если купле-
на фейковая одежда, которая 
б ыстро расползётся по швам. 
Куда опаснее палёный алкоголь, 
особенно если последствия его 
употребления лечить поддельны-
ми лекарствами. На днях Мин-
здрав предложил способ борьбы 
с леваком: настоящие лекарства 
снабдят особой маркировкой и, 
сканируя её своим мобильни-
ком, покупатель сможет полу-
чить информацию о месте изго-
товления, серии, сроке годности. 
Главное, чтобы и эту маркировку 
не научились подделывать.

КОНТРАФАКТЫ
           ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА
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Как возраст влияет  
на политику?

результаты нового демо
графического исследования 
дают возможность бросить 
взгляд на перспективы раз
вития россии. 

Население стареет. Ниче-
го специфичного для России в 
этой констатации нет. Стареет 
вся Европа, все развитые стра-
ны. В 2015 г. число россиян, пе-
решагнувших 65-летний порог, 
превысило 13%. Но за последние 
десятилетия заметно постарели и 
Франция, и Италия, и Греция, и 
Великобритания. Несмотря на 
постоянно декларируемую «осо-
бость», Россия вполне вписыва-
ется в европейскую колею. Через 
15 лет доля российских стариков 
может приблизиться к 19-20%.

Но уж такие ли мы старики? 
За последние лет 30-40 пред-
ставления о возрасте существен-
но изменились. Мы всё больше 
походим на обитателей Ялты из 
повести А. Чехова «Дама с собач-
кой»: «И тут отчётливо бросались 
в глаза две особенности нарядной 
ялтинской толпы: пожилые дамы 
были одеты, как молодые, и было 
много генералов». Вспоминается 
и другая фраза (кажется, из Тур-
генева): «В комнату вошёл старик 
лет сорока…»

Сегодня многие живут, при-
держиваясь формулы: человеку 
столько лет, на сколько он сам 
себя ощущает. В крупных горо-
дах в фитнес-клубах всё боль-
ше женщин, возраст которых 
перевалил за 60. В магазинах 
женщины «почтенного возрас-
та» покупают наряды, в которых 
раньше щеголяли 30-летние. 
Всё больше и больше мужчин и 
женщин, оформляя пенсионные 
удостоверения, не собираются 
расставаться с работой. Меня-
ются и взгляды работодателей. 
Сегодня пришло осознание, что 
50-, 60-летние обладают таким 
опытом и такой работоспособ-
ностью, которым могут позави-
довать молодые.

В силу особенностей исто-

рии ХХ в. Россия обладает 
очень сложным демогра-
фическим рисунком. Рево-
люция, Гражданская война, 
голод 20-х годов, эмиграция, 
репрессии, высылки целых 
народов и, наконец, огром-
ные людские потери в ходе 
Великой Отечественной 
войны серьёзно нарушили 
демографические законо-
мерности. Сказывается и 
спад рождаемости в тур-
булентные 90-е годы. 
В результате в Рос-
сии велики разрывы 
между возрастными 
и половыми ка-
тегориями. Всё 
это серьёзно на-
рушает гармонию 
социальной среды. 
В создании се-
мейных очагов, 
в рождаемос-
ти, в «поступлении 
на рынок» детей 
ясельного и детса-
довского возраста 
нет стабильности. 
То не хватает ясель, 
детских садиков и 
школ, то не хватает 
детей для их запол-
нения. Те же самые 
проблемы у армии с 
призывниками.

дефицит  
энергии

Сегодня Россия вступает на 
дистанцию развития, на кото-
рой будет заметно сокращаться 
число молодёжи. Энергетика 
строителей капитализма будет 
падать. По оценкам демогра-
фов, особый дефицит будет в 
категории 20-30-летних. Это 
повлечёт за собой сокращение 
притока молодёжи не только 
на рынок труда, но и в высшие 
учебные заведения. Соответс-
твенно, через несколько лет 
сократится и число выпускни-
ков. Будет ощущаться нехват-
ка работников с качественным 
образованием. А кадры науч-
ных центров и преподаватель-
ский состав университетов 
будут всё более стареть. Это 
может сказаться на динамике, 
качестве и актуальности науч-
ных работ. 

С подпиткой малоквали-
фицированной рабочей силы 
проблем в обозримом будущем, 
скорее всего, не возникнет: от-
стающие в своём развитии не-
которые из сопредельных стран 
будут и дальше «выталкивать» 
молодую рабочую силу. В силу 
ряда обстоятельств принимать 
эти потоки будет прежде всего 
Россия. Трудно представить, 
что Франция, Италия или Ве-
ликобритания раскроют двери 
для потоков из Средней Азии. 

А вот с качеством трудовых 
ресурсов дела будут обстоять 
туго. По большинству парамет-
ров качества жизни Россия не 
обладает той притягательной 
силой, которая привлекала бы 
к нам молодых специалистов 
из Европы. Пока наблюдается 
обратная тенденция. 

с бородой...
Старение населения будет 

влиять не только на экономи-
ку, но и на политику, на граж-
данское общество, на уровень 
демократии. По ходу старения 
России в стране могут усилить-
ся консервативные, охранитель-
ные тенденции. Голосование в 
ходе выборов будет более ори-
ентированным на сохранение 
традиционных ценностей, на 
консервацию социальных при-
вычек людей старшего возрас-
та. А вот «партиям прогресса» 
привлекать сторонников будет 
сложнее. Будут стареть и власть, 
и управленческие кадры, что 
может негативно сказаться на 
выборе направлений и приори-
тетов развития. Лозунгом власти 
может стать  известный принцип 

«шаг вперёд, два шага назад». И 
эта тенденция уже наблюдается. 
Значительная часть населения 
и сегодня живёт с оглядкой на 
СССР и с большой неохотой 
отказывается даже от одиозных 
символов и стандартов совет-
ского бытия. Скоро потребу-
ется бронза для отлития новых 
памятников тов. Сталину.

Пока у нас сравнительно мо-
лодое правительство. А в выс-
ших сферах много кадров, за-
летевших во власть на молодых 
крыльях в 90-е годы, и ещё не 
все их опускают. Но консерва-
тивные веяния уже чувствуются 
и в кадровой политике. Низки 
темпы  ротации в высших эше-
лонах власти. А многим лицам, 
которые мы видим по телевизо-
ру, скоро потребуется подтяжка. 
Это, кстати, очень заметно и в 

сфере культуры. Во многих 
театрах «в бой идут одни 

старики». Стареют и по-
литики, и силовики. По-

хоже, что известная фраза 
«В комнату вошёл старик 

лет сорока» скоро будет зву-
чать так: «В кабинет вошёл 
молодой министр лет семи-
десяти…»

* * *
В мире всё большую попу-

лярность приобретают всякого 
рода омолаживающие сред-

ства. И мужчины и женщины 
делают пластику, по-молодёж-
ному одеваются, лихо тусуют-
ся и употребляют новомодные 
стимуляторы для мозга, тела и 
качественного секса. Вот но-
вейший анекдот. «После отпе-
вания родственники долго не 
могли закрыть гроб усопшего. 
«Должно быть, виагру прини-
мал», - посетовал батюшка».

Лекарства от старения уже 
есть. Слава науке! Но эти средс-
тва применимы прежде всего 
в частной жизни. А как быть с 
гражданским обществом? Кто 
пропишет политическую виагру 
для стареющей России?

о старуШкаХ и молодуШкаХ

Вячеслав 
КОСТИКОВ

на злобу дня

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА  
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru
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Эрдоган затеял 
новую ссору?

вторжение турецкой армии 
на север ирака для многих 
стало неприятным сюрпри-
зом.

В Анкаре заявили, что огра
ниченным контингентом ре
шили обеспечить безопасность 
лагерей подготовки «анти
игиловского» ополчения из 
числа иракских курдов на Се
вере Ирака. То есть речь вроде 
как идёт об усилении борьбы с 
ИГИЛ (террористической ор-
ганизацией, запрещённой в РФ. 
 Ред.). Но в Багдаде такой шаг 
турок расценили как «втор
жение и оккупацию». Жители 
иракской столицы вышли на 
многотысячную демонстрацию, 
жгли турецкие флаги и грозили 
«вышвырнуть вон» турецких за
хватчиков.

сложная игра 
анкары

« Т у р ц и я 
играет очень 
сложную иг
ру,  пояснила 
«АиФ» Елена 
СУПОНИНА, 
советник ди-

ректора Российского института 
стратегических исследований, 
востоковед.  С одной стороны, 
турки крайне подозрительно 
относятся к любым курдам. 
Курды  народ, стремящийся 
к независимости, что пугает 
государства, на территории 
которых они проживают (Тур
ция, Сирия, Ирак, Иран). Поэ
тому, к слову, у курдов в самой 
Турции положение тягостное. 
А вот с иракскими курдами у 
турок возник временный об
щий интерес  взаимовыгодная 
торговля неф тью». По мнению 
эксперта, Турцию устраивает 
некоторая самостоятельность 
иракских курдов от централь
ного правительства страны, 
хотя присоединять Иракский 
Курдистан к себе она всё же не 

будет. Но вторжение в Ирак  
плохой знак. «Нарушение су
веренитета соседней страны 
выглядит опасно. И ещё раз 
подтверждает, насколько вне
запно в этом нестабильном 
регионе могут возникать ссо
ры между разными игроками. 
Впрочем, на Ближнем Востоке 
многие понимают: реализовать 
свои амбиции  а Турция мечта
ет стать ведущей региональной 
державой  уже не удастся изза 
множества внутренних проблем 
и конфликтов почти со всеми 
соседями».

Тем временем продолжается 
операция российских Воздушно
космических сил в Сирии  там 
в отличие от незваного прихода 
турецких военных в Ирак Мос
ква получила просьбу о помощи 
со стороны законного прави
тельства. Изюминка минувшей 
недели  находясь в Средизем
ном море, лодка «РостовнаДо

ну» из подводного положения 
произвела первый боевой пуск 
крылатых ракет «Калибр». «Ка
либры» опять стали поводом для 
беспокой ства военных стратегов 
натовских стран. 

каков калибр? 
«Все удивились, когда был 

произведён пуск кораблями 
Каспийской флотилии, а теперь 
ракеты ушли ещё и с подводной 
лодки,  пояснил «АиФ» Рус-
лан ПУХОВ, директор Центра 

анализа стра-
тегий и техно-
логий.  До сих 
пор было лишь 
две страны, ко
торые обладали 
такой техноло

гией,  США и Франция. Плюс 
американские крылатые ракеты 
«Томагавк» стоят на вооруже
нии у Великобритании. 

Казалось бы, давно есть под
лодки, которые из подводного 
положения могут запускать бал
листические ракеты с ядерными 
боеголовками. Но, когда речь 
идёт о ядерном сдерживании, 
поясняет эксперт, все надеют
ся, что такое оружие никогда 
не будет применено. А вот вы
сокоточные крылатые ракеты 
без ядерного заряда, не подпа
дая ни под какие прописанные 

в договорах ограничения, уже 
применяются. Способность 
скрытно запустить их в любом 
регионе мира  серьёзный аргу
мент в геополитическом споре.

«И «Калибры», и ракеты 
Х101 в целом зарекомендо
вали себя очень хорошо. Это 
современное и высокоэффек
тивное, высокоточное оружие, 
причём оно может оснащаться 
как обычной боеголовкой, так 
и специальной боеголовкой, 
то есть с ядерным наполне
нием,  заявил Владимир ПУ-
ТИН, выслушав на прошлой 
неделе отчёт министра оборо
ны С. Шойгу.  Естественно, в 
борьбе с террористами этого не 
нужно, надеюсь, никогда и не 
потребуется». 

А сам Сергей ШОЙГУ подвёл 
промежуточные итоги опера
ции российских ВКС в Сирии: 
«Всего боевая авиация совер
шила около 4 тыс. боевых выле
тов и уничтожила свыше 8 тыс. 
объектов военной инфраструк
туры террористов. В результате 
бандформированиям ИГИЛ 
нанесён существенный ущерб». 

 4 тыс. 
боевых вылетов 
на счету нашей 
авиации в сирии.

турки - на багдад?
ГОРячАя ТОчкА

джо на три 
миллиарда

международный валют-
ный фонд всё же изменил 
свои правила и продолжит 
помогать украине, несмот-
ря на её отказ оплачивать 
суверенный долг перед 
россией. что дальше?

Владимир 
Путин дал 
п о р у ч е н и е 
правитель
ству судить
ся с Укра
иной изза 
этого долга. 
Д о  э т о г о 
достаточно 
предсказу

емо выступать гарантом по 
украинскому долгу отказа
лись США. Несмотря на ком-
плименты в адрес украинского 
руководства и светлого буду-
щего Украины, все понимают, 
что именно Штатам пришлось 
бы оплачивать этот долг. Для 
Вашингтона такое ни с какой 
точки зрения неприемлемо. 
В конце декабря Украина 
объявит технический дефолт. 
Остаётся единственное  пе
ресмотр правил МВФ, ко
торый должен, несмотря ни 
на что, продолжать кормить 
Украину в её нынешнем виде 
и с её нынешней политикой. 
И фонд сделал всё, что нужно 
Штатам. Как бы это ни бы
ло для нас печально, про три 
миллиарда долларов придёт
ся пока забыть. 

Иногда кажется, что да
же сейчас есть возможность 
конструктивнее решать воз
никающие между Москвой и 
Киевом проблемы. Но нужно 
понимать: никаких российс-
ко-украинских отношений нет, 
есть российско-американские 
отношения и их маленький 
подраздел под названием «Ук-
раина». Никакие решения, 
связанные с Москвой, в Ки
еве не могут принимать са
мостоятельно. Самим США 
Украина нужна в качестве 
постоянной точки кипения, 
раздражителя для России. 
Поэтому будет сделано всё 
для поддержки напряжения, 
в том числе в Донбассе. 

Тем временем уже чет
вёртый раз за два года в Ки
ев приезжал вицепрезидент 
США Джо Байден. Одна из 
задач его визитов  снять 
напряжение между Поро
шенко и Яценюком. Судя 
по речи вицепрезидента 
в Верховной раде, можно 
предположить, что Штаты 
устают от центральных ук
раинских властей и могут 
сделать ставку на дальней
шее разделение Украины на 
автономные регионы, чтобы 
управлять ситуацией через их 
губернаторов. Это технология 
«саакашвилизации» Украины. 
По примеру Одессы и в дру
гих регионах могут появиться 
главы, которые будут искать 
легитимность не столько в 
Киеве, сколько в Вашинг
тоне. 

Олег Бондаренко, дирек-
тор Агентства страте-
гических коммуникаций

позиция

бондаренко

из китая через грузию в тур-
цию отправился первый со-
став в рамках проекта ново-
го «шёлкового пути».

Товары из Китая в ЕС пошли 
в обход России, что некоторые 
эксперты поспешили назвать 
катастрофой для Транссиба. 
Но даже самые радужные планы 
на 2016 г. предполагают, что по 
новому маршруту будет пере
везено всего несколько тысяч 
контейнеров  в 100 раз меньше, 
чем по Транссибу, и в 10 тыс. 
раз меньше, чем по морю. «Про
ект Нового «Шёлкового пути» 
имеет несколько вариантов. 
Маршрут по территории России 
для КНР наиболее выгоден, так 

как Казахстан, РФ и Белорус
сия входят в ЕАЭС. Фактически 
только две таможни: на границе 
Китая и Казахстана и на грани
це Белоруссии и Польши вместо 
пересечения 5 границ»,  счита
ет Андрей ОСТ РОВСкИЙ, зам-
директора Института Дальнего 
Востока РАН. Как отметил эк
сперт, проект был анонсирован 
несколько лет назад, но Россия 
только год назад согласилась на 
участие в нём. Кстати, китай
ский фонд «Шёлкового пути» 
готов профинансировать и об
щие проекты с Россией. Самый 
масштабный  строительство 
высоко скоростной железной 
дороги Москва  Пекин. 

Екатерина БАРОВА 

новый «шёлковый путь» - без россии?

Александр  
КОЛЕСНИЧЕНКО

Ограниченный турецкий контингент полон решимости идти на Багдад? Фото рейтер

Маршрут нового «шёлкового пути» вне рФ

Казахстан
Азербайджан Монголия

Россия

Испания

Италия

Турция

Грузия

Польша

Узбекистан

Туркменистан Китай

Белоруссия

Германия

Маршрут с включением  
транссибирской магистрали

Франция

Бельгия

Великобритания
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Китай ужесточает 
меры по борьбе 
с коррупцией.

В КНР ОБСУЖДАЮТ 
ВВЕДЕНИЕ СМЕРТНОЙ 
КАЗНИ ДЛЯ ЧИНОВНИ-
КОВ ЗА «МЕЛКОЕ ВО-
РОВСТВО», А В РОС-
СИИ МОЖНО УКРАСТЬ 100 МЛН 
ДОЛЛ. И ОТСИДЕТЬ 2,5 МЕСЯЦА 
В ТЮРЬМЕ. 

32-летний чиновник Чжэнь 
Ву, сотрудник администрации 
города Лоян и член Компар-
тии Китая, недавно был арес-
тован за взятку в 630 тыс. юаней 
(примерно 100 тыс. долл.) - он 
вымогал её у местного торговца 
за выдачу разрешения на стро-
ительство магазинчика. Рань-
ше товарищ Чжэнь заработал 
бы 7-8 лет тюрьмы, лишился 
партбилета и права занимать 
государственную должность, 
но теперь он, возможно, по-
лучит пулю в затылок. В свя-
зи с финансовым кризисом в 
КНР и падением курса юаня в 
стране начались обсуждения: а 
не слишком ли мягко мы об-
ходимся со взяточ никами? В 
англоязычной прессе (вроде 
Shanghai Daily) уже прозвуча-
ли предложения - закон следу-
ет пересмотреть, высшая мера 
должна применяться и к тем 
коррупционерам, кто украл 
свыше полумиллиона юаней
(80 тыс. долл.). Ввиду жёст кой 
информационной цензуры в 
Китае надо понимать: если га-
зеты позволяют себе высказы-
вать такое мнение, это значит 
одно - им поручили прощупать 
настрой народа.

«КТО ВОРУЕТ - 
СВОЛОЧЬ»

- Китай всегда подвергался 
серьёзной критике со стороны 
Запада за «расстрельные ме-
тоды» в борьбе с коррупцией, 
- рассказывает экс-сотрудник 
Министерства контроля КНР 
(ведомства, занимающегося про-

веркой чиновников. - Авт.) 
Цинь Люши. - Поэтому 
после прихода к власти ны-
нешнего председателя Си 
Цзиньпина правительство 
решило смягчить спосо-
бы наказания - в тех 
случаях, когда взяточ-

ник вернёт всё, 
что наворовал. 

С а ж а ю т , 

правда, 
всё рав-

но надолго. 
Недавно экс-глава 

крупнейшей нефтегазовой 
компании Китая CNPC Цзян 
Цземинь получил 16 лет тюрь-
мы за хищения из бюджета 
свыше 2 млн долл., а крупный 
партийный чиновник из про-
винции Сычуань осуждён на 
13 лет заключения за взятки на 
сумму 6 млн. Однако ки-
тайцы в большинстве 
своём возмущены. 
Они считают, что 
взяточники не боят-
ся тюремного заключения, и 
коррупцию можно сдерживать 
только расстрелами. Кстати, по 
статистике, именно с 2012 г., 
когда появились «мягкие меры 
воздействия», число жуликов 
среди чиновников увеличилось.

…Между тем в верхах КНР 
продолжаются аресты - в тюрь-
му здесь сажают, игнорируя 

уровень занимаемой долж-
ности. Сейчас в Китае обсуж-
дают задержание полицией 
Чжан Юня, президента Сель-
скохозяйственного банка, по 
обвинению в махинациях на 
Шанхайской бирже. Соглас-
но приказу ЦК Компартии, 
в стране началась тотальная 
проверка всех финансовых 
учреждений, включая и госу-
дарственный Банк Китая. «Кто 
крадёт в кризис - тот не просто 
вор, а вообще сволочь, - прямо 
заявил мне владелец магазина 
детской одежды в Урумчи Чжоу 
Хань. - Сейчас у Китая серьёз-
ные экономиче ские проблемы, 
но большинству чиновников на 
это наплевать - пожалуй, только 

расстрелы могут заставить их 
одуматься». Дейст вительно, во-
ровство на нижнем уровне КНР, 

где средняя взятка исчисляет-
ся 3-5 тыс. долл., 

с е р ь ё з н о 

у в е л и ч и л о с ь , 
ибо мелкие гос-
служащие счита-
ют: если начальство не 

казнят, значит, и нас 
не тронут. В последнее 

время, кстати, «хабар» 
умудряются брать не толь-
ко деньгами, но и… посте-

лью. Пять месяцев назад в 
Китае «оплату сексом» услуг 

чиновника приравняли к 
такой же коррупции, 
как и наличные. Ведь 
красивые бизнесву-
мен не стесняются 
соблазнить нужного 
человека в мэрии, 
чтобы получить вы-
годный контракт для 
своей фирмы.

ИГРА 
В ПЕСОЧНИЦЕ

- С 2012 г. арестовали очень 
многих крупных руководите-
лей, - говорит бывший офи-
цер полиции Ван Минвэй. - И 
министров, и их заместителей, 
и партийных секретарей гор-
комов. Но выс шую меру стали 
присуждать реже, хотя я бы не 
сказал, что от казней вообще 
отказались. Всё зависит от раз-
мера похищенного. Например, 
в августе военный суд пригово-
рил к расстрелу генерал-лей-
тенанта Гу Юньшаня, замес-
тителя начальника снабжения 
армии КНР, по обвинению 
в коррупции и превышении 
власти: согласно подсчётам, 
он украл 20 млн долл.

…В китайской глубинке я за-
частую слышал мнения: «Вон 
того министра посадили, этого 
секретаря горкома арестовали, 
но вот именно в нашем город-
ке чиновники как брали, так 

и берут». В отличие от России 
в Китае сложно представить, 
чтобы рядовой сотрудник по-
лиции, врач или учитель потре-
бовал взятку - им элементарно 
страшно. Но вот госслужащие 
администраций, привыкшие 
за время экономического про-
цветания регулярно черпать из 
полноводной денежной реки, 
протекающей через их руки, 
от прежних привычек отказы-
ваться не хотят - это, кстати, 
и наша российская проблема. 
Неизвест но, начнёт ли китай-
ское правительство пачками 
ставить чиновников к стенке, 
однако уже сейчас всем ясно: 
«шёлковые меры» не работают, 
становится только хуже. Как-то 
раз я сказал одному секретарю 
горкома в Китае: «А толку от 
этих расстрелов? Всё равно ведь 
воруют». «Так вот представь, 
как воровали бы, если бы не 
расстреливали», - ответил он.

…Разумеется, лично я против 
того, чтобы отправлять челове-
ка на эшафот. Однако, дорогие 
читатели, обратите внимание, 
каков размер «хабара» в Китае 
и каков у нас: глава китайского 
аналога «Газпрома» украл 2 млн 
долл. (!) - и отправился в тюрь-
му на 16 лет. Да боже мой, наши 
чиновники его засмеют, ска-
жут: мальчик, ты чего, пришёл 
в песочнице играть?! Тут взрос-
лые дяди бизнес делают! Дейс-
твительно, в последние пару лет 
в России не стесняются арес-
товывать высокопоставленных 
госслужащих - за решётку уго-
дили губернаторы Сахалина и 
Республики Коми, а также ряд 
мэров крупных городов. Но 
мне интересно: каков на этот 
раз будет приговор? Если как в 
случае «Оборонсервиса», то по-
лучится такой вариант: в Китае 
проворовавшихся чиновников 
расстреливают из пистолета, а 
у нас - из игрушечного пугача. 
Конечно, при таком раскладе 
справиться с коррупцией будет 
чрезвычайно сложно.

ПАЛАЧ ДЛЯ ВЗЯТОЧНИКА
ЗАРУБЕЖЬЕ

Георгий 
ЗОТОВ,

Урумчи - 
Пекин (Китай)

ровство на нижнем уровне КНР, 
где средняя взятка исчисляет-

ся 3-5 тыс. долл., 
с е р ь ё з н о 

у в е л и ч и л о с ь , 
ибо мелкие гос-

Антикоррупционный плакат: 
«Взятка даже во имя доброго 
дела разрушает страну».

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Чиновников, получавших оплату 
сексом, приравняли к коррупцио-
нерам.

Фото East News

НА ЗАМЕТКУ
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Василий Панкратов, владелец 
личного подсобного хозяйства, дер. 
Николякино, Ярославская область:

-  Фермер-
ством я начал 
заниматься с 
2000  г. 10 лет был 
зарегистрирован 
как крестьянс-
кое хозяйство, 

но, когда нам страховые взносы 
подняли до 35 тыс. руб., мы от 
предпринимательской деятель-
ности отказались. Хотя для таких, 
как я, самое главное - земля. 

Сейчас хозяева угодий - те, кто 
скупил большие участки земли, 
колхозные паи за бесценок, поль-
зуясь тем, что народ жил в нище-
те. Можно и в аренду, конечно, у 
них взять. Но эти землевладельцы 
если захотят - дадут обрабатывать 
землю, не захотят - не дадут. Мы 
берём, к примеру, на несколько 
лет поле, косим, и вдруг хозяин 
заявляет, что год выдался засуш-
ливый и «если хотите косить, то 
50% сена мне отдавайте». И что 
делать? Куда бежать?  

Тут своё слово должно сказать 
государство. Зачем земля тому, 
кто на ней не работает? Я слушал 
президента, он говорил, что на-
до изымать у недобросовестных 
владельцев сельхозземли, кото-
рые используются не по назна-
чению. Если бы государство их 
само раздавало в аренду, я бы с 
удовольствием взял. Для меня 
этот вариант самый лучший. Го-
сударство даёт участки согласно 
ставке земельного налога - она 
не очень большая на «сельхоз-
ку». Это удобно. И потом: я под-
пишу на пять лет договор - и мо-
гу спокойно работать, зная, что 
никто землю не заберёт. 

У меня 52 сотки - это полгек-
тара. На этой земле стоит ферма, 
дом, небольшое стадо скота, и 
оно то уменьшается, то увеличи-
вается. Купил недавно в кредит 
новый трактор, сенозаготови-
тельную технику. Но дальше 
развиваться не могу - всё упира-
ется в недостаток земли. Чтобы 
завести, например, 50-100 голов 
(а простая семья могла бы обслу-
живать такое стадо), надо 100 га 
земли, причём рядом с домом. 

Похожая ситуация по всем 
таким, как у меня, хозяйствам. 
Они тоже за эти годы поти-
хоньку строились, накапли-
вали ресурсы и всё, что нужно 
для жизни. И сейчас могли бы 
«стартануть», совершить рывок 
в развитии. Тормозит нас только 
земельный вопрос. 

Юрий Ильченко, глава крес-
тьянского хозяйства ИП «Иль-
ченко», Краснодарский край:

-  Я фермер с 
1992 года. Мне 
даже в мутные 
90-е не было 
страшно. А се-
годня страшно. 
Недалеко от мо-

его участка 15 брошенных ферм. 
С год назад я пошёл с предложе-
нием: дайте мне землю в аренду. 
Но тут же появился другой чело-
век с чемоданом денег и всю эту 
землю купил. Несколько гекта-
ров земли у меня в аренде, срок 
которой заканчивается через 3 
года. Если кто-то считает, что в 
оставшиеся годы я буду разви-
вать на этой земле производство, 
он глубоко ошибается - зачем 
мне вкладываться без гарантий?  

Земля из кормилицы превра-
тилась в объект спекуляции. Она 

стала привлекательной для боль-
шого капитала, который спосо-
бен скупать землю или получать 
её в аренду на торгах. Получить 
- и сидеть на ней сложа руки и 
ожидая большой куш, когда кто-
то, кому она до зарезу нужна, 

будет готов заплатить за неё ог-
ромные деньги. А ты смотришь 
на этот бурьян, сердце кровью 
обливается, а сделать ничего не 
можешь. Таковы законы, гово-
рят. Но если они вредят стране и 
людям, так давайте их поменяем!

На мой взгляд, необходимо 
усилить контроль за оборотом 
земель. Необходимы стандарты 
в сельхозпроизводстве. Раз ты 
пришёл работать на землю - ты 
должен создавать рабочие мес-
та вокруг, заниматься животно-
водством, переработкой про-
дукции. Нам нужны земельные 
комиссии. И вообще, по-моему, 
всю землю нужно вернуть в го-
сударственную собственность. 
Установить стандарты развития. 
Хочешь ты, Петров, тысячу га 
земли? Бери! Но при этом у те-
бя должна быть ферма на 400 
голов, такое-то производство. 
Готов? Работай! Первые 2-3 года 
смотрим: нет, Петров не справ-
ляется. Всё! Будем других на эту 
землю подбирать. И только так! 

Агрофирмы - это, конечно, 
хорошо. Но поймите: когда 
умирает мелкий, средний крес-
тьянин - умирает всё село. А кто 
будет на земле работать, кто бу-
дет нас кормить? Китайцы? Или 
земельные спекулянты? 

КОГДА ДАДУТ ЗЕМЛЮ ПАХАРЮ?
«НАС ТОРМОЗИТ 

ЗЕМЕЛЬНЫЙ ВОПРОС»

ТЕМА  НОМЕРА

Жирок российский поросёнок ещё не набрал. Фото РИА Новости

Земля в руках тех, кто её вовремя 
хапнул, а не тех, кто хочет работать. 

ЗА ГОД ПОСЛЕ ВВЕДЕНИЯ ПРОДУКТОВЫХ КОНТРСАНКЦИЙ МЫ ТАК 
И НЕ УВИДЕЛИ ОБИЛИЯ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ ПРОДУКТОВ. ПОЧЕМУ?  

ПОЧЕМУ «АИФ» - ВАША ГАЗЕТА?
Мы ценим преданность читателей! 

Подписка на «Аргументы и факты» для 
постоянных подписчиков стоит дешевле.  

  СПЕШИТЕ ПОДПИСАТЬСЯ НА «АИФ»!
Карен 
Шахназаров 

ПОЛЕ БИТВЫ
Какие меры приняты для облегчения доступа к главному ресурсу страны

Ужесточение штрафов за неиспользование земли 
сельхозназначения, возможность её изъятия

Выделение земли 
фермерам

1

2

Любой гражданин России может получить учас-
ток для строительства дома, занятий сельским 
хозяйством или другим бизнесом. В течение 
5 лет участок нельзя продать или подарить, с 
него не берётся земельный налог. После этого 
срока  землю можно оформить в собствен-
ность или взять в аренду. Ю. Трутнев, полпред 
президента в ДФО, заявил, что получатели гек-
тара смогут рассчитывать на льготные ипотеку 
и кредиты на покупку сельхозтехники.

Норма об изъятии земли в случае её неиспользова-
ния в течение 3 лет существует в законодательстве 
с 2010 г. С февраля 2014 г. размер штрафов исчисля-
ется, исходя из кадастровой стоимости участка. Для 

граждан он составляет от 0,3% до 0,5% этой сто-
имости. При этом минимальный штраф - 3 тыс. 

руб. Для должностных лиц минимальный 
штраф - 50 тыс., для юрлиц - 200 тыс. руб.  

По закону фермеры имеют право обра-
титься за предоставлением земельного 
участка в местную администрацию. Если 
не найдётся других претендентов на 
землю, фермер получит участок в аренду. 
Если найдутся - будет проведён аукцион. 
Если они уже являются арендаторами 
земельного участка, то имеют преиму-
щественное право на заключение нового 
договора аренды.

Законопроект о бесплатном дальневос-
точном гектаре - в Госдуме, рассказали 

«АиФ» в Минвостокразвития. Ожидается, что участки начнут 
выделять с 1 мая 2016 г. 

В Россельхознадзоре «АиФ» сообщили, 
что в 2010 г. выявлено 22 млн га неис-

пользованных земель (9% от общего объёма), инициировано 
изъятие 250 тыс. га., изъято 20 тыс. га.

Зачастую фермерам отказывают в 
выделении земли, ссылаясь на отсут-

ствие свободных участков. Если земля есть, заставляют само-
стоятельно проводить её межевание, а это сложная и затрат-
ная процедура.  

Голос народа

Голос народа

Голос народа

МИХАИЛ СИЛАНТЬЕВ, 
глава архангельской 

фермерской ассоциации 
АККОР: «Выделить гектар земли 
недостаточно. На какие деньги его 
осваивать? Нужно технику купить, 
семена, удобрения. А где взять 
деньги на переезд тем, кто живёт 
в европейской части России?  Вы-
дача бесплатной земли на востоке 
России - идея ещё Столыпина. Но 
тогда, например, были специаль-
ные столыпинские вагоны, которые 
бесплатно перевозили крестьян 
со всем их имуществом и скотом к 
новому месту жительства».

СЕРГЕЙ 
ПЕНЬШИН, 

фермер из Рязан-
ской области: «И 
штрафы, и норму об 
изъятии легко обойти. 
Некоторые, к примеру, 
для вида гоняют по 
полям трактор. Надо 
обязать тех, у кого есть 
земля сельхозназна-
чения, отчитываться 
о полученной продук-
ции, а не о вспаханной 
земле».

АЛЕКСАНДР БАКЛАНОВ, 
фермер из Липецкой об-

ласти: «Я выращиваю  картофель. 
Арендовал у государства 330 га 
земли. Участки были запущенные, 
заросшие полынью. Я их очистил, 
провёл анализ почвы, купил удоб-
рения. Стал получать хорошие 
урожаи. Но в этом году большую 
часть из арендованных мной 
земель перевели в собственность 
сельского поселения и выстави-
ли на торги. Меня о них даже не 
предупредили. Теперь на землях, 
в которые я вложил немалую 
сумму денег, хозяйничает другой 
арендатор. Это называется забота 
о фермере?!»

Что на самом деле 

Что на самом деле 

Что на самом деле 

3

Выделение бесплатного гектара 
земли на Дальнем Востоке
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«АиФ» провёл своё расследо-
вание: сколько земли в России 
простаивает или используется 
не по назначению. Сколько за-
строено коттеджами, заложено 
под кредиты и т. д.? И хватит 
ли оставшихся гектаров, чтобы 
прокормить Россию? 

На запрос «АиФ» в Росреестре 
сообщили, что 22% земельного 
фонда России (385,5 млн га) - это 
земли сельхозназначения (см. 
инфографику). Данных о том, 
сколько из них сейчас заброше-
но, у организации нет. Известно 
лишь, что используется 339 млн 
га сельхозземель. А где осталь-
ные 46,5 млн га? 

БЕСХОЗНЫЕ УЧАСТКИ
«Часть этих земель изъята под 

малоэтажное строительство, 
часть зарастает кустарником, 
мелколесьем и бурьяном. Сегод-
ня никто в стране не знает, каков 
размер главного национального 
богатства России и сколько оно 
стоит, - говорит Виктор ХЛЫС-
ТУН, академик РАН, д. э. н., 
профессор Гос университета по 

землеустрой-
ству. - Начав-
шееся в конце 
90-х гг. разру-
шение системы 
управления зе-
мельными ре-

сурсами привело к вопиющей 
бесхозяйственности. Не разгра-
ничены земли субъектов РФ, 
муниципальных образований и 
частных владельцев. 

Из-за отмены принципа обя-
зательности на кадастровый учёт 
поставлено и зарегистрировано 
(а значит, имеет юридический 
статус, границы, площадь) мень-
ше 20% земельных участков. Из 
258 млн га государственных и му-
ниципальных земель учтено и за-
регистрировано только 25 млн га, 
остальные 233 млн остаются вне 
правового поля. Де-юре местные 
администрации не вправе осу-
ществлять их оборот, в том числе 
сдавать в аренду, но де-факто они 
это делают. Отсюда «теневые» 
сделки, коррупция, криминал, 
бесконтрольность вывода земель 
из сельхозпроизводства.

  Чтобы навести порядок в зе-
мельном хозяйстве страны, надо 
прежде всего провести сплош-
ную инвентаризацию земель и 
последующее их межевание с ус-
тановлением правообладателей, 
точных границ и площадей».  

ЗЕМЛЮ - 
КРЕСТЬЯНАМ!

Академик Виктор Хлыстун 
(бывший председатель Госко-
митета РСФСР по земельной 
реформе, затем министр с/х) - 
автор реформы 1990 г., благо-
даря которой в стране появи-
лась частная собственность на 
землю, а жители сёл и деревень 
получили свои земельные доли. 

«Радикальные реформаторы 
тогда настаивали на включе-
нии земли в общий фонд при-
ватизации и наделении ею всех 

граждан по ваучерам. Мы были 
категорически против: только 
сельские жители имели право 
на землю, - рассказывает акаде-
мик. - Преобразования начались 
весьма успешно. В первый же год 
была проведена инвентаризация 
земель, отведено для садовод-
ства и огородничества 950 тыс. 
участков (больше, чем за весь 
советский период), создано и 
наделено землёй больше 100 тыс. 
крестьянских (фермерских) хо-
зяйств. При этом продолжали 
действовать колхозы и совхозы. 

Мы понимали, что земельные 
доли - это институт переходно-
го периода, в течение которого 
каждый крестьянин распорядит-
ся ими, трансформировав право 
в реальное обладание собствен-
ностью. Но этого не произошло. 
До настоящего времени больше 
1/3 долей остались невостребо-
ванными. Крайне отрицательно 
сказался затянувшийся на 8 лет 
процесс формирования земель-
ного законодательства.  В 2001 г. 
Земельный кодекс наконец был 

принят, но вопросы регулиро-
вания оборота сельхозземель ре-
шили вынести в специальный 
закон, подготовка которого затя-
нулась ещё на год. Я был руково-
дителем группы разработчиков, 
но под принятым вариантом за-
кона свою подпись не поставил 
бы. Из закона выхолостили все 
важнейшие позиции, в том числе 
регулирование рынка сельхоззе-
мель, противодействие спекуля-
ции и чрезмерной концентрации 
земли в собственности одного 
или группы лиц и др. Это со-
здало возможность появления 
сверхкрупных землевладений, 
рост которых весьма опасен не 
только с экономических, но и с 
политических позиций. «Кущёв-
ский» случай - тому подтвержде-
ние. Когда землевладелец захва-
тывает огромную площадь, он 
начинает контролировать всё и 
всех: местную власть, прокурату-
ру, полицию, живущих на земле 
людей. Так не должно быть».

«ИМПОРТ СЕМЯН - 
ЭТО СТРАШНО!»

Захваченные участки олигар-
хи заложили в банки под креди-
ты, а земля  теперь простаивает. 
Часть земель просто не исполь-
зуется, потому что когда-то её 
взяли от жадности, а вклады-
ваться теперь не хотят. 

«Если начнётся процесс изъ-
ятия неиспользуемых земель, 
важно не наделать новых оши-
бок, - предупреждает Наталья 
ШАГАЙДА, д. э. н., директор 

Центра агропродовольственной 
политики РАНХиГС. - В чём 
опасность? Расширяется армия 
проверяющих, которые долж-
ны выискивать простаивающие 

земли. Потом 
их выставят на 
аукцион, и, ес-
ли покупателей 
не окажется 
(есть масса ма-
лоплодородных 

участков, которые никому не 
интересны), их может выкупить 
муниципалитет. Местный бюд-
жет оторвёт деньги от насущных 
нужд, а что ему потом делать с 
экономически невыгодной зем-
лёй? Более разумно проводить 
процедуру изъятия, если есть 
заинтересованное в земле ли-
цо. Фермер или другой сельхоз-
производитель видит простаи-
вающий участок и обращается в 
Россельхознадзор с целью уста-
новить факт неиспользования. В 
этом случае штат проверяющих 
не будет раздут и земля попадёт 
тем, кто будет ею заниматься.

К сожалению, уже не вернуть 
плодородные земли, на которых 
работали учёные. Государство 
разрешило Фонду жилищного 
строительства прекращать пра-
ва пользования госземлёй даже 
тогда, когда она используется 
в научных и учебных целях. В 
результате забрали земли у пи-
томников, селекционных стан-
ций, институтов садоводства. В 
Тамбовской обл. селекционеры 
лишились опытных участков, на 
которых проводили работу по 
замене импортных семян сои. 
В учебном хозяйстве Перм-
ской сельхозакадемии изъяли 
под строительство около 700 га 
используемой пашни, 80% ко-
торой - высокопродуктивные 
угодья. 

Своими руками разрушают 
научную базу, а семена покупают 
за границей! Как будто не пони-
мают, что импортозависимость 
от ресурсов страшнее импорто-
зависимости от продуктов! Но в 
этом вопросе у государства пока 
нет никакой политики».

От редакции. Пока подпи-
сывался номер, В. Путин поручил 
правительству совместно с РАН и 
Федеральным агентством научных 
организаций заняться созданием 
отечественных посевного и пле-
менного фондов. Программы долж-
ны быть готовы к марту 2016 г.

Когда кругом своя родная земля, и петь хочется!  Фото Геннадия МИХЕЕВА

КОГДА ДАДУТ ЗЕМЛЮ ПАХАРЮ?

 25 МЛН ГА 
ИЗ 258 МЛН ГА 
ГОСЗЕМЕЛЬ 
ОФОРМЛЕНЫ 
ПО ПРАВИЛАМ.

СКОЛЬКО СТОИТ НАЦИОНАЛЬНОЕ БОГАТСТВО?

БОГ ПОМОЖЕТ?
ВСЕ ВОЙНЫ ВО ВСЕ ВЕКА ВЕ-
ЛИСЬ ТОЛЬКО РАДИ ЗЕМЛИ. 
ОНА - САМАЯ ДОРОГАЯ ВАЛЮ-
ТА. НО СЕГОДНЯ МЫ НЕ МО-
ЖЕМ УДЕРЖАТЬ И ИСПОЛЬЗО-
ВАТЬ ТО, ЗА ЧТО ПРОЛИВАЛИ 
ПОТ И КРОВЬ НАШИ ДЕДЫ И 
ПРАДЕДЫ.

До послед-
него време-
ни всё у нас 
делалось для 
того, чтобы 
отучить и от-
лучить крес-
тьян от земли. 
По этому что 
мы,  собс-
твенно, те-

перь хотим? В 90-х стране был 
нанесён удар похуже ядерно-
го: все перестроечные годы 
нам усиленно рассказывали, 
какие крестьяне якобы лен-
тяи и пьяницы. После такой 
идеологической атаки Русь 
оправится нескоро, возмож-
но - никогда.

Да, президент в своём По-
слании Федеральному со-
бранию предложил отбирать 
земли сельхозназначения у 
недобросовестных владель-
цев и передавать их ответ-
ственным, трудолюбивым 
фермерам. Идея-то хорошая. 
Но, простите, если эта мера 
не будет подкреплена рублём, 
ничего путного из неё не вый-
дет. У людей нет ни тракторов, 
ни комбайнов - как они будут 
обрабатывать свои участки? 
Банки ежегодно бойкотируют 
посевную, кредит - даже под 
грабительский процент - по-
лучить нереально. То же самое 
с субсидиями. Как результат - 
сегодня крестьянину в России 
можно надеяться только на 
Господа Бога. Властям веры 
нет. Госконтроль никудыш-
ный, местное самоуправление 
как таковое отсутствует. На 
проблемы села всем начхать, 
в результате тысячи гектаров 
зарастают сорняками или от-
даются под застройку…

Или импортозамещение. 
Что имел в виду президент, 
призывая заместить импорт-
ную продукцию отечест-
венной, высокого качества, 
чтобы не допустить социаль-
ного напряжения? Попросту 
говоря, он дал поручение на-
кормить народ. Но чиновники 
президента у нас, видимо, за 
дурака держат. И нас, ферме-
ров, тоже. Они свою задачу 
решают: отмыть деньги на со-
здании нового, а не старое в 
порядок приводить. Пример. 
У нас в районе собираются 
построить овощехранилище 
на 30-40 тыс. т. Для чего? Мы 
столько не производим. Да 
и вокруг много добротных 
хранилищ пустует, ни одной 
картофелины в них не лежит. 
Некоторые нуждаются в не-
большой реконструкции, но 
ведь никто на это и трёх копе-
ек не даст - выгоды нет! Зато 
на ненужные гиганты уходят 
миллионы. И так во всём. В 
этом и беда.

Василий Мельниченко, 
фермер, глава хозяйства 
«Галкинское», Свердлов-
ская обл.

ПОЗИЦИЯ

МЕЛЬНИЧЕНКО

По данным Росреестра и Росстата на 1 января 2015 г.

Площадь земельного 
фонда России

Посевные площади

1990 г. 118

85
78

2000 г.

2014 г.

млн га
1712,5

Материалы подготовили: Виктория ГУДКОВА, Татьяна БОГДАНОВА, Индира КОДЗАСОВА, 
Ирина МАЛИНА, Вера МАРТЫНОВА («АиФ-Ярославль»), Алексей СМИРНОВ («АиФ-Урал»)

сельхозземель 
находится в 
использованиимлн га

млн га

млн га

млн га

385,5

22,5% 65%

339

Земли сельскохозяйственного назначения

млн га

в государственной 
и муниципальной 
собственности

в собственности 
граждан

в собственности 
юрлиц

257,9 111,2 16,4
млн га млн гамлн га
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«Рухнувший 
потолок полыхал 
прямо на кроватях 
с людьми».

23 человека сго-
рели заживо в 
Психоневрологи-
ческом интерна-
те воронежской 
области. 

в героях - 
всё село
Десятки жителей 

маленького села 
Алфёровка в ночь 
на 13 декабря на 
тот пожар бежали 
впереди пожарных 
машин. Муж Ири-
ны Никитиной, 
бывшей работни-
цы этого интерната, был в числе 
первых. И теперь вторые сутки 
молчит - не может пережить 
случившееся. За него рассказы-
вает Ирина: «Владимир вышел 
на крыльцо покурить и заметил 
пламя, а следом - летевшую к 
интернату «пожарку». Не раз-
думывая, помчался туда. Когда 
прибежал на территорию, там 
уже вовсю горела крыша. С со-
седскими мужиками он начал 
выбивать стёкла и вытаски-
вать лежачих. А когда забежали 
внутрь, обвалившийся потолок 

полыхал прямо на кроватях с 
людьми. Вы можете себе пред-
ставить глаза этих людей - ещё 
живых... А ты ничем не можешь 
им помочь». Ирина вытирает 
слёзы. А у Владимира дрожит 
сигарета в руке...

- Вокруг был дым. Много 
дыма! - рассказывает один из 
пациентов. - Я вскочил с койки 
и стал тащить на улицу других. 
А тут и санитарки сбежались… 

Ещё один пациент смог свои-
ми гантелями разбить окна и тем 
самым помочь спастись другим. 

Всё это произошло в течение 
буквально минут. Сельчане рас-
сказывают, что могли бы спасти 
больше, если бы обитатели ин-
терната от страха не залезли под 
кровати. Пожарные выволаки-
вали их оттуда чуть ли не силой. 
И некоторых вытащить уже не 
смогли - взрослые мужики со-
противлялись, а когда от дыма 
и огня слабели, быст ро погиба-
ли. Некоторые тела обуглены до 
такой степени, что опознать их 
вряд ли удастся...

Сначала думали, что при-
чиной пожара стал поступок 
кого-то из пациентов, но это 
предположение не выдерживает 
критики: здание ветхое, 1962 г. 
постройки. 

- Как раньше делали стены? 
Деревянные перекрытия, об-
мазанные штукатуркой. Они 
полыхают, как порох, поэтому 
столько погибло, - сокрушался 
Сергей ХРЕНОВ, руководитель 
пресс-службы регионального ГУ 
МЧС.

Сейчас спасённых перемес-
тили во второй корпус и Бори-
соглебский интернат.

- По уголовному делу по факту 
пожара проводятся допросы лиц 
из числа сотрудников Депар-
тамента соцзащиты Воронеж-
ской обл. и сотрудников отдела 
надзорной деятельности МЧС 
по Новохопёрскому району. В 
ГУ МЧС России по Воронеж-

ской обл. следователи проводят 
выемку материалов семинаров 
по противопожарной безопас-
ности на объектах социального 
значения, проведённых в 2015 г., 
в которых принимали участие 
сотрудники интерната, - ком-
ментирует Елена МАНУКОВС-
КАЯ, ст. помощник руководителя 
СУ СК по Воронежской области 
по взаимодействию со СМИ. 

работать негде
Для Алфёровки, где про-

живают около 700 человек, 
случившее ся двойная трагедия. 
Ведь для большинства интернат 
- единст венное возможное мес-
то работы. «Хотя и платят мизер 
- 6000 руб., но податься больше 
некуда. Закроют, и нас по ми-
ру пустят», - говорят мужики на 
завалинке. Что теперь будет с 
интернатом? 

Побывавший на месте тра-
гедии глава МЧС России Вла-
димир ПУЧКОВ заявил, что к 
1 февраля будут расселены все 
корпуса медучреждения, паци-
ентов отправят в другие спец-
интернаты.

Совсем недавно, 1 октября, 
пожарную часть села посещал 
губернатор области А. Горде-
ев. Раньше здесь располагался 
детсад. Теперь сделали реконс-
трукцию. Круглосуточно в части 
дежурят по 5 огнеборцев, общая 

же численность личного состава 
17 человек. Кроме Алфёровки 
они обслуживают ещё четыре 
населённых пункта. Но даже 
если находящийся под боком 
интернат успел выгореть дотла, 

то что же может слу-
читься в дальних сё-
лах, если, не дай бог, 
загорится и там?

- Психоневро-
логические интер-
наты в отличие от 
диспансеров - это 
не лечебные учреж-
дения. Там живут 
престарелые люди 
и старики, а также 
инвалиды, страда-
ющие психически-
ми расстройства-
ми, - комментирует 
«АиФ» Александр 

СЕДНЕВ, зам главного врача 
Воронежского областного клини-
ческого психоневрологического 
диспансера. - Они утратили спо-
собность к самообслуживанию и 
нуждаются в постоянном уходе и 
наблюдении. Туда не помещают 
социально опасных пациентов. 
Кому-то требуется поддержива-
ющая терапия. Обслуживающий 
персонал обеспечивает этим лю-
дям возможность жить. 

«Жить» - это громко сказа-
но. У фотографа Константи-
на Рубахина в Алфёровке есть 
знакомые. Он был в интернате, 
его фото - свидетельство того, 
что на этих людей годами не 
обращали внимания (его фото 
справа вверху). Финансирова-
ние этих учреждений - на плечах 
местных властей. А у них денег 
кот наплакал... Сейчас по указа-
нию сверху проводятся провер-
ки подобного вида учреждений. 
В который уже раз. 

оПять Пожар!тРАГЕДИЯ

«Психоневро
логические 
интернаты и 
дома преста
релых горят 
не в первый 
раз,  говорит 

Эдуард ГАВРИЛОВ, директор 
Фонда независимого мони-
торинга «Здоровье», член 
Общест венной палаты РФ. 
 Во многих регионах подобные 
социальные объекты находятся 
в удручающем состоянии. Они 
зачастую располагаются в не
приспособленных помещениях 
со старой проводкой и дырявой 
крышей. Наверное, такого коли
чества жертв в селе Алфёровке 
удалось бы избежать, если бы 

были отработаны все необходи
мые мероприятия по эвакуации 
больных».

Министр труда 
и соцзащи-
ты Максим 
 ТОПИЛИН 
озвучил шоки
рующие цифры: 
«В РФ 11 зданий 

в учреждениях психоневроло
гического профиля являются 
аварийными, 39  ветхими, 242 
нуждаются в капитальном ре
монте, 277  в текущем ремонте. 
В них сейчас находятся 35 тыс. 
человек». Всего же в РФ более 
1,3 тыс. стационарных учрежде
ний соцобслуживания для пожи
лых людей и инвалидов.  

мнение  эксПерта

Фаина  
МАНИЯ 
(«АиФ- 

Черноземье»)

Все расходы на похороны 
взяли на себя местные влас
ти. Из регионального бюджета 
родственникам погибших бу
дет выделена материальная 
помощь в размере 500 тыс. 
рублей. Каждому пострадав
шему будет выплачено до 100 
тыс. рублей в зависимости от 
тяжести полученных травм.

  как  Помогут

    Пожарные за минуту прибыли на место, но спасти всех не могли. Деревянные перекрытия горели, как спички.  
 Фото Константина РУБАХИНА (справа) и фото ЕРА
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Владея  
всеми видами 
стрелкового 
оружия,  
он руководит 
домом  
для престарелых.

С недавних пор дом этот в 
тверСкой глубинке, куда ав-
тобуС ходит раз в неделю, 
радует глаз новенькой кры-
шей. металлочерепицу клал 
директор Сергей архипов. 
хотя ещё недавно Своими 
огромными ручищами он 
Сжимал автомат.

Из 20 с лишним лет службы в 
полиции 2 года у Сергея прихо-
дится на командировки в Чеч-
ню. После первой, в 2000 г., он, 
30-летний, вернулся с седыми 
висками. Дома встречали ма-
ма и жена Светлана: «Я рядом с 
мужем - как кнопка: Серёжа под 
2 метра ростом, а во мне 1 м 60 
см». Четверть века назад Свет-
лана приехала в райцентр Пе-
но Тверской обл. на практику, 
встретила Сергея, и судьба её 
была решена. С тех пор «кноп-
ка» для Борисыча - надёжный 
тыл: «На Кавказе я связывался с 
супругой по спутниковой связи. 
А это очень дорого. Обычно у нас 
было не больше 3 минут. Услышу 
голос жены, дочки, мамы - и на 
душе спокойно».

В 2007 г. во время последней 
его командировки в Чечню у Бо-
рисыча умерла мама. «Мне сооб-
щили об этом, когда мы были на 
задании в горах. На похороны я 
не попал». Боль от того, что он 
не смог попрощаться с мамой, 
которая одна после смерти отца 
поднимала его, брата и двух сес-
тёр, так и осталась в Борисыче. 
И кажется порой, что в стариках, 
которых ему доверила судьба, он 
видит постаревших родителей и 
помогает им по-сыновьи. 

бабушка и ёжик
Когда после выхода на воен-

ную пенсию ему неожиданно 
предложили возглавить мест-
ный дом престарелых, Борисыч 
раздумывал неделю. А приняв 
решение, уже не отступал. Вни-
кал во всё. Про своих 10 деду-
шек и 11 бабушек Борисыч мо-
жет рассказывать часами. Он 
знает, какие сериалы смотрят 
бабушки (про любовь), какие 
предпочитают дедушки (про 
детектива Швецову). Кто на 
завтрак чай пьёт с булочкой, а 
кто - с бутербродом с колбасой. 
Какой кефир предпочитает сто-
летняя баба Валя, которая уве-
ряет, что помнит царя-батюш-
ку. Но главное: для всех бабулек 
и дедулек Борисыч - жилетка, 
в которую можно поплакаться, 
ему рассказывают о наболев-
шем... И только одна бабушка 

лишена этой возможности, по-
тому как от рождения глухоне-
мая. Поэтому, когда она начи-
нала плакать, сердце Борисыча 
разрывалось. «Ну миленькая, ну 
что ты...» - укачивал старуш-
ку, как маленькую, директор. 
А однажды его посетила идея. 
«Он привёл меня в палату к этой 
84-летней бабушке и попросил 
нарисовать на стене что-то 
весёлое, - рассказывает волонтёр 
Тимур, художник-любитель. - Я 
нарисовал для неё ёжика и мишку 
из мультфильма «Ёжик в тума-
не». Пока работал, слышал, как 
она всхлипывала, а когда закон-
чил, ушам не поверил: глухонемая 
бабушка смеялась. Вот тогда я 
понял, что приехал не зря!»

Тимур - представитель фонда 
«Старость в радость», который 
привлекает спонсорские средс-
тва на нужды провинциальных 
домов престарелых. «Мы с еди-
номышленниками были потрясе-
ны тем, что у Борисыча ремонт 
обходится в 2,5 раза дешевле, чем 
в других домах. Обычно, чтобы 
поставить 4 пластиковых окна, 
нужно 70 тыс. руб., а он 5 окон 

поставил за 35 тыс. руб. Он всё 
делает собственными руками. Я 
приезжаю в Пено в четвёртый 
раз и убеждаюсь: Борисыч мо-
жет всё!»

За те несколько лет, что Сер-
гей Архипов руководит местным 
ДСУ (дом сестринского ухода), 
столетнее деревянное здание, 
построенное когда-то для зем-
ской больницы, преобразилось: 
новая крыша, новые окна, утеп-
лённый коридор. «А скоро у нас 
будет евротуалет»,  - делится 
Борисыч. Туалет у старичков и 
старушек будет лучше, чем до-
ма у самого Борисыча. А дом - 
вернее, половину небольшого 
частного дома - ветеран боевых 
действий купил на скромные 
сбережения. До этого жил с се-
мьёй в общежитии. Однажды 
во время проводов их отряда в 
Чечню один из местных чинов-
ников спросил Сергея Архипо-
ва, в чём он нуждается. Узнав 
про жильё, обещал помочь. 
Вот только обещание осталось 
словами. «Да и ладно, - говорит 
Светлана. - Главное - Серёжа 
живой вернулся! Хотя первое 
время по ночам мог вскочить и 
начать искать автомат и раз-
грузку, чтобы по боевой тревоге 
отправиться на задание». 

родина героев
Теперь Борисыч держит дру-

гую оборону. Дело в том, что 
дом престарелых расположен в 
шикарном сосновом бору, где 
бабушки и дедушки в 100 мет-
рах от крыльца грибы и ягоды 
собирают. На эту «стариков-
скую» территорию и положили 
глаз деловые люди. Но не тут-то 
было - главврач районной боль-
ницы, при которой действует 
ДСУ, и весь медперсонал вста-
ли намерт во. Так же намертво, 
как стояли здесь наши войска 
во время Великой  Отечествен-
ной войны - боевые окопы тех 
времён по сей день встречаются 
в местном бору. А сам посёлок 
Пено, где Борисыч родился и 
вырос, - родина героической 
партизанки Лизы Чайкиной, пе-
режившей нечеловеческие пыт-

ки и погибшей от рук фашистов. 
Могила Лизы - одно из первых 
мест, куда Борисыч с женой ве-
дут своих гостей.

Зарплата Сергея 
Архипова не превы-
шает 20 тыс. руб. Есть 
ещё пенсия, которая 
уходит на образование 
старшей дочери Мари-
ны - она учится в По-
литехе в Твери. А 3 года 
назад в семье появился 
4-летний Сергей: «Мы 
давно с женой о втором 
ребёнке мечтали. Вот 
и решились усыновить». 
Борисыч был поражён, 
когда мальчонка за сто-
лом стал есть варёное 
яйцо вместе со скор-
лупой. Оказалось, он просто не 
был знаком с этим продуктом. 
Серёжа, который в этом году 
пошёл в первый класс, - один 
из 8 детей женщины, лишённой 
родительских прав. Причина - 
пьянство. К слову, в Пено на 6 с 
лишним тысяч жителей прихо-
дится 100 усыновлённых детей.

«Наш сын для бабушек и деду-
шек - любимый внук. Он, когда 
приходит ко мне на работу, во 

все палаты заглянет, со всеми 
поздоровается». На этом фоне 
дико слышать рассказ Борисы-
ча о внуке одной из бабушек, 
который навещал её раз в месяц 
- в день, когда старушка полу-
чала пенсию. А на её похороны 
не счёл нужным приехать. «Но 
таких родственников меньшинс-
тво. Близкие посещают стариков 
обычно раз в неделю. Другое дело, 
что у половины стариков родс-
твенников не осталось. Есть те, 
кто пережил своих детей. Много 
тут разных историй».

На вопрос, не собирается ли 
он менять работу, Борисыч отве-
чает: «Куда уж я теперь от своих 
бабуль и дедуль? Я же большинс-
тво этих стариков с детства 
знаю. С кем-то жил на соседней 
улице. И они меня мальчишкой 
знали. Да и главврач наш, Влади-
мир Фёдорович Морозов, - потря-
сающий человек. 40 лет во главе 
больницы! От такого коллектива 
и уходить не хочется».

Единственную угрозу для 
дома представляет модная нын-
че оптимизация. Старикам от 
одной мысли, что их могут по 
распоряжению свыше сгрести 
в охапку и отправить в какой-

нибудь интернат во 
Ржеве, становится 
худо. «Не понимаю, 
когда к пожилым лю-
дям относятся, как 
к бездушным вещам, 
которые можно пе-
ревозить с места на 
место. Это же не 
шкафы!» - говорит 
Борисыч.

А пока в надеж-
де на лучшее он 
обдумывает конс-
трукцию летней 
беседки, которую, 
понятное дело, воз-

ведёт собственными руками. 
Материалы обещали привезти 
волонтёры. И будут его бабули 
и дедули пить чай летом на воз-
духе. Лепота!

Борисыч в компании бабушек: Вали, Кати и Вали. Все трое - родственницы и из одной деревни, что в 
70 км от Пено.  Фото Валентины НикаНороВой

«бориСыч может вСё!»
судьбы

директор - 
жилетка, 
В которую 
старики 
могут 
поплакать.

 

Мария  
ПОЗДНЯКОВА

Во время командировки в Чечню 
в 2003 г.  Фото из личного архива

книга, выпущенная журна-
лиСтами «аиФ», получила 
четвёртую награду.

Диплом победителя в 
конкурсе «Книга Побе-
ды» (номинация «Дет-
ская книга Победы») нам 
вручила Гильдия книжни-
ков. В этой номинации бы-
ло больше всего конкур-
сантов, однако жюри в 
выборе не сомневалось. 
Был отмечен большой 
труд авторов-составите-
лей и бережный подход 
к материалу. Это неудиви-
тельно. Наша книга состоит из 
35 детских дневников, которые 
юные жители СССР вели в пе-
риод войны. Кого-то она заста-

ла в Ленинграде и дневник - это 
страшные блокадные будни, 
кто-то попал в гетто и вёл запи-

си там, кто-то в тылу, 
кто-то в концлагерях... 
Искренние детские 
строки никого не ос-
тавят равнодушным. 
«Детская книга 
войны. Дневники 
1941-1945» уже 
получила диплом 

победителя в номина-
ции «Победа» конкурса 
«Книга года», диплом 

I степени международ-
ного конкурса «Искусство 

книги» стран СНГ, 1-ю пре-
мию Всероссийской и сторико-
литературной премии «Алек-
сандр Невский».

у «детСкой книги войны»  
ещё одна награда
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Я не зачем народ пос-
тоянно нервируют 
пенсионными ре-
формами? Баллы, 
накопления, сейчас 
изобретают какую-то но-
вую модель пенсии... по-
чему не оставили так, как 
было при ссср? 

е. Журавлёва, курск

О т в е ч а е т 
Оксана СИ-
Н Я В С К А Я , 
к. э. н., веду-
щий научный 
с о т р у д н и к 
Центра ана-

лиза доходов и уровня жизни 
НИУ ВШЭ:

- Нельзя было оставлять со-
ветский вариант. Тогда сущес-
твовала совсем другая эконо-
мика. Отчисления были чисто 

номинальными, их не хватало 
даже на половину выплат, и 
пенсии финансировались 
из госбюджета. В рыночной 
 экономике должен быть кон-
кретный источник выплат. 

Сейчас им являются взносы 
работодателя из фонда зар-
платы, а Минфин предлагает 
перейти на австралийскую 
модель, когда пенсия форми-
руется из налогов (например, 
подоходный налог увеличат на 
2-4%, которые можно будет 
перечислить на добровольную 
накопительную пенсию. - Ред.). 
А на вопрос, сколько ещё пра-
вительство будет вводить но-
ваций в пенсионную систему, 
боюсь, никто не ответит.

м е к с и к а н с к и й 
нарко барон обиделся на 
иГил за потерю партии 
наркотиков, обещал отом-
стить. так за чью победу 
болеть: террористов или 
криминала?

в. сафронов, москва

- Чума на оба их дома, - 
говорит Глеб КУЗНЕЦОВ, 
политолог. - Было бы, конеч-

но, идеально, 
если б бой-
ц ы  н а р к о -
к а р т е л е й 
и  б о е в и к и 
«Исламского 
государства» 

(организация, запрещённая в 
России. - Ред.) пере били друг 
друга. Но я боюсь, что они 
скорее найдут общий язык 
и договорятся о разделе сфер 
влияния, чем государства, 
наконец, создадут общую 
антиигиловскую коалицию.

...наркобароны против иГиЛ?

на  зЛобу  днЯ

Сомнительный заслуженный 
отдых получается у россиян...
 Фото Геннадия МИХЕЕВА

...зачем мудрить с пенсиЯми?вопрос  недеЛи

80 млн россиян - будущие 
пенсионеры.

у северной кореи 
есть водородная бомба? 
откуда?

п. Гаврилов, владимир

Заявление о бомбе сделал 
глава КНДР Ким Чен Ын. «Во-
дородное оружие (или термо-
ядерное, «кузькина мать», как 
назвал его Н. Хрущёв. - Ред.) 
есть только на вооружении РФ 

и США. Тех-
нология его 
производства 
более сложная 
по сравнению 
с обычным 
« а т о м о м » , 

- пояснил «АиФ» Владимир 
ЕВСЕЕВ, эксперт по нераспро-
странению ядерного оружия. - 
КНДР провела 3 ядерных ис-
пытания, но заявление о том, 
что она уже имеет водородную 
бомбу, думаю, всё же блеф».

...у кндр водороднаЯ бомба?

уГроза

почему дед мороз всё 
время носит одну и ту же 
одежду? мода же меняет-
ся. неужели ему не хочет-
ся новых нарядов? 

ангелина волкова,  
8 лет, ростов-на-дону

Отвечает российский Дед 
 МОРОЗ:

- Ангелинушка, родная 

моя, вижу я, 
что ты сов-
сем ничего о 
моей жизни 
не ведаешь… 
Тогда я буду 
тебя сейчас 

удивлять. В моём сказочном 
Великом Устюге есть целый 
Дом моды Деда Мороза! 
Именно здесь мои помощ-

ницы-кудесницы шьют мне 
наряды невероятной красоты! 
И нарядов у меня уже почти 
40! Есть и летние - из чисто-
го белоснежного льна, есть 
и для торжест венных случа-
ев - царский или боярский, 
есть наряды и спортивные, в 
которых я и с горок катаюсь с 
ребятишками, и на лыжах по 
лесу гуляю. 

новый  Год ...дед в одно и то же одет?
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ПОНИМАЮ... Почему день рождения женщины лучше помнить, а год 
рождения - забыть?

...ЧТО ЖДЁТ 
РУБЛЬ В КОНЦЕ 

ГОДА? 

Рубль опять пада-
ет, нефть дешевеет... Не 
будет ли обрушения кур-
са до Нового года?

А. Лантух, Липецк

Отвечает 
Яков МИР-
КИН ,  за-
ведующий 
о т д е л о м 
И М Э М О 
РАН:

-  Сдаётся мне,  что 
70 рублей за доллар для 
ЦБ РФ - ужас, за которым 
космос и пустота. С 25 де-
кабря, когда западные бир-
жи будут закрыты и неко-
му будет портить погоду у 
нас, нефть может падать, 
но рубль, скорее всего, ук-
репят, чтобы закончить год 
с курсом до 69 за доллар, а 
может быть, и 63 рубля за 
доллар.

ПРОГНОЗЫ

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

...СПИРТНОЕ ПОД ГОСКРЫЛО?
Наши сенаторы обсуждают введение госмонополии 

на алкоголь. Мол, и бюджет наполним, и от отравлений 
суррогатами народ спасём. Не пойму: это правильно?

В. Иванкина, Тверь

Виктор ЗВАГЕЛЬСКИЙ, 
зам председателя Комитета 
Госдумы РФ по экономической 
политике, инновационному раз-
витию и предпринимательству:

- За последние 5 лет объём 
контрафакта только вырос. 

Значит, контролирующие органы неспособны 
нормально  регулировать  этот рынок. Поэтому, 
на мой взгляд, необходимо введение механиз-
мов госмонополии. В первую очередь в оптовом, 
а позже и в розничном секторе (о полной гос-
монополии говорить пока рано). Это даст ощу-
тимый экономический эффект: собираемость 
налогов поднимется в целом на 40%, а на рынке 
крепкого алкоголя в казну будет поступать на 
70% больше.

ДА

Вадим ДРОБИЗ, директор 
Центра исследований федераль-
ного и региональных рынков ал-
коголя:

- Нелегальный рынок не ис-
чезнет: люди пьют суррогаты 
оттого, что у них нет денег на 
качественный алкоголь. 

Сторонники госмонополии полагают, что 
казна от оборота алкоголя получит 2 трлн руб. Но 
эти средства придётся тратить на поддержание 
отрасли. Да и создание очередной госкорпора-
ции, которую наверняка под это дело создадут, 
тоже стоит денег. А сейчас от этого рынка, особо 
ничего не делая, государство получает 350 млрд 
руб. (300 млрд -  в виде акцизов, а 50 млрд - от 
НДС).

НЕТ

По ТВ показали безо-
бразную драку в укра-
инском парламенте. А что 
за человек позволил себе 
схватить за одно место пре-
мьер-министра Арсения 
Яценюка?

А. Купченко, Курск

ЧЬЯ РУКА МЕЖДУ НОГ УКРАИНСКОГО ПРЕМЬЕРА? 

Стянуть премьера с трибуны во время его отчёта о работе Кабмина попытался депутат Верховной рады Олег Барна. До майдана 
он был учителем, потом воевал в Донбассе. Политологи говорят, что революционеры начинают свергать своих лидеров. А шутники 
переиначили известный анекдот: «Яценюк почувствовал между ног чью-то руку. «Рука Москвы», - подумал Яценюк». Фото РИА Новости

ФОТООТВЕТ

Врачи в Туапсе да-
ли роженице лекарство, 
на которое у неё была ал-
лергия, и девушка умер-
ла. Разве пациента не 
должны тщательно про-
верить на аллергические 
реакции, перед тем как 
прописывать ему меди-
камент? 

А. Суворов, Кемерово

Отвечает 
Валерий ЛЕ-
О Н Т Ь Е В , 
а к а д е м и к 
РАН:   

- Вызван-
ный аллер-

гией анафилактический 
шок хоть и крайне редко, 
но случается. Он может стать 
причиной смерти. Врач обя-
зательно должен спрашивать 
пациента о его склонности 
к аллергии, уточнять тип 
препаратов, которые ранее 
вызывали реакцию (их ис-
пользовать нельзя) и прово-
дить тесты с использованием 
других медикаментов (вводя 
их в микродозах).

Другое дело, что аллерги-
ческая реакция непредска-
зуема - она может возник-
нуть даже у тех пациентов, 
которые считают, что у них 
всё в порядке. Но и в этом 
случае врач несёт полную 
ответственность за жизнь и 
здоровье пациента. 

...ЗА ЧТО ОТВЕЧАЕТ ВРАЧ? 

ЗДОРОВЬЕ

После того как за-
претили Египет и Турцию, 
все стали говорить о внут-
реннем туризме. А раньше 
что мешало озаботиться 
вопросом развития этой 
сферы? Опять ждали, пока 
петух клюнет?!

А. Векулина, Смоленск

Отвечает Алексей ПАРФЕ-
НЕНОК, председатель отрас-
левого отделения по развитию 

туристичес-
кого бизнеса 
«Деловой Рос-
сии»: 

- На самом 
деле ещё в 
2013 году на 

балансе Ростуризма заработала 
программа по развитию внут-
реннего туризма, на которую, 
естественно, была выделена 
огромная сумма. Но, когда ре-
гиональные заявители обраща-
ются за помощью в рамках этой 
программы, им показывают пе-
речень различных работ, кото-

рые нужно сначала провести. 
Денег на эти работы ни у кого 
нет, банки дают кредиты под 
бешеный процент. Получается 
замкнутый круг. Понимая это, 
Ростуризм уже отказался от 50% 
бюджета по программе на 2016 
год. Возможности программы 
просто-напросто не реализуют-
ся, хотя на словах внутренний 
туризм активно развивается. 
Главная проблема - организа-
ция работы органа, контроли-
рующего эту отрасль. И если 
ничего не менять, то россияне, 
по сути, могут забыть про до-
стойный и, главное, доступный 
отдых внутри страны.

...ЧТО МЕШАЕТ ОТДЫХАТЬ В РОССИИ? 

ТУРИЗМ 

Говорят, напиток из 
кураги продлевает моло-
дость. Как его сделать? 

И. Селивёрстова, Рязань

- Витамины абрикосов вос-
полняют жизненно важные 
системы лёгких, селезёнки 
и почек (в первую очередь 
страдающие при старении) и 
препятствуют образованию 
злокачественных новообра-
зований, - говорит профес-

сор Татьяна 
КИСЕЛЁВА, 
п р е з и д е н т 
П р о ф е с с и -
о н а л ь н о й 
а с с о ц и а -
ции натуро-

терапевтов. - Вымойте курагу 
щёткой, замочите 5 штук на 
ночь в 0,5 л холодной воды, 
утром доведите до кипения, 
остудите до комфортной тем-
пературы. В течение дня пейте 
отвар маленькими глотками и 
ешьте по 1 штуке за 30 мин. до 
каждого приёма пищи.   

...КУРАГА ОМОЛОДИТ?

РЕЦЕПТ
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Чиновники даже в 
кризис сохраняют 
привилегии.

Закон, Запрещающий губер-
наторам, их Замам и прочим 
региональным чиновникам 
наЗначать себе огромные 
выходные пособия и допла-
ты к пенсиям, так и не принят 
в госдуме. впрочем, неко-
торым госслужащим даже 
прокуратура и верховный 
суд не укаЗ.

Премьер-министр Дмитрий 
МЕДВЕДЕВ считает, что «зо-
лотые парашюты» чиновников 
в регионах - «дело региона». 
Но речь должна идти о «выда-
ющихся руководителях». Хотя 
если жители против, то «бонусы 
надо сокращать». Жаль, что нас, 
жителей, чиновники не спра-
шивают.

«особо важные»
Решение Верховного суда 

РФ об отмене так называемых 
«парашютов» для первых лиц 
Якутии вступило в силу. Но в 
республике, как сообщил ми-
нистр финансов Якутии Ва-
лерий Жандоров, Закон о гос-
гарантиях пока действует, до 
рассмотрения в Госсобрании 
республики. У губернатора 
здесь в «парашют» входило со-
хранение 85% зарплаты, ком-
пенсации за наём жилья (до 
200 кв. м), транспорт, за главой 
региона после отставки оста-
ются и аппарат помощников, и 
правительственная связь.

21 октября Госдума РФ при-
няла в первом чтении законо-
проект, предполагающий 
допвыплаты региональным чи-
новникам и депутатам только 
в случае их выхода на пенсию 
или при утрате работоспособ-
ности. Предлагается запретить 
выдачу «золотых парашютов» 
проштрафившимся, а также 
лишить привилегий служащих, 
уволившихся по собственному 
желанию, или не переизбрав-
шихся депутатов. 

В некоторых областях «золо-
тые» льготы уже урезали. На-
пример, в Иркутской, Влади-
мирской, Московской областях 
и др. сами местные чиновники 
и депутаты законодательно от-
менили или урезали «золотые» 
льготы. Власти Коми тоже отка-
зались от индексации зарплат 
госслужащих и «парашютов», 
в  результате планируется сэко-

номить в 
этом году 24 
млн руб., 
в  б л и -
ж а й ш и е 
три года - 
220 млн руб. 
Но многие 
ч и н о в н и к и 
сопротивля-
ются отмене до 
последнего. Так, 
ещё в июле депу-
тат Воронежской 
гор думы А. Поме-
ранцев обратился к 
генпрокурору с просьбой про-
верить легитимность местного 
закона от 30 декабря 2014 г. По 
нему высокопоставленным чи-
новникам не только положены 
большое выходное пособие или 
пенсии, но и всяческие новые 
выплаты. В частности, за ра-
боту с шифрами, проведение 
правовой экспертизы норма-
тивных актов и их визирова-
ние (!), а также премии за 
выполнение «особо важных 
и сложных заданий». Москва 
спустила обращение депутата 
в облпрокуратуру. А местные 
журна листы уже подсчитали, 
что в некоторых случаях пен-
сии у чиновников вырастут до 
500 тыс. руб.!

Депутаты Законодательной 
думы Хабаровского края осе-
нью внесли поправку в бюджет 
на 2015 и на плановый период 
2016 и 2017 гг., предусматрива-
ющую выделение 790 млн руб. 
на обслуживание аппарата ре-
гионального правительства. Это 
деньги на «золотые парашюты» 
для сокращаемых сотрудников 
и уходящих на пенсию специ-
алистов. Уходить будет кому: 
журналисты насчитали в орга-
нах власти региона 2139 чинов-
ников, в среднем они зарабаты-
вали более 115 тыс. руб. в месяц. 

В Еврейской АО не очень 
«золотой парашют» получит 
экс-мэр Биробиджана А. Пар-

хоменко, который 
ждёт суда по кор-

рупционному делу. 
Ему инкриминируется 

продажа коммерческой струк-
туре муниципального иму-
щества по явно заниженной 
стоимости: казна получила 7,8 
млн руб. вместо рыночных 52 
млн. Сейчас он знакомится с 
делом. Если вина Пархоменко 
будет доказана, то ему светит от 
3 до 10 лет. Депутаты гордумы 
Биробиджана сами отменили 
социальные гарантии мэру и 
себе. Однако Пархоменко ус-
пел уйти с поста раньше и до 
июня 2016 г. так и будет по-
лучать доплату в 80 тыс. руб. 
ежемесячно. 

А вот экс-министру спорта 
Челябинской обл. Ю. Серебрен-
никову не удалось получить из 
казны «парашют» - 1 млн 253 
тыс. руб. за непродление с ним 
служебного контракта. Он был 
уволен в феврале 2014 г. и знал, 
что только в течение 3 месяцев 
имеет право обратиться в суд. 
Однако иск был подан уже в 
2015 г. Пикантная подробность: 
сразу после отставки чиновник 
был задержан силовиками и об-
винён в получении «откатов» 
на 35 млн руб. от руководства 
мест ных спортклубов. До 1 ян-
варя 2016 г. Серебренников 
может обжаловать решение в 
облсуде. 

посЁлки 
беЗ света

« Н а и б о -
лее порочна 
п р а к т и к а 
на район-
ном уровне: 
когда руко-
в о д и т е л и 

беднейших 
районов себе 

и своему окру-
жению назначают 

такие пенсии, кото-
рые в совокупности рав-

няются бюджетам школ, 
больниц и т. д. В том числе 

потому и происходит «опти-
мизация» социальной сферы 

в малых городах и на селе», 
-  считает 

Д м и т р и й 
Ж у р А В -

лЁВ, генди-

ректор Института 
региональных про-
блем.

Круче всех чувст вуют себя 
чиновники в Карелии. На рес-
публиканском уровне «золотые 
парашюты» практически ликви-
дированы, но на уровне муници-
палитетов ловкачей, умеющих 
получить из бюджета деньги 
в свой карман, хватает. Вадим 
Ильин, мэр посёлка Хаапалампи, в 
понедельник, 9 сентября 2013 г., 
переизбрался на должность. Но в 
пятницу, 6 сентября, он досроч-
но успел уйти в отставку. Муни-
ципальная казна выплатила ему 
10 средних заработков - около 
640 тыс., или 7% бюджета всего 
посёлка! Законность происходя-
щего впоследствии подтвердили 
в прокуратуре.

В прошлом году глава Черно-
порожского сельского поселения 
добровольно ушла в отставку, 
получив «золотой парашют». 
Как рассказал депутат карель-
ского парламента А. Рогалевич, 
эта выплата опустошила мест-
ный бюджет: в посёлках Чёрный 
Порог, Вача, Олений и Перто-
зеро на целый месяц отключили 
освещение, так как платить бы-
ло нечем. Долг за электроэнер-
гию составил 100 тыс. руб. По 
слухам, бывшая глава поселения 
получила 350-450 тыс. руб.  

В этом году, поняв, что вы-
платы могут отменить, вполне 
законным способом получили 
свои «парашюты» чиновники 
в Костомукше. Сразу 4 специа-
листа муниципалитета написа-

ли заявления по собственному 
желанию. Получили право на 
выплату и... подали документы 
на конкурс, чтобы вернуться 
обратно на свои тёплые места. 

можно и премией
Вообще у чиновников масса 

способов не обидеть себя, лю-
бимых. Например, премии. Так, 
вице-губернатора Челябинской 
обл. И. Сеничева премировали: 
выписали «за высокий профес-
сионализм при выполнении 
особо важного задания на вы-
соком организационном уров-
не» 150 тыс. руб., пока он сидел 
дома в ожидании результатов 
проверки. Глава ЧОП «Питон» 
обвинил чиновника в вымога-
тельстве 2 внедорожников (каж-
дый стоит порядка 9 млн руб.), 
чтобы, как тот выразился, пере-
двигаться по «нашей... области» 
(в качестве эпитета г-н Сени-
чев употребил бранное слово). 
Отметим, что на ремонт дорог 
в области в 2015 г. было выде-
лено более 8 млрд руб. 

26 ноября на сессии горсове-
та депутаты утвердили премию 
 мэру улан-удэ А. Голкову по ито-
гам 2015 г. - 322 тыс. руб. Пре-
мировали «в целях повышения 
качества выполнения задач и 
функций». Когда журналисты 
канала «Россия 24» задали мэру 
вопрос по этому поводу, случи-
лась драка. 

Пока в Госдуме медлят с 
принятием соответствующего 
закона, с «парашютами» разби-
рается Верховный суд. Так, на 
днях он отменил закон о приви-
легированных пенсиях высших 
чиновников Брянской обл. 
Кстати, облсуд ранее отказался 
это делать, что вызвало немало 
вопросов. В 2015 г. на «золотые 
парашюты» бывшим руководи-
телям региона было заложено 
18 млн руб. А в бюджете 2016 г. - 
уже 36 млн руб. «После решения 
Верховного суда в областной 
думе был траур. Разве что чёр-
ную ленточку не вывесили. Но 
это только начало работы, - го-
ворит Александр ВОЙТОВИЧ, 
прокурор Брянской обл. - Схо-
жие положения о выплатах есть 
и в муниципальных образова-
ниях». Теперь, когда прецедент 
создан, подобная участь может 
ждать и других региональных 
«князьков», замешкавшихся с 
отменой своих «парашютов».

 ловкие «парашютисты»
ВлАСТЬ

Екатерина 
БАРОВА

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА  
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

 до 500 тыс. 
РублЕй мОгут 
ВыРАсти пЕнсии 
ЧинОВниКОВ.
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СледСтвенный комитет РоС-
Сии заочно обвинил миха-
ила ходоРковСкого в оР-
ганизации убийСтва мэРа 
нефтеюганСка.  

СеРьёзные улики?
Мэр Нефтеюганска Владимир 

Петухов был застрелен 26 июня 
1998 г., в день рождения Ходор-
ковского. В 2005 г. обвинение 
в организации убийства было 
предъявлено бывшему юкосов-
цу А. Пичугину. Мотив - Пету-
хов пытался вернуть в бюджет 
сокрытые «ЮКОСом» налоги. 
В 2007 г. суд признал Пичуги-
на виновным и приговорил к 
пожизненному заключению. В 
2008 г. суд признал заказчиком 
преступления бывшего совла-
дельца «ЮКОСа» Л. Невзлина, 
переехавшего к тому времени в 
Израиль. Его также приговорили 
к пожизненному заключению - 
заочно. Почему же сейчас, спустя 
17 лет, в деле появилась фамилия 
Ходорковского? Действительно 
ли это убийство было подарком 
олигарху на день рождения? Или 
это всё-таки политическая рас-
права, как тут же заявили оппо-
зиционеры? 

«Не надо искать в этом де-
ле политической подоплёки, - 
считает Алексей Мухин, ген-
директор Центра политической 
информации. - Видимо, только 
сейчас появилась железная 
доказательная база». «Следст-
венный комитет заявил о по-
лучении неких новых данных. 
Я думаю, что таковыми могут 

быть только показания Пичу-
гина, который дал их против 
Ходорковского, - пояснил 
«АиФ» политолог Павел ДА-
нилин. - Пичугин сейчас 
сидит в колонии. Возможно, 
он пошёл на сделку со следст-
вием. Если это так, то СКР 
действительно получил на ру-
ки весьма серьёзные улики».

Сам Ходорковский по-
считал, что это дело исклю-
чительно политическое, и 
созвал пресс-конференцию в 
Лондоне, на которой заявил, 
что России не избежать «мир-
ной революции». «Заявление 
Ходорковского - это ответ на 
возбуждение против него но-
вого уголовного дела», - ска-
зал «АиФ» политолог Алексей 
МАкАркин .  Он считает, 
что новое обвинение в адрес 
бывшего олигарха связано 
с его возобновившейся по-
литической деятельностью. 
Ходорковский действитель-
но регулярно комментирует 
текущие политические собы-
тия, высказывается за смену 
режима в России, говорит, что 
готов возглавить переходное 
правительство, обещает по-
мочь оппозиции найти деньги 
на выборы.

ПРи чём тут чайка?
Из Лондона Ходорковский 

заявил, что дело против него 

возбуждено из-за недавнего 
компромата на генпрокуро-
ра России Ю. Чайку и главу 
СКР А. Баст рыкина. «На сай-
те «Открытой России» были 
опубликованы материалы 
испанской прокуратуры, ко-
торые доказывают, что Баст-
рыкин был назначен на пост 
председателя СКР по лоб-
бированию таганской ОПГ. 
Также появились расследова-
ния ФБК в отношении семьи 
Юрия Чайки», - сказал экс-
бизнесмен.

Может ли эта версия иметь 
под собой какое-то основа-

ние? Напряжённые отноше-
ния между главами Генпроку-
ратуры и СКР давно не секрет. 
Каждый раз, когда в публич-
ном пространстве возника-
ет компромат на одного, его 
вброс приписывают другому. В 
данном случае речь могла идти 
о том, что на расследование о 
бизнесе детей генпрокурора 
деньги оппозиционерам дал 
именно Ходорковский (впро-
чем, сам Ю. Чайка уже обви-
нил в этом заказе У. Брауде-
ра - см. материал на этой же 
странице). И как только ген-
прокурор заявил, что знает, от-

куда ветер дует, многие опять 
погрешили на главу СКР и да-
же заподозрили его в сговоре с 
Ходорковским. Публикация на 
сайте экс-олигарха компрома-
та на самого Баст рыкина эти 
подозрения не развеяла.

А тут и президент Владимир 
Путин, выступая с ежегодным 
посланием, раскритиковал 
практику ведения уголовных 
дел по экономическим пре-
ступлениям и подчеркнул, 
что «прокуратура должна ши-
ре использовать имеющиеся у 
неё инструменты контроля за 
качеством следствия». Впро-
чем, можно было понять, что и 
у Бастрыкина может появить-
ся почва для претензий в адрес 
руководства Генпрокуратуры... 

Впрочем, политолог А. Ма-
каркин считает, что о «сговоре» 
Ходорковского и главы СКР 
речи быть не может: «Когда 
речь заходит о таких делах, как 
убийст во, и таких фигурантах, 
как Ходорковский, то Бастры-
кин и Чайка забывают о своей 
неприязни и выступают еди-
ным фронтом». 

Какая подоплёка у новых 
обвинений против экс-гла-
вы «ЮКОСа» - политическая 
или чисто уголовная, - будет 
понятно сразу после того, как 
СКР обнародует новые обсто-
ятельства дела. А пока Ходор-
ковский находится в Велико-
британии. Он не исключает, 
что попросит у официального 
Лондона политического убе-
жища.

Отдел политики

Снова в деле

Экс-глава «ЮКОСа» предрекает революцию. Фото Legion-Media

Генпрокурор 
нашёл заказчика 
компромата  
на его семью. 

чем обеРнётСя иСтоРия  
С гРомкими обвинениями?

О фильме-расследовании 
Фонда борьбы с коррупцией 
(ФБК) «АиФ» писал в № 50. За 
минувшую неделю на подозре-
ния в том, что сыновья генпроку-
рора Артём и Игорь Чайки якобы 
ведут сомнительный бизнес, ис-
пользуя положение отца, отклик-
нулись в разных инстанциях. 
Например, премьер Д. Медведев 
заявил, что власть и правоохра-
нители должны реагировать на 
подобные обвинения, хотя порой 
они и носят «заказной характер» 
(кстати, В. Путин в послании 
особо подчеркнул: «Ситуация, 
в которой есть признаки личной 
заинтересованности, конфликта 
интересов, мгновенно попадёт 
в зону повышенного внимания 
контролирующих и правоохра-
нительных органов»). Спикер 
Совфеда В. Матвиенко поручи-
ла коллегам рассмотреть письмо 
ФБК. Депутат Госдумы И. Коб-
зон направил запрос в СКР и 
на днях получил ответ. Речь об 
одном из эпизодов расследова-
ния ФБК, связанного со смертью 
директора Верхне-Ленского реч-
ного пароходства Н. Паленного в 
2003 г. (вскоре после его кончины 
имущество пароходства вроде бы 
ушло к структурам А. Чайки). По 

информации СКР, проведённая 
ещё в 2012 г. проверка подтвер-
дила: г-н Паленный покончил 
жизнь самоубийством, состава 
преступления не было.

Ряд других обвинений ФБК 
носил скорее морально-эти-
ческий характер. Например, 
упрёки в том, что партнёрами 
по сахарному бизнесу О. Ло-
патиной, экс-супруги замген-
прокурора, были жёны глава-
рей банды Цапков. Или что в 
доме бывшего управделами ГП  

А. Староверова жили и храни-
ли оружие члены другой банды, 
убивавшей автомобилистов в 
Подмосковье...

Между тем сам Юрий Чайка, 
не вдаваясь в детали этого рассле-
дования, решил рассказать о том, 
кто, по его мнению, за ним стоит. 
«То, что дважды судимому На-
вальному не по зубам снять этот 
дорогой и полный лжи фильм про 
генерального прокурора России, 
было понятно сразу», - заявил он 
газете «Коммерсантъ». В роли за-

казчика Чайка видит британца 
Уильяма Браудера, директора 
фонда Hermitage Capital, которого 
в России обвинили в различных 
махинациях - попытках скуп-
ки акций «Газпрома», хищении  
5 млрд рублей из бюджета РФ. 
Браудер был заочно приговорён 
к 9 годам лишения свободы за 
налоговые преступления, но рас-
следование в его отношении про-
должилось. По словам Ю. Чайки, 
«вся криминальная деятельность 
Браудера в России сопровожда-
лась чередой загадочных смер-
тей людей из его окружения... 
По каждому из случаев смерти... 
в настоящее время возбуждены 
уголовные дела об убийствах». 
В попытках отвести от себя удар 
британец в своё время раздул меж-
дународный скандал из смерти в  
СИЗО своего сотрудника С. Маг-
нитского, а сейчас «Браудер и 
стоящие за ним спецслужбы 
стали заказчиками этого лживого 

фильма» с целью «дискредитиро-
вать Генпрокуратуру», помешать 
ей довести до конца расследова-
ние по «международному мошен-
нику» Браудеру, «скомпромети-
ровать генерального прокурора 
России, его подчинённых реги-
ональных руководителей, вновь 
заявить о нашей стране как о 
партнёре, с которым лучше не 
иметь дела».

Так или иначе, эксперты 
«АиФ» не верят, что генпроку-
рор будет сейчас уволен. Прав-
да, в июне 2016 г. у него истечёт 
второй 5-летний срок пребы-
вания на посту, и неизвестно, 
будут ли его полномочия про-
длены. Сыграет ли роль «вид на 
жительство в Швейцарии», ко-
торый, по утверждению ФБК, 
якобы есть у сына Ю. Чайки 
(говорят, при схожих обстоя-
тельствах лишился работы пре-
жний глава РЖД В. Якунин), 
или другие обстоятельст ва? Бог 
весть. Но, возможно, генпро-
курору действительно не о чем 
беспокоиться - в отличие от г-
на Браудера и его «агентуры» в 
России.

Виктор ЮРЬЕВ
Генпрокурор уверен: враги России хотят связать ему руки. 
 Фото Анатолия ЖДАНОВА/Коммерсантъ  

чайка ответилПОДрОБнОСТи

Не слишком ли много в мире виП-де-
тей, занимающихся бизнесом? Недавно 
выяснилось, что сын нашего злобного 
обидчика, президента турции, Билал Эр-

доган по уши погряз в торговле нефтью. 
Сын вице-президента СшА Хантер Байден с 

лёгкой руки папаши рулит компанией, добывающей 
газ и нефть на Украине. Сын украинского президента 
Алексей Порошенко подвизается не только в бизне-
се, но и в политике - стал депутатом рады. А сколько 
примеров «президентства по наследству»? все эти 
бесконечные Буши, клинтоны? и эти люди ещё учат 
нас жизни!

А. климов, Москва
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270 лет 
отряду котов 
Эрмитажа.

«УКАЗ О ВЫСЫЛКЕ КО ДВОРУ 
КОТОВ» В 1745 Г. ПОДПИСАЛА 
ИМПЕРАТРИЦА ЕЛИЗАВЕТА ПЕТ-
РОВНА. КОТЫ И НЫНЕ ТАМ. 

Первых тридцать кладеных 
(кастрированных) годных к 
ловле крыс и мышей котов 
срочно доставили в царские 
покои, оккупированные пол-
чищами грызунов, из Казани. 
С тех пор число кошек в под-
валах Эрмитажа удвоилось, но 
работы у них меньше не стало. 
Двенадцать километров подва-
лов музея находятся под их бди-

тельным оком и нюхом кругло-
суточно. Ведь крысы - кошмар 
музеев. Они могут пробраться 

повсюду, сожрать старинную 
картину, перегрызть провода 

сигнализации. Луч-

шая защита от этого бедствия 
- кошки. Каждое животное Эр-
митажа имеет паспорт, миску, 
подстилку, ветеринарный уход. 
Клички у них самые разные - от 
Персика до Техаса с Ван Дей-
ком. Кстати, Ван Дейк - девоч-
ка, имя получила за то, что про-
лезла по вентиляционной трубе 
до зала великого художника. 

Это ЧП, конечно. В залы 
кошкам нельзя. Исчезновение 
животного расследуется тща-
тельно, с докладной директору 
Пиотровскому. Не дай бог, кот 
погибнет в лабиринтах вентиля-
ции, тогда придётся закрывать 
музей на санобработку. 

Чтобы звери не отставали от 
культуры, в подвале проводят 
выставки живописи и модные 
показы. Приглашают и людей. 
За вход коты берут сухим кор-
мом, но можно и мясным фар-
шем. Побольше!

Наталья БОЯРКИНА

Ради безопасности котов скорость машин во дворах музея огра-
ничили до 4 км. Фото предоставлено Государственным Эрмитажем 

ЗВЕРЬЁ

Организация байкеров «Ночные волки» получила президентский грант 
9 млн руб. на проведение новогодних ёлок. И «волки» сыты, и ёлки 
целы?  Рисунок Павла КАЗАКОВА

 ВЗЯЛИ  НА  КАРАНДАШ

ХВОСТАТЫЙ СПЕЦНАЗ

«ОБМЕНЯЕМ 30 ТОНН ПШЕ-
НИЦЫ НА ПАМЯТНИК!» С ТАКИМ 

ПРЕДЛОЖЕНИЕМ УРАЛЬЦЫ ОБ-
РАТИЛИСЬ К ПОЛЯКАМ. 

Этой осенью власти поль-
ского г. Пененжно демонти-
ровали памятник генералу 
Ивану Черняховскому, дважды 
Герою Советского Союза, ко-
мандующему 3-м Белорусским 
фронтом. Ему, самому молодо-
му генералу армии в истории 
советских Вооружённых сил, 
было всего 38 лет, когда зимой 
1945 г. он погиб, освобождая 

Польшу. «Черняховский ко-
мандовал танковыми подразде-
лениями, - рассказывает лидер 
челябинских аграриев Алексей 
ГАРАЕВ. - А у нас в регионе в 
годы войны выпускали холод-
ную броню и танки». Обменять 
памятник на зерно поляки от-
казались: взамен барельефа с 
изображением генерала они 
хотят получить колокол. Его 
отольют мастера из Камен-
ска-Уральского. А челябинцы 
собираются в дорогу. 

Мария ШУМАКОВА 
(«АиФ-Челябинск»)

ОДИНОКИХ ГРАЖДАН СТАРШЕ 
80 ЛЕТ ОСВОБОДЯТ ОТ ОПЛАТЫ 
ВЗНОСА ЗА КАПРЕМОНТ. 

Полцены смогут платить 
те, кому более 70 лет, инва-

лиды I и II групп, семьи с 
детьми-инвалидами. Со-
ответствующие поручения 

правительство дало властям 
регионов и федеральным ми-
нистерствам. 

КАПРЕМОНТ 
СО СКИДКОЙ ЛЮДИ, ОТКАЗАВШИЕСЯ 

ОТ СОЦИАЛЬНЫХ СЕ-
ТЕЙ, ЧУВСТВУЮТ СЕБЯ 
БОЛЕЕ СЧАСТЛИВЫМИ. 

К такому выво-
ду пришли учёные из 
копенгагенского Инс-
титута изучения счастья. 

Недавно они провели 
эксперимент с учас-
тием 1095 человек. 
В течение недели 
половина из них 

пользовались 
сетью Фейс-
бук, а вторая 
- нет. 

ВЫРВАТЬСЯ ИЗ СЕТЕЙ

ЧТО ЕЩЁ ХОРОШЕГО? 

■  В 2015 г. российскую гречиху начали покупать Австрия, 
Бельгия и Германия. 
■  Морские порты РФ в январе - ноябре 2015 г. увеличили пе-
ревалку грузов на 3% по сравнению с тем же периодом 2014 г. 
■  В Пекине начнут продавать российскую одежду и снаря-
жение для экстремальных видов спорта и активного отдыха.
■  В Ростовской обл. открылся новый комплекс по перера-
ботке мяса индейки. 
■  Российская армия оснащена современным оружием на 47%.

ДОБРЫХ ЛЮДЕЙ В РОССИИ 
ГОРАЗДО БОЛЬШЕ, ЧЕМ НАМ 
КАЖЕТСЯ. 

По опыту 
скажу, что 
на призывы 
о помощи 
откликаются 
очень мно-
гие простые 
г р а ж д а н е . 
Они находят 
нужную ин-
формацию в 

соцсетях, в СМИ или на сай-
те нашего фонда. А зачастую 
даже не надо никаких призы-
вов. Люди просто знают: есть 
место, где помогают бедным, 
- и приносят вещи, еду, подар-
ки к праздникам для наших 
подопечных. Сейчас, напри-
мер, студенты московского 
института, где учатся будущие 
следователи, взяли под опеку 
раненых детей из Донецка. 
Сами, добровольно, их ник-
то об этом не просил. Люди 
приходят целыми подъездами, 
жилыми домами, школами и 
колледжами. 

Я никогда не спрашиваю, 
почему они это делают. За-
хотят - сами расскажут. У  
каждого свои личные причи-
ны: у кого-то умер близкий 
человек, у кого-то просто 
хорошее настроение, у кого-
то - плохое, и человек хочет 
его таким образом улучшить. 
Некоторые ничего не говорят, 
а просто молча приносят по-
мощь и спрашивают только, 
куда можно её поставить или 
положить. У них такая пот-
ребность - внутри себя. Мы 
их благодарим, и они также 
молча уходят. Причём посту-
пают так на регулярной осно-
ве и нередко - годами. Многие 
возвращаются… Таких - боль-
ше половины. 

Нехватки неравнодуш-
ных помощников у нас нет. 
Проблема в другом: в стране 
стало больше бедных. Одни 
теряют и никак не могут най-
ти работу, другим катастро-
фически не хватает денег на 
медпомощь, кто-то не в си-
лах отдать банковские креди-
ты…. Появилось множество 
беженцев. Но вот что важно: 
те, кому что-то из благотво-
рительной помощи не под-
ходит, тоже приходят к нам 
и говорят: «Нам не подошло, 
отдайте кому-нибудь друго-
му, может, ему пригодится». 
Бедные, а не только те, кто 
живёт в достатке, делятся с 
бедными… 

Добровольцами становятся 
немногие - эта тяжёлая работа 
далеко не каждому по плечу. 
Такие бескорыстные люди, 
конечно, бесценны. Но для 
меня все помощники - на 
вес золота: и те, кто помога-
ет нуждающимся на улице, в 
подвале, и те, кто привозит 
тёплую одежду, продукты, и 
те, кто просто поддерживает 
нас и наших подопечных доб-
рым словом. 

Елизавета Глинка, Док-
тор Лиза, директор Фонда 
«Справедливая помощь»

ПОЗИЦИЯ

ГЛИНКИ

Виктория ТОЛОКОВА

Виктор 
ХАНЫКОВ, 
врач-психи-
атр высшей 
категории:
- Соцсети не 
вредны, они - 

инструмент. Какие мы - пустые, 
завистливые, ленивые, - такие 
и они. Наполнитесь любовью, 
действиями, расскажите об 
этом другим, помогая обрести 
смысл, а за ним - счастье.

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА

В ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЭКСПЕРИМЕНТА УЧАСТНИКИ БЫЛИ... 

оповестить о своём 
«уходе» тех, с кем у 
вас нет иного контакта; 
сохранить необходи-
мую информацию;
проявить решимость: 
не из всех соцсетей 
можно «удалиться» на-
жатием одной кнопки. 
Например, Твиттер 
будет активен ещё в 
течение 30 дней. Глав-
ное - не передумать. 

По результатам исследования, 
чтобы избавиться от этой зави-
симости, нужно две недели.

3030 30

30

Каждый третий пользова-
тель завидует тому, какими 

счастливыми другие люди 
выглядят в соцсетях. К тому 

же ненужные факты, цитаты и 
фотографии засоряют мозг. 

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

ЧТОБЫ ОТКАЗАТЬСЯ 
ОТ СОЦСЕТЕЙ, НУЖНО: 

ответы даны в %

КАК ФЕРМЕРЫ ГЕНЕРАЛА СПАСАЮТ

счастливы

довольны жизнью

полны энтузиазма 

беспокойны 

грустны 

в депрессии

злы 

одиноки 

81
88

не поль-
зовались 
соцсетями

пользо-
вались 
соцсетью

75
84

49

54

34

33

25

20

61

41

22

22

16

12

МЫ 
НЕ ОЧЕРСТВЕЛИ!
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«Русский мужик 
всегда был 
«ужасен». И всегда 
побеждал».

Светлана Дружинина 
приСтупает к Съёмкам про-
Должения легенДарных 
«гарДемаринов». накануне 
80-летия извеСтный режиС-
Сёр раССказала, почему она 
не верит в иДею Демократии.

покрылиСь ряСкой
- Светлана Сергеевна, сегод-

ня многие режиссёры, дабы про-
слыть продвинутыми, снимают 
кино по принципу «чем больше 
грязи на экране, тем лучше». 
А ваши картины светлые. Вы 
на тёмные стороны жизни не 
смотрите? 

- Я просто на наш народ и на 
нашу страну по-другому смот-
рю. Мы совсем не такие зачу-
ханные, какими многие нас 
пытаются показать. Я много 
езжу по регионам. В глубинке 
народ более наивен, доверчив. 
Да, они там и пьют, и матерятся. 
Но они благодарны, когда вы к 
ним относитесь как к людям, 
как к личностям, которые име-
ют право жить достойно.

Я русская и тем горда - везде 
и всюду говорю. Русский народ 
- потрясающий народ… Мы на-
чинали свою историю, корчуя 
коренья и осушая болота, и 
выработали в себе генетичес-
кое чувство соборности - наша 
сила именно в ней. Я точно 
без  команды работать не могу, 
причём мне надо любить всех 
членов моего коллектива.

Очень многое сейчас заили-
лось, я бы так сказала, затяну-
лось ряской. Но сплочённость 
в нас всегда была и есть. Связь 
времён никогда не рвётся, она 
только надрывается. Поэтому 

наша задача - сегодняшнюю 
ситуацию разрулить, выта-
щить живое, настоящее на 
поверхность. А для чего тогда 
мы живём? Для чего я сни-
маю кино? Чтобы сказать на-
шим людям: «Давайте, ребята, 
поднимайтесь!» Чувство соб-
ственного достоинства прису-
ще россиянам. Просто надо его 
пробуждать.

- Подняться можно толь-
ко вместе, а общество сегодня 
 разобщено. 

- Прошу проще-
ния! А когда этого 
не было?! Почитайте 
старые газеты. И ког-
да был Пушкин, у нас 
общество слоилось 
и расслаивалось, и 
когда Достоевский... 
А когда Салтыков-
Щедрин - и подав-
но! Россий ское об-
щество постоянно 
было «плохое», му-
жик был «ужасен», и 
его надо было воспитывать. Но 
почему-то всегда, когда начи-
нались проблемы и надо было 
вылезать из сложнейших ситуа-
ций, именно он выходил из них 
с победой. 

бумажные войны 
- В связи с ситуацией в Сирии 

возобновились разговоры на тему: 
если, не дай бог, случится война, 
сможем ли мы дать отпор врагу, 
как в Великую Отечественную? 

- Абсолютно в этом увере-
на. Когда мне говорят: «Зачем 
ввязываться в конфликты? Вы 
знаете, сколько народу погибло 
в чеченской войне?» - отвечаю: 
да, на войне как на войне - не 
без потерь. Да, мне их очень 
жалко. Да, я буду плакать над 
погибшими. Буду с матерями 
их разговаривать. Но войну по-
другому не выиграть. 

А вот во всех бумажных сра-
жениях Россия отстаёт, мы 

этого делать не умеем. Машина 
пропаганды Запада значитель-
но сильнее нашей. Не так давно 
была в Мюнхене. Когда люди 
узнали, что я русская, очень 
осторожно ко мне отнеслись. 
И только моё доброжелатель-
ное отношение их успокоило. Я 
сказала: «Задавайте мне любые 
вопросы, я не буду врать». Пер-
вое, что меня спросили: Украи-
на. Говорю: «Давайте по пунк-
там». Мы много говорили об 

Украине и о Крыме 
в частности. Смот-
рю - выражение лиц 
у людей меняется... 

К сожалению, бу-
мажную войну мы во 
все века проигрыва-
ли... Против Екате-
рины Великой ведь 
тоже был бумажный 
заговор. Она умела 
влюблять в себя муж-
чин, у неё был пот-
рясающий горячий 
поклонник - правив-

ший в Австрии Иосиф II, рус-
скую императрицу он обожал, 
поэтому держал Австрию в на-
ших союзниках. Но он неожи-
данно умер молодым. (Кстати, 
портрет Екатерины в его замке 
до сих пор остался, я видела.) И 
Австрия быстренько вернулась 
к Франции. К ним примкнула 
Британия, и они втроём поня-
ли, что можно натравить на нас 
Турцию, чтобы оттяпать Крым, 
который им тоже был очень ну-
жен. В бумажной войне Екате-
рину тогда окрестили «русской 
гетерой»... Крым всем не давал 
покоя - слишком уж важная это 
геополитическая точка. Его на-
зывали «бородавкой на носу»... 
История развивается по спира-
ли, часто события повторяются, 
только в разных исторических 
декорациях.

- Складывается впечатление, 
что Дружинина с огромной сим-
патией относится к Екатерине 
Великой...

- Почему бы нет?! Екатери-
на не только хотела властво-
вать, она ещё и очень хорошо 
работала. Неслучайно, когда 
 Путина спросили о его отноше-
нии к Петру Великому и Ека-
терине II, он сказал о царице: 
«Крови меньше, а дел больше». 
Вот вам и женская сущность! 
Екатерина невероятно расши-
рила границы. Это же безум-
ная, сумасшедшая ноша - быть 
 императрицей... 

они ещё  
в пелёнках

- Запад ставил и ставит нам 
в вину: мол, в России никакой де-
мократии не было и нет... 

- Когда говорят о демокра-
тических идеалах, сразу, ко-
нечно, вспоминаются амери-
канцы! А я говорю: ребята, 200 
с лишним лет тому назад вы 
из Ирландии и других стран 
сбежали туда, выгнали с тех 
земель всех индейцев, согнав 
их в резервации. А в рабах кто 
у вас был? Вы привозили чёр-
ных невольников в цепях. И 
это было ещё совсем по мер-
кам истории недавно. Да, сей-
час у вас, простите меня, этот 
самый «раб» стал президентом. 
Но исторически вы ещё в пе-
лёнках...

Они так много говорят про 
демократию только потому, 
что ещё не прожили такой вре-
менной путь, который прожи-
ли мы. Мы гораздо более опыт-
ные, чем США. И я, кстати, 
предполагаю очень сложные 
сюжеты развития этой страны. 

- У вас на лице была такая 
ирония, когда вы говорили об 
американской демократии... 

- Лапочка, ну какая может 
быть демократия там, где су-
ществует смертная казнь! Да 
ещё показательная! Да ещё и 
приглашают семью для того, 
чтобы посмотреть, как жертва 
корчится под током. И все при 
этом говорят: «Сволочь, пра-
вильно его!» (Повышает голос.) 
А потом ещё выясняется, что 
это была ошибка! Какая это де-
мократия, вы что?! Ну какая?!

- Из всего нашего разговора 
сам собой напрашивается вы-
вод: в гробу мы видали такую 
демократию.

- Да! России нужна сильная 
рука. Мы слишком огромная, 
многонациональная, много-
конфессиональная страна. В 
большой семье на Руси всег-
да во главе стола сидел отец с 
ложкой. Если кто-то раньше 
него лез в щи и вытаскивал 
мясо, он лупил этой ложкой 
по лбу. (Замахивается в возду-
хе и «бьёт» с размаха.) И тогда 
у него в доме был порядок и 
семья была крепкой. И потом-
ство было большое. Это может 
нравиться или не нравиться, 
вы можете меня критиковать 
сколько угодно. Но вот мы - 
такие.   

«ложкой по лбу!»
ПЕРСОНА

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ

Дай триллион!
миниСтр финанСов Сооб-
щил, что в СлеДующем го-
Ду бюДжет неДоСчитаетСя 
Сразу триллиона рублей. 
что СлучилоСь?

М о ж е т 
быть, госпо-
дин Силуа-
нов огово-
рился? А на 
самом деле он 
хотел сказать 
о  в о з м о ж-
ности допол-
нительного 
т р и л л и о н а 

доходов при более благоприят-
ной ситуации в экономике вдо-
бавок к тем 14 трлн, которые 
формируют доходную часть? 
Но так или иначе к этой части 
бюджета, как и ко всему доку-
менту, есть немало вопросов.

Главный - почему не ис-
пользован целый ряд источ-
ников средств? А ведь с их 
учётом дополнительный до-
ход может быть даже больше 
2 трлн. Только введение про-
грессивного налога на капита-
лы сверхбогачей, по оценке эк-
спертов, даёт казне примерно 
500 млрд рублей. Такая шкала 
налогообложения существу-
ет во Франции, США и ещё 
32 странах. Отмена возврата 
НДС для экспортёров сырья 
даёт ещё 1 трлн 650 млрд. К 
сожалению, в Минфине не 
захотели принять эти пред-
ложения.

Причём эти триллионы 
для нас были бы далеко не 
лишними! На различных за-
седаниях как раз чаще всего 
звучала именно эта цифра - 
2 трлн руб. требуется для ре-
ализации нашей стратегии 
импортозамещения. Возврат 
нефтяникам НДС ничего хо-
рошего экономике страны не 
даёт - он лишь консервирует 
её сырьевую структуру. Если 
помогать - то аграриям для 
обеспечения продовольст-
венной независимости и экс-
порта сельхозпродуктов или 
экспортно ориентированным 
отраслям промышленности. 
Надеюсь, что после оглаше-
ния Послания Президента 
произойдёт поворот именно 
в эту сторону. Пока же мы не 
тем помогаем, а значит, и не 
можем ждать положительных 
изменений в экономике.

По моим подсчётам, нало-
ги на сверхбогатых и отмена 
возврата НДС принесли бы 
бюджету 2,1 трлн руб. Часть 
этих средств можно было бы 
израсходовать на латание дыр 
социального блока. Напри-
мер, сохранить прежний ме-
ханизм индексации пенсий 
- по фактической инфляции. 

У экономического бло-
ка правительства и прежде 
всего у Минфина была воз-
можность одолеть кризис, 
подготовив иной бюджет 
- бюджет развития. Однако 
решение важнейших задач 
нашей экономики опять от-
кладывается.

Константин Андрианов, 
заведующий отделом 
Института социально-
экономических проблем 
народонаселения РАН

позиЦия

анДрианова

КРым  
И в былые 
веКа всем 
не давал 
поКоя.

 

Светлана ДружИНИНА. 
Родилась 16 декабря 1935 г. в 
москве. актриса, режиссёр, 
сценарист. народная артистка 
РФ. сыграла в к/ф «девчата», 
«дело было в пенькове» и др. 
сняла картины «принцесса 
цирка», трилогию «Гардемари-
ны», «Тайны дворцовых пере-
воротов» и др. муж - киноопе-
ратор а. мукасей. 

ДоСье

«Русский народ - потрясающий народ…»  Фото PhotoXPress.ru
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Неизвестные 
похождения 
советских 
разведчиков.

СЛУЖБА ВНЕШНЕЙ РАЗВЕДКИ 
РОССИИ ОТМЕЧАЕТ 95-ЛЕТНИЙ 
ЮБИЛЕЙ. 

20 декабря 1920 г. из Всерос-
сийской чрезвычайной комиссии по 
борьбе с контрреволюцией и сабо-
тажем (ВЧК) вывели в отдельную 
структуру иностранный отдел, 
приступивший к добыванию ин-
формации за границей. История 
противостояния ведущих миро-
вых спецслужб доказывает, что в 
разведке работают люди исклю-

ч и т е л ь н о 
творческие. 
Неизвестные 
ранее ре-
альные ис-
тории из 
жизни 

спецслужб читателям 
«АиФ» рассказал Игорь 
АТАМАНЕНКО, сотрудник 
контрразведки КГБ, подполков-
ник, писатель. 

В них нет ни капли художест-
венного вымысла - информация 
почерпнута им из собственного 
опыта и секретных архивов. Все 
советские дипломаты, работав-
шие в США, рано или поздно попа-
дали под колпак контрразведки 
ФБР. «Жучков» цепляли в 
ботинок объекта, атта-
ше-кейс, телефон или мебель. Но 
были и совсем необычные случаи...

НЕ СПЕШИТЬ!
В 1984 г. сотрудник Первого 

главка КГБ СССР (внешняя раз-
ведка) полковник Крамаренко 
(настоящая фамилия изменена. 
- Ред.) прибыл в советское по-
сольство в Вашингтоне в качест-
ве 3-го секретаря. Конечно, все 
наши оперативники знали, что 
в их отсутствие жилище навер-
няка посещают сотрудники из 
конкурирующих структур. Засе-
лившись в свою американскую 
квартиру, Крамаренко вышел 
и почти тут же вернулся. И по-
чувствовал - в комнате был запах 
сигарного дыма. То есть незва-
ный визитёр успел улизнуть пару 
минут назад. Но как? На лест-
ничной площадке Крамаренко 
никого не встретил. Значит, в 
квартире есть ещё один замас-
кированный вход. Потайной лаз 
обнаружился в шкафу, встроен-
ном в стену.

Шеф контрразведки резиден-
туры КГБ в Вашингтоне полков-
ник Черкашин, выслушав до-
клад о лазе, отругал Крамаренко: 
«Ваше моментальное возвраще-

ние фэбэ-
эровцы расце-
нят как попытку 
поймать их за 
р у к у . 

А это чревато осложнениями. 
Для вас! Могут и стекло автомо-
биля разбить, и шины проко-
лоть, и пьяную драку 
спровоцировать... У 
них, как и у нас, ме-
тоды однотипные».

Но Крамаренко на 
следующий же день за-
был предупреждение. 
Спустившись в гараж, 
Иван понял, что оста-
вил ключи от маши-
ны на прикроватной 
тумбочке. Бросился к 
лифту. Первое, что он 
увидел, войдя в собст-
венную спальню, бы-
ли огромные башмаки, торчав-
шие из-под кровати. Лежавший 
там агент пыхтел и чертыхался, 
видимо, прикручивал «жучок». 
Работал он с таким усердием, что 
даже не услышал, как стукнула 
входная дверь. Иван рискнул и 
бесшумно - благо напольный 
ковёр скрадывал шаги - подкрал-
ся к тумбочке, схватил ключи и 
исчез. Доложил начальнику об 
очередном инциденте, а тот сухо 
бросил: «Ну а что вы хотите? Они 
делают свою работу, мы - свою...»

ШТУРМ ПОНАРОШКУ 
Как-то от нашей 

агентуры, внедрённой 
в исламские диаспоры 
в США, поступила ин-
формация: в день пятой 
годовщины ввода совет-
ских войск в Афганистан 

иранские студенты-экстремис-
ты будут штурмовать посоль-
ство СССР в Вашингтоне. 

Сотрудники посольства, 
понятное дело, ста-
ли усиливать меры 

безопасности. Провер-
ки показали: видеока-
меры, необходимые для 

наблюдения за стенами 
посольства, едва работают. 

Крамаренко вспомнил, что на 
днях в самолёте познакомился 
с главным менеджером фирмы 
по продаже тех самых камер, ко-
торый обещал скидки. Звонок 
новому американскому «другу» 

- и вскоре были при-
везены новенькие ка-
меры. Утром следую-
щего дня несколько 
сотен молодых иран-
цев у стен посольс-
тва появились, но 
были они каки-
ми-то вялы-
ми, ругались 
неубеди-
тельно... 

А на следующий день, проходя 
мимо машины фэбээровской 
«наружки», Крамаренко заме-

тил в салоне порта-
тивный телевизор. 
На нём была точно 
такая же картинка, 
как на мониторах 
видеонаблюдения 
посольства. Хорошо, 
что купленные по де-
шёвке камеры ещё не 
успели установить в 
комнате для приёма 
посетителей. Ина-
че секретные 
файлы ФБР 
пополни-

лись бы фото наших 
секретных агентов. 

ВСЕВИДЯЩЕЕ 
ОКО 

На следующий день 
после «демонстрации» 
комендант посольства 
обнаружил в окнах следы от 
пуль. Откуда? У иранцев оружия 
не было. Одновременно в по-
сольство потоком потекли кра-
сочные проспекты с рекламой 
оконных фирм. Один из постула-
тов контрразведывательной на-
уки гласит: «Если что-то выгля-
дит как совпадение, это, скорее 
всего, не совпадение». Памятуя 
об этом, наши контрразведчи-
ки решили... приобрести новые 
оконные стёкла и досконально 
изучить их. Исследование в сек-
ретных лабораториях СССР под-

твердило: внутри стёкол стояли 
крохотные призмы, увеличиваю-
щие чувст вительность прослуш-
ки через стекло.

Спустя две недели послу 
СССР в США А. Добрынину, 
заядлому курильщику, некто, 
представившийся вице-прези-
дентом клуба жокеев Штатов, 
преподнёс курительную трубку. 
Настоящее произведение ис-
кусства с янтарным мундшту-
ком и инкрустацией из чёрного 
дерева. Рентгеноскопия пока-
зала: трубка - камуфляж приё-
мо-передающего устройст ва с 
радиусом действия 100 метров. 
Так ФБР попыталось взять ре-
ванш за постыдный провал в 
феврале 1945 г. Тогда советские 
контрразведчики провели уни-

кальную операцию по внед-
рению чудо-«жучка» под ко-

довым названием «Златоуст» 
в рабочий кабинет американ-
ского посла в Москве. «Жучок» 
поместили в герб США, кото-
рый пионеры «Артека» препод-

несли послу. 
«Златоуст» 

пережил аж 
четырёх послов. 

О принятых ими ре-
шениях Сталин узнавал 

раньше президента США. 
А ведь каждый вновь назна-

ченный глава американской 
дипмиссии в Москве полно-
стью менял интерьер кабинета. 
Лишь герб не трогал. Его худо-

жественное совершенство 
действовало на амери-

канцев гипнотически! 
Чудо-микрофон, не 
имевший аналогов 

по своим техни-
ческим свойс-

твам, американцы смогли об-
наружить только через 8 лет. А 
потом ещё 7 лет хранили в тай-
не это унизительное открытие. 
Сейчас «Златоуст» находится в 
музее ЦРУ в Лэнгли.    

«ЖУЧКИ» В ГЕРБЕ И БОТЕ 

25 ЛЕТ ПРОРАБОТАЛИ ЗА КОР
ДОНОМ СУПРУГИ ЗАРУБИНЫ 
 СОВЕТСКИЕ РАЗВЕДЧИКИ
НЕЛЕГАЛЫ. ИХ РЕКОРД 
НЕ ПОБИЛ ПОКА НИКТО. 

Ф
АК

ТЫ

ИСТОРИЯ

КОМУ СВОБОДЫ 
МАЛО?

«ГАЙКИ ЗАКРУЧИВАЮТ ВСЁ ТУ-
ЖЕ!» - ПЕРЕЖИВАЮТ «ЖИТЕЛИ» 
СОЦСЕТЕЙ. А СКОЛЬКО НАМ 
ВООБЩЕ НУЖНО СВОБОДЫ И 
СТАЛО ЛИ ЕЁ НА САМОМ ДЕЛЕ 
ОЩУТИМО МЕНЬШЕ?

 Я много 
размышлял 
на эту тему 
и пришёл к 
выводу: чело-
век, который 
декларирует 
о т с у т с т в и е 
с в о б о д ы  в 
стране, пре-
жде всего не-

свободен изнутри. 
Я хотел бы поговорить, по-

смотреть в глаза тем людям, 
которые говорят, что сейчас 
стало гораздо несвободнее. Я 
хотел бы подвести их к знаме-
нитому Дому на набережной, 
где жила элита Страны Советов 
и где теперь находится Театр 
эстрады, и показать, что рядом 
с квартирами там по сей день 
сохранились пространства - в 
них сидели люди, подслуши-
вающие, о чём говорят в квар-
тире. Это к разговору о том, 
свободны мы или несвободны. 

Конечно, у человека есть 
право иметь свою точку зре-
ния на происходящее. Только 
надо помнить и другое: объек-
тивной правды не бывает - она 
всегда субъективна. Поэтому 
даже тот, кто убеждает всех, 
что ради высшего народного 
блага нужно, чтобы миллионы 
людей бесплатно трудились 
в тюрьмах, будет по-своему, 
субъективно, прав - бесплат-
ный труд может принести бла-
го стране. Однажды я оказался 
в кабинете, в котором когда-
то сидел один из председате-
лей КГБ СССР, и посмотрел 
из окна на Лубянскую пло-
щадь. Оказалось, что сверху 
площадь выглядит совсем не 
так зловеще. Всё зависит от 
ракурса! И вообще, как сказал 
один мудрец: дело совсем не в 
том, что происходит, а в том, 
как ты к этому относишься. 

Ге н н а д и й  Х а з а н о в , 
 артист, режиссёр, руко-
водитель Театра эстрады

ПОЗИЦИЯ

ХАЗАНОВА

Чукча - не дурак. Чукча знает: Абрамович - 
это на время, «АиФ» - это всегда вовремя.  

           СПЕШИТЕ ПОДПИСАТЬСЯ НА «АИФ» !

КАК 
СОТРУДНИКИ 
СПЕЦСЛУЖБ 
РАЗВОДИЛИ 
«ЖУЧКОВ».

 

Подготовила 
Юлия 

БОРТА

иранские студенты-экстремис-
ты будут штурмовать посоль-
ство СССР в Вашингтоне. 

Сотрудники посольства, 

безопасности. Провер-
ки показали: видеока-
меры, необходимые для 

наблюдения за стенами 
посольства, едва работают. 

противостояния ведущих миро-
вых спецслужб доказывает, что в 
разведке работают люди исклю-

ч и т е л ь н о 
творческие. 
Неизвестные 
ранее ре-
альные ис-
тории из 

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА,
фото Fotolia/PhotoXPress.ru, Foto Souyz
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14 декабря - 
190 лет со дня 
восстания 
на Сенатской.

ДЕКАБРИСТЫ ИМЕЛИ ВСЕ ШАН-
СЫ ПОБЕДИТЬ. ЧТО ЖЕ ИМ ПО-
МЕШАЛО? 

О малоиз-
вестных об-
стоятельствах 
л е г е н д а р н о г о 
восстания, ко-
торое чуть не 
изменило весь 
ход российской 
истории, «АиФ» 

рассказала Оксана КИЯНСКАЯ, 
доктор исторических наук, про-
фессор РГГУ.

- Во времена декабристов 
политической полиции в Рос-
сии не было. Если при Петре I 
существовала Тайная канце-
лярия, а при Екатерине II 
Тайная экспедиция, то 
Александр I, взойдя на 
трон в 1801 г., тайную 
полицию заводить 
принципиально не 
стал. После убийст-
ва его отца Павла I 
заговорщиками царь 
боялся измены ближ-
него окружения куда 
больше, чем револю-
ции. А кто может быть 
ближе к монарху, чем шеф 
тайной полиции?

БУНТАРЬ И ЖАНДАРМ
Парадоксально, но некото-

рые декабристы сами призы-
вали царя учредить тайную по-
лицию - как, например, Сергей 
Волконский, один из лидеров 
Южного общества. Соавто-
ром проекта был его близкий 
друг Александр Бенкендорф, 
возглавивший в 1826 г. Третье 
отделение Собственной Его 
Императорского Величества 
канцелярии - по сути, первую 
спецслужбу России. А ещё од-
ним близким другом Волкон-
ского был Павел Пестель, глава 
Южного общества.

В общем, к 1825 г. возмож-
ностей раскрыть заговор 
- будь он тщательно 
скрыт - у власти было 
маловато. Вот только 
сами заговорщики 
действовали крайне 
беспечно. В тайных 
обществах не было 
строгой дисциплины. 
Приказы руководства 
рядовые члены сплошь 
и рядом игнорировали. 
Особенно плохо дело об-
стояло с режимом секретности. 
Бестужев-Рюмин и Муравьёв-
Апостол, например, состояли 
в переписке с участниками 
Польского патриотического 
общества, которые добивались 
отделения Польши от России. 
Декабристы могли открытым 
текстом написать полякам о не-

обходимости убить в Варшаве 
наместника престола великого 
князя Константина. 

Сергей Трубецкой из Север-
ного общества переписывался 
с Муравьёвым-Апостолом из 
Южного общества в чуть бо-
лее «закрытом режиме». Но-
вости своих организаций они 
описывали друг другу как… 
сюжеты театральных пьес, 
которые они будто бы по-
смотрели. Более серьёзная 
конспирация тоже случа-
лась. Переписка Волконско-
го и Пестеля, например, 

шифровалась - вмес-
то букв использо-

вались значки. 
Что это был 
за шифр, ни 
правитель-
с т в о ,  н и 
историки 
так и не 
узнали - пе-

ред арестом 
декабристы 

успели всё 
уничтожить.
Итог оказался 

во многом законо-
мерным. Как писал 
в 1826 г. Пушкин 
Ж уковскому: «Но 
кто ж, кроме поли-
ции и правительст-
ва, не знал о нём? О 
заговоре кричали по 
всем переулкам...» 
Поэт ошибся: доно-
сы о существовании 
тайных обществ шли 
«наверх» потоком. О 
заговоре знала поли-
ция, знало прави-
тельство, знал 
и император. 
Знал и… ве-
лел не трогать 

заговорщи-
ков! «Не мне их судить», 

- говорил Александр I 
и был по-своему прав. 
Двадцатью годами 
ранее он тоже был в 
курсе существования 
заговора против отца, 
но не сделал ничего, 
чтобы его предотвра-

тить. Эту душевную 
травму император унёс 

с собой в могилу.

НА ГРАНИ ПРОВАЛА
Есть в истории декабристов 

один малоизученный эпизод, 
когда всё движение, похоже, 
было особенно близко к разоб-
лачению. В начале 1825 г. в 
Киев, который тогда слыл бан-
дитской столицей Российской 

империи, с секретной миссией 
прибыл генерал-полицмейстер 
Фёдор Эртель. Официальной 
целью было «прекратить крими-
нальный разврат», но заговор-
щики об этом не знали. Им 
казалось, что проверка 
прибыла по их душу.

За внутреннюю без-
опасность («за-

говор в заго-
воре», как это 
тогда называ-

лось) в Южном 
обществе 

о т в е ч а л 
князь Сер-
гей Трубец-
кой, который 
на тот момент слу-
жил на Украине 
дежурным штаб-
офицером 4-го 
пехотного корпу-
са. Он сделал всё 
возможное, чтобы 
скрыть от ревизора 
существование тай-
ной организации, 
но, возможно, 

Эртелю всё же 
удалось что-то 
раскопать. Но 

он скоропостиж-
но скончался 8 ап-
реля 1825 г. в Мо-
гилёве. Могли ли 

два героя войны 
1812 г., Пестель и 

Трубецкой, отравить 
Эртеля? Бог весть. Но 
известно, что со времён 

Наполеоновских войн 
Пестель постоянно носил 
с собой яд - по привычке 
профессионального раз-
ведчика, работавшего за 
линией фронта.

НИ ПЛАНА, 
НИ ЕДИНСТВА

Так или иначе декабристы 
всегда на шаг опережали прави-

тельство. Как же случилось, 
что они проиграли? Пре-

жде всего злую шутку 
сыграл с ними импе-
ратор Александр I. 
Вместо того чтобы до-
жидаться восстания, 
которое было заплани-
ровано на лето 1826 г., 
он скоро постижно 

скончался 19 ноября 
1825 г. в Таганроге.
К тому же в тайных об-

ществах не было единства. 
Пестель едва разговаривал с 
тем же Трубецким, подозревая 
у того диктаторские наклонно-
сти. Трубецкой отвечал тем же. 
В результате единого плана вос-
стания так и не удалось создать, 
а собственные планы тайные 
общества друг от друга скрывали.

Поэтому к моменту выступ-
ления на Сенатской площади 
вопрос стоял так: кто быстрее 
соберёт в кулак все силы и нач-
нёт действовать, тот и победит. 
Удалось это новому императору 
Николаю I, который в отличие 
от брата нашёл в себе силы су-
дить и даже казнить заговорщи-
ков. Но шанс победить у них, 
безусловно, был. И если бы его 
удалось реализовать, Россия уже 
к середине XIX в. была бы совер-
шенно другой страной. 

ИСТОРИЯ

Сергей 
ОСИПОВ

Сергей 
Волконский

Павел
Пестель

Сергей 
Трубецкой

ЛЕСЯ - ПЕСНЯ
В минувший уик-

энд телеканал НТВ 
показал очеред-
н у ю  п о р ц и ю 
«Новых русских 

сенсаций» о замес-
тителе главного ре-

дактора «по провокациям» радио 
«Эхо Москвы» Лесе Рябцевой. От 
24-летней «выскочки» досталось 
многим. В частности, она заяви-
ла, что Михаил Касьянов «зассал 
прийти к ней на эфир», Алексей 
Навальный - «политический им-
потент», Михаил Ходорковский 
- «удав», а сотрудники «Эха Мос-
квы» - «ничтожества, грустные, 
депрессивные, бездеятельные, ту-
пые, пассивные» - одним словом, 
«тараканы». Жду рекламные объ-
явления: «Испорчу репутацию 
и подниму рейтинг. Недорого и 
ненадолго. Леся Рябцева».  

ФЕЯ ДОРОГ
В Омске,  во-

шедшем в десятку 
городов с самыми 
опасными доро-
гами, появилась 

«дорожная фея» - 
жительница города, 

которая добровольно и анонимно 
чинит по ночам дороги, сообщает 
FlashSiberia. В мэрии возмути-
лись: «Девушка «ремонтирует» 
ямы не по ГОСТам. Чем она их 
засыпает? Простым щебнем или 
песком? Не асфальт же уклады-
вает. Это не ремонт, а не пойми 
что. Она даже не согласовала с на-
ми свои действия!» Можно было 
сказать прямо: дорогие омичи, 
имейте в виду, что любое несанк-
ционированное властями города 
добро будет наказано.

БОГ ПОСЛАЛ
Блогеры заме-

тили главу сино-
дального отдела по 
взаимоотношениям 
Церкви и общества 
протоиерея Всево-

лода Чаплина обеда-
ющим в «Макдоналдсе» (во время 
Рождественского поста). На упрё-
ки в лицемерии Чаплин ответил, 
что ел постный гамбургер. Чтобы 
не было разночтений, предлагаю 
всю еду, произведённую во вре-
мя поста, считать постной.   

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  СМЕХ

Император 
Николай I

Утро на Сенатской площади 14 декабря 1825 г. Картина Василия Тимма (1853 г.)
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Важно, чтобы 
люди видели: 
всё меняется  
к лучшему.

Город стал краше, ребён-
ка без проблем записали в 
дет ский сад, пожилоГо отца 
врачи спасли, родственни-
ки переехали из аварий-
ноГо жилья в новое. если 
человек видит, что жизнь 
меняется к лучшему, он по-
нимает: власть работает ему 
во блаГо. 

уютнее и краше
С 2013 г. в Московской облас-

ти расселили более 85 тыс. кв. м 
аварийного жилья. По итогам 
прошлого года - больше всех 
среди регионов Центрального 
федерального округа. 

К концу нынешнего го
да ожидается результат в 
146,53 тыс. кв. м. И если по
всеместно в стране програм
му по переселению людей из 
аварийных домов продлили 
до сентября 2017 г., то здесь 
её заканчивают уже через пару 
недель  31 декабря. 

То есть в Подмосковье 
практически не осталось ава
рийных домов, признанных 
таковыми до 1 января 2012 г. 
И сейчас областное Минис
терство строительства подго
товило новую программу, по 
которой расселять начнут до
ма, признанные аварийными 
до 1 января 2015 г. Вскоре её 
должны принять.

Переезд в новую квартиру 
 праздник для людей, много 
лет живших в бараках. Но не 
только для них. Вместе со сно
сом этого позорного наследия 
прошлых лет область улучша
ет свой облик, которому здесь 
уделяют серьёзное внимание. 
Разрабатывают схемы терри
ториального планирования 
муниципальных районов и 
генеральные планы городов. 
Прежде их часто вообще не 
было  застройка велась ха
отично, отчего область стала 
похожа на один большой бес
толковый рынок. Схемы тер
риториального планирования 
и генпланы (всего готовится 
286 документов) позволят 
проводить единую градостро
ительную политику.

Но уже сейчас подмосков
ные города становятся краше 
и уютнее. С главных улиц уби
рают избыточную безвкусную 
рекламу, а сами улицы благо
устраивают. 

В этом году появились и 
современные пешеходные 
зоны  в 15 городах, где про
живают около 2 млн человек. 
А до конца следующего года 
пешеходными улицами смо
гут похвастаться 67 городов 
области  не только такие 
крупные центры, как Любер
цы, Подольск или Балашиха, 

но и малые города (Нахабино, 
Голицыно, Кубинка и др.), а 
также 20 исторических (Ко
ломна, Звенигород, Зарайск 
и др.) и 13 наукоградов.

Впрочем, города преобра
жаются не только пешеход
ными зонами  они и застраи
ваются подругому. Вводятся 
новые серии домов, а само 
индустриальное домостроение 
модернизируют. Разнообраз
ные архитектурнохудожест
венные решения фасадов, 
разноэтажные блоксекции 
позволяют вписать новые зда
ния в окружающий пейзаж, а 
модификации объёмнопла
нировочных решений в блок
секциях повышают комфорт
ность квартир.

власть  
открыта

Губернатор 
Андрей ВОРО-
БЬЁВ с самого 
прихода в об-
ласть был до-
ступен для кон-
тактов - адрес 

его электронной почты можно 
найти и в СМИ, и на сайте пра-
вительства. 

Затем к почте добавились 
соцсети. «Считаю это важ
ным  могу информировать, 
рассказывать о том, что мы 
решаем, какие проблемы»,  
говорит он, и его примеру сле
дуют ведомства и чиновники. 

Кроме того, в Подмоско
вье создают и свои площад
ки для обратной связи с жи
телями. С ноября по адресу  
www.vmeste.mosreg.ru в пол
ную силу работает портал 
«Добродел». Люди уже успели 
отправить властям через не
го более 19 700 жалоб и обра
щений. А те, в свою очередь, 
приняли по ним более 10 тыс. 
решений.

«Губернатор еженедельно 
заслушивает отчёты о работе 
с жалобами и обращениями 
граждан,  поясняет Максут 
ШАДАЕВ, министр государст
венного управления, информа
ционных технологий и связи 
Москов ской области.  Часть 
проблем решается в корот
кий срок  8 дней. Чиновники 
отчитываются, прикрепляя 
документы и фотографии. 
Если задача сложнее, чинов
ник обязан аргументированно 
объяснить заявителю, почему 
потребуется больше времени и 
когда проблему решат». 

Е щ ё  о д и н  п о р т а л   
ob.mosreg.ru  открыл для 
жителей области бюджет. Он 
работает с 2014 г. Графики и 
схемы наглядно показывают 
тем, кто вносит свою долю в 

област ную казну в виде нало
гов и платежей, как распреде
ляются бюджетные средства в 
таких важных сферах, как ме
дицина, образование, ЖКХ, 
транспорт и др. За эти 2 года 
область поднялась в рейтинге 
открытости бюджетных дан
ных среди регионов с 78го  
на 9е место.

А если власть открыта и 
доступна, то коррупции в неё 
пробраться трудно. 

дышите  
Глубже!

Раньше, несколько лет назад, 
каждая поездка по Подмос-
ковью вызывала удручённость 
от обилия свалок отходов. А 
каждое возвращение издалека, 
когда самолёт заходил на по-
садку, оборачивалось болью в 
сердце от того, какие большие 
площади лесов стараниями ко-
роеда-типографа из вечнозелё-
ных стали вечнокоричневыми. 
Но это раньше. 

От 14 полигонов отходов 
Подмосковье уже избави
лось. Теперь дело за самыми 

крупными  «Быково», «Ка
ширский» и «Электросталь». 
Их рекультивация включена 
в госпрограмму «Охрана ок
ружающей среды» на 2012
2020 гг.  в общей сложности 
это обойдётся федерально
му, региональному и мест
ным бюджетам более чем в  
1,6 млрд руб. 

Рекультивация, поясняют в 
областном Министерстве эко
логии и природопользования, 
 дорогостоящий и технологи
чески сложный процесс. Но 
без него никак нельзя, если мы 
хотим устранить негативные 
последствия от воздействия 
полигона на окружающую сре
ду. Одновременно в области 
создают новую современную 
отрасль обращения с отходами 
на основе лучших из доступ
ных технологий. 

Свалок  меньше, а лесов  
больше! За 10 месяцев этого 
года восстановили их на пло
щади более 8323 га  это 104% 
от годового плана и рекордный 
показатель за последние годы. 
Высадили на 2,7 млн деревьев 
больше, чем в 2014 г. 

В полной мере выполнили 
и работы по уходу за молодым 
лесом, в том числе высадили 
новые сеянцы вместо тех, что 
не прижились.

Удалось сохранить леса и в 
другом смысле  оперативно 
потушив возникшие в них 

пожары. А их в этом году было 
208, в том числе 25 торфяных. 
Средняя площадь одного по
жара составила 0,28 га, что в 
1,5 раза меньше допустимого 
показателя. Это значит, что 
очаги выявляли своевременно 
и тушили тогда, когда огонь 
ещё не успел охватить боль
шие территории.

умное сельское 
хозяйство

Не так давно губернатор 
Подмосковья вручал награды ра-
ботникам сельского хозяйства. 
Это их стараниями отрасль воз-
рождается. Урожай зерновых 
в этом году рекордный - более  
400 тыс. тонн.

«Московская область кор
мила всегда не только себя, 
но и столицу. Поэтому наша 
сегодняшняя работа, наши 
установки в рамках идеоло
гии лидерства нацелены на 
то, чтобы самое умное сель
ское хозяйство развивалось в 
Подмосковье»  так определил 
задачу губернатор. 

И область к этому идёт. Об
рабатываемые земли расширя
ются  с 2013 г. площадь пашни 
выросла с 58 до 74% всех зе
мель сельхозназначения.

Чтобы весеннеполевые 
работы прошли в сроки, аг
рарии области получили под
держку из бюджета в 1 млрд 
руб. А фермеров здесь под
держивают грантами. Семь 
грантов получили семейные 
животноводческие фермы на 
развитие производства, а 30  
начинающие фермеры. Всего 
на гранты бюджет выделил 
99,4 млн руб. Кроме того, трём 
волоколам ским фермерам без 
проведения торгов предостав
лены земельные участки, на
ходящиеся в собственности 
Московской области,  1532 га.

Растёт продуктивность мо
лочного животноводства: на
дои на одну корову по итогам 
года будут более 6300 кг  вы
ше, чем год назад. Сущест
венно, на 15%, увеличилось 
поголовье свиней в сельхозор
ганизациях области, на 12%  
поголовье птицы. За год ввели 
в эксплуатацию 11 новых объ
ектов, в том числе тепличные 
и свиноводческие комплексы, 
комплексы по переработке 
зерновых, содержанию круп
ного рогатого скота и рыбо
водческий. 

Инвестиции в них состави
ли 12,3 млрд руб., но деньги 
вложены не зря. Мало того что 
область, возвращая былые по
зиции, всё меньше зависит от 
импортного продовольствия, 
 новые производства создают 
и новые рабочие места: более 
1 тысячи жителей Подмоско
вья нашли работу на открытых 
комплексах.

Мария БЕЛЯЕВА

 85 тыс. кв. м 
аВарийного 
жилья 
расселили.

ПОДМОСКОВЬЕ
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Когда полетят 
ракеты 
с «Восточного»?

СТРОИТЕЛЬСТВО КОСМОДРОМА 
ЗАВЕРШЕНО! НО В РОСКОСМО-
СЕ ДАТУ ПЕРВОГО ПУСКА ПО-
ПРЕЖНЕМУ НЕ НАЗЫВАЮТ. ЧТО 
ПРОИСХОДИТ НА ПЛОЩАДКЕ В 
АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ?

«Восточный» сегодня - самая 
важная и масштабная строй-
ка страны. «Россия - крупная 
космическая держава - должна 
иметь собственную площадку 
для вывода на орбиту всех ви-
дов и типов космических аппа-
ратов», - не один раз объяснял 
задачу Владимир Путин. 

Байконур арендован до 
2050 г., проблем с дружест-
венным Казахстаном нет... Но 
у России должна быть своя 
«дверь» в космос. Однако 
взялись за выполнение этой 
важной задачи в 2011-2012 гг. 
спустя рукава. «С самого на-
чала работы велись хаотично, 
бессистемно», - оправдывался 
в конце 2014 г. тогдашний гла-
ва Роскосмоса Олег Остапенко. 
Отставание от графика дости-
гало и полутора лет. Наводить 
порядок на космодроме пору-
чили вице-премьеру правитель-
ства Дмитрию Рогозину. По 
результатам проверок совер-
шенно предсказуемо выясни-
лось: половить рыбки в мутной 

воде в 2012-2013 гг. собралось 
множество «рыбаков». Итогом 
разбирательств стали отставки 
и два десятка уголовных дел. 
Правоохранители рассказыва-
ют о проделанной работе до сих 
пор, хотя пора бы уже и довести 
дела до суда. 

ГОРЯЧИЕ ОТЧЁТЫ
Впрочем, далеко не все про-

блемы на стройке объяснялись 
алчностью некоторых началь-
ников и директоров подрядных 
организаций. Большинство 
строителей с воодушевлением 
ехали в амурскую глушь на со-
оружение объекта - привлека-
ла не только достойная опла-
та, но и понимание важности 
миссии. Однако выяснилось, 
что по следствия бардака первых 
месяцев стройки воровством не 
ограничиваются. Проекты, ко-

торые «спускались» на площад-
ку, были настолько сырыми, что 
одно и то же приходилось пере-
делывать порой по несколько 
раз. А расценки, которые уста-
навливались уже после оконча-
ния работ, не покрывали затрат 
на доставку в отдалённый район 
стройматериалов, привлечение 
квалифицированных людей из 
других регионов и т. д.

В «Спецстрое» - чтобы строй-
ка не остановилась совсем, его 
в своё время назначили генпод-
рядчиком -  финальную стои-
мость строительства и суммы 
для частных субподрядчиков не 
уточнили. Но заверили «АиФ»: 
«Финансирование произво-
дится согласно заключённым 
между Роскосмосом и «Даль-
спецстроем» (подразделение 
«Спецстроя». - Ред.) контрак-
там. Денежные средства до-
водятся до «Дальспецстроя» в 

объёме, необходимом для за-
вершения строительства объек-
тов пускового минимума. Спец-
строй России с прокуратурой и 
трудовой инспекцией проводит 
постоянную проверку соблюде-
ния трудового законодательства 
субподрядчиками». 

Между тем один из предста-
вителей компании, работающей 
на объектах «Восточного», рас-
сказал «АиФ», что работу у них 
принимают так: чиновники из 
госэкспертизы, стремясь отчи-
таться о своём вкладе в строй-
ку, срезают и без того уже скуд-
ные сметы. Говорить открыто, 
что на ритмичную работу при 
сдаче всех объектов не хватает 
средств, на площадке опаса-
ются, предполагая: кто первый 
«высунется», тот вместо хоть 
каких-то денег получит уго-
ловные дела. В каких ситуациях 
оказываются подрядчики важ-
ных строек, можно представить 
по недавнему интервью дело-
вой газете «Ведомости» Олега 
Шишова, основателя компа-
нии «Мостовик», возводившей 
некоторые объекты в Сочи. 

«Главная формула строитель-
ства - «постройте качественно и 
в срок, а после мы компенсиру-
ем затраты», - рассказывал Ши-
шов, сетуя на нарисованные «на 
коленке» проекты. По его сло-
вам, например, под санно-боб-
слейную трассу выбрали крайне 
неудачное место и вообще не 
предусмотрели в проекте про-
тивооползневую защиту. И это 
на объекте, где 72 тонны аммиа-
ка, случись что, могли  отравить 
все окрестности. Затрат не ком-
пенсировали, Шишов сегодня 
под следствием. 

ПОДМОРОЖЕННАЯ 
СТРОЙКА

Космодром посложнее сан-
но-бобслейной трассы, хоть и 
расположен в глухом углу. Рабо-
чие - тоже на условиях аноним-
ности - рассказывают, что в де-
кабре на площадке бывало и до 
-30 ночью, работы замедлились, 
у некоторых не было бытовок, и 
отогреваться в перерывах при-
ходилось у костров. Зарплата в 
самом «Дальспецстрое» - менее 
30 тыс. руб., и это вахтовикам. 
На стройке большая текучка. 

Тем временем не распро-
страняться о реальных слож-
ностях, похоже, предпочитают 
и заказчик с генподрядчиком. 
Но подстилают соломку на слу-
чай возможных проблем. Так, 
в Роскосмосе постоянно обра-
щают внимание, что деньги они 
переводят полностью и в срок. 
В «Дальспецстрое» заверяют, 
что справятся. Но при этом 

пишут письма в Генпрокура-
туру, подтверждая анонимные 
рассказы частных подрядчиков. 
Так, ещё в сентябре в письме 
генпрокурору (копия есть в ре-
дакции) сообщалось: «До сих 
пор в наш адрес поступают из-
менения к рабочим чертежам 
и изменённые сметы... Сметы 
меняются от 2 до 10 раз! Сло-
жилась крайне сложная ситу-
ация в связи с исполнением 
лишней (дополнительной) ра-
боты... Необходимо продление 
сроков строительства... Кроме 
того, заказчик необоснованно 
применил заниженные индек-
сы пересчёта в текущие цены... 
ФАУ «Главгосэкспертиза Рос-
сии» необоснованно заменило 
индекс пересчёта в текущие 
цены в размере 7,12 на 5,28...  
«Дальспецстрой» понесёт убыт-
ки в размере 1,06 млрд рублей... 
и 826 млн рублей...» 

Но госпредприятию убытки 
в крайнем случае возместят суб-
сидиями и дотациями. А вот в 
случае возможного срыва и так 
уже перенесённого пуска и, не 
дай бог, какой-нибудь аварии ви-
новными могут сделать, как это 
бывает, самых безответных: си-
дящих на голодном пайке стро-
ителей назовут халтурщиками, а 
руководителей субподрядных ор-
ганизаций, работающих «на зем-
ле», отправят под суд за недочёты 
на каких-нибудь второстепенных 
объектах. Подобного развития 
событий не хотелось бы.

Пока же единственный в 
следующем году старт с «Вос-
точного» - ракеты «Союз 2.1а» с 
тремя спутниками на борту - за-
планирован на весну. Владимир 
Путин, отменяя недавно задачу 
отправить ракету в космос до 
конца 2015 г., несколько раз об-
ратил внимание: не нужно по 
советской привычке гнаться 
за датами любой ценой. Спе-
циалисты, которые уже начали 
проверять оборудование, обес-
печивающие запуск, говорят, 
что их и правда никто не торо-
пит. К слову, сразу после окон-
чания работ на первой очереди 
космодрома должно начаться 
строительство второй. Там, по 
словам всех ответственных за 
стройку, будут уже и чёткие 
проекты, и прозрачный кон-
курс при выборе подрядчиков 
- одним словом, никакого бар-
дака, не говоря уже о воровстве. 

Но пока все живут с мыс-
лью о первом пуске, а даты 
весной - одна лучше другой: 
День космонавтики 12 апреля, 
День Победы 9 мая... Ещё луч-
ше запустить ракету в обычный 
день, расплатившись до этого 
со строителями, без спешки и 
полностью закончив все ра-
боты. Чтобы после первого же 
«героического» пуска вместо 
строительства второй очереди 
не заниматься ремонтом и уст-
ранением недоделок. Тем более 
чтобы потом не кусать локти и 
не искать виноватых.

Космодром «Восточный»: почти готов... Фото Виктора АГЕЕНКО/ТАСС

КЛИНИТ ДВЕРЬ В КОСМОС?

1-Й ПУСК 
С НОВОГО 
КОСМОДРОМА 
ЗАПЛАНИРОВАН 
В 2016 Г.

ПРОБЛЕМА

С «Восточного» будут про-
изводиться пуски в рамках 
федеральных космических 
программ, с Байконура про-
должатся коммерческие за-
пуски. В 2016 г. на «Восточ-
ном» начнётся строительство 
второй очереди космодрома - 
стартового стола (в перспекти-
ве - двух) под ракету «Ангара». 
На 2021 г. запланирован пер-
вый пуск в интересах пилоти-
руемой программы, в 2023 г. - 
старт ракеты с экипажем. 

СПРАВКА

Китайцы 
придумали 
специаль-
ный «пы-
лесос» для 

космического мусора. А по-
чему этот мусор вообще бол-
тается вокруг Земли? Разве 
он не должен к ней притя-
нуться и сгореть в плотных 
слоях атмосферы? Ведь ту же 
МКС постоянно приходится 
удерживать на орбите.

В. Карасёв, Омск

- На тех высотах, где летает 
основная часть космического 
мусора (400-600 км), атмосфера 
Земли становится настолько раз-
реженной, что мелкие обломки 
не испытывают почти никакого 
сопротивления среды, - объяс-
няет Михаил МАРОВ, астроном, 

академик РАН, 
завотделом пла-
нетных исследо-
ваний и космохи-
мии ГЕОХИ им. 
Вернад ского. - А 
гравитационное 

поле нашей планеты влияет на 
них очень незначительно. По-
этому небольшие по размеру те-
ла могут существовать там тыся-
чи и даже миллионы лет.

Другое дело - многотонная 
МКС. Станция действительно 
вынуждена с помощью двига-
телей корректировать собст-
венную орбиту, поднимая или 
опуская её в зависимости от 
ситуации. Если этого не делать, 
то станция  может либо улететь 
далеко от Земли, либо сгореть 

в атмосфере. Именно поэтому 
грузовые корабли регулярно до-
ставляют на МКС топливо для 
двигателей. 

ПОЧЕМУ МУСОР НЕ СГОРАЕТ?

В космосе скоро могут пропыле-
сосить.  Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

Александр 
КОЛЕСНИЧЕНКО, 

Ирина 
ЗРАЖЕВСКАЯ,
 Благовещенск
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Проклятие, 
заложенное  
в камень.

Мы продолжаеМ серию пуб-
ликаций по следаМ научной 
экспедиции в башкирию под 
руководствоМ известного 
путешественника профес-
сора эрнста Мулдашева.

 Исследова-
телям удалось 
обнаружить в 
Башкирии кур-
ганы и бездон-
ные озёра, ко-
торые можно 
интерпретиро-
вать как прохо-
ды в неведомый 
подземный мир, 
а также про-

вести аналогии с эпосом «Урал-
батыр», где этот мир в подроб-
ностях описывается (читайте 
«АиФ» №№ 47-50). Сейчас вни-
мание учёных привлекла необыч-
ная каменная плита, найденная 
в деревне Чандар.

- Несколько лет назад много 
писали про плиту, на которой 
была изображена… карта Рос-
сии. Вы имеете в виду эту пли-
ту?

- Да. Её чаще называют Чан-
дарской плитой, поскольку она 
найдена в деревне Чандар. Эту 
необычную плиту в начале 
2000- х годов заметила мест-
ная учительница и сообщила в 
Башкирский госуниверситет, 
где ею заинтересовался про-
фессор Чувыров. Чандарская 
плита приобрела известность, 
сюда приезжали исследовате-
ли из Японии и Китая. Даже 
великий шахматист Анатолий 
Карпов обратил на неё внима-
ние. Окончательная экспертиза 
с применением сканирующей 
электронной микроскопии 
была проведена в МГУ. Но 
впоследствии плита куда- то 
исчезла.

- Существует когорта людей - 
скупщиков антиквариата…

- Я сомневаюсь, что кто- то 
кому -то её продал. Здесь слиш-
ком много мистического.

- Что представляет собой 
Чандарская плита?

- Эта плита толщиной 16 см 
и размерами 1✕1,5 м отличает-

ся от обычного камня тем, что 
её поверхность похожа на фар-
фор с каким- то необычным ри-
сунком в виде ромбиков. Там 
есть полосы, которые учёные 
интерпретировали как изоб-
ражение рек, протекающих в 
этом регионе России. Минера-
лого-петрографические иссле-
дования показали, что плита 
состоит из доломита и кварца, 
который уплотняется к повер-
хности и напоминает фарфор. 
Даже при внешнем осмотре 
можно понять, что эта плита 
имеет искусственное проис-
хождение.

- Откуда она появилась?
- Она лежала перед крыль-

цом дома неких Краевых и бы-
ла пере везена с другого берега 
реки Уфимки, где раньше бы-
ла деревня Бахмутино. Жители 
Бахмутино занимались спла-
вом леса, но там неведомым 
образом периодически появля-
лись эти странные плиты: и до 
революции, и до войны, и поз-
же. Всего было четыре плиты. 
Одна утонула, вторую вложили 
в насыпь узкоколейной желез-
ной дороги… А одна оказалась 
у крыльца дома Краевых. И 
никто из местных жителей не 

знает, откуда появлялись эти 
плиты.

Более того, главный ини-
циатор изучения Чандарской 
плиты профессор Чувыров 
вскоре умер. Умер также «хо-
зяин» плиты Краев, а также 
умерла китаянка - одна из на-
иболее активных исследова-
телей плиты. Поползли слухи, 
что Чандар ская плита прино-
сит беду. Говорили даже, что 
в плиту вложено проклятие и 
что плита должна кочевать по 

миру, распространяя 
его. Кстати, расска-
зывают, что профес-
сор Чувыров перед 
смертью говорил, 
что плита как -то 
связана с башкирс-
ким эпосом «Урал -
батыр».

- Каковы ваши 
предположения о по-
явлении этой плиты?

- Прежде всего мы 
обратили внимание 
на то, что Чандар-
ская плита похожа 
на окантовки входов 
в подземный мир на 
острове Пасхи, ко-
торые мы изучали во 
время экспедиции 
2005 года. Эти входы 
представляют собой 
трубы диаметром 
около 1 метра, кото-
рые уходят невесть 
куда под землю и об-
лицованы чем- то на-
подобие керамики с 

изображениями птице людей. 
Возникло предположение, что 
Чандарская плита тоже часть 
облицовки входа в подземный 
мир.

- Вы нашли место предпола-
гаемого входа в подземный мир 
поблизости?

- Мы исследовали не одно 
озеро круглой формы, не один 
необычный родник в этих 
краях и пришли к выводу, что 
проход, может быть, находил-
ся в районе указанной деревни 

Бахмутино, но исчез... Или это 
круглое озеро Кульваряш, счи-
тающееся проклятым местом. 
Оно находится в совершенно 
диком месте среди леса, где нет 
дорог. Диаметр его 100 метров. 
На берегу его располагалось 
спецпоселение, где в сталинс-
кие времена жили раскулачен-
ные. Они рубили лес и делали 
доски, которые на лошадях и 
по узкоколейке вывозили к 
реке Уфимке в район деревни 
Бахмутино. За малейшую про-
винность людей расстреливали 
и нередко сбрасывали в озеро. 
Говорят, что в нём плавают 
трупы 560 человек, которые 
из- за холодной воды не разло-
жились, а превратились в так 
называемый «жиро воск» и пе-
риодически всплывают на по-
верхность. Здесь очень плохая 
аура. Люди ночью слышат вой 
и рычание.

Если Чандарская плита есть 
фрагмент окантовки прохода 
в подземный мир, которым, 
возможно, и является озеро 
Кульваряш, то такие фрагмен-
ты могли быть транспортиро-
ваны, как и доски, до деревни 
Бахмутино.

- Вы провели водолазные рабо-
ты на озере Кульваряш?

- Водолазы категорически 
отказались погружаться в озе-
ро.

- Вы, Эрнст Рифгатович, пос-
тоянно утверждаете, что ра-
зумный подземный мир сущест-
вует. Почему же он не выходит 
с нами на связь, почему не подаёт 
руку дружбы?

- Потому что у нас, одурма-
ненных «денежной шизофре-
нией», видимо, ещё грязные 
души и мы для чистого под-
земного мира представляем 
что- то наподобие «душевно 
инфекционной бомбы». Не 
зря, наверное, подземный мир 
выставляет защиту в виде ди-
вов и тому подобных существ в 
проходах, чтобы мы не зарази-
ли их мир «душевной грязью». 
Да и читают они наши мысли, 
скорее всего, выставляя свои 
антенны, которые называются 
менгирами.

О дальнейших исследованиях 
экспедиции читайте в ближай-
ших номерах «АиФ».

загадочнаЯ 
чандарскаЯ плита

непознанное

версиЯ

Мулдашева

Облицованный  
проход  

в подземный  
мир

Озеро Кульваряш. 

Облицовка входов в подземный мир на о. Пасхи.
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О б  э т о м 
«АиФ» спросил 
автора нашу-
мевшей книги 
«Почему Рос-
сия не Амери-
к а ? »  п у б л и -
циста Андрея  
ПАршевА.

и даже не канада
- Андрей Петрович, вы при-

зывали закрыться от мирового 
рынка ещё 15 лет назад. Сейчас 
всё к этому идёт. вы довольны? 

- Нет, продолжается та же 

обанкротившаяся либеральная 
политика «открытости», чему 
свидетельство - рост показате-
лей вывоза капитала. Скорее всё 
более вероятным становится за-
крытие России со стороны Запа-
да. Но запрет не на вывоз денег 
отсюда туда, конечно, а на им-
порт российских энергоносите-
лей, нефти и газа. Евросоюз уже 
провозгласил политику сниже-
ния зависимости от российских 
энергоресурсов и планомерно её 
проводит, а китайский экспорт 
вряд ли в обозримом будущем 
компенсирует сокращение по-
ставок в Европу. Всё это непре-
менно будет сопровождаться 
усилением военно-политичес-
кого давления на Россию. Пер-
спективы печальны. Жизнь из 
нашей экономики будет уходить 
по мере износа инфраструктуры 
и основных фондов, донашива-
ния и проедания запасов. А каж-
дый появившийся у нас доллар 
немедленно побежит туда, где он 
сможет получить прибыль.

- Согласно вашей концепции, 
причиной тому - наш климат. 
вы утверждаете, что россия - 
холодная страна, в которой про-
изводить что-либо всегда будет 
менее выгодно, чем в любой другой, 
за исключением Монголии. Многие 
с вами спорят. 

- Это вовсе не моя концепция. 
Издержки на единицу продук-
ции в холодном климате будут 
выше, чем в тёплом, - это сотни 
лет назад объяснили Адам Смит 
и Давид Рикардо. Разумной кри-
тики я не услышал - были на-
падки или враньё. Например, 
писали, что расходы на конди-
ционирование воздуха в жару в 
США сопоставимы с расходами 
на отопление в РФ. При этом 
как бы забывали о том, что из 
США производство давно пе-
реносят в другие страны, где из-
держки ниже. Убедиться в том, 
что, например, Канада и Норве-
гия совсем не такие, как Россия 
и Монголия, могут многие наши 
сограждане - граница открыта. 
Добавлю, что Канада, где кли-
мат населённого юга намного 
теплее российского, а темпе-
ратура воздуха полупустынного 
сырьевого севера сопоставима 
с нашей, является образцом ра-
зумного протекционизма. Там, 
например, существует собствен-
ное пассажирское авиастроение, 
защищённое законами, - у нас 
же оно убито импортом «Боин-
гов» и «Эрбасов».

вредные деньги 
- Почему же тогда в нулевые к 

нам всё-таки шли иностранные 
инвестиции?

- То, что у нас любят называть 
иностранными инвестициями, 
является по сути иностранными 
займами под гарантированный 

процент. То есть иностранные 
«инвесторы» не несут никакой 
ответственности за использова-
ние тех денег, которые они дают 
в долг. Они получают их обрат-
но с прибылью, которую мы им 
обеспечиваем на свой страх и 
риск. Но главное - вся продук-
ция, произведённая в России 
на «иностранные инвестиции», 
предназначена для внутреннего 
потребления, а не для экспор-
та. На внешний рынок ничего 
из произведённого «по запад-
ным технологиям» не 
поставляется. Мы не 
стали фабрикой для 
всего мира! Я уже не 
говорю о том, что 
большая часть про-
изведённого якобы в 
России - на самом де-
ле фасовка импорта. А 
раз всё производимое 
реализуется у нас, то 
дополнительного 
притока валюты мы 
и не получили. Более 
того, прибыль, кото-
рая формируется в 
рублях, конвертиру-
ют в валюту и вывозят. Вместо 
притока валюты идёт её отток. 

Из-за наших особых условий 
нам нельзя ожидать реальных 
иностранных инвестиций, какие 
бы законы мы ни принимали. А 
значит, все вложения в экономи-
ку России - в действительности 
ростовщические деньги, кото-
рые вместо благосостояния при-
носят разруху. Или, того хуже, 
напрямую направлены на унич-
тожение наших предприятий и 
отраслей.

- Какие это «особые условия»?
- Основная особенность обра-

за жизни в нашей стране - любой 
результат даётся нам труднее, чем 
жителям других стран. И не всё 
мы можем компенсировать более 
интенсивным трудом! Россий-
ские граждане работают боль-
ше многих, но их вклад в ВВП 
меньше, чем у развитых стран. 
Дело в  том, что у нас в стране 
значительная часть рабочих, 
очень интенсивно трудясь, не 
производит продукцию. Резуль-

тат их труда - возможность рабо-
тать для остальных. Они произ-
водят топливо и обеспечивают 
теплоснабжение. И снег убира-
ют. Ну нет в других обществах 
таких работ! И н игде объёмы 
собранного снега не учитывают.  
Поэтому наше общество при 
тех же ресурсах и той же орга-
низации труда всё равно всегда 
выработает готовой продукции 
меньше.

Если мы занимаемся ско-
товодством, то вынуждены 

обходиться менее 
продуктивными, но 
более выносливыми 
породами. Молока, 
например, мы полу-
чаем меньше, и оно 
в среднем хуже каче-
ством. Если мы зани-
маемся земледелием, 
то должны учитывать, 
что на нашей терри-
тории из озимых 
культур устойчива 
только рожь, а все 
остальные дают уро-
жай в разы меньший, 
чем в тёплых странах. 

При промышленном производ-
стве значительная часть ресурсов 
и труда будет расходоваться на 
преодоление неблагоприятных 
условий - помимо необходимых 
производственных издержек. 
Поэтому себестоимость нашей 
продукции по сравнению с ино-
странной, аналогичной по каче-
ству, выше. Значит, инвесторы 
не поедут к нам, чтобы произ-
водить здесь продукцию. Капи-
тал к нам не потечёт. Трагичная 
ошибка правительства России - 
допущение оттока этого капи-
тала и других ресурсов с нашей 
территории. Чтобы остановить 
падение нашего и без того не-
высокого уровня жизни, нужно 
закрыть двери для убегающего 
капитала.

Почему деньги тают и убегают из России?

что Лучше дЛя Экономики россии - закрыться от других стран 
иЛи расПахнуть Перед ними объятия и рынок? 

Финансы

В России значительная часть рабочих, очень интенсивно трудясь, 
не производит продукцию. Они производят топливо и обеспечивают 
теплоснабжение. И снег убирают. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Экономика снега 

нАш ВклАд 
В ВВП 
меньше, 
чем  
В дРугИХ 
СТРАнАХ.

�

Алексей  
ЧЕБОТАРЁВ
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Сколько стоит 
Новый год?

ЧТОБЫ УЗНАТЬ, НА СКОЛЬКО ПО-
ДОРОЖАЛ НОВОГОДНИЙ СТОЛ И 
В КАКОМ РЕГИОНЕ СТРАНЫ ОН 
ОБОЙДЁТСЯ ДОРОЖЕ ВСЕГО, МЫ 
РАССЧИТАЛИ ИНДЕКС ОЛИВЬЕ - 
САМОГО ЛЮБИМОГО НОВОГОД-
НЕГО САЛАТА. 

ИНДЕКС САЛАТА
За две недели до праздно-

вания Нового года наши кор-
респонденты из 9 городов, 
расположенных в разных фе-
деральных округах, отправи-
лись за продуктами для оливье. 
Купили 0,5 кг доктор ской кол-
басы, 5 яиц, банку маринован-
ных огурцов, зелёный горошек, 
картошку, морковку, зелень и 
200 г майонеза. Самым дорогим 
салат получился в Челябинске 
- 621 руб., самым дешёвым - в 
Краснодаре - 406 руб. Средняя 
цена по России вышла 505 руб. 
(см. инфографику). Понятно, 
что, если у семьи есть свои ово-
щи, салат выйдет дешевле, но 
сильно сэкономить всё-таки не 
получится: основную часть цен-
ника «съедают» колбаса, яйца и 
майонез. 

В целом из-за роста цен на 
продукты новогодний стол рос-
сиян по сравнению с прошлым 
годом подорожает примерно на 
20%. Больше всего, по данным 
Росстата, за год взлетели цены на 
подсолнечное масло (36%), чай 
(34,4%), конфеты (30%), рыбу 
(23%), говядину (15%), сахар 
(13%), колбасу (11%). 

«Свежие фрукты и овощи 
перед Новым годом традици-
онно станут дороже, - говорит 
Ирина КОЗИЙ, гендиректор ин-

формагентства 
FruitNews. - Это 
происходит из-
за повышения 
потребитель-
ского спроса 
и курса рубля: 

практически вся свежая про-
дукция везётся из-за границы. 
Помидоры ещё в начале декабря 
повысились в цене на 6,6%, огур-
цы - на 4,4%. Подорожали турец-
кие мандарины: из-за проверок 
на границе и задержек с постав-
ками растут транспортные рас-

ходы. Но ощутимое увеличение 
стоимости мандаринов мы ожи-
даем после Нового года, когда 
турецкий товар совсем исчезнет 
с прилавков. Останется марок-
канский, абхазский, китайский 
и грузинский». 

НА ЧЁМ СЭКОНОМИМ?
Агентство «Делойт» рассчита-

ло, что средний новогодний бюд-
жет россиянина в 2015 г. составит 
15 500 руб. По данным же агентс-
тва IRG, 63% россиян в этом году 

собираются сократить новогодние 
расходы. На подарки хотят умень-
шить траты 40% граждан, на ново-
годний стол - 35%, от деликатесов 
откажутся 20% жителей страны.

«Я буду экономить, но от 
новогодних трат всё равно не 
уйдёшь, - говорит Ольга Курба-
сова, мама двоих детей из Сык-
тывкара. - Детские игрушки в 
основном импортные, дорогие, 
но под ёлочку надо что-то поло-
жить! Стол тоже надо накрыть. 
Точно не буду покупать красную 
икру - слишком дорого. От рыбы 
и говядины откажусь, приготов-
лю курицу - она дешевле. Ну и 
оливье сделаю. Шиковать не бу-
дем, но и голодать не собираем-
ся. Как известно, как Новый год 
встретишь, так его и проведёшь». 

Фото Legion-Media

ОБЩЕСТВО

Татьяна
БОГДАНОВА

СКОЛЬКО СТОИТ МИСКА САЛАТА?

519 руб.
Москва

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

505 руб. - cредняя стоимость по России (около 10 порций)

Нижний Новгород
417 руб.

Краснодар
406 руб.

Ставрополь
433 руб.

Хабаровск
462 руб.

Челябинск
621 руб. 584 руб.

Новосибирск

Рязань
584 руб.

Вологда
521 руб.

ПРОФЕССИОНАЛЫ

КОЕ-ЧТО У НАС ЕЩЁ МОЖНО ПО-
ЛУЧИТЬ БЕСПЛАТНО. НАПРИМЕР, 
КВАРТИРУ.

В России действует програм-
ма переселения граждан из ава-
рийного жилья, признанного 
таковым до 1 января 2012 г. К 
концу 2017 г. его у нас в рам-
ках этой программы не долж-
но остаться. Её выполнением 

з а н и м а е т с я 
госкорпорация 
- Фонд содейс-
твия реформи-
рованию ЖКХ, 
которую воз-
главляет гене-

ральный директор Константин 
ЦИЦИН. 

Председатель наблюдательно-
го совета Фонда Сергей СТЕПА-
ШИН - кому, кроме экс-пре-

мьера, можно 
поручить столь 
важное дело? 
На днях оба по-
бывали в Ингу-
шетии, и повод 
был приятный. 

Республика вышла в лидеры, 
выполняя программу на два 
года раньше срока.

- Ещё недавно у нас более 
3 тысяч человек жили факти-
чески в бараках, - рассказал 
«АиФ» глава Ингушетии Юнус-
Бек  ЕВКУРОВ. - Это были 
двухэтажные здания, которые 
трудно назвать домами, неко-
торые были частично разруше-
ны. Мы утвердили «дорожную 

карту», которая 
предусматрива-
ла переселение 
1072 семей из 68 
аварийных до-
мов. При этом 
Фонд предоста-

вил нам 825 млн рублей, а мы 
сами  для этих целей изыскали 
в бюджете республики 443 млн.

Глава республики принимал 
гостей в небольшом городе 
Малгобек на севере Ингуше-
тии. Там вручали ключи от но-
вых квартир будущим жителям 
32-квартирного дома по улице 
Петрова, куда совсем скоро 
переедут 150 счастливых ново-
сёлов. 

Евкуров и Степашин зна-
комы давно. Но в лидеры по 
переселению Ингушетия, не 

самый богатый из регионов, 
вышла не поэтому. А почему?

- Не всё от денег зависит, 
многое - от людей, - считает 

председатель наблюдатель-
ного совета Фонда. - Во-пер-
вых,  здесь дело взял в свои 
руки глава республики. Во-
вторых, в Ингушетии умеют 
добросовестно трудиться, 
строить качественно и недо-
рого, что мы неоднократно 
видели в процессе реализа-
ции программы переселения, 
которая в нашей стране, кста-
ти, развивается неплохо и к 
2017 г. будет полностью вы-
полнена. 

Так, из аварийного жилья 
уже переселили 268,3 тыс. че-
ловек.

Сергей ОСИПОВ
Подробнее на сайте www.aif.ru

МАЛ МАЛГОБЕК, ДА ДОРОГ

 268,3 ТЫС. 
ЧЕЛОВЕК 
ПЕРЕСЕЛЕНЫ 
В НОВЫЕ ДОМА.

В РОССИИ ВОЗРОДИЛИ ГОСУДАРСТВЕННЫЕ ЗНАКИ КАЧЕСТВАВ РОССИИ ВОЗРОДИЛИ ГОСУДАРСТВЕННЫЕ ЗНАКИ КАЧЕСТВА

ДОРОГОЙ, 
ЛЮБИМЫЙ ОЛИВЬЕ

ЦЕНА УСПЕХА

СОВСЕМ НЕДАВНО СТАРТОВА-
ЛИ ПРОДАЖИ КОНЦЕПТУАЛЬНО 
НОВОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ МА-
ШИНЫ LADA VESTA, А АВТОВАЗ 
УЖЕ ЗАПУСТИЛ ПРОИЗВОДСТВО 
ВТОРОГО АВТОМОБИЛЯ НОВОГО 
СЕМЕЙСТВА - XRAY. 15 ДЕКАБРЯ 
ОНО НАЧАЛОСЬ В ТОЛЬЯТТИ.

В 2012 г. на Московском меж-
дународном автомобильном 
салоне Стив Маттин, главный 
дизайнер концерна, представил 
концепцию фирменного стиля. 
И вот уже вторая машина рос-
сийского автоконцерна приоб-
рела «родовые черты» - «ИКС», 
заложенный в основу дизайна, 
легко читается и «анфас», и «в 
профиль». Это рывок за тради-
ционную для предприятия «тер-
риторию» - в самый динамичный 
и популярный сегмент: компакт-
ный городской кроссовер.  

Автомобиль с мужским ха-
рактером, XRAY, создан на хо-
рошо зарекомендовавшей себя 
платформе ВО Renault-Nissan. 

Он комплектуется двигателем 
этого альянса (1,6 куб. см) либо 
собственным двигателем Авто-
ВАЗа (1,6 и 1,8 куб. см), коробок 
две - механическая альянса и ав-
томатизированная механическая 
трансмиссия LADA. Последнюю 
уже успели оценить те, 
кто посидел за рулём 
Vesta. Разработку и 
настройку сделали 
совместно с не-
мецкой фирмой 
ZF, которая и 
стала поставщи-
ком основных 
компонентов.

Важные ха-
рактеристики 
к р о с с о в е р а 
- функциональность и 
практичность. А потому вмести-
тельный трансформирующий-
ся салон с много численными 

местами для хранения, высо-
кая посадка, хорошая ма-
невренность и вибро-
а к у с т и ч е с к и й 
комфорт - всё 
это ценят город-
ские жители. 

В хорошей машине всегда 
найдётся куча приятных мело-
чей. В этой боковые зеркала 

нового кроссовера и стёкла 
передних дверей загрязня-
ются минимально - бла-
годаря аэродинамически 
выверенному дизайну. На 
задних стёклах усиленная 
тонировка. Спинку сиде-

нья переднего пассажира 
можно сложить, задние 

сиденья - тоже. Плюс второй 
фальшпол в багажнике. В ито-
ге ровная поверхность: грузи 

что-то габаритное - и вперёд! 
А ещё выдвижной ящик под 
сиденьем переднего пассажи-
ра, съёмный ящик под полом 
багажника, карманы в обивках 

дверей… 
Остаётся один неразга-

данный вопрос: цена. В 
автоконцерне обещают, 
что она будет ниже, чем у 
импортных кроссоверов. 
Но, видимо, как и в случае 
с предшественницей, мы 

узнаем её только в пред-
продажную ночь.

Марина НАБАТНИКОВА

«ИКС» СО ВСЕХ СТОРОН

Передний бампер нового 
автомобиля выполнен с учё-
том всех международных тре-
бований по пассивной безо-
пасности. Наружные зеркала 
заднего вида соответствуют 
им по оптическим и геометри-
ческим параметрам.

КСТАТИ
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Стратегических целей экспер
ты не увидели и в экономической 
части президентского послания 
Федеральному собранию: глава 
государства сосредоточился на 
тактических проблемах хозяй
ства, «выполнив за правитель
ство его работу». 

«житница  
и кормилица»?  

«В президентском послании 
был один привлекательный 
стратегический лозунг: «Сдела
ем Россию мировой житницей 
и кормилицей!»  говорит Юрий 
БОЛДЫРЕВ, один из создате-

лей объедине-
ния «Яблоко», 
бывший зампред 
Счётной палаты 
РФ.  Но, так 
как у нас нет ни 
семенного, ни 

племенного фондов, прозвучал 
призыв к Российской академии 
наук эти фонды восстановить или 
же заново создать. Однако обра
щение к РАН после фактичес

кого уничтожения Российской 
академии сельскохозяйственных 
наук вряд ли даст результат... Что 
же касается восстановления се
менного фонда, то мне расска
зывали об одной такой попыт
ке. Она закончилась тем, что все 
элитные семена просто разворо
вали. Нужно воссоздавать систе
му научной работы, восстанавли
вать Российскую академию наук 
как самоуправляющееся научное 
учреждение. И  победить пре
ступность и коррупцию. Именно 
это должно стать лозунгом дня. 
А для этого нужно, чтобы у руля 
правоохранительной системы 
стояли люди, чья репутация ни
чем не запятнана. Иначе ничего 
не получится».

Экспорт зерна стал безуслов
ным достижением российского 
агропрома, но на мировом рынке 
продовольствия по сравнению 
с другими его игроками страна 
ещё выглядит слабо. Если Рос
сия в этом году экспортировала 
20 млрд т зерна, то Бразилия  
105 млрд т, а Бавария, одна из 
земель ФРГ,  10 млрд, указы

вают эксперты. То есть россий
скому агропрому пока далеко 
до мирового лидерства. Сделать 
эту отрасль экономики прорыв
ной можно было бы с помощью 
нашей промышленности, счи
тает Болдырев: «В наше время, 
чтобы быть мощной аграрной 
державой, надо быть мощной 
промышленной державой».

Основой промышленного 
роста смогут стать как раз те от
расли, что сегодня находятся, по 
словам президента, в кризисе: 
машиностроение, автомобиле
строение, лёгкая промышлен
ность и строительство, считает 

предприниматель Константин 
БАБКИН. «Если за четверть ве

ка удушающей 
и неадекватной 
экономической 
политики ка
каято отрасль 
р о с с и й с к о й 
экономики вы

жила  значит, она конкурен
тоспособна,  говорит эксперт. 
 Но нужно поменять экономи
ческую политику: прежде всего, 
изменить денежнокредитную 
политику Центробанка, отрегу
лировать налоговую политику, 
перестать издеваться над наукой 

и образованием, а ориентиро
вать их на взаимодействие с ре
альным сектором. Если мы это 
сделаем, то проблемные отрас
ли экономики перестанут быть 
проблемными и начнут расти 
двузначными темпами».

лишнее звено
Если же будет поставлена 

задача не только добиться отде
льных прорывов, но сделать всю 
экономику эффективной, то 
не избежать и более серьёзных 
реформ, уверен Ю. Болдырев: 
«Нам не дают развиваться пара
зитические звенья, искусствен
но вставленные во все ключевые 

цепочки национальной эконо
мики, социальной политики и 
госуправления. Банки исполь
зуются у нас как сугубо парази
тическое звено. Вторая крово
сосущая система  страхование. 
Яркий пример  обязательное 
медицинское страхование. В ней 
единственный стоящий стра

Антикризисным планом сыт не будешь. 
 Фото Виктора КОРОТАЕВА/Коммерсантъ

возможен ли прорыв?  

 5 млрд руб. 
В бюджЕТ мОжнО 
нАйТи.

ОБщЕСтВО

технологии

вечером 10 декабря 4-й энер-
гоблок белоярской аэс дал 
первую электроэнергию. и 
это - историческое событие 
не только для российских 
атомщиков, но и для мировой 
атомной энергетики. почему?

В новом блоке установлен 
реактор на быстрых нейтронах 
БН800. Цифра в его названии 
понятна  это мощность в ме
гаваттах. Аббревиатура «БН» 
означает: быстрый натриевый. 
То есть это реактор на быстрых 
нейтронах с жидкометалличес
ким теплоносителем  натрием. 
Такие существенно расширят 
топливную базу атомной энер
гетики. БН800  звено цепоч
ки в замыкании ядернотоп
ливного цикла. Он способен 
воспроизводить компоненты 

топлива, и объём радиоактив
ных отходов становится мини
мальным  пусть ещё не вечный 
двигатель, но уже очень близко 
к нему. Ещё немного, и долж
ны появиться более мощные 
установки  БН1200, которые 
учёные и специалисты называ
ют реакторами будущего.

Такими технологиями облада
ют лишь единицы стран, и Россия, 
по признанию экспертов,  миро
вой лидер в этой области. Кста
ти, в 3м энергоблоке уральской 
станции работает реактор БН600, 
запущенный ещё 35 лет назад.

«Это значимая для нас по
беда,  считает Андрей ПЕт-
РОВ, генеральный директор 

концерна «Росэнергоатом».  
Реактор дался нам нелегко, 
но главное  мы восстановили 
свои компетенции в области 
проектирования и сооруже
ния «быстрых» реакторов». 

Запуск энергоблока  от
нюдь не единовременный 
процесс. Сначала его вклю
чили на минимальный уро
вень мощности  235 мегаватт. 
Постепенно будут прибав

лять. «Предстоит освоение 
мощности до 50%, затем  сдача 
в опытнопромышленную экс
плуатацию и пошаговое освое
ние мощности до 100%. Рабо
ты ещё много»,  пояснил Иван 
СИДОРОВ, директор АЭС. 

И тем не менее отсчёт ки
ловаттчасов, а вместе с ними 
и энергетической биографии 
нового блока уже начался.

«Сделан ещё один важный 
шаг на пути перехода атомной 
энергетики России к новой 
технологической платформе», 
 сказал А. Петров после того, 
как первый ток пошёл в энер
госистему Урала. 

     Марина НАБАТНИКОВА

«реактор будущего» дал ток

дмитрий 
харатьян:

- Мне в принципе 
интересно читать в 
«АиФ» обо всём. Нра-
вится, что журналисты 
еженедельника задают актуаль-
ные вопросы, пишут на злобу дня, 
не боятся острых тем. 

 «Аргументы и факты» - это 
ещё и очень полезное издание. Наша 
страна так устроена, что порой 
личного опыта и опыта близких ока-
зывается недостаточно. И «АиФ» 
по многим моментам  даёт дельные 
советы, помогает разобраться.
Фото Анатолия ЛОмОХОВА/PhotoXPress.ru

 спешите подписаться на «аиФ»! призыв всех читателей!
Друзья, уже 3212 

читателей выиграли 
в конкурсе «Под-
пишись на «АиФ» 
- и выбери себе 

приз!». На этот раз мы разыгры-
ваем видеорегист раторы, муль-
тиварки, планшеты, пылесосы, 
ноутбуки, сертификаты на приоб-
ретение ювелирных изделий, те-

левизоры. Главный приз - поездка 
на двоих на курорт. Единственное 
условие для участия в конкурсе 
- оформление подписки на еже-
недельник. Подробности - в № 48.

Антикризисная программа 
правительства не работает,  
и общество ищет свою.
люди ждут от руководства страны решительных действий, 
которые помогли бы вытащить экономику из затянувшего-
ся кризиса. а нам постоянно рассказывают о достижении 
очередного «дна», не предлагая даже лозунгов, которые 
дали бы представление о том, куда идёт россия. 

Так реактор выглядел ещё недавно - когда шёл монтаж. 
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ховщик - государство. Но между 
государством, перечисляющим 
наши государственные деньги на 
наше с вами лечение, и медицин-
ским учреждением сидит паразит 
- частный страховщик, который 
ни за что не отвечает, ничем не 
рискует. История с дальнобой-
щиками - это также включение 
паразитического звена «налоги 
на откуп». Поэтому ключевая 
задача - исключить такие звенья 
из экономической, социальной 
системы и госуправления. Без 
контроля нельзя, но надо, что-
бы контролю не позволяли быть 
паразитом».

нефть и газ  
не нужны?

В нынешних реалиях топлив-
но-энергетический комплекс 
надолго, если не навсегда, пере-
стаёт быть опорой российской 
экономики и основным источ-
ником валютных поступлений. 
Это констатируют вслед за пре-
зидентом и всё больше предста-
вителей ТЭК. 

«На мировом рынке стара-
ются покупать нефтепродукты 
и углеводороды любого, только 
не российского происхождения, 
будь то газ, нефть или моторное 
топливо, - говорит Наталья ШУ-
ЛЯР, председатель подкомитета 
по моторным топливам Торгово-
промышленной палаты РФ. - К 

2020 году мы бу-
дем вытеснены 
с европейского 
рынка - нас под-
пирают Ближ-
ний Восток, 
Индия. Совер-

шенно не исключён экспорт, в 
том числе дизельного топлива, 
из США. Ведётся разработка 
новых гибридных и водородных 
двигателей для автомобилей. 
Они будут внедрены через 10-15 
лет. Ребята, куда мы с нашими 
неф тью и газом, что нам делать? 
Выход - поднимать внутренний 
спрос».

задыхаемся  
без денег

Однако стимулирование 
внутреннего спроса невозмож-
но без увеличения денежной 
массы и вложения её в эконо-
мику - того самого «печата-
ния денег», которому долгое 
время противятся либералы 
в ЦБ и правительстве. Между 
тем экономика сегодня просто 
задыхается от недостатка де-
нег и начнёт распадаться, если 

ЦБ продолжит 
свою политику 
изъятия руб-
лей из оборота. 
«Сильнее, чем 
низкая цена 
нефти, на эко-

номику действует её низкая мо-
нетизация, - отмечает Дмитрий 
МИТЯЕВ, президент Центра 
системного прогнозирования. - 
Проще говоря, для нормальной 
работы денег не хватает. Сейчас 
уровень монетизации 42%, а ес-
ли он упадёт до 35%, вернётся 
ситуация кризиса начала 90-х 
со всеми её «прелестями» - не-
платежами, распадом эконо-
мических связей, повальными 
банкрот ствами предприятий...»

«Средства для монетизации 
экономики можно получить, 
в частности, за счёт введения 
прогрессивной шкалы подо-
ходного налога, - уточняет 
Михаил АБРАМОВ, эксперт 

центра «Модер-
низация». - Так 
они не будут 
стимулировать 
и н ф л я ц и ю . 
С. Глазьев счи-
тает, что вве-

дение прогрессивной шкалы 
даст бюджету 5 трлн рублей 
дополнительно. Ещё 1,5-2 трлн 
рублей можно получить, если 
отменить возврат НДС экспор-
тёрам сырья».

возможен ли прорыв?  бизнес в рос-
с и и  с т а н е т 
в о з м о ж н о 
вести лишь 
тогда, когда 
им перестанут 
з а н и м а т ь с я 

чиновники. экономический 
кризис в рф создан искусст-
венно для передела рынка, 
считает предприниматель 
дмитрий потапенко. 

Его громкое выступление на 
секции по экономической безопас-
ности Московского экономическо-
го форума вызвало скандал.

- Я предприниматель, занима-
юсь розничной торговлей, про-
изводством продуктов и обще-
питом, веду бизнес в России и в 
четырёх странах зарубежья. Вне-
шних вызовов России я не вижу. 
Работая в Бельгии, Чехии, Бол-
гарии и Китае, я неплохо владею 
информацией. Всем мы «фио-
летовы», скажу прямо. Четыре 
нокаутирующих удара эконо-
мике нанесены исключительно 
нашими властями. Это эмбарго 
преступное, которое введено 
конкретно под передел рынка 
присосавшимися к государс-
твенным чиновникам компани-
ями, что привело к отсутствию 
конкуренции и росту цен. Это 
запретительные и запредельные 
ставки кредитования. Это указ 
об уничтожении продуктов. Это 
система «Платон» - вопрос не в 
сумме, а в том, что мы трижды 
берём с транспортников деньги. 

У нас есть акциз, дорожный 
налог, а теперь ещё один налог 
вводят. 

Когда я общаюсь с госчинов-
никами, вижу, что у них всё от-
лично. А никакие обещания биз-
несу при этом не выполняются. 
Обещали не проверять новые 
предприятия - но проверяли ком-
пании, даже 3 года не отработав-
шие. Требовали: «3 млн руб. за акт 
проверки, полтора миллиона нам, 
и придумайте, что в акт писать». 
Такая же история с обещаниями 
не «закрывать» предпринимате-
лей до суда. Два года назад по-
садили 3,5 тыс. человек. Сейчас 
- 6,1 тыс. Вывод: чем меньше о 
нас, бизнесменах, заботятся, тем 
больше нас на свободе.

За последние 3 года с россий-
ского рынка ушло 56 крупных 
сетей различного направления. 
Диалог бизнеса и власти похож 
на диалог мясника с коровой - 
тот ласково смотрит в глаза и,  
держа нож под горлом, спраши-
вает: «А что у нас сегодня, го-
вядина или молоко?» По этому 
хочется, чтобы наконец о нас за-
были, как забыли в 90-х. Бандиты 
90-х, конечно, были сволочами, 
но налоговая инспекция, тамож-
ня и ОБЭП существенно хуже.

Сейчас система замкнута на 
себе и работает на себя. Един-
ственная слабая надежда - на 
СДД («сожрите друг друга»)*. 

*«Сожрите друг друга» - аббре-
виатура из романа Б. Акунина 
«Статский советник».

нож у горла

Алексей  
ЧЕБОТАРЁВ
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- Президент очень мудро оце-
нил значимость строительной 
отрасли для государства. Ведь 
недаром существует поговорка: 
«Бог создал землю. Всё осталь-
ное на ней создали строители». 
Но что мы видим на сегодняш-
ний день в России? Стареющие 
жилой фонд, промышленные и 
инфраструктурные объекты, па-
дение объёмов строительства... 
Ещё одно подтверждение кри-
зиса в отрасли - преобладание 
на нашем рынке иностранных 
строительных ком-
паний. В результате 
общего развала эко-
номики в 90-е годы 
прекратили свою 
деятельность веду-
щие государствен-
ные строительные 
компании, которые 
десятилетиями на-
рабатывали свой ав-
торитет, - такие со-
ветские гиганты, как 
«Главмоспром строй», «Главмос-
строй», «Мосинжстрой», закры-
лось большое число заводов по 
выпуску строительных матери-
алов, крупнейшие проектные 
институты. А на смену им при-
шли турецкие и другие иност-
ранные конкуренты, которые, к 
сожалению, практически стали 
хозяевами на наших стройках.

Главный риск, который се-
годня грозит стройкомплек-
су, - это возможное дальнейшее 
падение объёмов в промышлен-
ном и гражданском строительст-
ве. Чтобы остановить угасание, 
необходимо перейти к чёткому 
государственному регулирова-
нию и планированию. Создать 
специальную государственную 
комиссию, которая оценила бы 
сложившуюся в отрасли ситуа-
цию, измерила глубину кризи-
са и наметила меры спасения. 
Нужно в масштабах страны 
проанализировать потребности 
в возведении промышленных и 

гражданских объектов, в под-
ведении к ним коммуникаций, 
дорог, в энергетических ресур-
сах - словом, провести работу, 
которую раньше с успехом вы-
полнял Госплан СССР. 

Кроме того, надо принять 
закон, который запрещал бы 
иностранным компаниям вы-
ступать в роли генеральных 
подрядчиков и генеральных 
проектировщиков. Также счи-
таю необходимым создание 
крупнейших строительных кор-
пораций с участием государст-
ва. Им нужно гарантировать 
получение подрядов на годы 
вперёд - только это позволит 
реализовать строительство объ-
ектов любой сложности. 

Правильно было бы вернуть-
ся к практике лицензирования и 
повысить требования к компа-
ниям, претендующим на полу-
чение лицензии. А существенно 
снизить стоимость строитель-
ства позволит возвращение к 

ресурсному методу 
расчётов сметной 
стоимости объектов. 
Для застройщиков, 
занятых на социаль-
но значимых объек-
тах, необходимо пре-
дусмотреть льготное 
кредитование. 

Ещё один немало-
важный фактор раз-
вития - государствен-
ное стимулирование 

специалистов, занятых в строи-
тельной отрасли. Нужно поднять 
значимость положения в обще-
стве человека труда, строителя.

Если помочь стройкомплек-
су стать тем, чем он и должен 
быть, - локомотивом экономи-
ки, - мы решим целый комплекс 
проблем. Обеспечим россиян 
жильём, заменим устаревшие 
коммуникации, подтянув раз-
витие ЖКХ, гарантируем мас-
совую занятость населения и 
заказы для смежных отраслей - 
машиностроения, металлургии, 
химпрома, транспорта, энерге-
тики и др., восстановим про-
мышленный потенциал стра-
ны. Опыт ведущих экономик 
мира доказывает, что во времена 
кризисов именно строительство 
становится двигателем развития 
страны. Стимулирование этой 
отрасли - один из факторов та-
кого государственного подхода, 
который интересы человека ста-
вит превыше всего.

- Более 20 лет назад люди, 
которые стояли тогда у руля го-
сударства, приняли решение, 
что наша отрасль им не нуж-
на. Посыл был такой: всё, что 
необходимо стране, купим за 
рубежом! Под эту концепцию 
подгонялась статистика. Ут-
верждалось, что при отказе от 
развития собственной лёгкой 
промышленности экономика 
России много не потеряет, так 
как в ВВП эта отрасль при-
носит не более 1%. Конечно, 
при таком подходе к вопросу 
текстильная и лёгкая промыш-
ленность на сегодняшний день 
оказалась в зоне риска, о ко-
торой сказал президент. Все 
страны, где этот сектор раз-
вивается, вкладывают в него 
внушительные средства, пре-
доставляют различные префе-
ренции и льготы. В результате 
отечественным производите-
лям приходится конкуриро-
вать не просто с отдельными 
предприятиями из Китая, Тур-
ции, европейских стран, но с 
иностранными государствен-
ными системами поддержки. 

Рыночного подхода сегодня ни 
в нашей отрасли, ни в целом в 
экономике нет. В мире кризис 
перепроизводства, идёт жес-
точайшая борьба за рынки, в 
которой мы пока проигрываем. 

Сегодня объём рынка про-
дукции текстильной и лёгкой 
промышленности в России - 
3 трлн руб. Из них только 18% 
(около 800 млрд руб.) - за оте-
чественными производителями. 
Именно с этой суммы платятся 
все виды налогов, а с остав-
шихся 2 с лишним триллионов 
- только таможенные пошлины. 

И в этом обороте учтена да-
леко не вся продукция нашей 
отрасли. Текстильная и лёгкая 
промышленность - это не толь-
ко трусы, носки, одежда и обувь, 
как принято считать. Более 
50% - это товары не народного 
потребления, но используются 
они в самых разных областях: 
от сельского хозяйства и авто-
мобилестроения до медицины 
и космоса. Приведу простой 
пример - стеклоткань. Она 
применяется для производства 
композитных материалов, из 
которых делают крылья авто-

мобилей, беспилотники и мно-
гое другое. С этой точки зрения 
лёгкая промышленность - ещё и 
стратегически важная отрасль, 
развитие которой необходимо 
для безопасности страны.

Именно с такой мыслью и 
должны создаваться и реализо-
вываться все планы по поддерж-
ке лёгкой промышленности. 
Нужны комплексные решения, 
нельзя выделять какую-то о дну 
часть или процесс. Если мы  го-
ворим, например, о синтети-
ческих тканях, то необходимо 
наладить в стране полный цикл 
производства, а не закупать син-
тетическое волокно за границей. 
Тем более что сырья, из кото рого 
оно делается,  - нефте продуктов 
- в России предостаточно. 

Если говорить о первооче-
редных мерах поддержки, то их 
две. Первое: создание уполно-
моченного банка (как Россель-
хозбанк в сельском хозяйстве), 
который выдавал бы льготные 
кредиты. У нас есть мощности, 
чтобы увеличить производство 
текстиля в 2 раза, но нет на это 
оборотных средств. Второе: 
докапитализировать «Росагро-
лизинг», чтобы он на тех же ус-
ловиях и по тем же принципам, 
что в сельском хозяйстве, по-
могал нашей отрасли с приоб-
ретением нового оборудования.

Президент назвал отрасли, которые 
находятся в зоне риска.

ПОДДЕРЖКА ГОСУДАРСТВА, ПО СЛОВАМ ВЛАДИМИРА ПУТИНА, 
НУЖНА СТРОИТЕЛЬСТВУ, ЛЁГКОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ, АВТОМО-
БИЛЕСТРОЕНИЮ И ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОМУ МАШИНОСТРОЕНИЮ.

«АиФ» спросил экспертов, как превратить отстающие отрасли 
в двигатели экономики. В этом номере читайте о строительстве 
и  лёгкой промышленности.  

СПАСЕНИЕ УТОПАЮЩИХ
БИЗНЕС

Альберт ДЖУССОЕВ, 
глава круп-
ной строи-

тельной 
компании, 

кандидат 
экономиче-

ских наук

Андрей РАЗБРОДИН,
президент 

Россий-
ского союза 

предпри-
нимателей 

текстильной 
и лёгкой 

промышлен-
ности:

КТО ХОЗЯЙНИЧАЕТ 
НА СТРОЙКАХ?

НЕЛЁГКАЯ ДОЛЯ ЛЕГПРОМА

 18% РЫНКА 
РОССИИ  
ЗА ОТЕЧЕСТВЕННЫМ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЕМ.

Виктория 
ГУДКОВА,

Полина
МОЛОТКОВАМОЛОТКОВА

СТОИМОСТЬ 
ЖИЛЬЯ 
МОЖНО 
СНИЗИТЬ.

 

«Нужно поднять значимость в обществе человека труда». Фото Светланы ХОЛЯВЧУК/PhotoXPress.ru

МИНУС - КУРТКА, ПЛЮС - КВАРТИРА
Рост или падение производства в строительстве и легпроме, сравнение периода январь - октябрь 2014 года 

и периода январь - октябрь 2015 года

Общий объём работ 
в строительстве

Ввод в действие жилых 
домов

Текстильное 
и швейное 
производство 
в целом

Производство 
кожи, изделий 
из кожи 
и обуви 
в целом

-6,7% -50,3%

Производство: Производство:
обуви

-12,9%

-16,3%

-3,7%

cумок 
и чемоданов

По данным Росстата

 СТРОИТЕЛЬСТВО

ткани

постельного 
белья

трикотажных 
изделий

курток

-7,9%

+4,2%

-24,3%

-12,8%

+13%

ЛЁГКАЯ ПРОМЫШЛЕННОСТЬ

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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Как живёт 
школа в глубинке?

В ПРОШЛОМ ГОДУ НА УЖЕСТО-
ЧЕНИЕ КОНТРОЛЯ ЗА ЕГЭ ПО-
ТРАТИЛИ СОТНИ МИЛЛИОНОВ. 
ТЕПЕРЬ В ШКОЛАХ ЕСТЬ РАМКИ 
МЕТАЛЛОИСКАТЕЛЕЙ, КАМЕРЫ 
И ГЛУШИЛКИ. А КРЫШИ И ТУАЛЕ-
ТЫ ВО МНОГИХ ШКОЛАХ СТРАНЫ 
КАК ТЕКЛИ, ТАК И ТЕКУТ.

На чём приходится экономить 
и тому ли учит сегодня школа, 
рассуждает Сергей ПОГОДИН, 
директор школы № 4 г. Нелидово 
Тверской области.

ДЕНЬГИ НА ПОМЫВКУ
- Сергей Валерьевич, в Смо-

ленске депутаты сэкономили 75 
млн бюджетных рублей, отняв у 
детей бесплатные завтраки. Во 
многих школах вместо уборщиц 
полы в классах моют ученики. 
В регионах совсем нет денег на 
нужды школ?

- Ну, у нас бесплатные за-
втраки для учащихся началь-
ных классов, к счастью, сохра-
нились, и убираются последние 
лет десять только уборщицы. А 
вот с закупками стало сложнее. 
Например, та же бумага стоила 
170 руб. за пачку, теперь - 230. А 
финансирование учебных рас-
ходов осталось на том же уровне. 
Самая большая проблема - об-
служивание и ремонт зданий. 
За это должен отвечать муници-
палитет. Они стараются в меру 
своих сил, но сил этих немного. 
В этом году перед началом заня-
тий школу мы просто вымыли, в 
следующем, похоже, будет то же 
самое. На территории началь-
ной школы асфальт разбитый, 
крыша течёт, туалеты оставляют 
желать лучшего, по беговым до-
рожкам на школьном стадионе 
бегать уже невозможно, а ведь 
нас ждёт сдача норм ГТО. Нас 
вынудили выложить 500 тысяч 
на рамки металлоискателя и глу-
шилки сотовой связи (почему 
это должна покупать школа из 
своих учебных расходов вместо 
книг, парт и прочего, мне непо-
нятно), а 40 тысяч на балетные 
станки в танцевальный зал нам 
не найти. Или вот ввели тре-
тий час физкультуры. Я сам как 
спортсмен это приветствую. Вот 
только чтобы этот третий час 
реализовать, мы порой вынуж-
дены загонять по два, а иногда 
и по три класса в маленький 
спортзальчик. О каком спорте и 
здоровье детей в таких условиях 
можно говорить?  

- «АиФ» много раз писал о том, 
как местные власти бездумно за-
крывают сельские школы... 

- Этот этап в нашем райо-
не прошёл лет 8 назад. Тут 
ситуация двоякая. С одной 
стороны, деревни, в которых 
закрыли школы, теперь прак-
тически пустуют. С другой 
- все понимают, что работы 
в деревне нет, и родители с 
деть ми сами стараются уехать 
в город. Но если в деревне есть 
хорошая, пусть и небольшая 
школа, то её обязательно надо 

сохранить и финансировать 
по-особому. 

- Вводя ЕГЭ, говорили, что од-
на из главных целей - уравнять 
доступ к высшему образованию 
детей из глубинки. Уравняли?

- Если честно, то равных усло-
вий нет. Да их и не может быть. 
Возможностей у детей из боль-
ших городов намного больше, 
чем у сельских. Уровень учите-
лей разный (я и сам ощущаю не-

хватку знаний). Значит, и под-
готовку учителя дают разную. А 
лично меня очень настораживает 
такой факт: раньше после 9-го 
класса уходило около 20% детей, 
а сейчас - все 70%. С одной сто-
роны, дети боятся ЕГЭ, с другой 
- многие директора стараются 
оставить в 10-м классе лишь тех, 
кто хорошо сдаст ЕГЭ, - чтобы 
не портить статистику школы. 
Что было главным в советской 
школе? Не только знания дать, 
но и вырастить честного, здоро-
вого советского человека. Грубо 
говоря, нянчились со всеми - и с 
отличниками, и с двоечниками. 
Может, именно поэтому многие 
и говорят, что советское образо-
вание было очень хорошим. Что 
касается поступлений, то дети из 
нашей школы как поступали в ву-
зы, так и поступают - ни всплес-
ка, ни падений мы не видим.    

ВСЕХ ПОД ГРЕБЁНКУ
- Главный по правам ребёнка 

в России Павел Астахов недавно 
заявил, что ОБЖ в школе плохо 
преподаётся, иначе не сгорели бы 
заживо 8 подростков в Ханты-
Мансийске: мол, надо добавить 
практики. Депутаты настаи-
вают на введении уроков финан-
совой грамотности...

- Добавить можно, но за счёт 
чего? Выкидываем, к примеру, 
производные и логарифмы из 

ОБРАЗОВАНИЕ

ПОТРЕБИТЕЛЬ

Почему новогодние рас-
продажи устраивают (при-
чём ещё до Нового года) 
магазины, застройщики, 
салоны автомобилей, а 
авиакомпании билеты с 
сезонными скидками не 
продают? Ведь для кого-то 
билет подешевле гораздо 
нужнее туфель или платья! 

А. Михайлова, 
Ростов-на-Дону

Это не совсем так, авиаком-
пании тоже присоединились и 
внесли свой посильный вклад 
в предновогодние распродажи. 
Конечно, на все билеты ждать 
скидки не стоит. Например, 

билеты на чартеры по 
определению не могут 
иметь дисконта - он зало-
жен уже в самом тарифе. 
Что же касается регуляр-
ных рейсов, то компа-
ния «Аэрофлот» на про-
шлой неделе объявила 
десятипроцентное сниже-
ние тарифов на все внут-
ренние пере-
лёты, причём 
во всех классах 
обслуживания - 
от эконома до 
бизнеса. Акции 
такого размаха пас-
сажиры едва ли при-
помнят - подобного 

просто не бывало. Эта 
«распродажа» приуро-
чена к встрече Нового, 
2016 г.

Продажи открыты с 
11 декабря на 
авиабилеты, по 

которым можно 
совершить пере-

лёт внутри России 
с о б с т в е н н ы м и 
рейсами компании 
по тарифу 90% от 
его обычной стои-

мости. Неважно, 
какой билет вы 

будете покупать: 
бизнес-класса, 
комфортного или 

экономического, - тариф всё 
равно будет снижен на 10%. 

Акция распространяется на 
весь зимний навигационный 
сезон - то есть включительно до 
26 марта 2016 г. 

Вылеты по «новогоднему» 
тарифу начались уже с поне-
дельника. Иными словами, эта 

распродажа в корне отличается 
от обычных акций скидок тем, 
что действует даже на билеты в 
даты «высокого сезона» - Новый 
год, Рождество, 14 и 23 февра-
ля, 8 Марта. Есть, конечно, и 
некоторые ограничения. Так, 
акция не распространяется на 
билеты экономкласса на рей-
сы из Москвы в Симферополь, 
Калининград, Петропавловск-
Камчатский, Хабаровск, Юж-
но-Сахалинск, Владивосток и 
обратно. Дело в том, что имен-
но на эти маршруты в эконом-
классе действуют единые фик-
сированные тарифы. Однако на 
комфортные и бизнес-билеты 
скидку получить можно.

ТАРИФ «НОВОГОДНИЙ» ВЫГОДНЕЕ

 ДО 26 МАРТА 
ЛЕТАТЬ ПО РОССИИ 
МОЖНО ДЕШЕВЛЕ.

ШКОЛЫ И ВУЗЫ БУДУТ ПРОВОДИТЬ ТРЕНИРОВКИ ПО ЭВАКУАЦИИШКОЛЫ И ВУЗЫ БУДУТ ПРОВОДИТЬ ТРЕНИРОВКИ ПО ЭВАКУАЦИИ

УРОКИ НАШЕЙ ЖИЗНИ

500 тыс. на рамки металлоискателя нашлись, а 40 тыс. на школьное 
оборудование - нет... Фото Геннадия МИХЕЕВА

Фото Fotolia/PhotoXPress.ru
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математики и добавляем уроки 
финансовой грамотности. Мо-
жет, школа и правда сегодня 
учит не тому? У меня вот есть 
совсем шальная мысль: сделать 
в школах два направления - ус-
ловно лицеистское и производ-
ственное. Ведь кому-то ЕГЭ на 
самом деле не нужен. И гораздо 
лучше, если такой ученик уже в 
школе разные профессии осваи-
вать будет. Может, он с удоволь-
ствием пилил бы целыми днями 
и вырос замечательным плотни-
ком, а мы его математикой гру-
зим. Вот он и бежит из школы. 
А другой бы и рад математикой 
побольше позаниматься, но 
учителю некогда - он будущему 
плотнику пытается про синус 
втолковать. 

- Минздрав вывел врачей за 
штат образовательных органи-
заций. Чиновники уверяют, что 
медики всегда сумеют вовремя 
среагировать и приедут на вызов. 

- Я уже год бьюсь, пытаясь 
решить эту проблему. По за-

кону школа отвечает за жизнь 
и здоровье детей. Но как ей от-
вечать, если медика нет? У нас 
фельдшер приходит на два-три 
часа. А случись что, «скорую» 
вызываем. Недавно на уро-
ке биологии девочка потеряла 
сознание - пульс не прощупы-
вался, дыхания почти не было. 

Пока ехала «скорая» (это время 
нам показалось вечностью!), 
учитель биологии в меру своих 
знаний пыталась оказать первую 
помощь. В этот раз врачи успе-
ли. В другой раз ребёнка спасла 
уборщица - по образованию хи-
мик. Очень боюсь, что третьего 
счастливого раза может не быть. 

Но главврачу нашего ЦРБ 
всё нипочём: мол, фельдшер в 
школе сидеть не может, потому 
что на вызовы некому ходить. И 
вообще, неотложная помощь, 
по её словам, якобы не входит в 
обязанности школьного фельд-
шера. То есть, если, не дай бог, 
ребёнок сломает руку, медик 
просто будет стоять и смотреть? 
А кто спасёт ребёнка в школе? И 

зачем мы гонимся за результата-
ми ГИА и ЕГЭ? Нам что важнее: 
количество баллов в аттестате 
или чтобы дети росли счастли-
выми и были здоровы?

- Сколько получают учителя 
в регионе? 

- Молодой специалист, ра-
ботая на 1,5 ставки вместе с 
классным руководством, заве-
дованием кабинетом и доплатой 
как молодому специалисту по 
тарификации получает 17 000 
руб. Учитель со званиями, с выс-
шей категорией, имеющий две 
ставки уроков и ставку внеклас-
сной работы (т. е. проводящий в 
школе по 12 часов в день да ещё 
и выходные), - около 40 000. 

- А работать есть кому? В 
Москве, например, вакансий в 
школах нет уже давно.

- Вакансий и у нас нет. Хо-
чешь не хочешь, а на 1 сентября 
обязан все вакансии закрыть. 
Отсюда и качество преподава-
ния, и результаты. В этом году 
сбежали трое молодых специ-
алистов. Уехали в большие го-
рода. Там и зарплаты выше, и 
возможностей для роста боль-
ше. Я бы принял на работу и 
математика, и учителя иност-
ранного языка, но где их взять? 
Спасибо, физик с химиком да 
биолог в свои 65 ещё в строю. 
Заменить, да еще равнозначно, 
точно некем. Поэтому здоровья 
им! Пусть работают.

Записала 
Юлия 

БОРТА

В СОВЕТЕ ФЕДЕРАЦИИ ВЫДВИ-
НУЛИ ИДЕЮ ПЛАТИТЬ СТИПЕН-
ДИИ ТОЛЬКО ТЕМ СТУДЕНТАМ, 
КОТОРЫЕ ОБЯЗУЮТСЯ ОТРАБО-
ТАТЬ ПОТОМ НА ОТЕЧЕСТВЕН-
НЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ.

Современ-
ная базовая 
студенческая 
стипендия в 
вузах (1340 
руб.) состав-
ляет  менее 
15% от про-
ж и т о ч н о г о 
минимума, а 
в колледжах и 

того меньше - примерно 4,5%. 
Это более чем в 5 раз меньше, 
чем платили студентам вузов в 
советское время, и почти в 8 раз 
меньше, чем было в техникумах 
и ПТУ. То есть раньше стипен-
дия позволяла ребятам учить-
ся и подрабатывать. Теперь 
же большинство работают и 
подучиваются.  

Сейчас существует несколь-
ко вариантов стипендий, в том 
числе повышенная за хорошую 
учёбу, социальная стипен-
дия, которая выплачивается 
учащимся из семей с низким 
доходом. Последняя обычно в 
1,5 раза выше академической. 
Отмена социальных стипен-
дий ради увеличения выплат 
целевикам только увеличит 
социальное неравенство сре-
ди студентов. В советское вре-
мя в системе распределения 

существовал не только кнут, 
но и пряник. Специалист 
приезжал в регион, ему дава-
ли подъёмные день ги (пусть 
небольшие), предоставляли 
служебное жильё или деньги 
на оплату съёмного жилья. 
Как я понимаю, новое пред-
ложение ничего подобного не 
предполагает.   

Более того. К сожалению, 
современное государство 
сплошь и рядом не может обес-
печить всех выпускников рабо-
чими местами. Даже в развитых 
странах в первый год после 
получения диплома не трудо-
устраиваются до четверти сту-
дентов. В России того больше. 
Тем более в эпоху кризиса. 

Правильнее было бы пре-
доставить выпускникам ву-
зов и колледжей, которые по 
договору едут отрабатывать 
некий срок на предприятии, 
дополнительные гарантии в 
обмен на дополнительные 
обязательства. Например, 
предоставление как минимум 
того же служебного жилья. В 
современной ситуации, когда 
студенческая стипендия в ре-
альных деньгах всё больше и 
больше сокращается, а коли-
чество бюджетных мест умень-
шается, предложение платить 
стипендию только тем, кто по-
едет по распределению, ущем-
ляет права студентов.

Олег Смолин, 1-й зампред 
Комитета ГД по образо-
ванию

ПОЗИЦИЯ

СМОЛИНА

ПЛАТИТЬ ИЛИ НЕТ СТИПЕНДИЮ?

17 ТЫС. РУБ. 
ПОЛУЧАЕТ 
МОЛОДОЙ УЧИТЕЛЬ.

БОЛЕЕ 50% ШКОЛЬНИКОВ МОСКВЫ НА СОЧИНЕНИИ ВЫБРАЛИ ТЕМУ ЛЮБВИ

УРОКИ НАШЕЙ ЖИЗНИ

В Забайкальском крае учи-
теля бастуют, чтобы получить 
зарплату. Министр образо-
вания Д. Ливанов возмутил-
ся: «Мы обращаем внимание 
руко водства региона на недо-
пустимость таких задержек».

КСТАТИ

ИНСТИТУТ УПОЛНОМОЧЕННЫХ 
ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА СТАЛ 
ЧАСТЬЮ НАШЕЙ ЖИЗНИ. НО ЧАС-
ТО ЛИ ЛЮДИ ОБРАЩАЮТСЯ ТУ-
ДА? И С КАКИМИ ПРОБЛЕМАМИ?

С ЛЮДЬМИ ТЕТ-А-ТЕТ
Подмосковный уполномо-

ченный рассматривает порядка 
15 тыс. обращений в год, и ка-
саются они самых разных сфер 
- от ЖКХ и благоустройства до 
градообразующих строек. Так, 
после недавнего приёма граж-
дан в Егорьевске Екатерина 
СЕМЁНОВА, уполномоченный 
по правам человека в Москов-
ской области, пообещала, что 
возьмёт под контроль вопрос 
о возобновлении строитель ства 
нового здания для местного 
медицинского училища. Оно 
отметило 85-летний юбилей, 
имеет прекрасные традиции, 
готовит хороших специалис-
тов, но ютится в здании пост-
ройки 30-х гг. прошлого века. 
Строительство нового нача-
лось 15 лет назад, но сейчас 
заморожено.

В Сергиево-Посадском райо-
не жители деревни Фёдоров-
ское пожаловались, что много 
лет у них нет своей питьевой 
воды - приходится её возить. В 
Мытищах люди пытались вы-
яснить при поддержке омбудс-
мена, сколько денег и как на-
числяют за услуги ЖКХ, за что 
собственники платят управля-

ющей компании. И хотя это не 
очень «профильные» вопросы, 
Е. Семёнова помогает, потому 
что усматривает в этом наруше-
ние социальных прав жителей 
Подмосковья.

А вообще за последние пол-
года, по её словам, больше всего 
обращений касалось обеспече-
ния техническими средствами 
инвалидов.

«Этот вопрос мы поднимали 
и решаем совместно с нашими 
коллегами из системы соц-
защиты, и на сегодняшний день 
уже идёт снижение количества 
обращений», - рассказала она 
губернатору Подмосковья Анд-
рею ВОРОБЬЁВУ во время ра-
бочей встречи накануне 10 де-
кабря - Международного дня 
прав человека. 

В РУЧНОМ РЕЖИМЕ
 «Я знаю, что вы еженедельно 

работаете в районах области, и 
считаю эту практику принци-
пиально важной, потому что, 

только встречаясь с людьми, 
можно понять, что их беспоко-
ит», - сказал губернатор. 

Рассказывая об этих встре-
чах, омбудсмен затронула ещё 
два очень важных вопроса, с 
которыми к ней приходят в 
разных районах области, - это 
переселение людей из ава-
рийного жилищного фонда и 
защита прав и законных ин-
тересов участников долевого 
жилищного строительства.

«На ближайшем заседании 
правительства мы планируем 
принять новую программу по 
расселению аварийного жилья, 
- ответил глава региона. - Вам 
нужно будет внимательно с ней 
ознакомиться и, соответствен-
но, сообщить людям, когда и 
какие дома будем расселять в 
2016-2018 гг.». 

Ну а то, что обостряются 
проблемы обманутых дольщи-
ков, он и сам заметил - по его 
словам, обращения на элект-
ронную почту губернатора по 
этому поводу в последнее вре-
мя стали приходить активнее. 
Пишут жители Домодедова, 
Долгопрудного, Красногорска, 
Одинцова. 

«Ситуация там находится 
под персональным контролем 
министра строительства. Она 
непростая, но мы её «разрули-
ваем», как говорится, в ручном 
режиме», - заверил А. Воробьёв.

Роман СЕРГЕЕВ

ПОДМОСКОВЬЕ

Туристический поток из 
России в Европу в этом го-
ду сократился - евро стоит 
дорого, в стране неспокой-
но. А заметили европейские 
страны нехватку наших ту-
ристов и делают ли что-то, 
чтобы их привлечь? 

А. Рыкова, Москва

О т в е ч а е т 
Чезаре Мария 
РАГАЛЬИНИ, 
посол Италии в 
России:

- Этот год 
сложен со всех 

точек зрения. Во-первых, в 
страны Европы, в частности в 
Италию, турпоток из России 
сократился более чем на 30%. 
Во-вторых, у нас на 40% сни-
зился спрос на визы, хотя тут 
мы можем найти оправдание: 
90% виз, которые мы выдаём 
сейчас, долгосрочные - и лю-
ди просто реже обращаются за 
визами. Но, несмотря на это, 
Италия занимает лидирующее 
место у российских туристов. 
За первые 8 месяцев этого года 
там побывала 621 тысяча рос-
сиян. Специально для россиян 
мы сделали сайт «Твоя Ита-
лия» (latuaitalia.ru), который 
расскажет туристам о стране 
непредвзято, позволит узнать, 
в каких отелях и ресторанах 
есть русскоязычный персонал 
(раздел «Russian Friendly»), где 
можно недорого и по-итальян-
ски вкусно перекусить, в какие 
провинции кроме популярных 
Флоренции и Венеции можно 

поехать, что, кстати, будет го-
раздо экономичнее, чем посе-
щение раскрученных регионов. 
Но самое главное - сайт ускорит 
процесс получения долгосроч-
ных виз. На нём теперь в режиме 
онлайн можно встать в очередь в 
один из визовых центров и так-
же онлайн оплатить консуль-
ский сбор. Кроме того, русские 
туристы всегда болезненно вос-
принимают усложнения в про-
цессе получения виз, поэтому 
неудобства от нововведения с 
отпечатками пальцев мы свели 
к минимуму: специальная ко-
манда выезжает на дом для их 
снятия. Кстати, мы спокойно 
принимаем любые пожелания 
россиян для нового сайта, нам 
важно знать, что конкретно они 
хотят узнать об Италии, - все по-
желания мы воплотим в жизнь.

ИТАЛИЯ ЖДЁТ?

Россиянам в Италии рады. 
 Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

 15 ТЫС. 
ОБРАЩЕНИЙ 
В ГОД 
 К ОМБУДСМЕНУ.

О ЧЁМ ПРОСЯТ 
УПОЛНОМОЧЕННОГО?
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Корпус реактора 
космического 
корабля 
будущего прошёл 
испытания.

«Мечта человека о дальних 
косМических полётах при-
обретает реальные черты 
- по Мере того как они про-
являются у уникального 
транспортно-энергетиче-
ского Модуля», - писали Мы 
в прошлоМ году («где запи-
саться на Марс?»,  «аиФ» № 15, 
2014 г.). и рады вернуться к 
этой теМе, поскольку буду-
щее становится всё отчёт-
ливее.

«пытка» давлениеМ
С е р д ц е  т р а н с п о р т  н о -

энергетического модуля (ТЭМ), 
на котором человек сможет вы-
рваться далеко за пределы уже 
освоенных орбит, - ядерная 
энергетическая установка. Её 
главный элемент - конечно, ре-
актор, который соз дают сейчас 
в Научно-исследовательском 
и конструктор ском институте 
энерготехники ( НИКИЭТ) им. 
Н. А. Доллежаля госкорпора-
ции «Росатом». 

Юрий ДРАГУНОВ, дирек-
тор - генераль-
ный конструк-
тор  института, 
член-коррес-
пондент РАН, 
говорит, что 
р а б о т ы ,  н е -

смотря на поставленные 
государст вом жёсткие сроки, 
идут по графику. 

Недавно здесь завершили 
технологические испытания 
полномасштабного макета 
корпуса реактора. Это боль-
шой и важный шаг, ведь речь 
идёт о принципиально ином, по 
сравнению с нынешними, типе 
реакторной установки, которая 
при малых габаритах обладает 
большой мощностью и способ-
на работать в космосе. 

Практически каждая конст-
руктивная часть её требует 
новых решений, новых тех-
нологий, новых материалов. 
Конструкционный материал 
изготовленного корпуса спо-
собен обеспечить работоспо-
собность реактора свыше 100 

тысяч часов. Технологии вы-
плавки, получения заготовок 
из этого сплава, механической 
обработки и выполнения свар-
ных соединений разработаны в 
процессе проекта. 

Испытания избыточным 
давлением проиллюстрировали 
целостность корпуса реактора, 
отсутствие течей и пластиче-
ских деформаций. Значения 
перемещений поверхности сов-
пали с расчётными величинами 
и подтвердили правильность 
сделанных расчётов. 

Теперь по результатам комп-
лекса уже выполненных иссле-
дований и испытаний корпус 
будущего реактора допущен к 
следующему этапу - пневмати-
ческим и термоциклическим 
испытаниям при рабочих па-
раметрах установки.

начинали  
ещё в 50-х

Возвращение ядерной энер-
гетики в космос на новом техно-
логическом уровне в НИКИЭТ 
считают необходимым усло-
вием дальнейшего освоения 
человеком космического про-
странства. А заняться там есть 
чем. Это и организация энер-
гоёмких производств нового 
класса материалов и изделий 
с характеристиками, недости-

жимыми на Земле, и создание 
космических платформ, в том 
числе радиолокационных, оп-
тико-электронных систем зон-
дирования Земли и телекомму-
никационных систем 
в широком диапазо-
не частот. 

Кроме того, чело-
вечество думает о за-
щите от астероидной 
опасности, очистке 
околоземного про-
странства от кос-
мического мусора 
- а его там с начала 
60-х гг. прошлого 
века накопилось 
изрядно. Ядерная 
энергодвигательная 
установка, над ко-
торой работают учё-
ные, как раз откроет 
путь для того, чтобы 
начать решать эти проблемы. 

«Работать над созданием 
ядерных ракетных двигателей 
в нашей стране начали ещё 
в 1954 г. Тогда в лаборатории 
«В» (ныне - «росатомовский» 
ГНЦ РФ - Физико-энергетиче-
ский институт. - Ред.) сделали 
первые расчётно-теоретиче-
ские исследования, - вспоми-
нает Юрий Драгунов. - Одно-
временно такие работы велись 
и в США. Но наши учёные, в 
отличие от заокеанских коллег, 
выбрали гетерогенную схему 
реактора с поэлементной отра-
боткой узлов. Позднее специа-
листы, в том числе и американ-
ские, признали преимущества 
советской программы».

В 1970-е гг. СССР запустил 
три десятка спутников, осна-
щённых ядерными силовыми 
установками малой мощности. 
Одновременно в Семипалатин-
ске проводились испытания 
ядерного реактора большой 
мощности - ИВГ-1. «Наш инс-
титут стал главным конструкто-
ром первого в стране наземного 
прототипа такого реактора», - 
говорит руководитель. 

А сегодня сотрудники инсти-
тута, среди которых много мо-
лодых учёных, с энтузиазмом 
советских покорителей кос-

моса занимаются разработкой 
нового реактора, без которого 
не будет корабля для дальних 
космических перелётов. 

Есть ли аналогичные проек-
ты за рубежом? Ведь 
те же США на весь 
мир заявили о марси-
анской программе и 
грандиозных планах 
покорения дальнего 
космоса.

«В США в рамках 
проекта «Прометей» 
есть аналогичные 
разработки, - пояс-
няет Ю. Драгунов. 
- Но с уверенностью 
можно сказать, что 
по таким основным 
параметрам, как 
мощность, темпе-
ратура и ресурс, мы 
значительно опере-

дили наших коллег».

двигатель 
эконоМики

Сегодня много спорят о том, 
какая отрасль может сыграть 
роль локомотива, который по-
тащит за собой всю экономику 
страны. Оборонка? Атомная? 

Но, пока спорят, предпри-
ятия последней уже стали 
локомотивом для многих вы-
сокотехнологичных сфер эко-
номики. Фундаментальная на-
ука, космос, ядерная медицина, 
энергетика, материаловедение 
развиваются благодаря новым 
проектам и исследованиям 
атомщиков. 

«Здесь, как мне кажется, 
ключевую роль сыграли при-
нципы, заложенные ещё в 
Минсредмаше, к которому 
относилась отрасль в СССР. 
Это высочайшая дисципли-
на, профессионализм и от-
ветственность за результат, 
- считает директор - генераль-
ный конструктор НИКИЭТ. 
- Они сохранились, и поэтому 
наша отрасль остаётся самой 
передовой в научно-техничес-
ком плане. Ещё в начале 2000-х 
гг. она смогла преодолеть эко-
номический и финансовый 

кризис и первой вышла на ру-
бежи, которые занимала в до-
перестроечные годы. Отрасль 
не растеряла своего научного, 
технического и промышлен-
ного потенциала, сохранила 
целостность и единст во - клю-
чевое условие укрепления на-
циональной независимости и 
безопасности страны». 

С одной стороны, вклад 
атомщиков в развитие оборон-
но-промышленного комплекса 
всегда был существенным. С 
другой стороны, «ядерный щит 
страны», конечно, способству-
ет развитию уникальных граж-
данских технологий. 

«Глобальный экономиче-
ский кризис ещё раз дал понять, 
что нужно развивать несырь-
евые отрасли. У России мощ-
ная база для развития - нужно 
использовать потенциал, в том 
числе и инновационный, что-
бы стать мировым лидером на 
рынке ядерных энерготехноло-
гий. Это даст мощный толчок 
развитию всей отечественной 
экономики», - убеждён Юрий 
Драгунов. 

Марина НАБАТНИКОВА

Межпланетный транспортно-энергетический модуль - ещё будущее, но уже вполне реальное.

ТЕХНОЛОГИИ

По сравнению с ракетными 
двигателями на жидком или 
твёрдом топливе, которые уста-
новлены в сегодняшних косми-
ческих кораблях, использование 
электрореактивных двигателей  
(ЭРД) даёт выигрыш в полезной 
нагрузке космического аппара-
та - за счёт значительно более 
высокой скорости истечения ре-
активной струи. 

По сравнению с солнечной 
энергетикой ядерные энерго-
установки тоже обладают зна-
чительными преимуществами. 
Прежде всего это их высокая 
мощность, кроме того - неза-
висимость от ориентации и 

удалённости космического ап-
парата от Солнца, а также они 
имеют более выигрышные ди-
намические характеристики и 
лучшее соотношение массы и 
габаритов. 

Создаваемая в НИКИЭТ уста-
новка предназначена для элект-
роснабжения ЭРД. То есть выра-
батываемая ядерным реактором 
тепловая мощность преобразу-
ется в электрическую энергию. 

Таким образом, работа уста-
новки построена по термоди-
намическому циклу Брайтона, 
который лежит в основе процес-
сов, происходящих в двигателях 
внутреннего сгорания.

справка

В конструкторском бюро 
Н. А. Доллежаля спроектиро-
ваны первые отечественные 
промышленные реакторы, 
необходимые для создания 
ядерного оружия. Сегодня 
учёные НИКИЭТ, носящего 
имя своего основоположни-
ка, занимаются созданием 
высокоэффективных и безо-
пасных ядерных энергети-
ческих объектов и установок 
военного и гражданского на-
значения.

Институт входит в состав 
компании «Атомэнергопром» 
- подразделения госкорпо-
рации «Росатом», в котором 
сосредоточены гражданские 
активы отрасли и обеспечи-
вается полный цикл произ-
водства - от добычи урана до 
строительства АЭС и выра-
ботки электроэнергии.

досье

Марс всё ближе

По 
оСНоВНым 
ПАРАмеТРАм 
НАшИ 
учёНые 
оПеРеДИлИ 
Коллег.
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Лечиться холодом возможно, 
если делать это правильно.

7.00 «Черепашки-ниндзя».
«Ловушка для четверых». 
М/с. 12+

7.30, 7.55 «Губка Боб Квадратные 
штаны». 12+

8.25 «Турбо-Агент Дадли». 
«Многоликий/Игры разума». 
М/с. 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

19.30, 20.00, 20.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

21.00 «ТЭММИ». Х/ф.

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ». 

Х/ф. 16+
3.00 «НИКИТА-4».  

«РАЗЫСКИВАЕТСЯ». 
Х/ф. 16+

3.50 «ПОЛИТИКАНЫ». 
 «ДЕНЬ ОТСТАВКИ». Х/ф. 16+

4.40 «МЕРТВЫЕ  
ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». 
Т/с. 16+

5.30 «ПАРТНЕРЫ». Т/с. 16+
5.55 «САША + МАША». «СОБАКА». 

Т/с. 16+
6.25 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». Т/с. 16+

5.00 «Засуди меня». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Авиация древних народов». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Закрыватель Америки».

 Концерт  
Михаила Задорнова. 16+

16.00 «Информационная 
программа 112». 16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ЧАРЛИ  

И ШОКОЛАДНАЯ  
ФАБРИКА». Х/ф. 12+

22.10 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Кино»: 

Стивен Сигал в боевике 
«НАЕМНИКИ». Х/ф. 16+

1.20 «Кино»: 
Ингеборга Дапкунайте  
в мелодраме  
«ЗИМНЯЯ ЖАРА». 
Х/ф. 16+

3.10 «Засуди меня». 16+

6.00 Мультфильмы СМФ.
9.30 «Слепая». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Вокруг света. Места Силы». 

Д/ф. 16+
12.30 «Колдуны мира». 

Д/ф. 12+
13.30 «Городские легенды. 

Ожившие картины  
Третьяковской галереи». 
Д/ф. 12+

14.00 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф.
17.00 «Слепая». Д/с. 12+
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
20.20 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
21.15 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
22.05 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
23.00 «ХИЩНИК-2». Х/ф. 16+

1.15 «Х-версии. Другие новости». 
12+

1.45 «БЕССТРАШНЫЕ  
УБИЙЦЫ ВАМПИРОВ». 
Х/ф. 12+

4.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+
5.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+

6.00 «Ту-160. «Белый лебедь» 
стратегического назначения». 
Д/ф. 0+

6.50 Служу России!
7.15 Новости. Главное.
8.20 «ЧИСТАЯ ПОБЕДА». 

Х/ф. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «ЧИСТАЯ ПОБЕДА». 

Х/ф. 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «ЧИСТАЯ ПОБЕДА». Х/ф. 12+
11.00 «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ  

«ЮЖНЫЙ ГРОМ». 
Х/ф. 12+

13.00 Новости дня.
13.15 «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ  

«ЮЖНЫЙ ГРОМ». 
Х/ф. 12+

14.00 Военные новости.
14.05 «ТАЙНАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Таран». «Наследники Несте-

рова». Д/ф. 12+
19.30 «Специальный репортаж». 

Премьера. 12+
20.10 «СВИНАРКА И ПАСТУХ». 

Х/ф. 0+

22.00 «БОТАНЫ». Т/с. 12+
0.00 Новости дня.
0.15 «ЦЕЛУЮТСЯ ЗОРИ». Х/ф. 0+
1.45 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ». Х/ф. 12+
3.20 «ПОВТОРНАЯ СВАДЬБА». 

Х/ф. 16+
5.10 «Путешествия дилетанта». 6+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. 
Комедийное шоу. 16+

8.10 «По делам несовершенно-
летних». Судебное шоу. 16+

10.10 Давай разведемся! 
Судебное шоу. 16+

11.10 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

12.20 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. ЖИЗНЬ 
ПОСЛЕ ВАНГИ». Т/с. 16+

13.20 «Присяжные красоты». 
Ток-шоу о моде и стиле. 16+

14.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 Матриархат. Комедийное 

шоу. 16+
18.05 «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ». 

Т/с. 16+
19.00 «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗ-

РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ 
СВО...». Х/ф. 16+

21.00 «ЗАЩИТА СВИДЕТЕЛЕЙ». 
Х/ф. 16+

0.00 Матриархат. Комедийное 
шоу. 16+

0.30 «Я РЯДОМ». Х/ф. 16+
2.20 «ЗВЕЗДА ЭПОХИ». Х/ф. 16+
4.20 «Присяжные красоты». Ток-шоу 

о моде и стиле. 16+
5.20 Домашняя кухня. Кулинарное 

шоу. 16+
5.50 Матриархат. Комедийное 

шоу. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Среда обитания. 16+
8.30 Никогда не повторяйте это 

дома. 16+
9.30 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 

Х/ф. 0+
11.35 «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗ-

ДОВ». Х/ф. 12+

13.30 КВН. Высший балл. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 «ЧЕ. ЧАСТЬ ПЕРВАЯ.  

АРГЕНТИНЕЦ». Х/ф. 16+

17.45 Выжить в лесу. 16+
18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «ДОСПЕХИ БОГА». Т/с. 16+
21.30 «+100500». 16+
22.30, 1.10 Доброе дело. 12+
23.00 «ЕСЕНИН». Х/ф. 16+
1.40 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ 

ВЕСНЫ». Х/ф. 0+
4.35 Среда обитания. 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «ПЕТЛЯ НЕСТЕ-

РОВА». Т/с. 12+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское/Жен-

ское». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.30 «ВРЕМЕННО 

НЕДОСТУПЕН». 
Т/с. 12+

23.30 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.00 «Познер». 16+
1.00 Ночные новости.
1.20 «ЯРОСТЬ». Х/ф. 18+
3.00 Новости.
3.05 «ЯРОСТЬ». Х/ф. 18+
3.40 «Модный 

приговор».

6.00 «Настроение».
8.00 «СХВАТКА В ПУР-

ГЕ». Х/ф. 12+
9.40 «ЖЕНАТЫЙ ХО-

ЛОСТЯК». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем  
Пушковым. 16+

12.55 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 «Осторожно, 
м ошенники!». 16+

14.30 События.
14.50 Городское 

собрание. 12+
15.40 «ДЕКОРАЦИИ 

УБИЙСТВА». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «ЖИТЬ ДАЛЬШЕ». 

Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Кошмар перед 

Рождеством».  
Специальный  
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. 
«Ресторанный  
дворик». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ
ФИЛЬМ ЗА ГЕНЕРАЛА». 

Х/ф. 16+
2.55 «НАД ТИССОЙ». 

Х/ф. 12+
4.30 «Последняя любовь 

Савелия Крамаро-
ва». Д/ф. 12+

5.00 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ТАКСИСТКА». 

Т/с. 16+
7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро с Юлией Вы-

соцкой». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ДРУГОЙ МАЙОР 

СОКОЛОВ». 
Т/с. 16+

23.30 «Анатомия дня».
0.10 «ШАМАН». 

Т/с. 16+
2.05 «Советская власть». 

16+
3.05 «ЧС -  

ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ 
СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.40 «Колобанга. Только 
для пользователей 
Интернета!».  
М/с. 0+

7.00 «Йоко». М/с. 0+
7.30 «Клуб Винкс - школа 

волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

8.05 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

9.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

10.00 «МУМИЯ. 
ФИЛЬМ ГРОБНИЦА 

ИМПЕРАТОРА 
ДРАКОНОВ». 
Х/ф. 16+

12.00 «МАМОЧКИ». 
Т/с. 16+

14.30 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

17.00 «КУХНЯ». 
Т/с. 12+

19.00 «Страстный 
Мадагаскар».  
М/ф. 6+

19.20 «Шрэк». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

21.00 «МАМОЧКИ». 
Т/с. 16+

22.00 «ДНЕВНИК БРИД-
ЖИТ ДЖОНС». 
Т/с. 16+

0.00 «Уральские пельме-
ни». «О полиции». 
16+

0.30 Премьера! 
«Кино в деталях»  
с Ф. Бондарчуком. 
16+

1.30 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

1.45 «90210: НОВОЕ 
ПОКОЛЕНИЕ». 
Т/с. 16+

3.25 «ЛЮБОВЬ  
СКВОЗЬ ВРЕМЯ». 
Т/с. 12+

5.35 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу.
Высокое давле-
ние. Многолетний 
кашель. Опухают 
суставы - отеки. 

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/c. 
12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 Премьера. «Наш 

человек». 12+
16.00 «ЗЕМСКИЙ  

ДОКТОР». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/c. 
12+

23.55 «Честный детек-
тив». 16+

0.50 Ночная смена. 
Премьера.  
«Россия без терро-
ра. Чечня.  
Возрождение». 
Премьера.  
«Прототипы. К-19». 
16+

2.25 «ВСЕ НАЧАЛОСЬ 
В ХАРБИНЕ». Т/c. 
12+

3.25 «Вильям Похлебкин. 
Рецепты нашей 
жизни».

4.20 Комната смеха. 

6.00 «Сейчас».
6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшест-

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30,11.35, 12.30, 

13.05, 14.00, 
15.00, 16.00, 
16.25, 17.25 
«РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ. 
КОМИССАР МИ-
ЛИЦИИ РАССКА-
ЗЫВАЕТ». Т/с. 16+

12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ОТ-
РЕЧЕНИЕ». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЧЕСТНЫЙ БИЗ-
НЕС». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДЕКРЕТ НА ДВО-
ИХ». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. КОЗЕЛ 
ОТПУЩЕНИЯ». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. РИТУ-
АЛЬНЫЕ ИГРЫ». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. ОЧИЩЕ-

НИЕ ОГНЕМ». 
Т/с. 16+

23.15 «Момент истины». 
16+

0.10 «Место происшест-
вия. О главном». 
16+

1.10 «День ангела».
1.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ОТРЕЧЕНИЕ». 
Т/с. 16+

2.10 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЧЕСТНЫЙ  
БИЗНЕС». 
Т/с. 16+

2.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
Д ЕКРЕТ НА ДВО-
ИХ». Т/с. 16+

3.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДЕВУШКА НЕ 
ПРОМАХ». Т/с. 16+

3.50 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СЛУЧАЙ В ГОСТИ-
НИЦЕ». Т/с. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.40 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «МЕТЕЛЬ». 

Телеспектакль.
12.30 «Петр Фоменко. 

Легкое дыхание». 
Д/ф.

13.20 «Хранители 
Мелихова».  
Д/ф.

13.45 «КОРОЛЬ-
ОЛЕНЬ». Х/ф.

15.10 «ПЛОХОЙ  
ХОРОШИЙ  
ЧЕЛОВЕК». 
Х/ф.

16.45 «Олег Даль». 
Д/ф.

17.25 Важные вещи. 
«Бюст Победонос-
цева».

17.40 Денис Мацуев. 
Фортепианный  
концерт 
 на фестивале 
в Вербье-2012.

18.35 «Камиль Коро». 
Д/ф.

18.45 «Кронштадтский 
мираж».

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Сати. Нескучная 

классика...» с Ва-
силием Ладюком,  
Ириной Тушинце-
вой и Евгением 
Князевым.

20.45 «Правила жизни».
21.15 «Тем временем».
22.00 «Расшифрованные 

линии Наска».  
Д/ф.

22.50 «Петр Фоменко. 
Легкое дыхание». 
Д/ф.

23.55 Худсовет.
0.00 Премьера. «Критик».
0.40 «Князь». Д/ф.
1.40 «Наблюдатель».
2.40 «Pro memoria». 

«Шляпы и шляпки».

6.30 «Анатомия спорта» 
с Эдуардом Безугловым. 12+

7.00, 9.00, 10.00, 12.00, 16.00 
Новости.

7.05, 17.15, 1.00 Все на Матч!
9.05 «Живи сейчас».
10.05 Биатлон. Кубок мира. 

Масс-старт. Мужчины.  
Трансляция из Словении.

11.00 Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Женщины.  
Трансляция из Словении.

12.05 Смешанные единоборства. 
UFC. 16+

14.00 «ИГРА СМЕРТИ». 
Х/ф. 16+

15.40 «Спортивный интерес». 16+
16.05 «Роковая глубина». Д/ф. 16+
18.15 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 12+
18.45 «1+1». Д/ф.  16+
19.30 «Реальный спорт».
19.55 Горные лыжи. Кубок мира. 

Параллельный гигантский 
слалом. Мужчины. Прямая 
трансляция из Италии.

21.30 «Спортивный интерес». 16+
22.35 «Английский акцент». 16+
22.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Арсенал» - «Манчестер Сити». 
Прямая трансляция.

2.00 «Роковая глубина». Д/ф. 16+
3.10 Горные лыжи. Кубок мира. 

Параллельный гигантский 
слалом. Мужчины.  
Трансляция из Италии.

4.00 «СТРИТФАЙТЕР». 
Х/ф. 16+

- Дорогая, в холо-
дильнике мышь пове-
силась!

- Не трогай, это 
на Новый год!

           АНЕКДОТ
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «ВРЕМЕННО
СЕРИАЛ НЕДОСТУПЕН». 

Т/с. 12+
14.30 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ВРЕМЕННО 

НЕДОСТУПЕН». 
Т/с. 12+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Структура 

момента». 16+
1.35 «ДЕВУШКА  

НОМЕР 6». 
Х/ф. 16+

3.00 Новости.
3.05 «ДЕВУШКА НОМЕР 

6». Х/ф. 16+
3.35 «Модный 

приговор».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу.
Елочка, зажгись! 
Заливная рыба. 
Панкреатит. 

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c.12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 Премьера. «Наш 

человек». 12+
16.00 «ЗЕМСКИЙ 
СЕРИАЛ ДОКТОР». 

Т/c.12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
23.55 Вести.doc 16+
1.35 Ночная смена. 

Премьера.  
«Москва  
таинственная».  
Премьера. «Смер-
тельные опыты. 
Лекарства». 12+

3.10 «ВСЁ НАЧАЛОСЬ 
СЕРИАЛ В ХАРБИНЕ». 

Т/c.12+
4.10 Комната смеха.

5.00 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ТАКСИСТКА». 

Т/с. 16+
7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро 

с Юлией  
Высоцкой». 12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом 
 Закошанским.  
16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ДРУГОЙ 
СЕРИАЛ МАЙОР 

СОКОЛОВ». 
Т/с. 16+

23.30 «Анатомия дня».
0.10 «ШАМАН». 

Т/с. 16+
2.05 Главная дорога. 

16+
2.40 Дикий мир. 0+
3.05 «ЧС -  

ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ 
СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.40, 12.30, 

13.20, 14.20 
«РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ. 
КОМИССАР МИ-
ЛИЦИИ РАССКА-
ЗЫВАЕТ». Т/с. 16+

12.00, 15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
16.50 «ДЕТЕКТИВЫ. ПО 

СЛЕДАМ СОБА-
КИ». Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. КОГ-
ДА ОТЕЦ ВОЗВРА-
ЩАЕТСЯ». Т/с. 16+

17.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЛУЧШИЙ В МИРЕ 
МУЖ». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

КВАРТИРА В ПРИ-
ДАЧУ». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВСПЛЕСК ЭМО-
ЦИЙ». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ТРИ СЕСТРЫ». 
Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. СНЕЖ-
НЫЙ КАПИТАН». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ПРОДАВЕЦ 
СВЕТА». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. БЫЧОК». 

Т/с. 16+
23.10 «СЛЕД. ЕЩЕ РАЗ 

ПРО ЛЮБОВЬ». 
Т/с. 16+

0.00 «ВА-БАНК». Х/ф. 16+
2.00 «РЕБЁНОК К НО-

ЯБРЮ». Х/ф. 16+
3.55 «ПЯТЬ МИНУТ 

СТРАХА». Х/ф. 12+

6.00 «Желтик». «Самый 
маленький гном». 
М/ф.

6.35 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Смешарики». М/с. 0+
8.05 «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ». Т/с. 16+
9.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

10.10 «ДНЕВНИК 
СЕРИАЛ БРИДЖИТ 

ДЖОНС». Т/с. 16+
12.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
15.00 «Страстный Мада-

гаскар». М/ф 6+
15.15 «Шрэк» Полномет-

ражный а/ф. 6+
17.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
19.00 «Миллион из 

Простоквашино». 
Николаем  
Басковым. 12+

19.05 «Рождественские 
истории. Праздник 
Кунг Фу Панды». 
М/ф. 6+

19.20 «Шрэк-2» Полно-
метражный а/ф. 6+

21.00 «МАМОЧКИ». 
Т/с. 16+

22.00 «БРИДЖИТ
СЕРИАЛ ДЖОНС: ГРАНИ 

РАЗУМНОГО». 
Т/с. 16+

0.00 «Уральские пель-
мени». «Лучшее от 
Сергея Исаева». 16+

0.30 «ЛЮБОВЬ СКВОЗЬ 
ВРЕМЯ». Т/с. 12+

2.40 «90210: НОВОЕ ПО-
КОЛЕНИЕ». Т/с. 16+

3.30 «ИДЕАЛЬНЫЙ 
ШТОРМ». Х/ф. 12+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюда-

тель».
11.15, 0.00 «ПОЧТИ 

СМЕШНАЯ ИСТО-
РИЯ». Х/ф.

12.20, 22.50 «Петр 
Фоменко. Легкое 
дыхание». Д/ф.

13.10 «Лоскутный театр». 
Д/ф.

13.20 «Пятое измерение». 
13.50 «ОПАСНЫЙ ПО-

ВОРОТ». Х/ф.
15.10 «Игра в бисер». 

«Х. К. Андерсен. 
Сказки».

15.50 «Острова».
16.30 «Расшифрованные 

линии Наска». Д/ф.
17.25 «Колокольная про-

фессия». Д/ф.
17.40 «Формула успе-

ха!» Гала-концерт 
Камерного хора 
Московской кон-
серватории.

18.45 «Кронштадтский 
мираж».

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 Искусственный 

отбор.
20.45 «Правила жизни».
21.15 «Игра в бисер».
22.00 «Блеск и слава Древ-

него Рима». Д/ф.
23.55 Худсовет.
1.10 «Михаил Глузский». 

Д/ф.
1.50 «Антонио Сальери». 

Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 «МЫ С ВАМИ 

ГДЕ-ТО ВСТРЕЧА-
ЛИСЬ». Х/ф..

10.40 «Мария Миронова 
и ее любимые муж-
чины». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

14.30 События.
14.50 Без обмана. «Ресто-

ранный дворик». 16+
15.40 «ДЕКОРАЦИИ 

УБИЙСТВА». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «ЖИТЬ ДАЛЬШЕ». 

Т/с.16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники!» 16+
23.05 «Прощание. Ната-

лья Гундарева» 12+
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Право знать!» 16+
1.55 «СИБИРЯК». Х/ф. 16+
3.50 «КУРЬЕР». Х/ф..
5.35 Тайны нашего кино. 

«Карнавал». 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
7.30, 7.55 «Губка Боб Квадратные 

штаны». 12+
8.25 «Турбо-Агент Дадли». «Детские 

Забавы / Супер Пупер Борцы с 
Преступностью». М/с. 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 19.30, 20.00, 20.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

18.30, 19.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
21.00 «ПРОСТУШКА». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-2». 

Х/ф. 18+
2.50 «НИКИТА-4». «ЖИВЫМ ИЛИ 

МЕРТВЫМ». Х/ф. 16+
3.40 «ПРИГОРОД-3». Т/с.16+
4.05 «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБОВА-

НИЯ». Т/с. 16+
4.55 «ПАРТНЕРЫ». Т/с. 16+

5.00 «Засуди меня». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Топливо для Вселенной». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 

ФАБРИКА». Х/ф. 12+
16.00 «Информационная программа 

112». 16+
16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
20.00 «ЧЕРНИЛЬНОЕ СЕРДЦЕ». 

Х/ф. 12+
22.00 «В последний момент». 16+
23.25 «КАРАТЕЛЬНЫЙ ОТРЯД». 

Х/ф. 16+
1.20 «НАЕМНИКИ». Х/ф. 16+
3.10 «Засуди меня». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». Д/с 12+
10.00 «Слепая». Д/с 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне. Чужой ребенок». 

12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко». Д/ф. 12+
13.30 «Х-версии. Другие новости». 12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф.
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
20.20 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
21.15 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
22.05 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
23.00 «НА ГРАНИ». Х/ф. 16+
1.30 «Х-версии. Другие новости». 12+
2.00 «РУКА». Х/ф. 16+
4.00, 5.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 16+
7.30 Матриархат. Комедийное 

шоу. 16+
8.10 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
10.10 Давай разведемся! 16+
11.10 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
12.20 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. ЖИЗНЬ 

ПОСЛЕ ВАНГИ». Т/с. 16+
13.20 «Присяжные красоты». 16+
14.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 Матриархат. Комедийное 

шоу. 16+
18.05 «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ». 

Т/с. 16+
19.00 «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗ-

РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ 
СВО...». Х/ф. 16+

20.55 «ЗАЩИТА СВИДЕТЕЛЕЙ». 
Х/ф. 16+

0.00 Матриархат. 16+
0.30 «Я РЯДОМ». Х/ф. 16+
2.25 «ЗВЕЗДА ЭПОХИ». Х/ф. 16+
4.30 «Присяжные красоты». 16+
5.30 Домашняя кухня. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.20 Среда обитания.

 16+
7.20 «ЕСЕНИН». 

Х/ф. 16+
9.30 КВН. 

Высший балл. 16+
14.30 Утилизатор. 

12+
15.00 «ДОСПЕХИ БОГА». 

Т/с.16+
16.55 Выжить в лесу. 

16+
17.55 КВН на бис. 16+
19.30 «ДОСПЕХИ БОГА-2.  

ОПЕРАЦИЯ «КОНДОР». 
Х/ф. 16+

22.00 «+100500». 16+
22.30 Доброе дело. 12+
23.00 «ЕСЕНИН». 

Х/ф. 16+
1.10 Доброе дело. 12+
1.45 «СЕМНАДЦАТЬ  

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
Х/ф. 0+

4.45 Cекреты спортивных 
достижений. 16+

6.30 «Анатомия спорта» 
с Эдуардом Безугловым. 12+

7.00, 9.00, 10.00, 11.00 Новости.
7.05, 13.05, 23.50 Все на Матч!
9.05 «Живи сейчас».
10.05 «Спортивный интерес». 16+
11.05 «ХОККЕИСТЫ». Х/ф. 12+
14.05 «Олимпийские вершины. 

Хоккей». Д/ф 16+
15.10 «Континентальный вечер».
16.15 Хоккей. КХЛ. «Салават Юлаев» 

(Уфа)  - «Динамо» (Москва). 
19.20 Хоккей. КХЛ. «Спартак» (Мос-

ква)  - «Йокерит» (Хельсинки). 
Прямая трансляция.

22.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА (Россия)  - «Байзонс» 
(Финляндия).

0.50 Горные лыжи. Кубок мира. 
Слалом. Мужчины.  
Трансляция из Италии.

2.50 «ХОККЕИСТЫ». Х/ф. 12+
4.50 «Олимпийские вершины. 

Хоккей». Д/ф 16+
5.50 «Детали спорта». 16+
6.00 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 12+

6.00 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+
6.15 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ В КОНЦЕ 

ВОЙНЫ». Х/ф. 6+
7.00 «КУЛИНАР». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «КУЛИНАР». Т/с. 16+
10.00, 14.00 Военные новости.
10.05 «КУЛИНАР». Т/с. 16+
11.30 «Специальный репортаж». 12+
12.00 «Процесс». Ток-шоу 12+
13.00, 18.00, 0.00 Новости дня.
13.15 «Тайны войны. Неизвестные 

разведчики». «Особое поруче-
ние». Д/с. 12+

14.05 «ТАЙНАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
18.30 «Таран». «Удар Красных Соко-

лов». Д/ф. 12+
19.30 «Легенды армии с Александром 

Маршалом». Премьера. 12+
19.55 «ВОЛГА-ВОЛГА». Х/ф. 0+
22.00 «БОТАНЫ». Т/с. 12+
0.15 «ШАГ НАВСТРЕЧУ. НЕСКОЛЬ-

КО ИСТОРИЙ ВЕСЕЛЫХ И 
ГРУСТНЫХ...». Х/ф. 12+

1.45 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ. 
ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». «ТРЕ-
ТЕЙСКИЙ СУДЬЯ». Т/с. 16+

5 мифов про иммунитет. Почему мы 
привыкли считать, что летать из зимы  
в лето вредно, а закаливания полезны?



35№ 51, 2015 г.
WWW.AIF.RUТВ + АФИША среда,  23 декабря

В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

Читайте в журнале
«ПРО Здоровье» №1-2

В ПРОДАЖЕ C 18 ДЕКАБРЯ

«Я перепробовала все диеты и нашла самую 
действенную!» - признаёт актриса Анастасия 
СТОЦКАЯ. И, конечно, делится рецептом.

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «ВРЕМЕННО 

НЕДОСТУПЕН». 
Т/с. 12+

14.30 «Время 
покажет». 16+

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Время покажет». 
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское / 
Женское». 16+

17.00 «Наедине 
со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ВРЕМЕННО 

НЕДОСТУПЕН». 
Т/с. 12+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Политика» 16+
1.35 «ПРИЗРАК В МА-

ШИНЕ». Х/ф. 16+
3.00 Новости.
3.05 «ПРИЗРАК В МА-

ШИНЕ». Х/ф. 16+
3.15 «Мужское / 

Женское». 16+
4.10 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу.
Алкоголь и лекар- 
ства - какие соче-
тания смертельны? 
Мандарины.  
Пяточный фасцит.

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД- 

СТВИЯ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. 

Дежурная часть.
15.00 Премьера. «Наш 

человек». 12+
16.00 «ЗЕМСКИЙ 
СЕРИАЛ ДОКТОР». 

Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой

эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.50 Спокойной 

ночи, малыши!
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕД- 

СТВИЯ». Т/c. 12+
23.00 Специальный 

корреспондент. 16+
0.40 Ночная смена. 

«Договор  
с кровью». 12+

2.40 «ВСЕ НАЧАЛОСЬ
СЕРИАЛ В ХАРБИНЕ». 

Т/c. 12+
3.40 Комната смеха.
4.45 Вести. 

Дежурная часть.

5.00 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ТАКСИСТКА». 

Т/с. 16+
7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро 

с Юлией  
Высоцкой». 12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». 

Т/с. 16+
12.00 Суд 

присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом 
 Закошанским.  
16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ДРУГОЙ 
СЕРИАЛ МАЙОР 

СОКОЛОВ». 
Т/с. 16+

23.30 «Анатомия дня».
0.10 «ШАМАН». 

Т/с. 16+
2.05 Квартирный 

вопрос. 
 0+

3.05 «ЧС -  
ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ 
СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место 

происшествия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.40, 12.30, 

13.20, 14.25 
«РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ. 
КОМИССАР МИ-
ЛИЦИИ РАССКА-
ЗЫВАЕТ». Т/с. 16+

12.00, 15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
16.50 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ЯЧЕЙКА ОБЩЕ-
СТВА». Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
КРУГОВАЯ  
ПОРУКА». Т/с. 16+

17.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МЕЛКИЕ СНОБЫ». 
Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

БЫТОВАЯ ДИПЛО-
МАТИЯ». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МАГНИТ СЧАС-
ТЬЯ». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СТУПЕНЬКИ ДЕТ- 
СТВА». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. НЕЧЕГО 
ТЕРЯТЬ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. БОГАТАЯ  
СВАДЬБА И БЕД-
НЫЕ ПОХОРОНЫ». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. ЖАЛКАЯ 

ПОПЫТКА ОПРАВ-
ДАТЬСЯ». Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. ИЗДЕРЖКИ 
ГИПНОЗА». Т/с. 16+

0.00 «ВА-БАНК-2». 
 Х/ф. 16+

1.45, 2.40, 3.25, 4.20, 
5.10 «ЕРМАК». 12+

6.00 «Самый большой друг». 
«Самый маленький 
гном». М/ф.

6.35 «Смешарики». М/с. 0+
7.30 «Клуб Винкс - 

школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «Смешарики». М/с. 0+
8.05 «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ». Т/с. 16+
9.00 «Ералаш». 0+
10.00 «БРИДЖИТ 

ДЖОНС: ГРАНИ 
РАЗУМНОГО». 
Т/с. 16+

12.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

15.00 «Рождественские 
истории. Праздник 
Кунг Фу Панды». 
М/ф. 6+

15.15 «Шрэк-2» Полно-
метражный а/ф. 6+

17.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
19.00 «Миллион 

из Простокваши-
но». Николаем  
Басковым. 12+

19.05 «Сказки Шрэкова 
болота». М/с. 6+

19.25 «Шрэк Третий». 
Полнометражный 
а/ф. 12+

21.00 «МАМОЧКИ». 
Т/с. 16+

22.00 «СУПЕРНЯНЬ». 
Х/ф. 16+

23.40 «Уральские пель-
мени». «Лучшее от 
Сергея Исаева». 16+

0.00 «Уральские пель-
мени». «Собрание 
сказок». 16+

0.30 «ИДЕАЛЬНЫЙ 
ШТОРМ». Х/ф. 12+

3.00 «СКАЗКА О ЗВЕЗД-
ФИЛЬМ НОМ МАЛЬЧИ-

КЕ». Х/ф. 0+
5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.40 Новости 
культуры.

10.15, 1.55 «Наблюда-
тель».

11.15, 0.00 «ПОЧТИ 
СМЕШНАЯ  
ИСТОРИЯ». Х/ф.

12.30, 22.50 «Петр 
Фоменко. Легкое 
дыхание». Д/ф.

13.20 «Красуйся, град 
Петров!» «Царско-
сельский дворец».

13.50 «ОПАСНЫЙ  
ПОВОРОТ». Х/ф.

14.40 Важные вещи. «Бе-
рет Фиделя Кастро».

15.10 «Игра в бисер».
15.50 «Больше, чем 

любовь». Иоганн 
Штраус и Ольга 
Смирнитская.

16.30, 22.00 «Блеск 
и слава Древнего 
Рима». Д/ф.

17.25 «Колокольная про-
фессия». Д/ф.

17.40 Концерт в ММДМ.
18.20 «Дом на 

Гульваре». Д/ф.
19.15 «Спокойной 

ночи, малыши!».
19.45 Главная роль.
20.05 «Абсолютный слух». 
20.45 «Правила жизни».
21.15 «Ни слова о любви. 

Людмила Кожинова 
и Валентин  
Черных». Д/ф.

23.55 Худсовет.
1.20 С. Прокофьев. 

Концерт № 3  
для фортепиано  
с оркестром. 

1.50 «Вольтер». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.45 «ОПАСНО  

ДЛЯ ЖИЗНИ». 
Х/ф. 12+

10.40 «Леонид 
Куравлев.  
На мне узоров 
нету». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Прощание. 

Наталья 
Гундарева». 12+

15.40 «СВОДНЫЕ
ФИЛЬМ СУДЬБЫ». 

Х/ф. 12+
17.30 Город новостей.
17.40 Новогоднее кино. 

«Продается  
дача...». 12+

19.40 События.
20.00 «Право 

голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Хроники 

московского  
быта. Кровавый  
шоу-бизнес  
90-х». 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «МАЛЕНЬКИЙ
ФИЛЬМ КУПАЛЬЩИК». 

Х/ф. 12+
2.25 «СХВАТКА  

В ПУРГЕ». 
Х/ф. 12+

5.00 «Академик, 
который слишком 
много знал».  
Д/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
7.30, 7.55 «Губка Боб 

Квадратные штаны». 12+
8.25 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00 «Экстрасенсы 

ведут расследование». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,  

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00 «РЕАЛЬНЫЕ  
ПАЦАНЫ». Т/с. 16+

18.30, 19.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.30, 20.00, 20.30 «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с. 16+
21.00 «БЛОНДИНКА  

В ЭФИРЕ». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-3». 

Х/ф. 16+
2.50 «НИКИТА-4». «ПОДСТАВА». 

Х/ф. 16+
3.40 «ПРИГОРОД-3». Т/с. 16+
4.05 «МЕРТВЫЕ ДО ВОСТРЕБОВА-

НИЯ-2». Т/с. 16+
4.55 «ПАРТНЕРЫ». Т/с. 16+

5.00 «Засуди меня». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «В ожидании нового потопа». 

Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ЧЕРНИЛЬНОЕ СЕРДЦЕ». 

Х/ф. 12+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО». 

Х/ф. 16+
22.00 «В последний момент». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «КОРОЛЬ КЛЕТКИ». 

 Х/ф. 16+
1.30 «КАРАТЕЛЬНЫЙ ОТРЯД». 

Х/ф. 16+
3.20 «Засуди меня». 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне. Защитник». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко». Д/ф. 12+
13.30 «Х-версии. Другие новости». 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф.
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
20.20 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
21.15 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
22.05 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
23.00 «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА». 

Х/ф. 16+
1.15 «Х-версии. Другие новости». 

12+
1.45 «ТАРЗАН, ЧЕЛОВЕК-ОБЕЗЬЯ-

НА». Х/ф. 16+
4.15 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+
5.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 16+
7.30 Матриархат. 16+
8.10 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
10.10 Давай разведемся! 16+
11.10 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.20 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. ЖИЗНЬ 

ПОСЛЕ ВАНГИ». Т/с. 16+
13.20 «Присяжные красоты». Ток-

шоу о моде и стиле. 16+
14.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 Матриархат. 16+
18.05 «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ». 

Т/с. 16+
19.00 «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗ-

РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ 
СВО...». Х/ф. 16+

20.55 «ЗАЩИТА СВИДЕТЕЛЕЙ». 
Х/ф. 16+

0.00 Матриархат. 16+
0.30 «ДВЕ СТРЕЛЫ». Х/ф.
2.20 «ЗВЕЗДА ЭПОХИ». Х/ф. 16+
4.20 «Присяжные красоты». 16+
5.20 Домашняя кухня. 16+
5.50 Матриархат. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.20 Среда обитания. 16+
7.20 «ЕСЕНИН». 

Х/ф. 16+
9.30 «СВЕТОФОР». 

Т/с. 16+
14.35 Утилизатор. 12+
15.05 «ДОСПЕХИ БОГА-2.  

ОПЕРАЦИЯ «КОНДОР». 
Х/ф. 16+

17.15 Выжить 
в лесу. 16+

18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «ГРОМОБОЙ». 

Т/с. 16+
22.00 «+100500». 16+
22.30 Доброе дело. 12+
23.00 «ЕСЕНИН». 

Х/ф. 16+
1.10 Доброе дело. 12+
1.45 «СЕМНАДЦАТЬ  

МГНОВЕНИЙ  
ВЕСНЫ». 
Х/ф. 0+

4.35 Cекреты спортивных 
достижений. 16+

5.40 «100 великих». 16+

6.30 «Анатомия спорта»
с Эдуардом Безугловым. 12+

7.00, 9.00, 10.00, 12.00, 15.20 
Новости.

7.05, 15.55, 23.00 Все на Матч!
9.05 «Живи сейчас».
10.05 Горные лыжи. Кубок мира. 

Слалом. Мужчины. 
12.05 Профессиональный бокс. Де-

нис Шафиков (Россия) против 
Рансеса Бартелеми (Куба). 16+

15.25 «Лучшая игра с мячом». 16+
16.55 «Бруклинский мост».
17.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Калев». (Эстония) - «Химки». 
(Россия). Прямая трансляция.

19.15 Хоккей. КХЛ. ЦСКА  - «Ак Барс». 
(Казань). Прямая трансляция.

22.00 «Второе дыхание». Д/ф. 12+
22.30 «Где рождаются чемпионы?». 16+
0.00 «ИГРА СМЕРТИ». Х/ф. 16+
1.45 Смешанные единоборства. 

UFC. 16+
3.30 «Женщина-бомбардир». Д/ф.
4.40 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Калев» (Эстония) -  
«Химки». (Россия).

6.00 «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА». 
Х/ф. 12+

7.40 «КУЛИНАР-2». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «КУЛИНАР-2». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «КУЛИНАР-2». Т/с. 16+
12.10 «Особая статья». 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «Тайны войны. Неизвестные 

разведчики». «Щит и меч 
майора Зорича». Д/с. 12+

14.00 Военные новости.
14.05 «ТАЙНАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Американский секрет советс-

кой бомбы». Д/ф. 12+
19.30 «Последний день». Премьера. 12+
20.30 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». 

Х/ф. 0+
22.00 «БОТАНЫ». Т/с. 12+
0.00 Новости дня.
0.15 «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, ПРО-

СТИ...». Х/ф. 6+
1.55 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО-

КИ. ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 
«ПУД ЗОЛОТА». Т/с. 16+

Телевизором 
экранируются 
от жизни.

Прислал  
Михаил Никитин,  

Москва

Служенье 
«ящику»  
не терпит 
суеты.

Прислал  
Александр Рогов, 

Красногорск

  АФОРИЗМЫ
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Вечная молодость реальна! Эксперты 
советуют, как ухаживать за лицом, 
чтобы сохранить красоту навсегда.

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «ВРЕМЕННО 

НЕДОСТУПЕН». 
Т/с. 12+

14.30 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

17.00 «Наедине со все-
ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ВРЕМЕННО 

НЕДОСТУПЕН». 
Т/с. 12+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «На ночь глядя». 16+
1.25 «ЗДОРОВЫЙ 

ОБРАЗ ЖИЗНИ». 
Х/ф. 12+

3.00 Новости.
3.05 «ЗДОРОВЫЙ 

ОБРАЗ ЖИЗНИ». 
Х/ф. 12+

3.25 «Модный приговор».
4.25 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу.
Быстрая помощь 
при разных ситуа-
циях. Красная икра. 
Аптечка 
от похмелья. 

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-

ВИЯ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 Премьера. «Наш 

человек». 12+
16.00 «ЗЕМСКИЙ ДОК-

ТОР». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50, 20.00 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-

ВИЯ». Т/c. 12+
23.00 «Поединок». Про-

грамма Владимира 
Соловьева. 12+

0.40 Ночная смена. 
Премьера. «Дека-
бристы. Испытание 
Сибирью». Пре-
мьера. «Храбрые 
сердцем». Пре-
мьера. «Хочу стать 
спасателем». 12+

3.00 «ВСЕ НАЧАЛОСЬ В 
ХАРБИНЕ». Т/c. 12+

4.00 Комната смеха. 

5.00 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ТАКСИСТКА». 

Т/с. 16+
7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро с Юлией Вы-

соцкой». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу 
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ДРУГОЙ МАЙОР 

СОКОЛОВ». Т/с. 16+
23.30 «Анатомия дня».
0.10 «ШАМАН». Т/с. 16+
2.00 «Дачный ответ». 0+
3.05 «ЧС - ЧРЕЗВЫЧАЙ-

НАЯ СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшест-

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.40,12.30, 13.25, 

14.25 «МЕНТ В ЗА-
КОНЕ-2». Т/с. 16+

12.00, 15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
16.50 «ДЕТЕКТИВЫ. 

А МНЕ НАПЛЕ-
ВАТЬ». Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БРАТЬЯ И СЕСТ-
РЫ». Т/с. 16+

17.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПОХИЩЕННАЯ 
ВЕРА». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. СО-

СЕДИ ПО ПОДЪ-
ЕЗДУ». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БЛИНЧИКИ ОТ 
КУТЮР». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. ЗА-
ХОРОН». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ДАМА В 
ОЧКАХ И С РУЖЬ-
ЕМ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. РЕМОНТ 
ДО ГРОБА». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. СВЕРХЦЕН-

НОСТЬ». Т/с. 16+
23.10 «СЛЕД. ПРИЯТ-

НЫЙ ВЕЧЕР». 
Т/с. 16+

0.00 «СЕКС-МИССИЯ». 
Х/ф. 16+

2.15 «МЕНТ В ЗАКО-
НЕ-2». 16+

3.10 «МЕНТ В ЗАКО-
НЕ-2». 16+

4.05 «МЕНТ В ЗАКО-
НЕ-2». 16+

5.05 «МЕНТ В ЗАКО-
НЕ-2». 16+

6.00 «Заветная мечта». 0+ 
«Как утенок музы-
кант стал футболис-
том». 0+ «Слоне-
нок». 0+ М/ф.

6.35 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

8.05 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

9.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

10.25 «СУПЕРНЯНЬ». 
Х/ф. 16+

12.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

15.00 «Сказки Шрэкова 
болота». М/с. 6+

15.20 «Шрэк Третий». 
Полнометражный 
а/ф. 12+

17.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
19.00 «Миллион 

из Простокваши-
но». Николаем 
Басковым. 12+

19.05 «Шрэк. Страшил-
ки». М/ф. 12+

19.25 «Шрэк навсегда». 
Полнометражный 
а/ф. 12+

21.00 «МАМОЧКИ». 
Т/с. 16+

22.00 «МАЛЬЧИШНИК 
В ВЕГАСЕ». 
Х/ф. 16+

0.00 «Уральские пель-
мени». «Ученье - 
свет!». 16+

0.30 «КОДЕКС ВОРА». 
Х/ф. 18+

2.25 «АКАДЕМИЯ ПАНА 
КЛЯКСЫ». 0+

5.35 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюда-

тель».
11.15, 0.00 «ПОЕЗДКИ 

НА СТАРОМ АВТО-
МОБИЛЕ». Х/ф.

12.35, 22.05 «Петр 
Фоменко. Легкое 
дыхание». Д/ф.

13.20 «Россия, любовь 
моя!».

13.50 «ОПАСНЫЙ ПО-
ВОРОТ». Х/ф.

15.10 «Игра в бисер». 
«А. и Б. Стругацкие 
«Понедельник начи-
нается в субботу».

15.50 «Ни слова о любви. 
Людмила Кожи-
нова и Валентин 
Черных». Д/ф.

16.30 «Блеск и слава Древ-
него Рима». Д/ф.

17.25 «Образы воды». Д/ф.
17.40 Элисо Вирсалад-

зе. Фортепианный 
концерт в БЗК.

18.25 «Олег Виноградов. 
Исповедь балет-
мейстера». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 Черные дыры. 

Белые пятна.
20.45 «Правила жизни».
21.20 «Больше, чем 

любовь». Василий 
Поленов и Наталья 
Якунчикова.

23.55 Худсовет.
1.25 Ф. Шопен. Форте-

пианные этюды. 

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.40 «КАРЬЕРА 
ФИЛЬМ ДИМЫ ГОРИНА». 

Х/ф.
10.40 «Людмила Шве-

цова. Нельзя не 
любить». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». Ток-

шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Хроники 

московского быта. 
Кровавый 
шоу-бизнес 90-х». 
12+

15.40 «СВОДНЫЕ 
СУДЬБЫ».
 Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 Новогоднее кино. 

«ЛЕД В КОФЕЙ
НОЙ ГУЩЕ». 
Х/ф. 12+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Обложка. Первое 

лицо». 16+
23.05 «Юрий Яковлев. 

Последний
 из могикан». 
Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТ-
ВО». Х/ф. 12+

2.35 «ОПАСНО ДЛЯ 
ЖИЗНИ». Х/ф. 12+

4.20 «Мосфильм». 
Фабрика советских 
грез». Д/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
7.30, 7.55 «Губка Боб Квадратные 

штаны». 12+
8.25 «Турбо-Агент Дадли». «Я справ-

люсь. Хот-дог». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
«САШАТАНЯ». Т/с. 16+

18.30, 19.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.30, 20.00, 20.30 «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с. 16+
21.00 «ЛЖЕЦ, ЛЖЕЦ».

 Х/ф. 12+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-4». 

Х/ф. 16+
2.35 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
2.40 «Стальной гигант». М/ф. 12+
4.20 «НИКИТА-4». «РАСПЛАТА». 

Х/ф. 16+
5.10 «ПРИГОРОД-3». Т/с. 16+

5.00 «Засуди меня». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный спецпроект»: 

«Следы богов». 16+
10.00 «Документальный спецпро-

ект»: «Оружие богов». 16+
11.00 «Документальный спецпро-

ект»: «Наследники богов». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30, 16.30, 19.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО». 

Х/ф. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
20.00 «КРАСНАЯ ШАПОЧКА». 

Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Соль». «Алиса». «Мы вместе 

20 лет». Концерт. 16+
2.30 «КОРОЛЬ КЛЕТКИ». 

Х/ф. 16+
4.20 «Засуди меня». 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «Слепая». Д/с .12+
10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне. Виновник 

расправы». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко». Д/ф. 12+
13.30 «Х-версии. Другие новости». 

12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
20.20 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
21.15 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
22.05 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
23.00 «ОТВАЖНАЯ». Х/ф. 16+
1.30 «Х-версии. Другие новости». 12+
2.00 «ВЕСЕЛАЯ ФЕРМА». Х/ф. 12+
4.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+
5.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 16+
7.30 Матриархат. Комедийное шоу. 16+
8.10 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
10.10 Давай разведемся! 16+
11.10 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.20 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. ЖИЗНЬ 

ПОСЛЕ ВАНГИ». Т/с. 16+
13.20 «Присяжные красоты». Ток-

шоу о моде и стиле. 16+
14.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
18.00 Матриархат. 16+
18.05 «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ». 

Т/с. 16+
19.00 «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗ-

РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ 
СВО...». Х/ф. 16+

20.55 «ЗАЩИТА СВИДЕТЕЛЕЙ». 
Х/ф. 16+

0.00 Матриархат. Комедийное шоу. 16+
0.30 «НЕ ИМЕЙ 100 РУБЛЕЙ...». Х/ф.
2.10 «ЗВЕЗДА ЭПОХИ». Х/ф. 16+
4.15 «Присяжные красоты». 16+
5.15 Домашняя кухня. 16+
5.45 «Тайны еды». 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.20 Среда обитания. 16+
7.25 «ЕСЕНИН». 

Х/ф. 16+
9.35 «АГЕНТ

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ». 
Т/с. 0+

14.00 КВН на бис. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 «ГРОМОБОЙ». 

Т/с. 16+
17.15 Выжить в лесу. 16+
18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «ГОРОДСКОЙ 

ОХОТНИК». 
Т/с. 16+

21.30 «+100500». 16+
22.30 Доброе дело. 12+
23.00 «ЕСЕНИН».

 Х/ф. 16+
0.05 «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА». 

Х/ф. 0+
1.50 «ГОРОДСКОЙ

ОХОТНИК».  16+
3.50 Среда обитания. 16+
5.50 «100 великих». 16+

6.30 «Анатомия спорта» 
с Эдуардом Безугловым. 12+

7.00, 9.00, 10.00, 14.30 Новости.
7.05, 23.00 Все на Матч!
9.05 «Живи сейчас». 16+
10.05 «Бросок судьбы». Д/ф. 16+
11.10 «1+1». Д/ф. 16+
11.55 Фигурное катание. Чемпионат 

России. Мужчины. Короткая 
программа. 

14.35 Смешанные единоборства. 
Fight Nights. Виталий Минаков 
(Россия) против Джоша Коуп-
ленда (США). 16+

16.45 Хоккей. КХЛ. «Металлург» 
(Магнитогорск)  - СКА (Санкт-
Петербург). 

19.30, 4.30 Фигурное катание. 
Чемпионат России. Пары. 
Короткая программа.

21.30 Фигурное катание. Чемпионат 
России. Танцы на льду. Корот-
кая программа.

0.00 «ТУР ДЕ ШАНС». Х/ф. 12+
2.00 Фигурное катание. 

Чемпионат России. Мужчины. 
Короткая программа.

6.00 «НА ОСТРИЕ МЕЧА». Х/ф. 12+
7.40 «КУЛИНАР-2». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «КУЛИНАР-2». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «КУЛИНАР-2». Т/с. 16+
12.25 «Не факт!». 6+
13.00 Новости дня.
13.15 «Тайны войны. Неизвестные 

разведчики». «Майор Вихрь. 
Подлинная история». Д/с. 12+

14.00 Военные новости.
14.05 «ТАЙНАЯ СТРАЖА. СМЕР-

ТЕЛЬНЫЕ ИГРЫ». Т/с. 16+
18.00, 0.00 Новости дня.
18.30 «Американский секрет совет-

ской бомбы». Д/ф. 12+
19.30 «Поступок». Премьера. 12+
20.10 «ДОБРОЕ УТРО». Х/ф. 0+
22.00 «БОТАНЫ». Т/с. 12+
0.15 «ВАЛЕНТИН И ВАЛЕНТИНА». 

Х/ф. 0+
2.05 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО-

КИ. ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 
«ПУД ЗОЛОТА». Т/с. 16+

4.05 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ С 
ОРКЕСТРОМ». Х/ф. 6+
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«Этно-Эрато»Посмеёмся вместе?В гости к сказке

Может ли быть 
национальный костюм 
предметом одежды, 
интересным высокой 
моде? «Да», - 
уверены модельеры. 

Кто самый умный? 
«Тот, кто умеет 
шутить», - считают 
участники 
фестиваля 

«Все свои». 5 7

ДНИ УЛИЧНЫХ ТЕАТРОВ, СЛАДКАЯ ВЕЧЕРИНКА, ФЕСТИВАЛЬ «В КРУГУ СЕМЬИ» ЖДУТ ВСЕХ ДО 10 ЯНВАРЯ

«В ПРОШЛОМ году, 
только по официаль-
ным данным, ново-

годний фестиваль «Путешест-
вие в Рождество» посетили 8,5 
млн человек. Теперь мы ожида-
ем увеличения числа гостей. И 
столица готова к приёму боль-
шего числа туристов», - заверил 
Владимир ЧЕРНИКОВ, глава 

Департамента 
национальной 
политики, меж-
региональных 
связей и туризма 
города Москвы.

Ф е с т и в а л ь 
о т к р о е т с я 
18 декабря и 

продлится до 10 января 2016 г. 
Основные мероприятия прой-
дут в историческом центре 
столицы. Остров большого вол-

шебного шара на Манежной - 
лучшее место в городе, чтобы 
загадать новогоднее желание и 
сделать интересное фото. Здесь 
установлен самый необычный 
арт-объект фестиваля - 17-мет-
ровый ёлочный шар, состоящий 
из сотен тысяч программируе-
мых мультимедийных шариков.

Театральный дворик раски-
нется возле Большого театра и 
превратится в «Остров волшеб-
ных звуков». Под чарующие ме-
лодии знаменитых итальянских 
теноров развернётся торговля 
музыкальными инструмен-
тами, нотами, итальянскими 
сластями. На площадке «от-
кроют» филиал Музея музыки 
им. Глинки, где можно будет 
услышать, как звучат самые не-
обычные инструменты со всех 
концов света.

Площадь Революции превра-
тится в «Остров зачарованного 
леса». Каждый день здесь будет 
проходить представление - ба-
лет на льду «Лебединое озеро». 
В дневное время на катке может 
бесплатно покататься любой 
желающий. 

Тверской бульвар станет 
главным арт-маршрутом празд-
ника. А на Тверской площади 
станет курсировать первый в 
Москве Рождественский поезд.

На Пречистенке располо-
жится Остров Вифлеемской 
звезды. Остров сладкоежек - в 
Климентовском переулке. В 
Камергерском переулке - Ос-
тров Масок. Столешников пре-
вратится в переулок Рождествен-
ских сказок.

Какой же праздник без по-
дарков? Участвуйте в меропри-

ятиях фестиваля «Путешествие 
в Рождество», получайте золо-
тые монеты и обменивайте их 
на замечательные призы!

Где добыть монеты? Совер-
шайте покупки на рождествен-
ских ярмарках, смотрите шоу и 
спектакли, участвуйте в мастер-
классах, посещайте ледовые 
катки и катайтесь на горках - за 
всё это вас ждёт награда: золо-
тые монеты.

Ежедневный квест «Рождест-
венские дозоры» проводится 
для тех, кто хочет получить 
гору монет сразу. Каждый ве-
чер в 19.00 на сайте фестиваля 
« Путешествие в Рождество» 
будет публиковаться географи-
ческая загадка - разгадав её, вы 
поймёте, на какую площадку 
стоит поспешить. Первые 10 
счастливчиков, оказавшие-

ся там, получат задания от 
сказочного персонажа. Приз 
 победителю - увесистый ко-
шелёк с монетами. Всем ос-
тальным достанется по не-
сколько монет.

Как получить подарки? 
 Обменять золотые монеты на 
сувениры можно в Главных 
Рождественских магазинах. 
Главный из них - на площади 
Революции в сквере у памят-
ника Карлу Марксу. Ещё один 
заработает на Тверской пло-
щади и 10 маленьких - на всех 
ярмарках фестиваля в разных 
городских округах.

Ну а «40 Дедов Морозов наро-
дов России» ждут гостей на Пок-
лонной горе (подробнее на с. 2-3).

Полная программа 
и расписание всех площадок 

фестиваля: festmoscow.ru.

От Рождества до Рождества!

Коллаж Юлии АГАНИНОЙ

У Чыысхаана отвалился 
рог... Что в таком случае 
стало с красавицей 
Зимой - Харчааной? 
Узнаете в царстве 
вечной мерзлоты! 4

ЛИЧНОСТЬЛИЧНОСТЬСто
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     Путешествие в Рождество
КАК ЭТО БУДЕТ

Сто ЛИЧНОСТЬ

ПОЯВЛЕНИЯ ДОБРОГО СТАРЦА И МОЛОДЕНЬКОГО МОРОЗЦА ЖДУТ В СТОЛИЦЕ РОССИИ

ЕЛЕНА МИНИЛБАЕВА

ЧТО за Новый год без Де-
да Мороза и Снегуроч-
ки! Появления доброго 

волшебника с белоснежной 
бородой и его очаровательной 
внучки ждут все от мала до ве-
лика. И неважно, что в каждом 
регионе нашей многонацио-
нальной страны есть свои Деды 
Морозы - этнический колорит 
только добавляет новых красок 
в образ доброго дарителя. 

Дед Мороз
Интересно, что привычный 

нам образ общероссийского 
Деда Мороза сложился всего 
лишь сто с лишним лет назад 
- в начале XX в., а Снегурочка 
вначале была не внучкой, а его 
дочерью, участницей рождест-
венских представлений. По 
этой причине они и оказались 
в опале после Октябрьской 
революции - как элементы 
церковного «буржуйского» 
праздника.   

Впрочем, опала длилась не-
долго - уже в январе 1937 г. Дед 
Мороз и Снегурочка впервые 
вместе встречали детей на глав-
ной ёлке страны в Доме союзов. 
С того времени и сложился их 
канонический образ: мчатся на 
удалой тройке величественный 
старец в валенках и огромной 
шубе до пят, с посохом и меш-
ком с подарками и его юная 
внучка в сапожках и на-
рядной шубке.

Сагаан Убгэн
Семья у Деда Мо-

роза большая, ведь у 
него в каждом реги-
оне есть свой нацио-
нальный «брат». Так, 
в Бурятии Новый год 
отмечается 1 января 
и по лунному кален-
дарю - он называется 
«Праздник Белого ме-
сяца» или Сагаалган. В 
этот день приходит Са-
гаан Убгэн, что означа-
ет «Белый старец». Весь 
месяц буряты ходят в 
гости и помимо обыч-
ных подарков вручают 
родственникам особые 
подношения - чаши с 
белой, т. е. молочной, 
пищей на узком шёл-

ковом шарфе «хадаке». Резиден-
ция Белого Старца находится 
на озере Байкал. По преданиям, 
он родился уже стариком. Так 
волшебники наказали его мать 
за то, что не подала им воды. 
Обычно Сагаан Убгэн  изобра-
жается отшельником, сидящим 
у входа в пещеру под персико-
вым деревом. В его руках - чёт-
ки, посох с головой дракона и 
Книга судеб. Сагаан Убгэн на-
граждает людей за хорошие де-
ла и карает за дурные поступки. 
Он - покровитель долголетия, 
богатства, семейного счастья, 
повелитель животных и влады-

ка земли 
и воды.

Тугэни 
Энёкэн

А вот у эвен-
ков Деда Моро-
за нет, зато есть 
Матушка Зима 
- Тугэни Энёкэн. 
Эвенкийская вол-
шебница считает-
ся хранительницей 
домашнего очага, 
она покровительст-
вует лесным зверям 
и птицам. Возмож-
но, её образ помог 
в своё время созда-
телям популярной 
песни «У леса на 
опушке», ведь Тугэни 
Энёкэн живёт именно 
так - в заснеженной из-
бушке, сучит пряжу из 

снежных нитей, строит мосты 
и гранит лунное серебро.   

Тол Бабай   
Жителей Удмуртии с Но-

вым годом поздравляет Тол 
Бабай. Его сразу можно уз-
нать по кривому посоху и 
фиолетовой шубе. Легенды 
рассказывают, что Тол Бабай 
- потомок древнего народа ве-
ликанов-алангасаров. С появ-
лением людей алангасары уш-
ли под землю, в параллельный 
мир. Заглядевшись на красоту 
земной природы, не успел уй-
ти лишь самый маленький из 
них. 

Прежде чем встретиться 
с людьми, Тол Бабай долго 
бродил по земле, изучил язык 
птиц и зверей, узнал свойс-
тва растений. Но однажды 
его увидели дети и позвали 
поиграть с ними. За их сме-
лость и доброту Тол Бабай 
подарил детям мгновенное 
лето: стукнул о землю по-
сохом - и снег растаял, расцвели 
цветы. С тех пор он и его верная 
помощница Лымы Ныл прихо-
дят к детям каждый год, да не 
одни, а в весёлой компании с 
водяным духом Обыдой, ле-
шим Нюлэсмуртом и хозяи-
ном воды Вумуртом.

Й�шт� Кугыза
Й ¦ ш т §  К у г ы з а  и 

Лум¦дыр - марийские 
Дед Мороз и Снегуроч-
ка. У марийского Мороза 
крутой нрав - подарки он 
раздаёт только тем, у кого 
дом и хозяйство в полном 

порядке. Новый год народ 
мари празднует два раза: 1 

января и весной - по националь-
ному календарю. К зимним же 
праздникам относится обрядо-

вый праздник Шорыкйол («ове-
чья нога»), который наступает 
в день зимнего солнцестояния 
после нарождения новой Луны. 
Вся неделя посвящается маги-
ческим обрядам и гаданиям, 
направленным на обеспечение 
хозяйственного и семейного 
благополучия, приплода скота, 
хорошего урожая.

В дни Шорыкйола глав-
ными действующими лицами 
становятся ряженые во главе с 

Васли Кугыза. Они обходят 
дома, хвалят хороших хозяев 
и ругают ленивых. Хозяева 
должны угощать их блина-
ми, ритуальным супом из 
конопляного семени, оре-
хами и сладостями, а 
ряженые делают 
важные пред-
сказания на 
весь будущий 
год.

Паккайне
Карельский Дед Мороз - 

Паккайне - самый юный в 
семейст ве. Это молодой, задор-
ный парень с озорным характе-
ром. Едва родившись, Паккайне 
засмеялся, за что его прозвали 
«весёлым Морозцем». Одна из 
его проделок - разъезжая по 
миру, оставлять в зеркалах своё 
отражение. Под Новый год все 
отражения собираются вместе 
на родине - в городе Олонце - и 
соревнуются, кто же из них на-
стоящий. К этим дням приуро-
чивается большая ярмарка, ведь 
Паккайне родом из купеческой 
семьи. Уж он-то знает толк в 

угощениях! Поэтому на 
карельском новогоднем 
столе должны быть и мя-
со, и калитки с начин-
кой из ягод, и жареные 

- «пряженые» пироги. 
Важным блюдом в меню 

карел и вепсов была ячне-
вая каша. В полночь кашу 

жертвовали Морозу - хозяй-
ки выходили на крыльцо с 

горшком каши и разбра-
сывали её по сторонам, 

приговаривая: «Ешь 
кашу, Мороз! Не мо-
розь наших хлебов».

Кыш Бабай
Татарского  и 

башкирского Деда 
Мороза зовут Кыш 
Бабай. Он носит 
длинную шубу и 
щапку, напомина-
ющую тюбетейку. 
Гостей он встреча-
ет вместе со своей 

дочерью Кар Кызы. 
Она большая мод-
ница, поэтому носит 
платье с воланами, а 
шапочка у неё высо-

кая с прозрач-
ной фатой.

Удмуртский волшебник.  

Белый старец из Бурятии. 

Говорят, встреча с Дедом Мо-
розом сулит удачу на весь год. 
А если это не один, а сразу де-
сяток милых и добродушных 
старичков?! С 23 декабря по 
10 января в Москве в Парке 
Победы пройдёт удивительный 
новогодний фестиваль «В кру-
гу семьи», где соберутся Деды 
Морозы самых разных нацио-
нальностей.

На Поклонной горе в Пар-
ке Победы изо льда построят 
уменьшенную копию Москвы. 
Ледяной город откроют 25 де-
кабря. Приходить туда можно 
с 12.00 до 22.00 до 10 января. 
Часть собранных от продажи 
билетов средств направят на 
соцпроекты программы «В кру-
гу семьи».

Скульпторы «вырежут» 
Большой театр, Кремль, МГУ 
им. М. В. Ломоносова, «Рабо-
чего и колхозницу», Триумфаль-
ную арку и другие памятники. 
Высота ледяных фигур - до пяти 
метров, ширина - 10-12 метров. 

Каждый объект подсветят из-
нутри и снаружи. На входной 
площади парка установят ель, 
которая будет «закована» в лёд. 

Всех гостей ждут экскурсии 
по ледовой Москве с мастер-
классами, играми и конкурса-
ми. Для маленьких посетителей 
каждый день станут показывать 
новогодние представления и 
шоу «40 Дедов Морозов наро-
дов России». Дети смогут посе-
тить лабиринт, напоминающий 
схему московского метрополи-
тена, а также принять участие в 
старинной забаве и взять снеж-
ный городок. 

Москву уменьшат и... 
отольют изо льда!

Кстати

Герой новогоднего казахского праздника - Аяз Ата.

Ждём Морозов! Все - к нам!
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Соок-Ирей
Тувинский Соок-Ирей оде-

вается в белые и синие одежды, 
напоминающие ледяные торо-
сы, ведь и сам он состоит пол-
ностью изо льда. Соок-Ирей 
не ездит в упряжке, а летает. 
В своих странствиях он может 
превратиться в юношу, старца 
или даже в красивую, но холод-
ную девушку. Он поёт, веселит-
ся, как человек, но его выдаёт 
взгляд - усталый и тоскующий. 
Весной Соок-Ирей тает, и его 
дух возвращается обратно, в 
тайгу Танды-Уула.

К�дзыд П�ль  
А в Республике Коми живёт 

К�дзыд П�ль. Он ведёт исклю-
чительно активный образ жиз-
ни: поёт, играет на барабане, 
охотится, рыбачит и вихрем 
мчится по заснеженным про-
сторам на огромных волшебных 
лыжах. Поэтому он стройный 
и подтянутый, носит короткий 
полушубок с национальным ор-
наментом и высокие меховые 
пимы. 

Ямал Ири
Ямал Ири (Дедушка Ямал) 

живёт на Полярном круге в 
городе Салехард. Хотя по тра-
диции он ездит на оленьей уп-
ряжке, но легко может оседлать 
и мощный снегоход. Волосы 

Дедушки Ямала собраны в ко-
сичку, он носит разукрашенную 
северным орнаментом малицу, 
на поясе - фигурки из кости на-
стоящего мамонта, а на ногах 
- кисы (сапожки из оленьего 
меха). В руках вместо посоха 
Ямал Ири носит лопатку со 
звенящими колокольчиками, 
чтобы разгребать сугробы. Ещё 
один волшебный атрибут - бу-
бен из оленьей кожи, звук ко-
торого напрочь отгоняет злых 
духов. Именно поэтому люди, 
встретив Ямал Ири, становят-
ся добрыми и все их желания 
исполняются немедленно. По-
мощники Ямал Ири - северные 
лайки Пако, Нави и Варда, они 
помогают ему в новогоднюю 
ночь вовремя развезти 
все подарки.

Товлис Папа
Грузинский Товлис Папа 

(«Снежный дед») по традиции 
носит сванскую шапку и на-
циональную чоху с белой бур-
кой. Подарки у него хранятся 
в вышитом бисером мешке 
- хурджине. С их раздачей он 
управляется сам, ведь внучки 
у него нет. А новогодним дере-
вом грузинам служит чичилаки 
- деревянная палочка с искус-
но нарезанными длинными бе-
лыми стружками, унизанными 
сушёными фруктами. Чичи-
лаки называют ещё «бородой 
святого Басили (Василия)» - 
покровителя животных. После 
Нового года чичилаки принято 
сжигать, чтобы сгинули все пе-
чали. Товлис Папа строг - об-
ходя свои владения, он должен 
увидеть щедро накрытый стол. 
Более того, для сладостей го-
товится специ-
альный поднос 
табла, где рас-
ставляются мёд, 
чурчхела, орехи, 
фрукты, домашний 
хлеб и свечи. С этим 
подносом глава 
семейства обхо-
дит все комна-
ты, впуская в 
дом изоби-
лие.

Каханд Папи
В Армении Новый год празд-

новали аж три раза - весной, в 
августе по народному календа-
рю и 1 января. Армянского Деда 
Мороза зовут Каханд Папи, а 
его спутницу - Снежная Ануш. 
В компании армянского Моро-
за есть и говорливые человечки 
- хлвлики и полулюди-полужи-
вотные - аралезы. Каханд Папи 
одет в тёплый полушубок с ме-
хом, а подарки носит в сумке, 
привязанной к поясу. Помо-
гают Папи в хлопотах четверо 

сыновей и 12 внуков. На празд-
ничном армянском столе обяза-
тельно должен быть хлеб года 
- «Тари хац», яства из круп, сла-
дости, фрукты, орехи и зелень, а 
также по древней традиции все 
продукты, названия которых 
начинаются с буквы «н»: при-
права нгацахик, нур (гранат), 
нуш (миндаль) и другие.

Корбобо
Узбекский Дед Мо-
роз - Корбобо. Он 

ездит на ослике и 
одет в красоч-

ный полоса-
тый халат 

с тюбетейкой. Есть у него и 
помощница - внучка Коргыз. 
Новый Год узбеки встречают 
два раза: 1 января и 21 марта. 
Народная примета: пока бьют 
часы, нужно успеть съесть 12 
виноградинок, тогда желание 
исполнится!

Мош Крэчун
Молдавского Деда Мороза зо-

вут Мош Крэчун. Его сопровож-
дают персонажи сказок Гугуцэ и 
Фулгуца. Мош Крэчун одевается 
в красный тулуп, на голове - ове-

чья кушма, на ногах - постолы, а 
за спиной - десага. Он сам ведёт 
своё большое хозяйство и людей 
этому учит. Возможно, поэто-
му в утро Нового года молдав-
ские дети ходят из дома в дом 
и «посевают» родственников, 
соседей и даже домашний скот: 
разбрасывают горстями зёрна 
пшеницы, ржи, кукурузы, овса 
и гороха, произнося при этом 
слова с пожеланиями процвета-
ния в будущем году. А ещё бы-
ло принято приходить в гости с 
особым букетом (он назывался 
«соркова») из распустившихся 
веточек плодовых деревьев, пе-
ретянутых красной шерстяной 
нитью. Этими ветками нужно 
было коснуться хозяина дома, 
чтобы «соркова» передала ему 
свою красоту и силу.

Каким бы ни был Дед Мо-
роз, главное - чтобы пришёл 

вовремя и, конечно, принёс 
подарки! Ведь именно за 

это мы и любим празд-
ник Новый год, объ-

единяющий всю 
нашу большую 
общероссийскую 
семью народов 
независимо от на-
циональностей и 
вероисповедания.

Фото с сайтов 
tobolinfo.kz, 

susanin.udm.ru, 
tatar-moroz.ru, 

pikkaine.ru, 
www.yamaliri.ru, allfun.md

     Путешествие в Рождество
Сто ЛИЧНОСТЬ

ПОЯВЛЕНИЯ ДОБРОГО СТАРЦА И МОЛОДЕНЬКОГО МОРОЗЦА ЖДУТ В СТОЛИЦЕ РОССИИ

Во что бы ни был одет Дед Мороз и как бы ни называл-
ся, главное - чтобы пришёл вовремя и, конечно, принёс 
подарки! Разве не за это мы любим Новый год?

Дедушка Ямал носит лопатку со звенящими колокольчиками.

Весёлый Морозец из Карелии.

КАК ЭТО БУДЕТ

Дед Рождества из Молдавии.

Ждём Морозов! Все - к нам!
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Зима идёт...
КАК ЭТО БЫЛО

Сто ЛИЧНОСТЬ

ДМИТРИЙ ПИСАРЕНКО

КОГДА жители Якутска 
выглядывают утром в 
окно и видят, что тер-

мометр показывает, к примеру, 
-32°C, они говорят: «Э-э-э, се-
годня тепло, однако». В такую 
погоду на улице можно встре-
тить людей, которые едят моро-
женое. При -40°C дети во дворах 
играют в футбол, что шокирует 
иностранных (да и российских 
тоже) туристов. А когда мороз 
совсем прижмёт, можно отпра-
виться погреться в «Царство 
вечной мерзлоты», где темпе-
ратура всегда (и зимой, и ле-
том) колеблется у отметки -8°C. 

«Царство вечной мерзлоты» - 
это туристический комплекс в 
недрах ледника, длинный тон-
нель с примыкающими к нему 
пещерами, где стоят ледяные 
скульптуры - египетские фара-
оны, Будда, Венера Милосская 
и, конечно, всевозможные зве-
рушки. Детям в радость скатить-
ся с ледяной горки, а взрослым 
- наведаться в ледяной бар, где 
их ждут строганина и разлитые 
по стопкам (разумеется, ледя-
ным) горячительные напитки. 
Но главное место в этой череде 
пещер - тронный зал властелина 
холода Чыысхаана. И это не зря, 
ведь здесь расположена одна из 
его резиденций.

1 декабря к «Царству вечной 
мерзлоты» подкатила собачья 
упряжка, в которой сидел Чыыс-
хаан собственной персоной. С 

другой стороны подъехал Дед 
Мороз, прибывший из Великого 
Устюга, его сопровождал колле-
га из Татарстана - Кыш Бабай. 
Поприветствовав друг друга и 
толпу собравшихся ребятишек, 
сказочные герои направились 
в ледяную резиденцию. «Меня 
пригласили сюда Дед Мороз и 
Чыысхаан, спасибо им за это! 
- рассказывал по дороге Кыш 
Бабай. - Рад принять участие в 
церемонии передачи холода».

Холод олицетворял неболь-
шой посох, увенчанный шаром 
с кристаллами льда. Церемония 
передачи этого символа из рук 
Чыысхаана в руки Деда Мороза 
проходит пятый год подряд. В 
этот раз её провели дважды - 
в «Царстве вечной мерзлоты» 
и на одной из центральных 
площадей Якутска, куда ска-
зочная делегация отправилась 
зажигать первую в стране ново-
годнюю ёлку, предварительно 
послушав выступления дети-
шек и одарив их гостинцами. 
Ребятня буквально облепила 
Деда Мороза - всё-таки Чыыс-
хаан живёт здесь бóльшую часть 

года (см. «Кстати»), а гость из 
Великого Устюга заглядывает 
только раз в году.

«Как раз к визиту Деда Мороза 
мы приурочили фестиваль «Зима 
начинается с Якутии»,  - говорит 
Айсен НИКОЛАЕВ, глава город-
ского округа «Город Якутск». - С 
2011 года он стал для нас тради-
ционным, и популярность его 
растёт. Фестиваль уже вошёл в 
календарный список россий-
ского событийного туризма. У 
нас есть знаменитый летний 
праздник Ыысах, который стал 
самым крупным национальным 
праздником Якутии. Но должна 
быть и своя визитная карточка, 
связанная с зимой. Надеюсь, ею 
станет фестиваль «Зима начина-
ется с Якутии». Ведь Якутск - са-
мый крупный город, стоящий на 
вечной мерзлоте. И нет больше в 

мире такого города, где разница 
температуры летом и зимой пре-
вышала бы 100°C!»

С прошлого года в рамках 
этого фестиваля проводится ещё 
один, гастрономический - «Вкус 
Якутии». И уж он-то точно спо-
собен привлечь туристов! Повара 
готовят блюда не только тради-
ционной кухни народа саха, но 
и коренных малочисленных на-
родов Севера. Строганина, дели-
катесы из оленины и жеребяти-
ны, рыба (чир, муксун, нельма, 
таймень) всевозможных спосо-
бов приготовления - это лишь 
часть того, что представляют на 
суд жюри и посетителей лучшие 
рестораны Якутска. В прошлом 
году их было 7, в этом - 10. А в 
следующем планируется устро-
ить отдельный праздник жере-
бятины - это мясо является из-
любленным лакомством якутов.

В программе фестиваля 
множество мероприятий, свя-
занных со здоровым образом 
жизни. Например, массовый 
старт  любителей скандинавс-
кой ходьбы «Зиму осилит иду-
щий», турнир по фигурному 
катанию, состязания по север-

ному многоборью «Игры наро-
дов Севера» (они включают в 
себя такие экзотические сорев-
нования, как метание аркана, 
прыжки через нарты и север-
ный тройной прыжок). А ведь 
есть ещё конкурсы снеговиков 
и ледяных скульптур, городской 
чемпионат по зимней рыбал-
ке, выставка народных масте-

ров «Эх, валенки!» и конкурс 
«Строганина», где жюри оце-
нивает скорость и качество раз-
делывания свежезамороженной 
рыбы...

Айсен Николаев рассчитыва-
ет, что со временем Якутск смо-
жет принимать только в первых 

числах декабря до 5 тыс. турис-
тов. Ведь сама природа велит, 
чтобы туристическим брендом 
республики были не только 
бриллианты и мамонты, но и 
просто холод. Тем более что у 
него есть свой хранитель и влас-
телин. А у нас впереди длинные 
новогодние каникулы, которые 
можно провести и в Якутске.

Сказочная делегация (Чыысхаан, Дед Мороз, Кыш Бабай и Зима) в окружении детей. Фото автора

Повара представили блюда традиционной северной кухни. 

«Якутск - самый крупный город, стоящий на вечной 
мерзлоте. И нет больше в мире такого города, где разница 
температуры летом и зимой превышала бы 100°C».

Москвичи гадают: где задер-
жалась зима, когда она при-
дёт? А всё дело в том, что в 
начале декабря главный Дед 
Мороз страны гостил довольно 
далеко от столицы - в Якутске. 
Там ему торжественно вручи-
ли символ холода, и сейчас он 
спешит к нам, неся всем жи-
телям России настоящую зиму 
и предновогоднее настроение.

Там, где хранится холод
ДЕД МОРОЗ ПОБЫВАЛ В ЦАРСТВЕ ВЕЧНОЙ МЕРЗЛОТЫ

Согласно преданиям, Чыыс-
хаан - это мифический Бык 
Зимы, суровое воплощение не-
отвратимой стихии холода. Каж-
дый год он появляется из вод 
Северного Ледовитого океана и 
морозным дыханием сковывает 
природу. С этим фольклорным 
персонажем связаны народный 
календарь, приметы и поговорки. 
Когда в феврале морозы слегка 
отступают, якуты говорят: «У 
Чыысхаана отвалился рог». Ког-
да приходит следующая волна 
потепления, Бык Зимы, соглас-

но поверьям, лишается второго 
рога. Наконец с наступлением 
весны у него отваливается голо-
ва, и он отправляется обратно в 
океан, чтобы осенью вернуться 
на материк. 

Раньше Чыысхаан сущест-
вовал в устных сказаниях. Его 
визуальный образ создала якут-
ский модельер Августина Филип-
пова. Она придала Быку Зимы 
антропоморфный вид, придумала 
костюм, а заодно снабдила спут-
ницей - Красавицей Зимой (Хар-
чаана), аналогом Снегурочки. 

Кто такой Чыысхаан?
Кстати



 5КАК ЭТО БЫЛО
Сто ЛИЧНОСТЬ

Юмор

ЕЛЕНА ВОРОНОВА

ГОВОРЯТ, самые умные 
люди - это те, которые 
умеют смеяться над со-

бой. Именно таких, умных и 
остроумных, собралось не ме-
нее полутора тысяч в москов-
ском кинотеатре «Октябрь», где 
на днях прошёл VI Московский 
фестиваль национального юмо-
ра «Все свои» - конкурс нацио-
нальных и интернациональных 
команд КВН. 

И поводов для смеха игро-
ки нашли предостаточно! На-
пример, как не посмеяться над 
татарами, которые охотятся 
на привидения и называют их 
«шайтанами»? Или над армяна-
ми, которые, по их собственному 
утверждению, давно покорили 
Марс и даже построили там гос-
тиницу «Армения» (уже и фото-
графия есть!) для планирующих 
прибыть туда туристов? Или как 
не похихикать над узбеком, ко-
торый получил российский до-
кумент и страшно чванится им, 
или над русскими, которые не-
чаянно повалили Стоунхендж? 

Этот фестиваль был когда-то 
задуман для того, чтобы молодые 
люди разных национальностей, 
живущие в одной стране, учи-
лись доверять друг 
другу, а воз-
м о ж н ы е 
к о н ф -
ликты и 
недора-
зумения 
не обост-
рять, а пе-
реводить 
в шутку. 
Ведь го-
раздо про-
ще найти 
общий язык, 
если ты улыба-
ешься собесед-
нику и понима-
ешь, что он смеётся не 
над тобой, а над самим собой, 
приглашая и тебя повеселиться 
вместе. И идея оказалась очень 
удачной: молодёжь столицы 
смеётся уже в шестой раз, при-
чём поводы для шуток встреча-
ются абсолютно неожиданные.

«Да ты сам-то, сам-то! У тебя 
сын - ландшафтный дизайнер!» 
- это из страшилок тамбовской 

команды «Сборная настоящих 
мужиков». А вот сборная Да-
гестана всерьёз считает, что «на 

дагестанскую свадь-
бу с пустой 

о б о й м о й 
не ходят». 
На сцену 
выходит 
н е б о л ь -
шого рос-
та человек 
по имени 
Араик из 
с б о р н о й 

РУДН - ока-
зывается, это 

«единствен-
ный армянин 

в Москве, кото-
рый не «поднял-

ся». А некоторые бравые 
парни с Кавказа утверждают, 

что если во время телевизи-
онной игры воспользоваться 

опцией «звонок брату» и поп-
росить брата решить вопрос, то 
настоящий брат ответит: «Хоро-
шо, брат, выезжаю, сейчас всё 
решим!»

...Если встретите на улице 
рабочего в строительной кас-

ке и с азиатской внешностью 
- знайте, что это не простой гас-
тарбайтер, а монголо-татарин, 
который когда-то очень сильно 
опоздал на взятие Москвы, и 
теперь ему приходится восста-
навливать то, что его соплемен-
ники в своё время развалили. 
По крайней мере, такова версия 
команды «Без регистрации» из 
Чувашии.

Да стоит только оглянуться 
вокруг и увидишь, что жизнь 

полна парадоксальных и забав-
ных ситуаций, над которыми 
только и остаётся, что посме-
яться. 

А деление по национальному 
признаку, считают 
и г р о к и , 
в принци-
пе не может 
привести к 
р а з у м н о м у 
результату, 
оно само по 
себе глупо и 
нерациональ-
но. Вот тата-
ры, например, 
считают, что в 
каждом из жи-
телей России есть 
татарские корни, да и 
сам наш президент, похо-
же, тоже немножко татарин по 
какой-то дальней родственной 
линии. Чтобы подтвердить этот 
тезис, «Сборная татарской ли-
ги» приводит видеозапись, на 
которой президент задумчиво 
произносит: «Чак-чак - это 
вкусно». Что ж, доказательство 
и вправду неопровержимое. 

Но и повод для разумной гор-
дости имеется практически у лю-
бой нации, как считает команда 
«Чистые пруды»: например, да-
гестанцы гордятся Расулом Гам-
затовым, осетины - Валерием Ге-
ргиевым, русские - Пушкиным, 
а армяне... Так давайте же поб-
лагодарим армянский коньяк, 

который помогает раскрывать 
таланты простых людей!

Главная идея фестиваля «Все 
свои» - создание атмосферы 
добра и взаимопонимания, ко-
торой добивался (и успешно 
её реализовал!) организатор и 
создатель форума - Всероссий-
ский межнацио нальный союз 
молодёжи. В фестивале тради-
ционно принимают участие жи-
тели Москвы и «гости столицы» 
- команды из других регионов 
страны. И если в прошлые го-
ды играло не более 8 команд, 
то в этот раз состав участников 
расширился до 12. Фестиваль 
приобретает популярность и 
набирает обороты.

«Фестиваль «Все свои» - это 
отличный «задел» на будущее, 
в котором нам предстоит жить, 
- уверен Владимир ЧЕРНИКОВ, 

руководитель 
Департамента 
национальной 
политики, меж-
региональных 
связей и туриз-
ма города Мос-
квы. - Нам всем 
очень хочется, 

чтобы в жизни победил здра-
вый смысл и воцарился мир. А 
Москва пусть остаётся центром 
этого доброго мира».

«Наш клуб был создан недав-
но, он ставит перед собой такие 
же задачи - развивать и под-
держивать взаимоотношения 
между представителями разных 
национальностей и конфессий, 
- считает Шамиль ДЖАФАРОВ, 
координатор Московского кав-
казского клуба. - Ведь юмор и 
смех - это связующее звено, ко-
торое у нас всегда будет общим». 

«Мы живём в непростое вре-
мя, - говорит Антон ЦВЕТКОВ, 
председатель комиссии Обще-

ственной палаты РФ по бе-
зопасности. - И хоро-

шая доля юмора 
нам всем очень 

нужна». 
П о д в о д я 

итоги, жю-
ри пыталось 
сгладить ос-
трые углы и 
уверяло всех, 
что победила 

дружба, но «по 
правде» лучшей 

была признана 
команда Российс-

кого экономического 
университета им. Плеханова 
«Чистые пруды». Именно ей и 
достался главный приз. Хотя ес-
ли совсем уж чест но, то победила 
действительно дружба, потому 
что довольны остались все: побе-
дители, побеждённые, зрители. 
В самом деле - что может быть 
лучше, чем хорошенько посме-
яться всем вместе, тем более что 
остроумные люди всегда найдут 
для этого повод. И тем более в 
нашем городе, где все свои.

Фото автора, 
пресс-службы 

Всероссийского международного союза 
молодёжи,  

Fotolia/PhotoXPress.ru 

Фестиваль - отличный повод для 
встречи друзей.

«Сборная настоящих мужиков» способна решить любые проблемы.

Там, где все свои, люди всегда поймут друг друга.

У нас в Москве - все свои!
ЧТО МОЖЕТ БЫТЬ ЛУЧШЕ, ЧЕМ ХОРОШЕНЬКО ПОСМЕЯТЬСЯ ВСЕМ ВМЕСТЕ? 

- Девчонки, я на днях 
сходила в финскую баню -
нет там никаких финнов, 
сауна как сауна - одни ар-
мяне!

Команда «Шизгара»,
 посёлок Воскресенское 

Нижегородской 
области

- Ах, я и не знала, 
что чахохбили - это 
не маленькая собачка, 
а еда! 

Команда 
«Приоритет», 

Ростов-на-Дону 
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Спорт
ОБЩЕСТВО

Сто ЛИЧНОСТЬ

ПОДДЕРЖКА ДОЛЖНА БЫТЬ МИРНОЙ

ЕЛЕНА ВОРОНОВА

УЖ  СКОЛЬКО раз твер-
дили миру, что спорт - это 
мир, что игроки другой 

команды - соперники, не враги, 
а матч - игра. 

Все, конечно, соглашаются 
(мы же разумные люди!), но во 
время игры эмоции захлёстыва-
ют. А ведь быть фанатом - так 
классно, если «болеть» вместе с 
друзьями, получать массу удо-
вольствия от игры и при этом не 
доставлять никому ни травм, ни 
неприятностей.

Впереди у нашей страны 
большой спортивный праздник 
- чемпионат мира по футболу в 
2018 году. К нему должны быть 
готовы не только спортсмены, 
но и болельщики, от поведения 
которых очень многое зависит 
- например, этический облик 
страны-хозяйки, принимающей 
у себя гостей. Поэтому предва-
рительную работу с фанатами 
необходимо начинать уже сегод-
ня. Ведь времени осталось не так 
много, как кажется.

Налаживаем диалог
Считается, что правоохра-

нительные органы - первые 
враги болельщиков, поскольку 
именно они останавливают на 

взлёте «души прекрасные поры-
вы», отчего-то вовсе не находя 
их прекрасными. Однако такие 
выводы делаются от недопони-
мания сторон.

«В нашем округе пройдут 
основные матчи ЧМ-2018, - го-

ворит Андрей 
К У Л А Г И Н , 
председатель 
Общественного 
совета при УВД 
по Северо-За-
падному адми-
нистративному 
округу ГУ МВД 

России по Москве. - Именно у 
нас начал работать новый ста-
дион «Открытие Арена». Мы 
проводим большую работу по 

взаимодействию правоохрани-
тельных органов с болельщи-
ками и гражданами, живущими 
неподалёку от нового стадиона. 
И работа эта приносит резуль-
таты: прежде всего, у нас нет ни 

скандалов, ни происшествий, 
связанных с проведением мат-
чей. Мы регулярно устраиваем 
встречи болельщиков и пред-
ставителей правоохранительных 
органов, где подробно обсужда-

ем различные ситуации, кото-
рые могут возникнуть на матчах, 
рассказываем о сделанном для 
безопасности зрителей и спорт-
сменов. И когда человек начина-
ет в это вникать, то отношение к 

работе полиции у него меняет-
ся. Второе направление нашей 
работы - товарищеские матчи, 
турниры, в которых принимают 
участие болельщики разных клу-
бов и команды, состоящие из со-

трудников правоохранительных 
органов. Игра проходит обычно 
в атмосфере добра и праздника, 
и между людьми таким образом 
налаживаются добрые отно-
шения. И третье направление 
- программа «Урок футбола». 
В её рамках мы устраиваем для 
школьников увлекательные мас-
тер-классы по футболу (их про-
водят для ребят спортсмены), а 
заодно рассказываем о профи-
лактике конфликтов. Дети, та-
ким образом, получают не толь-
ко незабываемые впечатления 
от общения с футболистами, но 
ещё и представление о правиль-
ном поведении на матчах».

Звонок другу
«Хорошо на-

лаженная рабо-
та - это тесное 
взаимодействие 
клуба со своими 
болельщиками, 
- считает Антон 
ДОРОФЕЕВ, 
сотрудник по 

работе с болельщиками ФК «Ди-
намо» (Москва). - Даже когда 
фанаты находятся на выезде, 
они могут позвонить в любое 
время, и специалисты футболь-
ного клуба «Динамо» придут на 
помощь в той или иной форме. 
Порядок на трибунах зависит от 
того, насколько клуб оперативно 
реагирует на поставленные воп-
росы. По любой проблеме люди 
звонят, и мы пытаемся помочь. 
Болельщики чувствуют, что их 
тревоги волнуют футбольный 
клуб, что они важны нам. Секрет 
тут простой: надо работать для 
людей, тогда и отдача будет. Это 
непросто, но оно того стоит».

«Болеть» никому не рано и никогда не поздно. Фото Алексея ВИТВИЦКОГО

Впереди у нас большой спортивный праздник - чемпи-
онат мира по футболу-2018. К нему должны быть готовы 
не только спортсмены, но и болельщики, от поведения 
которых зависит этический облик страны.

Болеешь? Хорошо!

Опыт соседей? 
Пригодится! 
ИННА ГОРОХОВА

МОСКОВСКИЙ межре-
гиональный молодёж-
ный форум «ДИА-

ЛОГ-2015» объединил более 
800 участников из 71 региона 
страны. Ребят из разных облас-
тей позвали... как специалистов 
- высказать своё мнение про об-
суждаемые в настоящее время 
очень важные документы.

«Сейчас в столице анализи-
руется проект Стратегии нацио-
нальной политики Москвы до 
2025 года, Программа нацио-
нальной политики мегаполиса 
и план до 2018 года, - объяснил 
главную причину проведения 
мероприятия такого форма-
та Виталий СУЧКОВ, первый 
заместитель руководителя Де-

п а р т а м е н т а 
национальной 
политики, меж-
региональных 
связей и туризма 
города Москвы, 
открывавший 
форум. - Дело в 
том, что в сто-

лице таких документов ещё нет. 
С одной стороны, возможно, 
это и плохо. Но наше преиму-
щество в том, что благодаря в 
том числе и вашим предложе-
ниям мы сможем создать такие 
документы, которые позволят 
по-настоящему решить вопрос 
национального согласия в го-
роде».

То, что ребята приехали не 
зря, стало понятно, когда на-
чалась активная работа на 
дискуссионных площадках. 
Например, на «Маршрутах со-
гласия» обсуждались вопросы 
противодействия молодёжному 
экстремизму, борьба с влияни-

ем организаций и движений, 
запрещённых в России, гар-
монизация отношений в сре-
де футбольных болельщиков. 
Участники форума обменива-
лись опытом уже состоявших-
ся региональных программ, 
делились предложениями, как 
снизить градус агрессии в мо-
лодёжной среде, приводили 
конкретные примеры из своей 
практики.   

Площадка «Работа в России: 
взгляд в будущее» была посвя-
щена такой актуальной теме, 
как перспективы трудоустрой-
ства. Как молодым специалис-
там проявить себя, а выпуск-
никам получить первый опыт 
работы? Помимо получения 
ответов на эти вопросы участ-
ники дискуссий узнали о «над-
профессиональных» навыках, 
которые понадобятся специа-
листам будущего, о том, как из-
менится рынок труда через 10-
20 лет и как начать готовиться к 

этим изменениям уже сегодня, 
чтобы быть конкурентоспособ-
ным в выбранной сфере. На-
пример, нужно понимать, что 
и сейчас, и тем более в будущем 
важно не только владеть ино-
странными языками, но и быть 
мультикультурным человеком 
(то есть понимать особенно сти 
менталитета представителей 
других культур).

Выводы, сделанные по 
итогам работы форума, сов-
падают с теми, которые заяв-
лены в московских проектах: 
развитие России невозможно 
без сбережения и укрепления 
многонационального единения 
народов. Это может стать ре-
шающим фактором, который 
позволит нашей стране сделать 
рывок в науке и технологиях.

Форум

Студенты со всей России пришли на помощь Москве.

Футбольные фанаты - ребята 
горячие, договориться с ними 
в острые моменты игры труд-
но. Специалисты по работе с 
болельщиками, собравшиеся 
недавно на конференции «Фут-
больное братство» в Москов-
ском доме национальностей, 
обсудили, как не допустить 
превращения игры в борьбу.
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Мода

ЕЛЕНА ВОРОНОВА

III Евразийский конкурс 
высокой моды национального 
костюма «Этно-Эрато» прошёл 
на днях в Москве. В нём при-
няли участие представители 25 
регионов России и пяти госу-
дарств.

Практически всех людей на 
свете встречают по одёжке, а 
провожают по уму. И только 
модельеров по одёжке и встре-
чают, и провожают, и обсуж-
дают, и награждают. Участни-
ки «Этно-Эрато» привезли на 
конкурс такие коллекции, что 

члены жюри, по их собственно-
му признанию, оказались в за-
мешательстве: им, безусловно, 
было что обсудить, но как вы-
брать лучшего среди мастеров 
с одинаково высоким уровнем 
профессионализма?

Условия конкурса «Этно-Эра-
то» нельзя назвать простыми: 
этника в одежде - тема древняя 
как мир, люди использовали на-
циональную тематику и (продол-
жают это делать) в своих нарядах 
всегда, этнические мотивы зву-
чат сквозь вре-

мя, мало меняясь за столетия. 
Однако настоящий художник 
любую тему сумеет преподнести 
по-новому и создать то, чего до 
него ещё не было на свете. 

Жюри тщательно оценивало 
крой, подбор тканей, профес-
сионализм исполнения, сце-
ничность показа. И, разумеется, 
национальную тематику в кос-
тюмах. Художники из разных 
регионов использовали в своих 
коллекциях не только мотивы, 
но и традиционные ткани, цве-
товую гамму, элементы декора, 
присущие конкретной мест-
ности. Впрочем, встречалась 

отделка совершенно неожи-
данная - например, в коллек-
ции чувашских художниц «Се-
ребряная красота». В костюмах 
были ярко выделены древние 
чувашские орнаменты, которые 
удивительно гармонично соче-
тались с авангардной отделкой 
костюмов - нашитыми на ткань 
CD-дисками.

Авторов коллекции русских 
костюмов «Метелица» вдох-
новили платья русских бояр, 
жакеты и юбки, отороченные 
мехом. Создатели дагестанских 
нарядов постарались передать 
многонациональность своего 

края, включив в коллекцию 
элементы костюмов народов, 
живущих на территории Да-
гестана, - кумыков, аварцев, 
лезгин.  

«В этом году я вижу сущест-
венные перемены в работах 
наших участников, - счита-
ет Раушан КАнАПьянОВА, 
автор проекта и председатель 
жюри конкурса «Этно-Эрато». 
- Значительно вырос професси-
онализм молодых модельеров, 
невероятно разнообразна гео-
графия участников. Радует, что 
конкурс пользуется большой 
популярностью и является для 
молодёжи хорошей стартовой 
площадкой. Для многих откры-
ваются неплохие перспективы. 
Кроме того, сейчас много гово-
рится о развитии внутреннего 
туризма, и я надеюсь, что наш 
конкурс станет одним из спосо-
бов популяризации различных 
регионов нашей страны».

Победителями в номинации 
«Этнические мотивы в совре-
менном костюме» стали Ели-
завета Григорьева (Чувашия), 
Оралмаа Уранцэцэг (Монголия) 
и Дарима Жалсанова (Россия). 
«Лучший славянский костюм» 
- у Галины Барановой из Моск-
вы с коллекцией «Живой источ-
ник». «Лучший костюм наро-
дов Севера, Сибири и Дальнего 
Востока» - у Венеры Макаровой 
из якутии. Лучшей работой в 
номинации «Ретро этническо-
го костюма» стала коллекция 
«Акатуй» Татьяны Петровой из 
Чувашии. «Лучший костюм на-
родов Кавказа» - у Изольды Го-
гичаевой из Северной Осетии 
и у студенческого Театра моды 
«Де Люкс» из Адыгеи. А номи-
нацию «Восточный костюм» 
возглавил Кайролла Абишев 
из Башкирии с коллекцией 
«Поющие барханы».

Конкурс «Этно-Эрато», 
который ежегодно проходит 
при поддержке Департамен-
та национальной политики, 
межрегиональных связей 
и туризма города Москвы, 
завершился в субботу гран-
диозным гала-концертом, 
в котором приняли участие 
победители и дипломанты. 

Время этношика
У КАЖДОГО нАРОДА - СОБСТВЕннАя МОДА

Коллекция Марины Захаровой «Хранительница леса». Фото автора

Воспитание 
сильного духа
ДМИТРИЙ КОНКИН

ДОВОДИЛОСь ли вам 
когда-нибудь стрелять из 
лука или метать ножи? А 

участвовать в обряде «посаже-
ния на коня»? на прошедшем 
в Москве Фестивале военного 
искусства «Казарла» любой же-
лающий мог попробовать себя 
в роли казака, освоив тради-
ционные элементы казачьего 
военного искусства.

В рамках фестиваля прошли 
чемпионаты по рубке шашкой 
и метанию ножа. Рубка шашкой 
является наиболее захватыва-
ющим зрелищем. Участники 
соревновались на двух дорож-
ках параллельно. на дорожке в 
мастерской категории проходи-
ло восемь (!) видов рубки. Там 
состязались все, кто прошёл от-
борочные чемпионаты по ито-
гам первого сезона (а прошло 
10 чемпионатов в пяти регионах 
- Москве, Московской, Волго-
градской и Ростовской облас-
тях, а также в Краснодарском 
крае). Вторая дорожка с шестью 
видами рубки была предназна-
чена для всех остальных, в том 
числе новичков.

Ограничений на участие в со-
ревнованиях по рубке шашкой 
оказалось всего два: во-первых, 
участвовали только мужчины, 
во-вторых, те, кто старше 15 лет 
(именно в этом возрасте маль-
чик может уверенно держать 
шашку в руках). николай ЕРё-
МИЧЕВ, атаман Объединения 
этнических казаков «Казарла», 
пояснил, что для участия в руб-
ке нужно обладать определён-
ными физическими данными. 
Он также добавил, что истори-
чески казаки - носители прежде 
всего мужской культуры. 

Чемпионат по метанию но-
жей судил троекратный чем-
пион мира в этом виде спор-
та Дмитрий МЕЛьнИКОВ. 
Всего в соревнованиях было 
восемь категорий: парни и де-
вушки состязались отдельно, 
каждая из групп делилась по 

возрасту и величине дистан-
ции - 3 м и 5 м. Кроме чемпи-
онатов все любители военного 
искусства могли на специаль-
ных площадках пострелять из 
лука и сбить мишени кнутом. 
По окончании всех соревно-
ваний дети имели возмож-
ность покататься на лошадях, 

а мальчики могли пройти тра-
диционный обряд посвящения 
- «посажение на коня».

Главная идея проведённых 
состязаний - возрождение ка-
зачьих традиций. Ещё до ре-
волюции в станицах и округах 
проводились войсковые сорев-
нования для оттачивания мас-
терства владения клинковым и 
огнестрельным оружием. ни-
колай Ерёмичев объяснил цель 
соревнований: «Соревнования 
важны с точки зрения воспита-
ния духа, умения сконцентри-
роваться, стремления к победе. 
Если в мужчине присутствует 
дух воина, то неважно, что дать 
ему в руки - палку или автомат, 
он всё равно пойдёт побеждать. 
А если этого нет, то и умение 
владеть лучшим в мире оружием 
не поможет, поскольку он не 
сможет его применить».

Фестиваль

Хороший казак - меткий казак.

Сейчас много говорится о развитии внутреннего туриз-
ма, так вот «Этно-Эрато» - один из способов популяри-
зации регионов нашей страны.

Сто ЛИЧНОСТЬ
ОБЩЕСТВО

Казачья культура - для настоящих мужчин.

Наряды из конского волоса коллекции «Золотая грива». Фото автора



 8 МОСКОВСКАЯ МОЗАИКА
Сто ЛИЧНОСТЬ

Великая 
миссия - 
объединение 
народов
ЕлЕнА ВОРОнОВА

На с т о я щ а я 
лезгинка поя-
вилась недавно 

в российской столи-
це. она приехала на 
свой собственный 
творческий вечер, 
состоявшийся в 
Московском доме 
национальнос-
тей. Знакомь-
тесь: писатель, 
поэт, редактор 
газеты «самур», 
к о м п о з и т о р , 
сценарист, худо-
жественный руково-
дитель ансамбля песни 
и танца «сувар» и просто 
красивая женщина Се-
дагет КЕРИМОВА.

Лезгинка? Пожалуй, 
седагет лезгинка, но 
родилась она в азер-
байджане, а ещё очень 
любит Россию; да и газету «са-
мур», которую создала сама, 
выпускает на трёх языках. 

«Мой родной язык лезгин-
ский, язык моей республики 
азербайджанский и язык, ко-
торый всех нас объединяет, рус-
ский. я люблю все три языка и 
дорожу ими, - признаётся се-
дагет-ханум. - Ведь мы выросли 
на идеях русской литературы, 
на прекрасной русской поэ-
зии». 

седагет Керимова относится 
к числу тех людей, которых лю-
бая нация с гордостью назвала 
бы своими - не по националь-
ному признаку, а по духовному, 
интеллектуальному, личност-
ному. «Завещано мне предками 
беречь родное слово и родную 
речь. я - только эхо краткое, 
лишь нота мелодии лезгинского 
народа», - говорится в одном из 
её стихотворений. 

она - человек уникальный и 
разносторонний в своём твор-

честве, всю жизнь занимаю-
щийся созиданием, такие люди 
нечасто встречаются на свете, 
именно их называют «гордос-
тью страны». 

Правда, сама седагет не лю-
бит никаких пышных эпитетов, 
считая свою работу повседнев-
ной рутиной. она, конечно, 
права - именно повседневный 
труд создаёт в нашей жизни всё 
лучшее. И самой седагет уда-
лось создать немало: повести 
и романы, поэтические сбор-
ники, сотни статей, музыка и 
песни, вошедшие в репертуар 
чудесного ансамбля «сувар», 
который она давно считает од-
ним из своих «детей», хотя у неё 
нет недостатка в детях и внуках.

«седагет Керимова - единст-
венная мужественная лезгинка 
в азербайджане, которая ведёт 
огромную общественную ра-
боту, - уверен президент феде-
ральной лезгинской националь-
но-культурной автономии Ариф 

КЕРИМОВ. - талантливая 
поэтесса, публицист, седагет 
- гордость лезгинских ребят, 
которые вместе с ней закончи-
ли Бакинский государственный 
университет. Надеюсь, что её 
творческий вечер станет на-

чалом культурной, духовной 
связи российских и азер-

байджанских лезгин. 
Мы братские наро-
ды, мы веками жили 
вместе и будем жить 
дальше - ведь друго-
го не дано. Уверен, 
что никто не будет 
против того, чтобы 
между двумя частя-
ми лезгинского на-
рода - российским 
и азербайджанс-
ким - были бы на-
лажены крепкие 
связи». 

И одна из этих 
связующих нитей 
- азербайджанская 

лезгинка седагет, 
искренне любящая 

русскую литературу, 
свой родной народ и мно-
гочисленных друзей... 

За семью горами я дру-
зей искала. 

Спорилась работа до 
седьмого пота. 

Семь огней прошла я, душу 
обожгла я, родине желая мира 
и добра.

«Потрясает масштаб этой 
личности, - считает руково-
дитель отдела культурно-ин-
формационных программ пос-
тоянного представитель ства 
Республики Дагестан при Пре-
зиденте РФ Дженнет ШАМА-
СОВА. - такие многогранные 
люди рождаются обычно в 
эпоху Возрождения - компо-
зитор, поэт, публицист, обще-
ственный деятель, редактор, 
худрук. Думаю, что лезгинский 
народ гордится ею, дагестанцы 
хотели бы считать её своей да 
и многие другие народы. Но 
я думаю, что личности такого 
масштаба принадлежат целому 
миру, их серд це открыто для 
красоты, для полёта, для твор-
чества. Именно они выполня-
ют великую миссию - объеди-
нение народов, а это очень 
актуально в наше время».

Писатель, поэт, редактор, композитор... и прос-
то красивая женщина. 

Седагет Керимова - автор более 20 книг (в том числе четырёх романов) на трёх языках.  
 Фото автора, из семейного архива

Творческий вечер
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Московский 
международный 
дом музыки, 
Космодамиан-
ская наб., д. 52

Российский 
академический 
молодёжный те-
атр, Театраль-
ная пл., д. 2

Московская 
консерватория 
им. Чайковско-
го, ул. Б. ни-
китская, д. 13/6

Еврейский му-
зей и Центр то-
лерантности,
ул. Образцова, 
д. 11, стр. 1а

«ночь перед Рождеством» 
- спектакль, пронизанный ук-
раинскими и русскими народ-
ными мелодиями. Хотите ока-
заться на хуторе ХIХ века, где 
в канун Рождества происходят 
чудеса? В этом вам поможет 
музыкальный театр «Эль Арт» 
(20 декабря, 13.00). 

Под новый год самое время 
ходить по театрам. Детям обя-
зательно понравится помор-
ская история о чудесном коль-
це и непростых испытаниях, 
которые оно приносит своему 
владельцу (спектакль «Вол-
шебное кольцо», 20 декабря, 
12.30 и 18.00).

Фестиваль «Душа Японии» 
уже заканчивается, но есть 
шанс попасть на последний 
концерт, приуроченный к дню 
рождения императора Японии 
Акихито. В программе - тради-
ционная музыка и танцы в ис-
полнении ансамбля «Оясото» 
(23 декабря, 19.00).

«Евреи в Великой Отечест-
венной войне» - выставка, кото-
рую стоит посетить. Особо от-
метим фотографии 1941-1945 гг. 
(в частности, «Знамя Победы 
над Рейхстагом» Евгения Хал-
дея) и озвученный дневник лей-
тенанта Владимира Гельфанда 
(до 17 января 2016 г.).

«Прогулки  
по Москве», 
подробности  
на сайте 
moscow.ru

Московский 
музей современ-
ного искусства, 
Гоголевский 
бул., д. 10

не думайте, что экскурсии 
- удел туристов. «Открыть» 
родной город заново может 
каждый, кому интересны ис-
тория и архитектура. на про-
гулке по немецкой слободе вы 
узнаете, что такое Кукуй и где 
на самом деле родился Пуш-
кин (5 января, 13.00).

Поэт Велимир Хлебников 
начинал как... орнитолог. на 
выставке вы увидите уникаль-
ное художественное издание 
«Птицы и цифры», содержа-
щее авторскую графику в тех-
нике литографии, шелкогра-
фии и гравюры на... линолеуме 
(до 17 января 2016 г.).

События
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В ПРОДАЖЕ C 18 ДЕКАБРЯ

Эксклюзивные рецепты блюд  
от известных певиц. Что готовит Зара, 
а что - Глюкоза?

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная 

закупка».
9.50 «Жить здорово!» 

12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «ВРЕМЕННО 

НЕДОСТУПЕН». 
Т/с. 12+

14.30 «Время 
покажет». 
 16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское /
 Женское». 
 16+

17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние 

новости  
(с субтитрами).

18.45 «Человек и закон» 
с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.50 «Поле чудес» 
с Леонидом  
Якубовичем. 
16+

21.00 «Время».
21.30 «Голос». 

Финал. 12+
0.00 «Вечерний Ургант». 

16+
1.00 Детектив

 братьев Коэнов 
«ФаРгО».  
16+

2.50 «ВОЗДУШНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ». 
Х/ф.

5.15 «Контрольная 
закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу.
Новогодние  
советы.  
Синдром  
«праздничного 
сердца».  
Моржи новогодние.

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТаЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/c. 
12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 Премьера.

 «Наш человек».  
12+

16.00 «ЗЕМСКИЙ  
ДОКТОР». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «Новая 

волна-2015».  
Юбилейный 
концерт Валерия 
Леонтьева.

0.40 «ПЛОХаЯ  
СОСЕДКа». Х/ф. 
12+

2.45 «Гуд бай, Америка. 
Композитор  
Зацепин». 12+

3.45 Комната смеха. 

5.00 «ТаКСИСТКа». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ТаКСИСТКа». 

Т/с. 16+
7.00 «НТВ утром».
8.10 «Утро с Юлией Вы-

соцкой». 12+
9.00 «ВОЗВРаЩЕНИЕ
СЕРИаЛ МУХТаРа». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «УЛИЦЫ РаЗБИ-
ТЫХ ФОНаРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ДРУгОЙ МаЙОР
СЕРИаЛ  СОКОЛОВ». 

Т/с. 16+
23.30 «Большинство». 

Общественно-по-
литическое ток-шоу 
с Сергеем  
Минаевым.

0.30 «Время Г» с Вади-
мом Галыгиным. 18+

1.00 Игорь Скляр, Свет-
лана Малюкова и 
Семен Стругачев 
в комедии «ПРО 
ЛЮБОВЬ». 16+

2.55 «ЧС - ЧРЕЗВЫЧаЙ-
НаЯ СИТУаЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Момент истины». 16+
7.00 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.25, 12.30, 

12.45, 13.40, 14.35, 
15.25, 16.00, 16.45, 
17.40 «МЕНТ В За-
КОНЕ-2». Т/с. 16+

12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

19.00 «СЛЕД. СВЕРХЦЕН-
НОСТЬ». Т/с. 16+

19.45 «СЛЕД. РЕМОНТ 
ДО гРОБа». Т/с. 16+

20.40 «СЛЕД. ПРИЯТНЫЙ 
ВЕЧЕР». Т/с. 16+

21.25 «СЛЕД. ИЗДЕ-
РЖКИ гИПНОЗа». 
Т/с. 16+

22.15 «СЛЕД. ЕЩЕ РаЗ 
ПРО ЛЮБОВЬ». 
Т/с. 16+

23.00 «СЛЕД. НЕСЛУ-
ЧаЙНЫЙ ВЗРЫВ». 
Т/с. 16+

23.50 «СЛЕД. СО-
ПУТСТВУЮЩИЙ 
УЩЕРБ». Т/с. 16+

0.40 «СЛЕД. КРаСО-
Та - СТРаШНаЯ 
СИЛа». Т/с. 16+

1.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
КВаРТИРа В ПРИ-
ДаЧУ». Т/с. 16+

2.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВСПЛЕСК ЭМО-
ЦИЙ». Т/с. 16+

2.35 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ТРИ СЕСТРЫ». 
Т/с. 16+

3.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
 БЫТОВаЯ  
ДИПЛОМаТИЯ». 
Т/с. 16+

3.40, 4.10 «ДЕТЕКТИ-
ВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Коротышка - зе-
леные штанишки». 
«Комаров». «Илья 
Муромец и Соло-
вей-разбойник». 
М/ф.

6.35 «Смешарики». М/с. 0+
7.30 «Клуб Винкс - школа 

волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Смешарики». М/с. 0+
8.05 «ЗаЧаРОВаН-

НЫЕ». Т/с. 16+
9.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

10.05 «МаЛЬЧИШНИК В 
ВЕгаСЕ». Х/ф. 16+

12.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

15.00 «Шрэк. Страшил-
ки». М/ф. 12+

15.20 «Шрэк навсегда» 
Полнометражный 
а/ф. США, 2010.12+

17.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
19.00 «Миллион из 

Простоквашино» с 
Николаем Баско-
вым. 12+

19.05 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.35 «Секретная служба 
Санта-Клауса». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

22.25 «ЗВЕЗДНЫЕ 
ФИЛЬМ ВОЙНЫ. ЭПИЗОД 

1 - СКРЫТаЯ 
УгРОЗа». Х/ф. 0+

1.05 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙ-
ФИЛЬМ НЫ. ЭПИЗОД 2 

- аТаКа КЛО-
НОВ». Х/ф. 0+

3.45 «ПУТЕШЕСТВИЯ 
ПаНа КЛЯКСЫ». 
Х/ф. 0+

5.25 «6 КаДРОВ». Т/с. 16+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.55 Новости 
культуры.

10.20 «Павел I». Д/ф.
11.15 «Петр Фоменко. 

Легкое дыхание». 
Д/ф.

12.05 «Письма из про-
винции». Иваново.

12.30 «Валентина Теле-
гина». Д/ф.

13.10 «ЧЛЕН ПРаВИ-
ТЕЛЬСТВа». Х/ф.

14.50 «Эдгар Дега». Д/ф.
15.10 К 75-летию Влади-

мира Енишерлова. 
«Эпизоды».

15.50 «Царская ложа».
16.30 «Когда египтяне 

плавали по Красно-
му морю». Д/ф.

17.25 «Затерянный мир 
закрытых городов». 
Д/ф.

18.05 «Кшиштоф Пенде-
рецкий. Путь через 
лабиринт». Д/ф.

19.00 Смехоностальгия.
19.45 Всероссийский 

открытый телеви-
зионный конкурс 
юных талантов 
«Синяя Птица».

21.30 «СЕРЕНаДа СОЛ-
НЕЧНОЙ ДОЛИ-
НЫ». Х/ф.

22.55 «Андреа Бочелли. 
Мое Рождество». 
Концерт.

0.10 Худсовет.
0.15 «СТаРШаЯ СЕСТ-

Ра». Х/ф.
1.55 «Искатели». 
2.45 «Роберт Бернс». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 Тайны нашего кино. 

«Карнавал». 12+
8.25 «КаРНаВаЛ». Х/ф.
11.30 События.
11.50 «ПУаРО агаТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Стакан для звез-

ды». Д/ф. 12+
15.40 «КаК ПРОЙТИ  

В БИБЛИОТЕКУ?». 
Х/ф. 16+

17.30 Город новостей.
17.40 «ЖЕНСКаЯ ЛОгИ-

Ка-5». Х/ф. 16+
19.40 «В центре 

событий» с Анной 
Прохоровой.

20.40 «Право голоса». 
16+

22.00 События.
22.30 Наталья Подоль-

ская в программе 
«Жена. История 
любви». 16+

0.00 «ПРО ЛЮБОFF». 
Х/ф. 16+

2.15 Петровка, 38. 16+
2.30 «ПРОДаЕТСЯ  

ДаЧа...». 
Х/ф. 12+

4.30 «Не родись краси-
вой». Д/ф. 12+

7.00, 7.30, 7.55 «Губка Боб Квадрат-
ные штаны». 12+

8.25 «Турбо-агент Дадли». «Школа 
непослушания. Не верю». 
М/с. 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
13.00 «Экстрасенсы ведут расследо-

вание». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 19.00, 19.30 «Comedy 
Баттл. Последний сезон». 
Шоу. 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл. Последний 

сезон». «Финал». Шоу. 16+
23.30 «Дом-2. Город любви». 16+
0.30 «Дом-2. После заката». 16+
1.30 «Не спать!». 16+
2.30 «ПУНКТ НаЗНаЧЕНИЯ-5». 

Х/ф. 16+
4.15 «ПОЛИЦЕЙСКаЯ аКаДЕ-

МИЯ-5». Х/ф. 16+
6.05 «НИКИТа-4». «ПУЗЫРЬ». 

Х/ф. 16+

5.00 «Засуди меня». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный спецпроект»: 

«Проклятье Монтесумы». 16+
10.00 «Планета хочет любить». 16+
11.00 «Секретный план богов». 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «КРаСНаЯ ШаПОЧКа». 

Х/ф. 16+
15.55 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Переселение на Марс». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Одиннадцать причин конца 

света». 16+
22.00 «Когда Аляска станет нашей?». 

16+
0.00 «Замужем за ИГИЛ». 16+
1.50 «ЧаСОВЩИК». Х/ф. 16+
3.40 «НЕ УКРаДИ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «Слепая». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне. Столичные 

пороки». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко». Д/ф. 12+
13.30 «Х-версии. Другие новости». 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф.
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости. 

Итоги года». 12+
19.00 «Смерти.NET». 16+
22.00 «ЗагаДОЧНаЯ ИСТОРИЯ 

БЕНДЖаМИНа БаТТОНа». 
Х/ф. 16+

1.15 «Европейский покерный тур». 18+
2.15 «Х-версии. Другие новости. 

(дайджест)». 12+
3.15 «БОЖЕСТВЕННОЕ 

 РОЖДЕНИЕ». Х/ф. 12+
5.15 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. 
Комедийное шоу. 16+

7.50 «Звездные истории». Д/ф. 16+
10.50 «МОЙ гЕНЕРаЛ». Х/ф. 16+
18.00 Матриархат. 

Комедийное шоу. 16+
18.05 «НЕ РОДИСЬ КРаСИВОЙ». 

Т/с. 16+
19.00 «БаЛЬЗаКОВСКИЙ ВОЗ-

РаСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ 
СВО...». Х/ф. 16+

20.05 «БаЛЬЗаКОВСКИЙ  
ВОЗРаСТ,  
ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО... 
ПЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 
Х/ф. 16+

0.00 Матриархат. 
Комедийное шоу. 16+

0.30 «НЕ ПОСЛаТЬ ЛИ НаМ... 
гОНЦа?». Х/ф. 16+

2.30 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.30 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 Среда обитания. 16+
8.30 «ЕСЕНИН». Х/ф. 16+
9.30 «ПОЗЫВНОЙ СТаЯ-2». Т/с.16+
18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «КИКБОКСЕР». Х/ф. 16+

21.30 «КИКБОКСЕР-2: ДОРОга 
НаЗаД». Х/ф. 16+

23.20 «КРаСНаЯ ЖаРа». Х/ф. 18+
1.25 Выжить в лесу. 16+
3.30 «100 великих». 16+
3.50 Cекреты спортивных достиже-

ний. 16+

6.30 «Анатомия спорта». 12+
7.00, 9.00, 10.00 Новости.
7.05, 11.00, 23.30 Все на Матч!
9.05 «Живи сейчас».
10.05 «Звезды на льду». Д/ф. 16+
11.55 Фигурное катание. Чемпионат 

России. Женщины. Короткая 
программа. 

14.40 Фигурное катание. Чемпионат 
России. Мужчины. Произ-
вольная программа. Прямая 
трансляция.

17.55 Фигурное катание. Чемпионат 
России. Танцы на льду. Произ-
вольная программа. 

19.45 «Дрим тим». 12+
20.15 «Безумный спорт с Александ-

ром Пушным». 12+
21.00 Смешанные единоборства. 

Mix Fight Combat. Джефф 
Монсон (США) против До-
нальда Нджатаха (Камерун). 
Иван Ложкин (Россия) против 
Фелипе Нсуе (Испания). 

0.30 «1+1». Д/ф. 16+
1.00, 3.30 Фигурное катание. 

Чемпионат России. 

6.00 «ДВа ДОЛгИХ гУДКа В 
ТУМаНЕ». Х/ф. 6+

7.40 «КУЛИНаР-2». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «КУЛИНаР-2». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «КУЛИНаР-2». Т/с. 16+
12.10 «Военная приемка». 6+
13.00 Новости дня.
13.25 «КРЕМЕНЬ.  

ОСВОБОЖДЕНИЕ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «КРЕМЕНЬ.  

ОСВОБОЖДЕНИЕ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВаМ ВОЙ-

НУ». Х/ф. 16+
20.15 «ПИРаТЫ ХХ ВЕКа». Х/ф. 12+
22.00 «СЫН За ОТЦа...». Х/ф. 16+
23.35 «Научный детектив». 12+
0.00 Новости дня.
0.15 Ансамбль воздушно-десантных 

войск «Голубые береты»: 30 
лет на сцене. 6+

1.20 «СТаРЫЙ НОВЫЙ гОД». 
Х/ф. 0+

4.05 «ЗМЕЕЛОВ». Х/ф. 12+
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5.50, 6.10 «НОЧНЫЕ 
ЛАСТОЧКИ». Т/с. 12+

6.00 Новости.
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 Премьера. «Голос». 

На самой высокой 
ноте». 12+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.10 «Идеальный ремонт».
13.10 «На 10 лет 

моложе». 16+
14.00 «Теория 

заговора». 16+
14.50 «Голос». Финал. 12+
17.10 «Следствие пока-

жет» с Владимиром 
Маркиным. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.10 «Кто хочет стать 
миллионером?» 
с Дмитрием 
Дибровым.

19.10 Праздничный 
концерт 
к Дню спасателя.

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем 
Малаховым. 16+

23.00 «Что? Где? Когда?». 
Зимняя серия игр. 
Финал года.

0.40 «ОСОБО ОПАСНЫ». 
Х/ф. 18+

3.10 «ВЫДУМАННАЯ 
ЖИЗНЬ ЭББО-
ТОВ». Х/ф. 16+

5.10 «Контрольная закупка».

4.50 «ИСТОРИЯ 
ЛЮБВИ, ИЛИ 
НОВОГОДНИЙ 
РОЗЫГРЫШ». 
Х/ф. 12+

6.35 «Сельское утро».
7.05 Диалоги 

о животных.
8.00 Вести.
8.10 Местное время. 

Вести-Москва.
8.20 МУЛЬТ утро.
9.30 Премьера. 

«Правила 
движения». 12+

10.25 Премьера. 
«Личное. 
Светлана 
Немоляева». 12+

11.00 Вести.
11.10 Местное время. 

Вести-Москва.
11.20 Премьера. 

«Две жены». 12+
12.05 «ТРОПИНКА 

ВДОЛЬ РЕКИ». 
Х/ф. 12+

14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 «ТРОПИНКА 

ВДОЛЬ РЕКИ». 
Х/ф. 12+

16.25 Премьера. 
«Знание - сила».

17.30 Премьера. 
«Главная сцена». 
Полуфинал.

20.00 Вести в субботу.
21.00 «ПЯТЫЙ ЭТАЖ 

БЕЗ ЛИФТА». 
Х/ф. 12+

0.50 «ТАМ, ГДЕ ЕСТЬ 
СЧАСТЬЕ 
ДЛЯ МЕНЯ». 
Х/ф. 12+

2.50 «ОДУВАНЧИК». 
Х/ф. 12+

4.45 Комната смеха. 

4.45 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

5.35 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОС-
ТИ». Т/с. 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная 

лотерея Плюс». 0+
8.45 «Медицинские 

тайны». 16+
9.25 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 Кулинарный пое-

динок с Дмитрием 
Назаровым. 0+

11.55 Квартирный 
вопрос. 0+

13.00 Сегодня.
13.20 «Поедем, 

поедим!». 0+
14.10 Своя игра. 0+
15.00 Премьера. 

«Фрукты». Научно-
популярный цикл 
Сергея Малоземо-
ва «Еда живая 
и мертвая». 12+

16.00 Сегодня.
16.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». 

Т/с. 16+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное 

телевидение». 
20.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 «50 оттенков. 

Белова». 16+
23.00 «ГОСТЬ». Х/ф. 16+
0.55 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ БЕЗОПАСНОС-
ТИ». Т/с. 16+

3.00 Дикий мир. 0+
3.20 «ЧС - ЧРЕЗВЫЧАЙ-

НАЯ СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.25 «Ночь перед Рож-
деством», «Высо-
кая горка», «Моло-
дильные яблоки», 
«Охотничье ружье», 
«Машенькин кон-
церт», «Снегуроч-
ка», «Осьминожки». 
М/ф. 0+

9.35 «День ангела». 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. ДАМА 

В ОЧКАХ И С 
РУЖЬЕМ». Т/с. 16+

11.00 «СЛЕД. ЖАЛКАЯ 
ПОПЫТКА 
ОПРАВДАТЬСЯ». 
Т/с. 16+

11.50 «СЛЕД. БОГАТАЯ 
СВАДЬБА 
И БЕДНЫЕ ПОХО-
РОНЫ». Т/с. 16+

12.40 «СЛЕД. НЕЧЕГО 
ТЕРЯТЬ». Т/с. 16+

13.30 «СЛЕД. 
БЫЧОК». Т/с. 16+

14.20 «СЛЕД. ПРОДА-
ВЕЦ СВЕТА». 
Т/с. 16+

15.05 «СЛЕД. 
СНЕЖНЫЙ КАПИ-
ТАН». Т/с. 16+

16.00 «СЛЕД. ОЧИЩЕ-
НИЕ ОГНЕМ». 
Т/с. 16+

16.50 «СЛЕД. 
РИТУАЛЬНЫЕ 
ИГРЫ». Т/с. 16+

17.40 «СЛЕД. КОЗЕЛ 
ОТПУЩЕНИЯ». 
Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00, 19.55, 20.45, 

21.40, 22.30, 
23.25, 0.15, 1.10 
«РОЗЫСК». Т/с. 16+

2.00, 2.55, 3.50, 4.40, 
5.35 «МЕНТ В ЗА-
КОНЕ-2». Т/с. 16+

6.00 «Фантик». М/ф 0+
6.20 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧ-
ФИЛЬМ КА В ЧЕТВЕРГ...». 

Х/ф. 0+
7.55 «Робокар Поли и его 

друзья». М/с. 6+
8.30 «Смешарики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Кто кого на кухне». 

Развлекательное шоу.
10.30 Премьера! 

«Снимите это 
немедленно!». 16+

11.30 Премьера! 
«Большая малень-
кая звезда». 6+

12.30 «Альфа и Омега. 
Клыкастая братва» 
Полнометражный 
а/ф. 0+

14.05 «Секретная служба 
Санта-Клауса». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

16.00 «Смешарики». М/с. 0+
16.05 «Рождественские 

истории. Веселого 
Мадагаскара!». 
М/с. 6+

16.30 «Мадагаскар-3». 
Полнометражный а/ф.

18.05 «СУПЕРГЕРЛ». 
Т/с. 16+

19.00 Мастершеф. Дети. 6+
20.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕ-

ЛОВЕК-3». Х/ф. 12+
22.25 «ЗВЕЗДНЫЕ 
ФИЛЬМ ВОЙНЫ. ЭПИЗОД 

2 - АТАКА КЛО-
НОВ». Х/ф. 0+

1.05 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙ-
ФИЛЬМ НЫ. ЭПИЗОД 3 - 

МЕСТЬ СИТХОВ». 
Х/ф. 12+

3.40 «90210: НОВОЕ ПО-
КОЛЕНИЕ». Т/с. 16+

4.30 «ПУТЕШЕСТВИЯ 
ПАНА КЛЯКСЫ». 
Х/ф. 0+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Библейский сюжет.
10.35 «СЕРЕНАДА 
ФИЛЬМ СОЛНЕЧНОЙ 

ДОЛИНЫ». Х/ф.
12.00 Большая семья. 

Ирина Апексимова. 
12.55 Пряничный домик. 

«Златокузнецы».
13.20 «Шикотанские 

вороны». Д/ф.
14.05 «На этой неделе... 

100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки».

14.30 «Ключи от оркест-
ра» с Жаном-Фран-
суа Зижелем. 
«О музыке - только 
детям. Но можно 
и взрослым».

16.05 «75 лет Марку 
Пекарскому. 
«Линия жизни».

17.00 Новости культуры.
17.30 «Останкино». Кон-

церт. Запись 1978 г.
19.05 «СТАРШАЯ 

СЕСТРА». Х/ф.
20.40 «Михаил 

Жаров». Д/ф.
21.25 «Романтика 

романса». Музыка 
нашего кино.

22.20 «Белая студия».
23.05 «ОБЩЕСТВО 

МЕРТВЫХ 
ПОЭТОВ». Х/ф.

1.15 «Кинескоп» 
с Петром Шепотин-
ником. Европриз- 
2015 в Берлине.

1.55 «Приключения 
Цератопса». Д/ф.

6.00 Марш-бросок. 12+
6.35 «КАРЬЕРА 

ДИМЫ ГОРИНА». 
Х/ф.

8.35 Православная 
энциклопедия. 6+

9.05 Фильм-сказка. 
«МАРЬЯ-
ИСКУСНИЦА».

10.25 «ЗИМНИЙ
ВЕЧЕР В ГАГРАХ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «ЗИМНИЙ 

ВЕЧЕР 
В ГАГРАХ». 
Продолжение 
фильма. 12+

12.30 «УКРОТИТЕЛЬ-
НИЦА ТИГРОВ». 
Х/ф.

14.30 События.
14.45 Тайны 

нашего кино. 
«Кавказская 
пленница». 12+

15.10 «ПРИНЦЕССА 
НА БОБАХ». 
Х/ф. 12+

17.20 «ГРАЖДАНКА 
КАТЕРИНА». 
Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем 
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.25 События.
23.40 «Право 

голоса». 16+
2.50 «Кошмар перед 

Рождеством». 
Специальный 
репортаж. 16+

3.20 «ЖЕНСКАЯ 
ЛОГИКА-5». 
Х/ф. 16+

5.20 «Знахарь ХХI века». 
Д/ф. 12+

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Кунг-фу Панда: Уди-

вительные легенды». М/с. 12+
9.00, 9.30 «ДЕФФЧОНКИ». Т/с. 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
12.30, 1.00 «Такое Кино!». 16+
13.00, 20.00 «Битва 

экстрасенсов». 16+
14.30, 15.30 «Comedy Woman». 16+
16.30 «Comedy Woman. Дайджест». 16+
17.00 Большое кино по субботам: 

«47 РОНИНОВ».  Х/ф. 12+
21.30 «Танцы». 16+
23.30 «Дом-2. Город любви». 16+
0.30 «Дом-2. После заката». 16+
1.35 «УБОЙНОЕ 

РОЖДЕСТВО ГАРОЛЬДА 
И КУМАРА». Т/с. 16+

3.20 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ-6». Х/ф. 16+

5.00 «НИКИТА-4». «
АННУЛИРОВАННЫЙ». Х/ф. 16+

5.50 «Женская лига». 16+
6.00, 6.30 «Губка Боб 

Квадратные штаны». 12+

5.00 «НЕ УКРАДИ». Х/ф. 16+
5.30 «СКАЗ ПРО ФЕДОТА-

СТРЕЛЬЦА». Х/ф. 12+
7.40 «АРТУР». Х/ф. 16+
9.45 «СОБАКА, СПАСШАЯ 

РОЖДЕСТВО». Х/ф. 16+
11.30 «Самая полезная программа». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений». 16+
19.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОКТОР 

ВАТСОН: ЗНАКОМСТВО». 12+
20.20 «ШЕРЛОК ХОЛМС 

И ДОКТОР ВАТСОН: КРОВА-
ВАЯ НАДПИСЬ». Х/ф. 12+

21.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА: КОРОЛЬ ШАНТАЖА». 12+

23.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА: СМЕРТЕЛЬНАЯ 
СХВАТКА». Х/ф. 12+

0.20 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА: ОХОТА НА ТИГРА». 12+

1.40 «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ». 
Х/ф. 12+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
6.30 «БОЖЕСТВЕННОЕ РОЖДЕ-

НИЕ». Х/ф. 12+
8.30 «Вокруг Света. 

Места Силы». Д/ф. 16+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30 «Слепая». Д/с. 12+
11.00 «Слепая». Д/с. 12+
11.30 «Слепая». Д/с. 12+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30 «Гадалка». Д/ф.
15.00 «ДОМ У ОЗЕРА». Х/ф. 12+
17.00 «ТУРБУЛЕНТНОСТЬ». 

Х/ф. 16+
19.00 «ИНДИАНА ДЖОНС: 

В ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО 
КОВЧЕГА». Х/ф. 12+

21.15 «ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 
СУДЬБЫ». Х/ф. 12+

23.30 «РАЗБОРКА В МАЛЕНЬКОМ 
ТОКИО». Х/ф. 16+

1.15 «КОГДА НА ЗЕМЛЕ ЦАРИЛИ 
ДИНОЗАВРЫ». Х/ф. 12+

3.15 «КАБАН-СЕКАЧ». Х/ф. 16+
5.15 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 Матриархат. 
Комедийное шоу. 16+

8.15 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». 
Х/ф. 0+

9.40 «БОЛЬШОЕ ЗЛО 
И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». 
Х/ф. 16+

13.45 «ПОРОКИ 
И ИХ ПОКЛОННИКИ». 
Х/ф. 16+

18.00 «Восточные жены». Д/ф. 16+
19.00 «1001 НОЧЬ». Х/ф. 16+
22.20 «Восточные жены». Д/ф. 16+
23.20 «Звездные истории». Д/ф. 16+
0.00 Матриархат. 

Комедийное шоу. 16+
0.30 «СНЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ, 

ИЛИ СОН В ЗИМНЮЮ 
НОЧЬ». Х/ф. 16+

2.50 «Восточные жены». Д/ф. 16+
4.50 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.50 Матриархат. 

Комедийное шоу. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.05 «100 великих». 16+
9.35 «КО МНЕ, МУХТАР!». Х/ф. 6+
11.15 «ДОЖИВЕМ ДО 

ПОНЕДЕЛЬНИКА». Х/ф. 0+

13.30 КВН на бис. 16+
15.10 «КИКБОКСЕР». Х/ф. 16+
17.05 «КИКБОКСЕР-2: ДОРОГА 

НАЗАД». Х/ф. 16+
19.00 «КИКБОКСЕР-3: 

ИСКУССТВО ВОЙНЫ». Х/ф. 16+
20.55 «Задорный день». 16+
23.00 Квартирник у Маргулиса. 16+
0.00 «КРАСНАЯ ЖАРА». Т/с. 18+
2.05 «100 великих». 16+
2.45 Cекреты спортивных 

достижений. 16+

6.30 «Лучшая игра с мячом». 16+
7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 11.00, 

12.00 Новости.
7.05 «Ты можешь больше!»
8.05, 13.00, 23.30 Все на Матч!
9.05 Документальный фильм.
10.05, 20.00 «Спортивный интерес». 16+
11.05 «Безграничные 

возможности». Д/ф. 12+
11.30 «Анатомия спорта». 12+
12.05 «Безумный спорт». 12+
12.30 «Дублер». 12+
14.00 «Будущие легенды». Д/ф.
14.55 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных 
команд. Россия - Чехия. 

17.30 «Английский акцент». 16+
17.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Ливерпуль». - «Лестер». 
20.55 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных 
команд. США - Канада. 

0.30 Хоккей. Кубок Шпенглера. 
«Автомобилист». (Россия) - 
сборная Канады.

3.00 Фигурное катание. Чемпионат 
России. Женщины. 

6.00 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». Х/ф. 0+
7.25 «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА». Х/ф. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки». 

Премьера. 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.25 «Не факт!». Премьера. 6+
10.55 «Научный детектив». 12+
11.30 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА». Х/ф. 0+
13.00 Новости дня.
13.15 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА». 

Х/ф. 0+
14.40 «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА». Х/ф. 0+
18.00 Новости дня.
18.20 «Процесс». Ток-шоу. 

Премьера. 12+
19.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА». Х/ф. 0+
22.00 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

«РЕЗИДЕНТ». Х/ф. 0+
23.00 Новости дня.
23.20 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

«РЕЗИДЕНТ». Х/ф. 0+
1.10 «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ 

СЕАНС». Х/ф. 0+
3.10 «КРУГ». Х/ф. 0+
5.00 «Путешествия дилетанта». 6+

ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ 
ИЗВЕСТНЫХ ЛЮДЕЙ
ИСТОРИИ О ТОМ, 
КАК СДЕЛАТЬ СЕБЯ 
ЗДОРОВЕЕ 
СОВЕТЫ 
СПЕЦИАЛИСТОВ

ЖУРНАЛА «ПРО ЗДОРОВЬЕ»

О ЗВЕЗДНОЙ

КРАСОТЕ

О ЗДОРОВОЙ

ФИЗКУЛЬТУРЕ

О ДЕТЯХ

О СЕМЕЙНОМ

ЗДОРОВЬЕ
ПОКУПАЙТЕ

И ЧИТАЙТЕ В №1-2 Ре
кл

ам
а
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

Читайте в журнале
«ПРО Здоровье» №1-2

В ПРОДАЖЕ C 18 ДЕКАБРЯ

Бэби-бум-2016. Галина Юдашкина, 
Анастасия Винокур, Энн Хаттуэй  
и другие звёзды, которые станут мамами.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Орга
низатор» сладкой жизни. 6. Маэстро 
халтуры. 8. Что ограничивает гори
зонтальность футбольных ворот? 
10. Эмиссар неба. 11. Кнопка вирту
альной клавиатуры. 13. «Компьютер
ный ключ». 14. «Бистро» для «голодных 
авто». 17. «Вердикт жюри». 18. Зажи
галка старого образца. 19. Мастер 
улыбок. 21. Мальчишество взрослого. 
22. «Типичное послание» от Юстаса к 
Алексу. 23. Больше на сто процентов.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кого из игро
ков дразнят «дыркой»? 2. Болтливое 
занятие. 3. «Недостача» совершен
ства. 4. «Хороших налогов не бывает» 
(английский премьер). 7. «Душевный 
барыш» за оказанные услуги. 8. Са
мые короткие дамские носки. 9. Оче
редной лингвистический взнос Со
единённых Штатов в сокровищницу 
английского языка. 12. «Ремень жен
ского рода». 13. «... обладает множе
ством достоинств, но скромность в 

их число не входит» (великий сыщик). 
15. Либретто фильма. 16. «Любое 
высокое душевное ... подозревается 
в жульничестве». 19. Средство для 
борьбы с «красным дьяволом» на су
дах XIX века. 20. Изгой человечества.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 50
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Детектив. 

7. Здоровье. 8. Драматург. 11. Ра
зум. 12. Живот. 13. Гость. 16. Абсурд. 
17. Болото. 18. Бойкот. 19. Маразм. 
23. Совет. 24. Сплав. 25. Жизнь. 
28.   Эпиграмма. 29.  Линдгрен. 
30. Амнистия.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Бедолага. 
2. Шторм. 3. Добро. 4. Пьянство. 
6. Вампир. 7. Затвор. 9. Аутсайдер. 
10. Коронация. 14. Ардов. 15. Роман. 
18. Бродский. 20. Монархия. 21. Эпи
гон. 22. Сатана. 26. Спорт. 27. Смена.

6.00 Новости.
6.10 «НОЧНЫЕ  

ЛАСТОЧКИ». 
Т/с. 12+

8.10 «Служу Отчизне!»
8.40 «Смешарики. 

ПИНкод».
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит

рами).
10.15 «Непутевые 

заметки» 
 с Дм. Крыловым. 
12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит

рами).
12.15 «Гости по воскре

сеньям».
13.10 «Барахолка». 12+
14.00 «Две звезды». 

Новогодний  
выпуск.

16.50 Виктория 
Толстоганова, 
Александр Балуев, 
Дмитрий Певцов  
в комедии  
«СНЕжНЫй  
АНгЕЛ». 12+

19.00 «Точьвточь». 16+
21.00 Воскресное 

«Время».  
Информационно
аналитическая 
программа.  
Итоги года.

22.30 «Точьвточь». 
Продолжение. 16+

23.35 Кэмерон Диас, 
Джуд Лоу  
в комедии 
«ОТпуСК  
пО ОбмЕНу». 16+

2.05 «жЮСТИН». 
Х/ф. 16+

4.20 «Контрольная 
закупка».

5.35 «СНЕг НА гОЛО-
Ву». Х/ф.12+

7.30 «Сам себе режис
сёр».

8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

ВестиМосква. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.10 Премьера. «Сме

яться разрешает
ся». Юмористичес
кая программа.

12.10 «мАмА  
НАпРОКАТ». Х/ф. 
12+

14.00 Вести.
14.20 «пАРОДИИ! 

пАРОДИИ! 
пАРОДИИ!!!». 
Муз. фильм.

16.25 «СЛАбАЯ жЕН-
ЩИНА». Х/ф. 12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный ве

чер с Владимиром 
Соловьёвым». 12+

0.30 «СНЕгуРОЧКА 
ДЛЯ ВЗРОСЛОгО 
СЫНА». Х/ф. 12+

2.25 «Нанолюбовь». 12+
3.20 «Смехопанорама».
3.50 Комната смеха.

5.10 «ТАКСИСТКА». 
Т/с. 16+

6.10 «АгЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОй бЕЗОпАСНОС-
ТИ». Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.50 «Дачный ответ». 0+
13.00 Сегодня.
13.20 «МЧС России. 

25 лет во имя  
спасения!». 16+

14.15 Своя игра. 0+
15.00 «НашПотребНад

зор». Не дай себя 
обмануть! 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «ЛИТЕйНЫй». 

Т/с. 16+
18.00 «Акценты недели». 
19.00 «Точка». 
19.45 Премьера. Дмит

рий Марьянов, 
Мария Шукшина и 
Валерий Николаев 
в комедии «муж 
пО ВЫЗОВу». 16+

21.35 Ты не поверишь! С 
Новым годом! 16+

23.15 «Пропаганда». 
Авторское инфор
мационное шоу 
с Еленой Милин
чич. 16+

23.50 Комедия «ДЕНЬ 
ДОДО». 12+

1.35 «АгЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОй бЕЗОпАСНОС-
ТИ». Т/с. 16+

3.20 «ЧС - ЧРЕЗВЫЧАй-
НАЯ СИТуАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.25 «Верлиока», «Дикие 
лебеди», «Возвра
щение блудного 
попугая», «Тайна 
далекого остро
ва», «Крашеный 
лис», «Волк и 
семеро козлят», 
«ПетушокЗолотой 
Гребешок», «Когда 
зажигаются елки», 
«Золушка». М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из буду

щего» с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

11.00 «СЛЕД. мАНТРА 
СмЕРТИ». Т/с. 16+

11.50 «СЛЕД. ЛИКВИ-
ДАЦИЯ». Т/с. 16+

12.35 «СЛЕД. пИгмА-
ЛИОН». Т/с. 16+

13.20 «СЛЕД. ТОЛЬКО 
ЛЕС ЗНАЕТ». Т/с. 
16+

14.05 «СЛЕД. РуКА 
РуКу мОЕТ». Т/с. 
16+

14.55 «СЛЕД. ЛИКВИ-
ДАТОР». Т/с. 16+

15.55 «СЛЕД. бОгА-
ДЕЛЬНЯ». Т/с. 16+

17.00 «Место происшес
твия. О главном».

18.00 «Главное». 
Информационно
аналитическая 
программа.

19.30, 20.20, 21.15, 
22.05, 23.00, 
23.55, 0.45, 1.40 
«РОЗЫСК». 
Т/с. 16+

2.35 «мЕНТ В ЗАКО-
НЕ-2». Х/ф. 16+

3.35 «мЕНТ В ЗАКО-
НЕ-2». Х/ф. 16+

4.30 «мЕНТ В ЗАКО-
НЕ-2». Х/ф. 16+

6.00 «Дом, который 
построили все». 
М/ф. 0+

6.10 «ВАм И НЕ СНИ-
ЛОСЬ...». 
Х/ф. 0+

7.55 «Робокар Поли 
и его друзья».  
М/с. 6+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Фиксики». М/с. 0+
10.30 Премьера! 

«Успеть за 24 часа». 
Реалитишоу.  
Ведущий   
Александр Рогов. 
16+

11.30 «СупЕРгЕРЛ». 
Т/с. 16+

12.25 «Мадагаскар3». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

14.00 «мАмОЧКИ». 
Т/с. 16+

16.30 Премьера! 
Два голоса.  
Музыкальное  
семейное шоу. 0+

18.05 «мОРСКОй бОй». 
Х/ф. 12+

20.20 «ТРОН.  
НАСЛЕДИЕ». 
Х/ф. 12+

22.35 «ЗВЕЗДНЫЕ 
ВОйНЫ. ЭпИЗОД 
3 - мЕСТЬ СИТ-
ХОВ». Х/ф. 12+

1.10 «ЗВЕЗДНЫЕ 
ФИЛЬм ВОйНЫ. ЭпИЗОД 

1 - СКРЫТАЯ 
угРОЗА». Х/ф. 0+

3.45 «90210: НОВОЕ 
пОКОЛЕНИЕ». 
Т/с. 16+

5.25 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар
дом Эфировым».

10.35 «ЦИРК». Х/ф.
12.05 «Он был самодоста

точен... П. Массаль
ский». Д/ф.

12.45 «Россия, любовь 
моя!» Ведущий Пьер 
Кристиан Броше. 
«Колокола Тутаева».

13.15 «Кто там...»
13.45 «Приключения 

Цератопса». Д/ф.
14.45 «Что делать?» Про

грамма В. Третья
кова.

15.30 «Андреа Бочелли. 
Мое Рождество». 
Концерт.

16.30 «Пешком...» Москва 
метростроевская.

17.00, 1.55 XI Между
народный конкурс 
молодых дизай
неров «Русский 
силуэт». Хроника 
одного дня.

17.45 «Золотой теленок... 
С таким счастьем и 
на экране». Д/ф.

18.25 «ЗОЛОТОй ТЕЛЕ-
НОК». Х/ф.

21.15 «Кватро». Концерт.
22.25 «70 лет Михаилу 

Левитину. «Линия 
жизни».

23.15 «Белая овца». 
Спектакль Мос
ковского театра 
«Эрмитаж». 

1.15 «Шикотанские воро
ны». Д/ф.

2.45 «Стендаль». Д/ф.

6.05 «ДЕТСКИй  
мИР». 
Х/ф. 12+

7.40 Мультпарад.
8.45 «Барышня 

и кулинар». 12+
9.20 «Юрий Яковлев. 

Последний  
из могикан».  
Д/ф. 12+

10.20 «гуСАРСКАЯ 
бАЛЛАДА». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «гуСАРСКАЯ 

бАЛЛАДА».  
Продолжение 
фильма. 12+

12.35 «мИмИНО». 
Х/ф. 12+

14.30 Московская 
неделя.

15.00 «СНЕжНЫй  
ЧЕЛОВЕК». 
 Х/ф. 16+

17.05 «КОммуНАЛКА». 
Х/ф. 12+

20.55 «ТЕЩИНЫ  
бЛИНЫ». 
Х/ф. 12+

0.35 События.
0.55 «Сверхлюди». 

Д/ф. 12+
2.35 Петровка, 38. 16+
2.45 «КАРНАВАЛ». 

Х/ф.

7.00 «ТНТ. MIX». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Кунгфу Панда: 

Удивительные легенды». 
М/с. 12+

9.00, 9.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

10.00 «Дом2. Lite». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Танцы».16+
14.00 «Комеди Клаб». 16+
15.00 «47 РОНИНОВ». Х/ф.12+
17.30 «НАВСТРЕЧу ШТОРму». 

Х/ф. 16+
19.30 «Комеди клаб». 16+
20.00 «Где логика?». 

Игровое шоу. 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». Шоу. 16+
23.00 «Дом2. Город любви». 16+
0.00 «Дом2. После заката». 16+
1.00 «гЕОгРАФ гЛОбуС пРОпИЛ». 

Х/ф. 16+
3.35 «пОЛИЦЕйСКАЯ АКАДЕ-

мИЯ-7». Х/ф. 16+
5.15 «жЕНСКАЯ ЛИгА». Т/с. 16+
6.00, 6.30 «Губка Боб Квадратные 

штаны». 12+

5.00, 20.00 «пРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛмСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА: СОКРО-
ВИЩА АгРЫ». Х/ф. 12+

7.20 «пРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛО-
КА ХОЛмСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА: ДВАДЦАТЫй ВЕК 
НАЧИНАЕТСЯ». Х/ф. 12+

10.20 «ШЕРЛОК ХОЛмС И ДОКТОР 
ВАТСОН: ЗНАКОмСТВО». 12+

11.45 «ШЕРЛОК ХОЛмС И ДОКТОР ВАТ-
СОН: КРОВАВАЯ НАДпИСЬ».12+

13.10 «пРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛмСА И ДОКТОРА ВАТСОНА: 
КОРОЛЬ ШАНТАжА». Х/ф. 12+

14.20 «пРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛО-
КА ХОЛмСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА: СмЕРТЕЛЬНАЯ 
СХВАТКА». Х/ф. 12+

15.45 «пРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛмСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА: ОХОТА НА ТИгРА». Х/ф. 12+

17.00 «пРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛмСА И ДОКТОРА ВАТСОНА:  
СОбАКА бАСКЕРВИЛЕй».12+

23.00 «Добров в эфире». 16+
0.00 «Военная тайна». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
7.15 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
7.45 «КАмЕНЬ жЕЛАНИй». 

 Х/ф. 12+
9.30 «ТОЛЬКО ТЫ». Х/ф. 12+
11.30 «ДОм у ОЗЕРА». Х/ф. 12+
13.30 «ЗАгАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ 

бЕНДжАмИНА бАТТОНА». 
Х/ф. 16+

16.45 «ИНДИАНА ДжОНС  
И ХРАм СуДЬбЫ». 
Х/ф. 12+

19.00 «ИНДИАНА ДжОНС  
И пОСЛЕДНИй  
КРЕСТОВЫй пОХОД». 
Х/ф. 12+

21.30 «ИНДИАНА ДжОНС  
И КОРОЛЕВСТВО  
ХРуСТАЛЬНОгО ЧЕРЕпА». 
Х/ф. 12+

23.55 «ИНДИАНА ДжОНС:  
В пОИСКАХ уТРАЧЕННОгО 
КОВЧЕгА». Х/ф. 12+

2.15 «ТуРбуЛЕНТНОСТЬ». Х/ф. 16+
4.15 «В пОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+
5.15 «В пОЛЕ ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «ВОЛШЕбНЫй бРИЛЛИАНТ». 
Х/ф. 16+

10.00 «пОДРугА ОСОбОгО  
НАЗНАЧЕНИЯ». 
Х/ф. 16+

14.05 «бАЛЬЗАКОВСКИй  
ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
 мужИКИ СВО... пЯТЬ ЛЕТ 
СпуСТЯ». Х/ф. 16+

18.00 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

19.00 «жЕНИТЬ мИЛЛИОНЕРА». 
Х/ф. 16+

22.35 «Звездные истории». Д/ф. 16+
23.35 Матриархат. 

Комедийное шоу. 16+
0.30 «ЛЮбОВНИК ДЛЯ ЛЮСИ». 

Х/ф. 16+
2.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
4.25 Домашняя кухня. Кулинарное 

шоу. 16+
5.55 Матриархат. Комедийное 

шоу. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
7.55 «100 великих». 16+
10.55 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
14.30 «гОСТЬЯ ИЗ буДуЩЕгО». 

Х/ф. 0+

21.00 «+100500». 16+
23.00 Квартирник у Маргулиса. 16+
0.00 «СпИРАЛЬ». Т/с.12+
2.05 «100 великих». 16+
2.55 «КИКбОКСЕР-3: ИСКуССТВО 

ВОйНЫ». Х/ф. 16+
4.55 Cекреты спортивных 

достижений. 16+

6.30 «Лучшая игра с мячом». 16+
7.00, 8.00, 9.00, 11.00 Новости.
7.05 «Ты можешь больше!»
8.05, 12.45, 16.30, 0.45 Все 

на Матч!
9.05 «Спортивный интерес». 16+
10.00 «Дрим тим». 12+
10.30 «Мама в игре». Д/ф. 16+
11.05 «Поверь в себя. 

Стань человеком». 12+
11.30 Фигурное катание.

 Чемпионат России. Пары. 
Произвольная программа.

13.45 Хоккей. КХЛ. «Авангард» (Омс
кая область)   ЦСКА.

16.50 Хоккей. КХЛ. «Локомотив» 
(Ярославль)   «Сибирь» (Ново
сибирская область).  
Прямая трансляция.

19.30, 4.00 Фигурное катание. 
Чемпионат России.  
Показательные выступления.

22.10 Хоккей. Кубок Шпенглера. 
1.45 «Сердца чемпионов». Д/ф. 12+
2.15 Фигурное катание. 

Чемпионат России. Пары.  
Произвольная программа.

6.00 Мультфильмы. 0+
7.20 «Я ОбЪЯВЛЯЮ ВАм ВОйНу». 

Х/ф. 16+
9.00 «Новости недели». 
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.05 «КРЕмЕНЬ. ОСВОбОжДЕ-

НИЕ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «КРЕмЕНЬ. ОСВОбОжДЕ-

НИЕ». Т/с. 16+
16.10 «НАгРАДИТЬ (пОСмЕРТ-

НО)». Х/ф. 12+
18.00 Новости. Главное.
18.35 «Особая статья». Премьера. 12+
19.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.35 «Научный детектив». 12+
23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «ВОРОВКА». Х/ф. 12+
2.50 «СЛуЧАй НА ШАХТЕ ВО-

СЕмЬ». Х/ф. 12+
4.40 «пОгРАНИЧНЫй пЕС АЛЫй». 

Х/ф. 0+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

Многим модникам ТВ выносит 
«Модный приговор».

прислал  
Евгений Тарасов, москва

АФОРИЗМ
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Фото в «Афише» В. ХРИСТОФОРОВА

Лучшие новогодние 
ёЛки-2016

Сначала дети и взрослые окажутся на волшебной фабрике, 
где вместе с помощниками Деда Мороза создадут (в прямом 
смысле) новогоднее настроение и примут участие в увлека-
тельных играх и творческих мастер-классах. Затем - на балу 
оживших игрушек: в фантастическом зале со столом, стулья-
ми и чайными чашками, выросшими до огромных размеров, 
где их встретят куклы и оловянные солдатики.

«Щелкунчик»
С 25 по 30 декабря,  
11.00 и 15.40. Культурный центр ЗИЛ.
Цена билета: от 800 до 1600 руб. Подарок: 400 руб.
Продолжительность: 2 часа. 

Герои попадут в мир волшебной Книги сказок со множест-
вом обитателей. В представлении задействованы новейшие 
достижения в сценических технологиях: дополненная реаль-
ность, 3D-декорации, видеомэппинг, лазерное шоу. 

«новые Фиксики  
и чудеса с Машей!» 
С 19 декабря по 9 января, 12.00, 15.00 и 18.00.
«Крокус Сити Холл», 65-66-й км МКАД.
Цена билета: от 490 руб. Подарок: 720 руб.
Продолжительность: 1 час 20 минут, без антракта.

КРОКУС

Шоу мыльных пузырей знаменитого иллюзиониста Фан 
Янга. По сюжету волшебник вернул маленькой девочке Рож-
дество и веру в чудеса. В финале сказки - «миллион мыльных 
пузырей» и ёлка в огоньках, сделанная из них же.

«волшебные пузыри 
Фан Янга» 
С 19 декабря по 9 января, 10.30, 13.00, 15.30 и 18.00.
«Крокус Экспо», 65-66-й км МКАД
Цена билета: от 790 руб. Подарок: 720 руб.
Продолжительность: 1 час 10 минут, без антракта.

КРОКУС

Новогодняя сказка на льду от Ильи Авербуха - праздник  для 
всей семьи! Главные роли Принцессы и Трубадура исполнят 
олимпийские чемпионы Т. Навка и Р. Костомаров. 

«новые  
Бременские 
музыканты на льду» 
С 26 декабря по 8 января, 12.00, 15.00, 18.00.  
«ВТБ Ледовый дворец», ул. Автозаводская, вл. 23А.  
Цена билета: от 800 до 2500 руб., подарок включён. 
Продолжительность: 2 часа 15 минут с антрактом.

ПАРК ЛЕГЕНД

В канун Нового года владыка планеты Z пообещал пода-
рить дочке самый лучший подарок. Узнав, что такой подарок 
находится на Земле, он отправляет туда двух спецагентов...

«Цирк деда Мороза 4: 
Лучший подарок»
С 25 декабря по 8 января, 18.00. Дом кино Союза  
кинематографистов России, Васильевская ул., д. 13.
Цена билета: от 350 до 3200 руб. Подарок: 450 руб.
Продолжительность: 1 час 30 минут с антрактом.

ДОМ КИНО

Что было бы со сказочными героями в робомире? Малень-
кие зрители попадут на бал-маскарад роботов, волшебную 
фабрику пончиков, почувствуют себя королями и королевами 
на троне, создадут робомаску и, конечно, получат подарки. 

«Робоёлка»
С 10 декабря 
по 10 января, ежедневно, 10.00, 12.30, 15.30, 18.00.
Парк «Сокольники», ул. Сокольнический Вал, д. 1, стр. 1, 
пав. 11. Цена билета: от 950 руб. Подарок: 750 руб.
Продолжительность: 2 часа.

СОКОЛЬНИКИ

За месяц до старта в прокате третьей части мультфильма 
«Кунг-Фу Панда» маленькие поклонники приключений неис-
товой пятёрки, пельмешек и остроумных шуток смогут лично 
познакомиться с Пандой По и его подругой Мей Мей.

«кунг-Фу ёлки»
29 и 30 декабря, 17.00, 
со 2 по 10 января, 14.00 и 17.00.
Парк аттракционов Happylon, Багратионовский проезд, 
д. 5. Цена билета: 1500 руб.
Продолжительность: 40 минут.

HAPPYLON

Сказочные приключения в стиле славянского фэнтези со-
зданы коллективом «Цирка братьев Запашных». Зрителю 
представится уникальная возможность посмотреть на закол-
дованный мир с разных сторон.

«Хозяйка мёртвого 
озера»
С 19 декабря по 10 января, 11.00, 15.00, 19.00.
МСА «Лужники», Лужнецкая наб., д. 24, стр. 3.
Цена билета: от 600 руб. Подарок: 600 руб.
Продолжительность: 2 часа 45 минут.

ЛУЖНИКИ

У доброго волшебника Деда Мороза есть много помощни-
ков, но самый главный из них - Весёлый заяц. Он отправляет 
письма, проверяет подарки и следит за порядком в лесу. И 
всё бы хорошо, если бы не Коза (символ уходящего года), 
она всячески препятствует подготовке праздника. 

«новогодний кураж»
С 20 декабря по 10 января, 
11.00 и 15.00. Театр «Кураж», ТЦ «Атриум», ул. Земляной 
Вал, д. 33. Цена билета: 1200 руб. Подарок: 300 руб.
Продолжительность: 1 час 10 минут. 

АТРИУМ
ЗИЛ

Главными действующими лицами представления станут яр-
кие, добрые и весёлые персонажи сказочного мира российского 
писателя Олега Роя. Джинглики должны отправиться на поиски 
снежного Нового года, но вот незадача - праздник состоится, 
только если они встанут на коньки. Роль Помощника Деда Мо-
роза исполняет Михаил Галустян. Кстати, шоу будет разворачи-
ваться и в зале, так что все зрители станут участниками действия.

«джинглики и их новогоднее приключение»
C 27 декабря по 9 января, 11.00, 14.30, 18.00.
СК «Олимпийский», Олимпийский пр-т, д. 16, стр. 1.
Цена билета: от 500 до 2200 руб. Подарок: 570 руб.
Продолжительность: 1 час 20 минут.

ОЛИМПИЙСКИЙ

Сочетание фигурного катания и воздушной акробатики 
в сказке о мореходе Синдбаде, в приключения с которым 
ввязываются современные школьники, волшебным образом 
попадая в канун Нового года в кинофильм про пиратов. Перед 
зрителями появятся корабль Синдбада, терракотовая армия, 
коварные сирены, огромный 4-метровый циклоп и гигантская 
птица Рух. Дело не обойдётся и без шайки морских пиратов и 
капитана Моргана в исполнении воздушных акробатов.

«Синдбад  
и принцесса Анна»  
ДС «Лужники», Лужнецкая наб., д. 24.
С 24 декабря по 10 января, 12.00, 15.15 и 18.30.  
Цена билета: от 600 до 2200 руб. Подарок: 690 руб. 
Продолжительность: 1 час 35 минут с антрактом.

ЛУЖНИКИ
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Фантастика/боевик. США. Режиссёр Джей Джей Абрамс. В ролях: Джон Бойега, 
Харрисон Форд, Дэйзи Ридли, Адам Драйвер и др.

Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ, ЕРА, filmz.ru

КинО

продолжение культового фильма: через 30 лет после гибели самого зна-
менитого проводника силы дарта вейдера галактика снова подвергается 
опасности. старые персонажи и новые герои собираются вместе для её 
спасения. для реалистичности специально для картины в мельчайших 
деталях был построен космический корабль в натуральную величину.

«звёздные войны:
пробуждение 

силы»

 »премьера

В экспозиции - около 200 автографов и рукописей оте-
чественных писателей, художников и философов XIX-XX вв., 
среди которых В. Жуковский, Ф. Достоевский, Л. Толстой, 
И. Тургенев, А. Чехов, А. Блок, Н. Гумилёв, А. Ахматова и др.

«искусство  
автографа»
С 24 ноября по 1 февраля, ежедневно с 11.00 до 20.00,  
чт. - пт. - с 11.00 до 21.00. Вых. - пн. Государственный 
музей им. А. С. Пушкина, ул. Волхонка, д. 12.  
Цена билета: до 300 руб. 

выСтАвКА

Эмир Кустурица успевает работать и как режиссёр, и как 
музыкант. Специально для российского зрителя лидер серб-
ской фолк-рок группы «The No Smoking Orchestra» представит 
программу «С любовью к России», которая не обойдётся без 
его любимых традиционных балканских мелодий и музыки 
из кинофильмов. 

Эмир кустурица
23 декабря, ср., 20.00
Крокус Сити Холл, 65-66-й км МКАД.
Цена билета: от 1000 руб.

КОнцЕРт

100 работ «летописца Москвы» (так называли одного из 
главных архитектурных фотографов страны), часть из которых 
опубликована впервые. Как строились города в СССР? Речь не 
только о Москве, но и о Киеве, Воронеже, Баку, Владимире. 

«большой стиль  
наума грановского»
До 24 января, ежедневно с 12.00 до 21.00, вых. пн.
Центр фотографии им. Братьев Люмьер,  
Болотная наб., д. 3, стр. 1.
Цена билета: от 200 до 430 руб.

выСтАвКА

Заслуженный артист России Дмитрий Коган (на фото) и 
оркестр «Московская камерата» исполнят шедевры И.-С. Ба-
ха, В.-А. Моцарта, А. Вивальди, Дж. Гершвина. Специальный 
гость - митрополит Волоколамский Иларион, чьё произведе-
ние Concerto Grosso также будет звучать в этот вечер.

дмитрий коган
21 декабря, пн., 19.00
«Новая опера» им. Е. В. Колобова, ул. Каретный Ряд,  
д. 3, стр. 2.
Цена билета: от 400 до 5000 руб.

КЛАССиКА

В честь 245-летия со дня рождения Бетховена немецкий 
органист и дирижёр Лео Кремер и народный артист России 
пианист Александр Бондурянский (на фото) исполнят Пятый 
концерт для фортепиано с оркестром и Мессу до мажор.

к 245-летию  
бетховена
19 декабря, сб., 14.00
МГК им. П. И. Чайковского, ул. Большая Никитская, д. 13/6.
Цена билета: от 200 до 1500 руб.

КЛАССиКА

В канун Нового года легендарная группа устроит настоя-
щий маскарад. Удивительные голоса и знаменитые песни из 
любимых новогодних кинофильмов в особой, свойственной 
только этому коллективу манере. Музыкальная сказка, неза-
бываемые эмоции, снегопад хорошего настроения и возмож-
ность оказаться на одной сцене со знаменитыми артистами.

хор турецкого
27 декабря, вс., 20.30.
Государственный Кремлёвский дворец. 
Цена билета: от 5000 до 10 000 руб.

ШОУ

Рассказ об одиноком чудаке, который в хлопотах о своём 
здоровье хочет укрыться от равнодушия окружающего мира. 
Спектакль, поставленный по последней и самой загадочной 
комедии великого Мольера, - лауреат «Золотой маски». 
Режиссёр Сергей Женовач. В ролях: Е. Глушенко, 
В. Бочкарёв, Вл. Носик, В. Низовой и др.

«мнимый больной»
Жан-Батист Мольер
22 декабря, вт., 19.00. Малый театр, Сцена на Ордынке,  
ул. Большая Ордынка, д. 69. Цена билета: от 200 до 3500 руб.

тЕАтР 

Подзаголовок к спектаклю - «Романтический трэш-эпос по 
мотивам романа А. Дюма». Трэша в этом 5-часовом действе 
хватает! Горького, ироничного, хулиганского, злого - на любой 
вкус. А у актёров - возможность отыграть мини-бенефисы.
Режиссёр Константин Богомолов.
В ролях: И. Миркурбанов, И. Верник, М. Зудина и др.  

«мушкетёры. сага. часть первая»
К. Богомолов
21, 22 декабря, пн., вт., 19.00. МХТ им. Чехова,  
Камергерский пер., д. 3. Цена билета: от 350 до 3000 руб. 

тЕАтР

Спектакль об авантюрном духе русских людей в годы пере-
стройки. Театральное «роуд-муви» о приключениях сибирских 
контрабандистов в лихие 90-е на музыку Петра Налича. 
Режиссёр Екатерина Гранитова. В ролях: А. Доронин, 
Д. Бурукин, В. Погиба, Р. Искандер и др.

«северная одиссея»
22 декабря, вт., 19.00.
РАМТ, Театральная пл., д. 2.
Цена билета: от 400 до 2500 руб. 

тЕАтР 

Жанр постановки определён режиссёром и по совмести-
тельству главным героем как «концертданеконцерт». История 
падения и излечения души, сон нелепого героя накануне само-
убийства играется как зонг воспалённого нерва. 
Режиссёр Фёдор Малышев (на фото).

«смешной человек» 
18, 26 декабря - 21.00, 20 декабря - 
20.00. «Мастерская П. Фоменко», Кутузовский пр-т,  
д. 30/32. Цена билета: от 500 руб. до 2500 руб.

тЕАтР 

Лёгкая комедия о современной России, правда, с евро-
пейским уклоном. Москвич Женя Кириллов уверен, что толь-
ко Европа сделает его счастливым. Он решает жениться на 
девушке из Норвегии и переехать на её территорию, но вне-
запно будущая невеста заявляется на его порог… А это никак 
не входило в его планы.

«норвег»
Комедия. Россия. Режиссёр Алёна 
Званцова. В ролях: Евгений Миронов, Дмитрий Марья-
нов, Ксения Раппопорт, Сабина Ахмедова и др.

КинО

18.12, пт., 19.00  - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 
16+
19.12, сб., 12.00 - А. Линдгрен. «Малыш и Карлсон, который 
живёт на крыше». 0+
19.12, сб., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
20.12, вс., 12.00 - А. Линдгрен. «Малыш и Карлсон, который 
живёт на крыше». 0+

20.12, вс., 19.00 - Ю. Поляков. «Чемоданчик». Премьера! 
Онлайн! 16+
21.12, пн., 19.00 - День рождения Ольги Аросевой.  
Премьера! 16+
22.12, вт., 19.00 - Р.  Куни. «Слишком женатый таксист». 
18+
23.12, ср., 19.00 - Н. Саймон. «Дураки». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

17.12, чт., 19.00 - А. П. Чехов. «Дядя Ваня». 16+
18.12, пт., 19.00 - Пьер-Огюстен Карон де Бомарше. «Безумный 
день,  или Женитьба Фигаро». Премьера!  16+
19.12, сб., 12.00 - Ш. Перро. «Кот в сапогах». 6+
19.12, сб., 19.00 - Ф. М. Достоевский. «Бесы». 16+
20.12, вс., 12.00 - Ш. Перро. «Кот в сапогах». 6+

20.12, вс.,  19.00 - «Последние луны». По пьесам Ф. Бордона 
«Последние луны» и Г.  Мюллера. «Тихая ночь».  16+
21.12, пн.,  19.00 - «Мадемуазель Нитуш». Фантазия по моти-
вам оперетты Эрве. 16+
22.12, вт., 19.00 - «Пристань». 16+
23.12, ср., 19.00 - М. Ю. Лермонтов. «Маскарад». 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79

Реклама
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пОЁМ ДОБРО
«Телечетверги» 
помогли собрать 
800 млн рублей 
больным детям.

зРИТЕЛИ пЯТОГО КАНАЛА СКОРО 
УВИДЯТ НОВОЕ ВИДЕО НА пЕС-
НЮ «эТО И ЕСТЬ ЛЮБОВЬ». ЕГО 
зАпИСАЛИ АНИ ЛОРАК, ВАЛЕ-
РИЯ, зАРА, ДЕНИС МАйДАНОВ, 
НИКОЛАй БАСКОВ И СТАС пЬЕхА. 

Российские звёзды взяли в 
руки микрофоны, чтобы напом-
нить нам о вечных ценностях и 
поблагодарить зрителей Пятого 
за поддержку маленьких геро-
ев благотворительного проекта 
«День добрых дел». Денис Май-
данов немедленно откликнулся 
на предложение канала создать 
музыку, созвучную идее акции. 
Песня «Это и есть любовь» при-
зывает всех нас «превратить 
свою жизнь в День добрых 
дел» и спасти тысячи детских 
жизней. Социальный проект 
на канале стартовал 5 февраля 
2015 года. Каждый четверг от 
информационно-развлекатель-
ной программы «Утро на 5» до 
итогового новостного выпуска 
программы «Сейчас» в 22.00 в 

эфире звучит история ребёнка, 
которому срочно требуется до-
рогое лечение. Стать участни-
ком телемарафона может лю-
бой житель России: достаточно 
отправить SMS-сообщение на 
номер, указанный на экране, 
и написать сумму пожертвова-
ния. Оно напрямую поступит 
на расчётные счета благотво-
рительных фондов. Вместе с 

миллионами росси-
ян, отк ликнувшимися 
на призыв «Помогите 
сейчас. Завтра будет 
поздно!», идею под-
держали российские 
звёзды: Гоша Куцен-
ко, Иосиф Кобзон, 
Ани Лорак, Денис 
Майданов, Николай 
Басков, Михаил По-
реченков, Татьяна 
 Навка, Стас Пьеха, 
Мария Миронова, 
Кристина Орбакайте, 
Николай Расторгуев, 
Вячеслав Фетисов, 
Дима Билан, Илья 
Авербух, Алсу, Ар-
мен Джигарханян, 
Валерий Меладзе, 
Зара, Елена Яковле-
ва, Трофим, Леонид 
Агутин, Валерия и 
другие. За 11 месяцев 
героями программы 
стали 45 детей, и всем 
им помогли зрители. 
 Пожертвования - поч-

ти 800 млн  рублей! Как правило, 
собранные за один день сред-
ства в разы превышают те, что 
требуются конкретному ребён-
ку, и фонды профинансируют 
медицинские услуги для дру-
гих подопечных. Так срочное 
и  дорогостоящее лечение по-
лучили сотни тяжелобольных 
ребятишек. 

Ольга ОРЛОВА

Денис Майданов, сам отец двоих детей, со-
здал музыкальное воплощение «Дня добрых 
дел».  Фото телеканала

Телеэфир

ВЫ  СпРАшИВАЛИ - ОТВЕчАЕМ

- Дорогой, а ты способен ра-
ди меня на какое-нибудь безум-
ство?

- Конечно, я ведь женился на 
тебе!

*   *   *
ВВС израиля не стали ата-

ковать залетевший на террито-
рию самолёт рф, чтобы не ли-
шать россиян третьего курорта 
за две недели.

АНЕКДОТЫ
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Как подойти 
к предстоящим 
праздникам с 
хорошим на-
строением и 
избавиться от 
накопленной ус-
талости, кото-
рую ещё и усили-

вает сезонная депрессия?
Лариса МАРЧЕНКОВА, зав-

отделом эндокринологии и ак-
тивного долголетия ФГБУ 
«Российский научный центр ме-
дицинской реабилитации и ку-
рортологии» Минздрава России, 
советует, как в оставшиеся до 
Нового года недели привести себя 
в форму. 

ЗА 2 НЕДЕЛИ
Добавьте витамина. Начните 

принимать витамин D в про-
филактической дозе. Усталость, 
сниженное настроение, депрес-
сия в зимние месяцы чаще всего 
бывают связаны с его дефицитом 
- они развиваются у всех людей, 
проживающих в местностях вы-
ше 40-го градуса северной широ-
ты (а это практически вся Рос-
сия). Дело в том, что рецепторы 
к витамину D (специальные бел-
ковые мембранные или ядерные 
комплексы с высоким сродством 
к этому витамину) есть более чем 
в 30 тканях, т. е. его наличие пря-
мо влияет на процессы в них. 
Так, витамин D необходим для нормальной работы мышц и го-

ловного мозга. Поэтому при его 
нехватке человек чувствует 

мышечную слабость, 
вялость, у него ухуд-

шается координация 
движений, возраста-
ет риск падений 
и переломов. 
Могут сни-
жаться па-

мять, внима-
ние, мышление 

и падать настроение. 
Рекомендуемая суточная нор-

ма до 50 лет - 500-600 МЕ (меж-
дународные единицы), старше 
50 - в среднем 800-1000 МЕ.  

Все - в душ! Эффективно по-
могает быстро привести себя в 
чувство и взбодриться, избавить-
ся от сонливости (особенно если 
работать приходится вплоть до 
новогоднего вечера) контраст-
ный душ, когда чередуется очень 
тёплая и прохладная вода. При-
чём заканчивать процедуру на-
до прохладной водой. 
Снять усталость спи-
ны поможет массаж 
душем в области меж-
ду лопаток. А успоко-
иться и восстановить 
силы помогут ванны 
с морской солью, тра-
вами, ароматически-
ми маслами.

Идите в баню! От-
лично снимают ус-
талость, поднимают 
настроение и восстанавливают 
силы после тяжёлой рабочей 
недели русская баня и сауна. 
Польза от любой бани достига-
ется благодаря в основном двум 
факторам - прогреву тела и его 

массажу веником или руками. 
Когда тело прогревается, мыш-
цы расслабляются, улучшается 
кровообращение, уменьшаются 
мышечное напряжение и боль, 
а с потом выходят вредные ве-
щества, прежде всего молочная 

кислота - главный виновник 
чувства усталости. Парилка 
с веником - это ещё и аро-

матерапия, а также один 
из способов снизить вес 

и проявления целлюлита. 
Новичкам нужно помнить: за-

ходить в парилку надо на 5-10 
минут 2-3 раза, чтобы избежать 
перегрева, и обязательно больше 
пить чая, морса, воды. 

ЗА НЕДЕЛЮ
Рот - на замок. За несколько 

дней до праздников уменьшите 
калорийность пищи на 400-500 
ккал. По возможности исклю-
чите из рациона всё жирное, а 
также легкоусвояемые углево-
ды - мучное, сдобное, сладос-
ти. Полезны нежирное мясо 

и рыба, побольше 
овощей и фруктов, 
молочные продукты 
низкой жирности, ка-
ши из цельнозерно-
вых круп. 31 декабря 
в обед можно ограни-
читься куском отвар-
ного мяса или рыбы 
и овощным салатом. 
Помогает снять уста-
лость и взбодриться 
зелёный чай с мёдом. 

Идите к массажисту. Если 
есть возможность, в последнюю 
неделю перед каникулами похо-
дите на массаж - он расслабляет, 
снимает стресс и восстанавлива-
ет тонус мышц.  

Наметьте чёткий план. Чтобы 
каникулы восстановили силы, 
дали максимальный заряд бод-
рости, спланируйте отдых зара-
нее. Наметьте поход в лес, парк, 
на экскурсии по достопримеча-
тельностям, например, москви-
чи - по городам Золотого коль-
ца. Для прогулок запаситесь 
горячим чаем. Если позволит 
погода, покатайтесь на лыжах, 
коньках, санках. Можно и дома 
посидеть, посмотреть любимые 
фильмы. Но не все десять вы-
ходных. Иначе от такого отдыха 
усталость только усилится.

Чем активнее отдых, тем быстрее пройдёт усталость. Фото Fotolia/PhotoXPress.ru 

КОПИМ ПОЗИТИВ

Неблагоприятные дни и часы
с 17 по 23 декабря 2015 г.

17 декабря, четверг 
(пик с 10 до 13 часов)* 

Возможны проблемы с пище-
варительной и иммунной сис-

темами. Соблюдайте диету.
18 декабря, пятница 

(пик с 17 до 19 часов)* 
Возможно обострение хрони-
ческих болезней. Соблюдайте 

диету.
20 декабря, воскресенье 

(пик с 13 до 15 часов)* 
Возможны болезни головы. 

Откажитесь от возбуждающих 
средств.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* время московское

ПОЧЕМУ «АИФ» - ВАША ГАЗЕТА?
Никакой «желтухи», пагубных зависимостей и 

контактов с непроверенными элементами. 
Мы не страдаем заболеваниями, широко 

распространёнными сегодня в области СМИ!

  СПЕШИТЕ ПОДПИСАТЬСЯ НА «АИФ»!
Елена 
Малышева 

НОВЫЙ ГОД С ПОЛЬЗОЙКак подготовиться к празднику, чтобы 
не подорвать здоровье в застолье?

ЕСЛИ ИЗ-ЗА НАКОПИВШЕЙСЯ ЗА ГОД УСТАЛОСТИ ПРИ-
БЛИЖАЮЩИЙСЯ НОВЫЙ ГОД ВАС НЕ РАДУЕТ, СРОЧНО 
ПРИНИМАЙТЕ МЕРЫ. 

КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО

Юлия 
БОРТА

УСТАЛОСТЬ 
ЧАЩЕ ВСЕГО 
ОТ НЕХВАТКИ 
ВИТАМИНА D.
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ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

Дочери 23 года. Она вне-
запно поправилась на 8 кг, 
хотя не меняла ни образ 
жизни, ни рацион. С чем это 
может быть связано? 

М. Симонова, Калуга 

- Набор веса обычно связан 
с нерациональным питанием и 
малой физической активнос-
тью. Причиной патологичес-
кого набора веса могут также 
быть гормональные изменения, 
которые возникают из-за врож-
дённой предрасположенности, 
но могут быть спровоцированы 
инфекциями, стрессом и т. д.
Чтобы выяснить причину, нуж-
но сдать анализ крови на опреде-
ление уровня гормонов и пройти 
консультацию у эндо кринолога 
для исключения заболеваний 
эндокринной системы. 

У девочки 10 лет обна-
ружили кисту щитовидной 
железы. Предлагают опера-
цию. Делать? Или она может 
рассосаться сама?

К. Толубеева, Астрахань 

- Киста (полостное обра-
зование с коллоидным содер-
жимым) - доброкачественная 
опухоль. Если киста небольших 
размеров, не растёт и не грозит 
перерождением, эндокриноло-
ги её наблюдают. В других слу-
чаях удаляют. Это определяет 
лечащий врач.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

Не за горами новогодние кани-
кулы. Врачи убеждены: 10 дней 
вкусной нездоровой пищи да ещё 
и в сочетании с алкоголем не про-
ходят бесследно. 

Самым тяжёлым последст-
вием Нового года могут стать бо-
лезни печени, о которых пациент 
порой сможет узнать лишь спус-

тя годы после 
«старта». «Пе-
чень - самый 
терпеливый и 
м о л ч а л и в ы й 
орган, - расска-
зывает Игорь 

БАКУЛИН, профессор, главный 
гастроэнтеролог Москвы, заво-
тделом гепатологии Московского 
клинического научно-практичес-
кого цент ра. - Даже на терми-
нальной стадии заболевания 
(когда спасти жизнь может толь-
ко трансплантация) больной мо-
жет чувствовать себя сносно. У 
меня была пациент ка-бухгалтер, 
которая хотела «отпроситься» из 
реанимации - сдать годовой от-
чёт. Болезни печени вызывает 
множество факторов - вирусы, 
жирная еда, лишний вес, нару-
шения обмена веществ. Однако 
лидирующую позицию занимает 
алкоголь. Именно употреблени-
ем алкоголя вызвано абсолютное 
большинство циррозов печени. 

МЕНЬШЕ, ДА ЛУЧШЕ? 
Принято считать, что качест-

венный алкоголь в малых дозах 
полезен. Но... «Безопасных доз 
алкоголя не существует, - счи-
тает  профессор Бакулин. - Его 
употребление не проходит бес-
следно ни для одного органа, а 
на печень алкоголь действует 

особенно агрессивно». Для пе-
чени всё равно, что вы пьёте - 
односолодовый виски 25-летней 
выдержки или палёную водку за 
50 рублей (иск лючение состав-
ляют случаи летального исхода 
от острого отравления некачест-
венным алкоголем). Максимум, 
который может переработать пе-
чень, у каждого свой. 

«Сейчас в нашем центре на-
ходятся две пациентки 20 и 25 
лет, у обеих алкогольный цир-
роз печени в терминальной ста-
дии, - говорит Игорь Бакулин. 
- Помочь им, увы, медицина 
бессильна.  Хотя цирроз они за-
работали, употребляя в среднем 
по одному алкогольному кок-

тейлю в день. Врачи считают, 
что запрещать пить бесполезно 
(даже европейский опыт пока-
зывает, что алкоголики болезней 
не боятся). Поэтому настоятель-
но рекомендуют снижать дозы 
спиртного - одного этого доста-
точно, чтобы запустить процесс 
восстановления печени». 

ОДНО ЛЕЧАТ... 
Не менее серьёзную угрозу для 

печени представляют лекарства. 
Около 10% всех транспланта-
ций печени в мире происходит 
по поводу острой печёночной 
недостаточности, вызванной 
приёмом лекарств. Причём 
популярных и общедоступных 
обезболивающих, в частности, 
банального парацетамола или 
некоторых антибиотиков. 

«Если ферментная система 
недостаточно активна, - гово-
рит Бакулин, - то концентрации 
в ней обычной терапевтической 
дозы препарата может оказаться 
достаточно, для того чтобы че-
ловек на фоне полного здоровья 
пожелтел или впал в кому (это 

обычно происходит при печё-
ночной недостаточности)». 

Единственное, что может 
спасти человека в такой ситуа-
ции, - срочная пересадка печени. 
В России подобные операции 
(как и другие виды транспланта-
ции) выполняются крайне редко 
(донорских органов катастрофи-
чески не хватает).  В прошлом 
году в Москве было выполнено 
всего 45 трансплантаций печени. 
Между тем в США только в од-
ном крупном медцентре ежегод-
но производится 800-900. 

Не менее опасен для печени 
и фитнес. Вернее - анаболики и 
протеиновые коктейли, которые 
принимают в основном молодые 
люди, озабоченные наращива-
нием мышечной массы.

Но есть и хорошие новости. 
Сегодня цирроз уже не считает-
ся смертельным заболеванием 
- врачи научились его лечить. 
Правда, пока болезнь считается 
обратимой только на ранних ста-
диях. Поэтому главное - во время 
диагностировать недуг. 

Благо теперь это сделать про-
ще. Недавно в России начала 
работать программа «Проверь 
свою печень». В поликлиниках 
60 российских городов откры-
лись кабинеты «Здоровая пе-
чень», где можно пройти скри-
нинговое обследование (УЗИ 
печени и биохимический ана-
лиз крови). Врачи полагают, что 
благодаря этому выявляемость 
болезней печени существенно 
повысится. 

Кстати, на сайте программы 
www.проверь-печень.рф есть 
калькулятор, с помощью кото-
рого вы можете рассчитать до-
зы потребляемого вами этанола 
(токсичными для мужчин счи-
таются 40-80 г), а на картинке 
увидеть, какую часть печени вы 
убили выпитым алкоголем. 

Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

ПЕЧЁНКА 
ЧУЕТ! 

 10%  
ПЕРЕСАДОК 
ПЕЧЕНИ  
ИЗЗА ТАБЛЕТОК.

НОВЫЙ ГОД С ПОЛЬЗОЙ

Лидия 
ЮДИНА

ТОЛЬКО ФАКТЫ

Употребление алкоголя в дозах, превышающих максимально 
допустимые, уже через несколько дней может привести 
к накоплению жира в печени, который нарушает её работу.

Алкогольный гепатит - у каждого 
пятого, злоупотребляющего алкоголем.

Цирроз печени - у каждого 
четвёртого. 

алкоголь 
прово-
цирует 
болезни 
печени.

40% 

Для женщин допустимая доза - 
20 г этанола в день.

Это соответствует:

У мужчин проблемы вызывает употреб-
ление 40-80 г этанола (чистого спирта)

случаев

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

800-1600 мл

пиво

100-200 мл 400-800 мл

водка сухое вино
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Выживаемость 
онкологических 
пациентов  
в России и ЕС  
примерно 
одинакова.

За сутки в РФ диагноЗ «Рак» 
ставят почти 1500 человек. 
что научились делать вРачи, 
чтобы пРодлить жиЗнь он-
копациентам? РасскаЗывает 
андРей капРин, генди-
РектоР Фгбу нмиРц минЗдРа-
ва РФ, единственного онко-
Радиологического кластеРа 
стРаны. 

- Андрей Дмитриевич, в 
2016 г. финансирование здраво-
охранения ещё снизится... 

- Президент в своём посла-
нии говорил о продолжении 
финансирования высокотехно-
логичных центров из федераль-
ного бюджета. Это прекрасная 
новость для нашего центра, 
который в 2015 г. стал первым 
онкорадиологическим класте-
ром России. Наши пациенты 
- самые тяжёлые, они нуждают-
ся в сверхдорогом лечении, ко-
торое невозможно покрыть за 
счёт ОМС. Сегодня мы самый 

оперирующий центр России - 
за последний год объём опера-
ций на нашей базе в Обнинске 
и в НИИ урологии увеличился 
в 2 раза, а в Институте Герцена 
- в 1,5 раза. В следующем году 
пропускная способность цент-
ра станет ещё выше. 

- И всё же пациенты стре-
мятся на лечение за рубеж - мол, 
там результаты выше.

- Это миф, который опро-
вергла официальная статисти-
ка ВОЗ. Она показывает, что 
выживаемость пациентов с 
онкозаболеваниями в России 
и в развитых странах Европы и 
США примерно одинакова. Это 
удивительно даже для врачей - 
ведь западное финансирование 
не сравнить с российским. 

- Вы говорите о результатах 
лечения в вашем центре. А как 
обстоят дела в глубинке? 

- Есть блестящие регио-
нальные онкодиспансеры, где 
результаты лечения сопоста-
вимы с общемировыми (в Ка-
зани, Грозном, Хабаровске, 
Новосибирске, Красноярске). 
Есть проблемные регионы. Но 
слабое звено везде одно - пер-
вичная диагностика. Пациенты 
приходят слишком поздно. Хо-
тя в онкологии самые распро-
странённые опухоли - самые 
простые с точки зрения диа-
гностики даже на первой ста-
дии: для их выявления не нуж-

но сложное оборудование. Рак 
шейки матки можно выявить с 
помощью мазка, рак молочной 
и предстательной желёз может 
заподозрить даже фельд шер. 
Главное - не лениться прово-
дить осмотры. 

- Современные хирурги тво-
рят чудеса. Но понятие «не-
операбельный случай» всё равно 
существует... 

- Неоперабельность сни-
зилась на 50-70% благодаря 
новым методам лечения. Для 
современного киберножа, ко-
торый используют онкологи, 
практически нет недосягаемых 
мест. Современная аппаратура 
позволяет проводить такие опе-
рации, в которых мы раньше 
отказывали. 

- Говорят, что рак - это бо-
лезнь цивилизации: загрязнения 
окружающей среды, бытовое 
облучение и т. д. 

- Рак был всегда, просто 
раньше его не диагностирова-

ли. И сегодня из деревень, где 
нет вредных производств, к нам 
поступают тяжелейшие паци-
енты. Единственно доказан-
ные «блага», способствующие 
развитию рака, - это ожирение 
и курение. Но это не приговор 
цивилизации, а личный выбор 
человека.  

- Исследования показали, 
что самый ранний симптом 
рака - это потеря радости и 
интереса к жизни...

- Это действительно может 
служить настораживающим 
признаком. Ведь раковые клет-
ки выделяют токсины, которые 
отравляют организм, поэтому 

человек может утратить вкус 
к жизни. К тому же часть он-
кобольных страдает от тяже-
лейшей анемии, при которой 
часть кислорода не доходит до 
мозга, другая - потерей аппети-
та и интоксикацией. Поэтому 
онкология так сильно влияет и 
на внешность, и на настроение. 

- В Эрмитаже я познакоми-
лась со смотрительницей зала 
древнерусской иконописи - она 
призналась, что даже во время 
курса химиотерапии выходила 
на работу. Около икон ей ста-
новилось легче. После лечения 
прошло 5 лет - болезнь не вер-
нулась..

- Сейчас во всём мире актив-
но развивается онкопсихология. 
Специалисты доказывают, что 
в реабилитации после лечения 
огромное значение имеет качес-
тво жизни. У меня был пациент, 
которому, по прогнозам, остава-
лось жить не больше 3 месяцев. 
Но у него была мечта - прово-
дить внука в первый класс (хотя 
тот ещё лежал в пелёнках). И его 
желание было так велико, что он 
не только дожил до этого момен-
та, но и живёт до сих пор. Цель, 
вера, оптимизм способны если 
не вылечить, то обосновать не-
обходимость жизни и тем самым 
продлить её.   

цель пРодлевает жиЗнь

 на 70%  
СнизилоСь чиСло 
нЕопЕРабЕльных 
СлучаЕВ.

персона

полеЗно  Знать

я веду здоровый образ 
жизни много лет, занимаюсь 
спортом: тренажёрный зал, 
бег, велосипед, зимой гор-
ные лыжи. ем много овощей, 
фруктов, растительного и 
животного белка. зато жаре-
ного на моём столе не было 
уже несколько лет: если мясо 
или, скажем, говяжий язык, 
сердце - то только варёные. 
недавно у меня заболел па-
лец на ноге: я думал, травма. 
врач сказал - подагра. как та-
кое могло случиться, от чего? 

с. дмитриев, москва

Разновидность артрита, по-
дагра - заболевание суставов, 

чаще всего его причина - повы-
шение уровня мочевой кислоты 
в крови. Врач должен был отпра-
вить вас на биохимиче ский ана-
лиз крови, где этот показатель 
будет определён. 

Причин подагры много, и оп-
ределить верную сможет только 
врач. Однако, судя по тому, что 
вы рассказали о себе (спортсмен, 
хорошо себя чувствуете, види-
мо, следите за своим здоровьем), 
единст венное «слабое звено» - 
это ваше питание. Да-да, имен-
но оно. Ведь вам любой тренер 
наверняка рекомендует делать 
упор в своём меню на белок - и 
вы едите красное мясо и субпро-
дукты, хорошо, что не жареные.

Вместе с основным лечени-
ем врач назначит вам диету, из 
которой эти ваши любимые 
продукты будут исключены, 
равно как колбасы, мясные по-
луфабрикаты, алкоголь. Однако 
белое мясо курицы и индейки 
поможет вам восполнить уро-
вень белка.

«После воспаления косточки 
у основания большого пальца 
стопы болезнь развивается, и 
воспалительный процесс затра-
гивает другие суставы: колени, 
голеностоп, суставы рук. Может 
наблюдаться повышенное арте-
риальное давление, ишемичес-
кая болезнь сердца. Вот почему 
недуг так опасен, - рассказыва-

ет сергей Те-
р е Щ е н К о , 
д. м. н., про-
фессор, руково-
дитель отдела 
з а б о л е в а н и й 
миокарда и сер-

дечной недостаточности нИИ 
кардиологии им. а. Л. Мяснико-
ва рКнпК МЗ рФ, заслужен-
ный деятель науки рФ. - Скорее 
всего, вам назначат курс пре-
паратов, понижающих уровень 
мочевой кислоты в крови, - ал-
лопуринола или колхицина. 
Первый нужен для предотвра-
щения развития подагры, вто-
рой купирует острые приступы 
болезни».  

как посадить подагРу на диету?

Лидия  
ЮДИНА

новые методы лечения Рака, котоРые появились в России

источником йода-125 (он вжив-
ляется в опухоль и уничтожает 
её изнутри). Раньше источники 
закупали в Германии, курс 
лечения для одного пациента 
стоил 7-10 тыс. евро. Сейчас 
их производство налажено 
в обнинске. Это снизило 
стоимость лечения в 5 раз 
и позволило не зависеть от 
импортных поставок.

даёт мощное излучение сверх-
короткого радиуса действия 
и применяется при раке печени. 
Раньше пациентов, нуждавших-
ся в таком лечении, отправля-
ли в австрию (курс обходился 
в 80 тыс. евро). аналогичное 
лечение в России будет стоить 
на порядок дешевле. 

считается одним из самых 
перспективных методов 
борьбы с раком. протонные 
пучки прицельно уничтожают 
опухолевые клетки, не нанося 
вреда здоровым тканям.  В 
МРнЦ в обнинске заканчивается 
монтаж протонного ускорителя. 
пока этот центр - единственный 
лечебный в России. хотя в нашей 
стране их нужно не меньше 50.

ДИстАНцИоННАя 
ЛучевАя теРАпИя -

ЛечеНИе Изотопом 
РеНИя-188 -

пРотоННАя ЛучевАя 
теРАпИя -

Опрос «ФОМнибус» граждан РФ от 18 лет и старше. 43 субъекта РФ, 100 населённых пунктов, 
1500 респондентов. Можно выбрать несколько вариантов ответа. Ответы даны в процентах.

чем лечимся?

что есть в вашей аптечке?

большинство опрошенных (61%) Фондом «общественное мнение» 
сказали, что держат дома только самые необходимые лекарства 
и медикаменты. но немало оказалось и тех, кто стремится иметь запас 
на самые разные случаи жизни, - 31%. лекарства покупают обычно 
с частотой от раза в месяц (31%) до раза в два-три месяца (20%).

 »мнение  наРода

Средства от про-
студы, жаропо-
нижающие

48% 45% 37% 2%

обезболива-
ющие

Средства для 
лечения порезов, 
травм, ожогов

Валокордин, 
валидол

Средства для 
пищеварения

успокоитель-
ные средства

Средства для 
нормализации 
давления

антибио-
тики

противоал-
лергические 
средства

Другое затруд-
няюсь 
ответить

48%80% 62% 59% 52%

28% 2%

инфографика анны хаРиТоноВоЙ. Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

Какие обследования нуж-
но пройти, чтобы обнаружить 
рак, смотрите в инфографике 
на нашем сайте www.aif.ru

Молодой человек пришёл в 
поликлинику с травмирован-
ной рукой:

- Кажется, я её сломал.
- Как это произошло? - 

спрашивает врач, осматривая 
руку.

- Я хотел избежать ребён-
ка…

- …И врезались на машине 
в дерево?

- Нет, упал с кровати.
*   *   *

- Я тебя, стерву, насквозь 
вижу! 

- Ой, а можно мне к другому 
рентгенологу?

*   *   *
- У кого четыре глаза, тот 

похож на водолаза.
- Окулист из вас так себе...

анекдоты
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пЁс - как лучший дар
министр скворцова гово-

рила, что в прошлом году 
не угадали с вакциной от 
гриппа, поэтому много было 
заболевших и даже умер-
ших. а в этом году угадали?

о. кукарцева, ростов

Отвечает Елена БУРЦЕВА, 
д. м. н., руко-
водитель лабо-
ратории гриппа 
НИИ вирусоло-
гии:

- Эксперты 
ВОЗ дают реко-

мендации по составу гриппоз-
ных вакцин для стран северного 
полушария (т. е. для нас) в сере-
дине февраля на будущий сезон. 
Это очень рано, очевидно, что с 
тех пор вирусы как-то измени-
лись. Но иначе производители 
не успеют создать необходимое 
количество вакцин. Нельзя ска-
зать, что в прош лом сезоне сов-
сем не попали с составом грип-

позных вакцин. Не попали по 
одному штамму - H3N2. В этом 
году по нему опять возможно не 
очень полное совпадение. Все 
вакцины у нас трёхкомпонен-
тные. Какой из трёх вирусов 
будет активен в предстоящем 
эпидсезоне, никто на 100% ска-
зать не может. Есть вероятность, 
что как раз H3N2 в этот раз уже 
не будет активен, а проявят себя 
другие два - H1N2 и B. В любом 
случае прививаться надо. Из-
менённый штамм вируса - это, 
образно говоря, ребёнок своей 
матери, а не ребёнок подруги. 
сделанные на их основе вак-
цины всё равно обеспечивают 
иммунитет. скажем, защитят от 
болезни не на 70-80%, как долж-
но быть, а на 40-50%, но зато 
наверняка от тяжёлых форм и 
смертельных случаев. Летальные 
случаи от гриппа в подавляю-
щем большинстве случаев воз-
никают у лиц, которые не были 
привиты.

как сказывается потреб-
ление консервантов в про-
дуктах питания? патолого-
анатомы говорят, что из-за 
консервантов трупы теперь 
разлагаются дольше.

а. седов, липецк

Отвечает Константин СПА-
Х О В ,  в р а ч -
гастро энтеролог, 
кандидат меди-
цинских наук:

- Про нераз-
л а г а ю щ и е с я 
трупы скажу 

сразу - это больше из области 
фольклора. Конечно, консер-
ванты неполезны, некоторые 
могут вызывать псевдоаллер-
гию, вредить кишечной фло-
ре, способствовать синдрому 
гиперактивности у детей, но в 
консервировании трупов они 
не виноваты. Чтобы оказывать 
такое действие, консерванты 
должны накапливаться в тканях 
человека в больших количест-
вах. А этого не происходит, они 
пере рабатываются и выделяются 

организмом. Например, самые 
популярные и широко исполь-
зуемые консерванты бензоаты 
(добавки Е210-Е219) выделяют-
ся почками. Точно так же про-
исходит и с соединениями серы 
(Е220-Е228), с уксусной, муравь-
иной, молочной и пропионовой 
кислотами (на их основе дела-
ют массу консервантов). Даже 
анти биотики, которые редко, но 
используют для консервации, не 
накапливаются, а перерабатыва-
ются и выводятся. 

почему трупы не разлагаются?

как бы так поддержать отечественного 
производителя, чтобы при этом ничего у 
него не покупать? 

к. петров, ижевск

как угадать с вакциной?
ЛЕЧЕБНИК  ФотоФакт

Животные приносят пользу здоровью - это неоспоримый факт. Как и то, что, подаренные хорошими 
людьми, они приносят ещё большую пользу. На днях российские полицейские подарили своим француз-
ским коллегам щенка овчарки. Чтобы он заступил на службу вместо трагически погибшего во время 
недавних терактов в Париже пса. А Владимир Путин передал щенка хаски 12-летней Ольге Марущенко, 
жительнице села Белый Яр (Хакасия). Девочка незадолго до этого написала президенту трогательное 
письмо о своём заветном желании. Фото EPA, РИА Новости
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Родители 
из лучших 
побуждений 
убивают в ребёнке 
творца.

Зачем учить? 
дайте свобо-
ду!

«Врут», - 
уверена Ка-
терина МУ-
РАШОВА, 
детский и 

семейный психо-
лог, автор извес-
тных книг для под-
ростков и родителей. 

учить играть
- Родители стара-

ются водить малышей в 
школы раннего развития. 
Это необходимо?

- Если ребёнок ходит в 
обучалку-развивалку с удо-
вольствием, а родители его 
туда сдают, как в кладовку, 
чтобы передохнуть и успеть 
выпить чашку кофе, ничего 
вредного в этом нет. Можно 
научить ребёнка по совре-
менным методикам к 4 го-
дам читать? Конечно. Нужно 
ему это в 4 года? Нет. Ещё 
более важный вопрос: за счёт 
чего вы это сделаете? Есть 
закон сохранения энергии 
Ломоносова - Лавуазье: если 
где-то что-то прибавится, то 
в другом месте непременно 
убавится. Развивать логичес-
кое мышление имеет смысл 
лишь с 7 лет, когда завершает-
ся формирование асимметрии 
полушарий. А 3-7 лет - возраст 

развития креативности. Ребё-
нок мог бы к 4 годам научиться 
скакать на палочке, представ-
ляя её лошадкой. Чем больше 
работает его фантазия, чем 
меньше он использует готовых 
игрушек, тем лучше. Можно 
малыша обучать читать, го-
ворить по-английски и играть 
на фортепиано. Про таких 
потом начальник говорит: 
работник он неплохой, но 
никакого креатива от него 
не дождёшься. 

- Как понять, есть ли у 
ребёнка талант?

- Раньше всего про-

является 
х у д о ж е с -
т в е н н а я 
и  м у з ы -
к а л ь н а я 
о д а р ё н -

ность. Спу-
тать её ни с 
чем нель зя. 

Если она есть, 
вы обязательно 
поймёте. Ри-
сунки ребёнка 
не опережают 
у м е н и я  е г о 

возраста, но они 
эмоционально 

заряженные. 
Д а ,  б о л ь -
шинство ма-
лышей танцу-

ют и поют, 
л ю б я т 
р и с о -

вать. Это нормально. Но я го-
ворю о случаях, когда ребёнок 
трясётся при виде пианино. Вот 
тогда есть смысл покупать инс-
трумент.

Одарёнными не-
редко называют де-
тей, которые опе-

режают в развитии 
сверстников. До-
пустим, ребёнок 
в 5 лет делает то, 

что положено 

в 7. Но как раз 
это ни в коем 
случае нель-
зя поощрять. 
Если ребёнок 

привык, что 
он вундер-

к и н д ,  а 
в 13 лет 
в д р у г 
с т а н о -
в и т с я 

обычным (что 
происходит в 9 
из 10 случаев), то 

пережить ему 
это невероятно 
сложно. Иногда 
это приводит к 
суициду.

кругом обман
- А каковы признаки высокого 

интеллекта?
- Для дошкольников есть два 

критерия: если ребёнок задаёт 
интересные, сложные вопросы 
и может по своей инициативе 
без участия взрослых органи-
зовать сверстников поиграть, 
например, в дочки-матери или 
поставить с ними спектакль. Со 
школьниками сложнее. Недав-
нее исследование выявило: 2/3 
детей с высоким интеллектом не 
участвуют ни в каких конкурсах 
и олимпиадах. А ещё треть полу-
чают плохие оценки. 

- Это прямо бальзам на душу 
родителей троечников...

- Нет, представление о том, 
что троечники самые успешные 
в жизни, - полная ерунда. Чем 

больше ребё-
нок приобрёл 

- не знаний, а 
способов, алгорит-

мов получать, систе-
матизировать и исполь-

зовать знания, тем больше 
у него шансов в дальнейшем 

преуспеть.
- Чему ещё важно научить де-

тей?
- Понимать и считаться с 

чужими эмоциями. Во многих 
семьях ребёнок вырастает с мыс-
лью, что мир вращается вокруг 

него. А как потом ему жить в 
социуме?! 

- Правда, что се-
годня дети инфан-

тильные?
- Чепуха! 

Дети сегод-
ня разнооб-

разны. Сейчас один 12-летний 
ребёнок ведёт себя и рассужда-
ет, как маленький взрослый, а 
другой ещё в Лего играет и глупо 
хихикает. 

- Какая самая большая ошибка 
родителей в воспитании?

- Врут. Иногда даже сами не 
замечая этого. Чаще всего, когда 
не хотят брать на себя ответс-
твенность. Дети сначала верят, 
но довольно быстро переста-
ют. Конечно, совсем перестать 
врать мы не можем - мы не ро-
боты, а живые люди. Но умень-
шить количество вранья может 
каждый. 

не врите детям!
ПСИХОЛОГИЯ

стар и мЛад 
под одной 

крышей?  
внесено предЛожение 
объединить детские до-
ма с домами престареЛых 
под одной крышей. 

П р е д л о -
жение неод-
нозначное. С 
одной сторо-
ны, опыт по-
казывает, что 
детям (как 
живущим в 
семьях, так и 
оставшимся 
без попече-

ния родителей) необходимо 
общение не только с роди-
телями (или заменяющими 
их воспитателями), но и с 
бабушками-дедушками. Эти 
родственники терпеливы, 
неторопливы и так же рас-
пахнуты для общения, как и 
дети. 

А детдомовцам такое об-
щение полезно вдвойне (как 
показывает практика, они 
выходят из детского дома, не 
имея социальных навыков и 
не представляя, как устроена 
жизнь). Общение с умудрён-
ными жизнью людьми, кото-
рые будут охотно делиться с 
ними знаниями, пойдёт им 
на пользу. 

С другой стороны, по-
добные объединения нельзя 
производить механически, 
чтобы не испортить хорошую 
идею плохим исполнением. 
Очень важно среди обитате-
лей домов для престарелых 
найти людей, которым мож-
но доверить такое общение: 
здоровых психически, доста-
точно крепких физически, а 
самое главное - доброжела-
тельно настроенных. 

Доверять общение с ребён-
ком можно только человеку, 
который несёт свет и покой, 
только в этом случае общение 
с ним пойдёт ребёнку на поль-
зу. Лучше всего с этой зада-
чей справятся бывшие педа-
гоги - учителя, воспитатели 
детских садов и т. д. 

Владимир Шабалин, ака-
демик РАН, президент 
Российской ассоциации 
геронтологов и гериатров

поЗиЦия

шабаЛина 

Юлия  
БОРТА

О том, как грамотно по-
добрать секцию или кружок 
для детей, читайте на нашем 
сайте www.aif.ru

 30% детей 
с высоким 
интеллектом 
плохо учатся.

Талант ни с чем не спутаешь...
 Фото Fotolia/PhotoXPress.ru
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Образцовый 
чиновник стал 
образцом 
сатирика.

160 ЛЕТ НАЗАД, 24 
ДЕКАБРЯ 1855 Г., ИЗ 
ВЯТКИ В ПЕТЕРБУРГ 
ВЫЕХАЛ НАДВОРНЫЙ 
СОВЕТНИК. ЗВАЛИ 
ЕГО МИХАИЛОМ САЛТЫКОВЫМ. 
ПСЕВДОНИМ ЩЕДРИН ОН ВОЗЬ-
МЁТ СЕБЕ ГОД СПУСТЯ, КОГДА 
НАПИШЕТ СВОЙ ПЕРВЫЙ ХИТ - 
«ГУБЕРНСКИЕ ОЧЕРКИ».

Справедливости ради надо 
сказать, что в Вятку он попал 
не по своей воле. До «Очерков», 
которые восхитили Некрасова и 
Достоевского, Салтыков успел 
написать несколько повестей. 
Одна из них, «Противоречия», 
удостоилась любопытной ре-
цензии самого Белинского: 
«Идиотская глупость». Вто-
рая, «Запутанное дело», при-
влекла внимание уже цен-
зурного комитета. Автора, 
молодого чиновника во-
енного ведомства, реши-
ли поучить уму-разуму. И 
сослали в захолустье.

...Царскосельский ли-
цей был задуман как 
учреждение, поставля-
ющее для государствен-
ной службы чиновников 
высшей квалификации. 
В общем, со своей задачей он 
справлялся. Осечек известно не-
много. Точнее, две. В первом вы-
пуске лицея числился Александр 
Пушкин, в тринадцатом - Ми-
хаил Салтыков. Забавно, что оба 
возводили свой род к XIII столе-
тию - предком Пушкина считал-
ся герой Невской битвы Ратша, 
предком Салтыкова - герой того 
же сражения Михаил Прушанин.

 ЗАЩИЩАТЬ ИЛИ 
ПОРОТЬ?

Но если Пушкин был чинов-
ником никуда не годным, то 
Салтыков демонстрировал пря-
мо противоположные качества. 
Причём в уникальном сочета-
нии. Дисциплина уживалась в 
нём с цинизмом. Желание вы-
служиться - с честностью. Со-
славшие его в Вятку могли быть 
довольны - Салтыков действи-
тельно «набрался ума». Вот слу-

жебная характеристика: «Све-
дущ, деятелен, бескорыстен, 

требователен относительно 
сотрудников, взыскателен 

относительно подчинён-
ных». Иными словами, 
в Петербург возвращал-

ся матёрый администра-
тор с железной хваткой. 

Его тут же сделали чиновником 
особых поручений при Минис-
терстве внутренних дел и дали 
внеочередной чин коллежского 
советника, соответствовавший 
полковнику.

Когда узнаёшь подробности 
службы Салтыкова, кажется, 
что тебя где-то обманывают. 
Не может такого быть, чтобы 
знаменитый сатирик, эталон-
ный «печальник горя народно-
го», «бичующий язвы и пороки 

реакционной России», был 
таким классическим чинов-

ником. Подобное чувство, 
кстати, охватывало и со-
временников: «Его сказки 

- злая и едкая сатира, 
направленная про-

тив нашего обще-
ственного и поли-

тического устройст ва», 
- писал цензор Лебедев 
в 1880-е гг. Есть отчего 
растеряться. Если бы это 
был простой обыватель, 
можно заподозрить разве 

что помешательство, раз-
двоение личности. Но когда речь 
идёт о генерале, а именно до та-
кого чина дослужился Салтыков, 
возникает нехорошая формули-
ровка «измена».

Считается, что Салтыков по 
своим взглядам был либералом, 
западником и чуть ли не со-
циалистом. Во всяком случае, 
прозвища «Вице-Робеспьер» и 
«Красный вице-губернатор», 
которыми наградили его колле-
ги-чиновники, об этом говори-
ли прямо. Став вторым лицом 
в Рязанской губернии, 
Салтыков публично 
и неоднократно за-
являл: «Я не дам 
в обиду мужика! 
Хватит с него, 
довольно он 
уже терпел!» Всё 
так. Но при этом почему-
то забываются другие его распо-
ряжения. На бумаге о том, что 
мужики плохо платят подати, 

присланной в вят-
скую канцелярию, 
красуется разма-
шистая резолю-
ция Салтыкова: 
«Пороть!» Или то, 
что он, искореняя в 
Вятской губернии 
раскольничест-
во, проде-

лал 7 тысяч вёрст на лошадях и 
лично произвёл 16 арестов.

СРЫВ ПОКРОВОВ
Ближе всех подошёл к 

разгадке натуры Салтыко-
ва его знакомый, врач и 
публицист Николай Бе-
логоловый, оставивший 
такие воспоминания: 
«Мне кажется, что он имел 
определённые политичес-
кие взгляды, но с таким 
своеобразным оттенком, 
что его трудно поставить под 
какое-то шаблонное пар-
тийное знамя».

«Чрезмерное весёлонра-
вие и кривлянье, шу-

товство относительно 
России, её истории, 
традиций, семьи и 
государственности», - 
это вердикт цензуры. 
«Да, он обличает не-
правду, но лишь ради 

того, чтобы ракету пус-
тить и смех произвести», - а вот 

это уже коллега, либеральный 
критик Дмитрий Писарев. Всем 

не нравится, что Салты-
ков пишет легко, игри-

во и смешно. Самое 
интересное, что это 
не нравилось и ему са-

мому. Он даже пробовал 
это в себе искоренить. 

Пытался писать 
многослов-

н о ,  с о 

всеми полагающимися отступле-
ниями и высокими раздумьями 

на высокие темы. 
Однако гению не при-

кажешь. В результате всё 
равно выскакивало аб-

сурдное, но точное. 
Например, об осо-
бом пути отечест-

венной истории: 
«Цивилизацию эту, 

приняв в нетрезвом 
виде за бунт, уничто-
жил бывший градона-
чальник Урус-Кугуш-

Кильдибаев». Или о вечной 
доле «инакомыслящих»: 

«Знали они, что бунтуют, но не 
стоять на коленях не могли».

Совершенно непонятно, по-
чему такого писателя, как Сал-
тыков-Щедрин, вообще прохо-
дят в школе. Он по-настоящему 
опасен. Не цинизмом, не зубо-
скальством. Не печалью о горе 
народном. И даже не тем, что 

якобы подрывает национальные 
российские устои. Он показыва-
ет то, как по-настоящему устро-
ено любое государство в любое 
время. «У нас нет середины - 
либо в рыло, либо ручку пожа-
луйте». «Многие склонны путать 
понятия «Отечество» и «Ваше 
превосходительство». «Нет зада-
чи, более достойной истинного 
либерала, как с доверием ожи-
дать дальнейших разъяснений». 
«Благонадёжность - это клеймо, 
для приобретения которого не-
обходимо сделать какую-ни-
будь пакость». «Система очень 
проста: никогда ничего прямо 
не дозволять и никогда ничего 
прямо не запрещать». Под всем 
этим с удовольствием и понима-
нием может подписаться любой 
европеец. Более того - англича-
не, изучившие русский язык, 
уверены, что фраза Салтыкова 
«Во всех странах железные доро-
ги для передвижения служат, а у 
нас сверх того и для воровства» 
относится не к России, а к Вели-
кобритании. 

Он гениален, универсален 
и останется в памяти навсегда. 
Впрочем, о памяти он тоже вы-
сказался весьма оригинально.

«А знаете, с какого момента 
началась моя память? - спраши-
вал Салтыков своего знакомо-
го, писателя Сергея Кривенко. 
- Помню, что меня секут, секут 
как следует, розгою... Было мне 
тогда, должно быть, года два, не 
больше».

ДВУЛИКИЙ КЛАССИК

 16 ЛЮДЕЙ 
ЛИЧНО АРЕСТОВАЛ 
САЛТЫКОВЩЕДРИН.

СТРАНИЦЫ 
ПРОШЛОГО

Везде, где бы он ни служил, взятки изгонялись беспощадно. А в лите-
ратуре беспощадно высмеивались. Картина И. Крамского

Рисунки КУКРЫНИКСОВ

Константин 
КУДРЯШОВ
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Михаил Плетнёв - 
о музыке русской 
души.

Маэстро Плетнёв Медлен-
но, но верно Прививает но-
вую традицию новогод-
него в ечера.

31 декабря он предлагает про-
вести не в кухонных хлопотах, а 
в Консерватории, на концерте, 
где будут звучать произведения 
Моцарта. За рояль он сядет 
сам, а за пульт Российского на-
ционального оркестра встанет 
Александр Сладковский. 

- Михаил Васильевич, сей-
час часто звучит мнение, 
что современная русская 
литература измельча-
ла. А современная 
русская музыка? 
Есть компози-
торы уровня Чай-
ковского, Рахма-
нинова? 

- За послед-
ние 100 лет на 
людей обру-
шилась лавина 
информации. Осмыслить и пе-
реварить эту чудовищную массу 
пока не получается. 

А та музыка, которую мы иг-
раем, - она закончилась... Вот 
разве что Родион Щедрин, если 
говорить о наших современни-
ках. Да и то он, можно сказать, 
остаток прежней роскоши - он 
ведь ещё с Шостаковичем был 
хорошо знаком. Если говорить 
о молодых композиторах - на-
верное, рано или поздно долж-
но прорасти что-то выдающееся, 
соразмерное прежним величи-

нам. Впрочем, кризис сейчас, 
пожалуй, везде. Взять ту же жи-
вопись - ты неизбежно столк-
нёшься с вопросом: а что такое 
искусство? Трудно ответить на 
этот вопрос. Сейчас любой чело-
век, взявший в руки кисть, - уже 
художник. Критерии размыты...  

Сегодня творцы отчаянно 
ищут чего-то нового, свежего. 
Найти пока не получается. Но 
висит в Сикстинской капелле 
Мадонна Рафаэля - и веками 
миллионы людей специально 
едут, чтобы посмотреть на неё. 
И ей, чтобы привлекать к се-
бе все эти миллионы, вовсе не 
нужно быть одетой в костюм, 
предположим, байкерши...

- Многие музыканты сегодня 
уверяют: классику надо нести в 

массы. И устраивают концер-
ты, совмещая классику и джаз, 
рок... А ваша позиция: классику 
надо нести в народ?

- Давать воспитание, 
основанное на классике, 

нужно. Причём с детства 
- в школе, детском саду. Ос-

воению культурного наследия 
должно уделяться гораздо боль-
ше внимания. Но мне не очень 
нравится термин «массы». Лучше 
говорить о воспитании просве-
щённого общества, которому не-
сти ничего не надо, - оно само 
сможет найти то, что ему нужно, 
и возможность создавать новые 
художественные ценности.

- Русских писателей-клас-
сиков в мире ценят за то, что 
они смогли докопаться до таких 
глубин души, в которые человеку 
и заглянуть-то страшно. А рус-
ская классическая музыка - за 
что её любят и так активно 
исполняют в мире? 

- Наверное, она просто хо-
рошая, оттого и популярная. 
Русская классическая музыка 
неразрывно связана с европей-
ской культурой. Наши вели-
кие творцы, используя жанры, 
в озникшие в Западной Европе, 

окрасили свои произведения 
всем тем, что свойственно 

р усской душе, русской 
культуре. 

Чтобы понять свою 
самобытность, рус-
скому человеку всег-
да надо посмотреть 

на других. Возможно, 
так сказывается спе-
цифика расположения 

России между Европой и 
Азией - провоцирует людей на 

размышления. Русские - очень 
активный народ. Любознатель-
нее, чем многие. Рыщут везде, 
всем интересуются. Где ещё 
на кухнях могут кипеть такие 
бурные споры о судьбах чело-
вечества?! И при этом русскому 
человеку свойст вен не то чтобы 
комплекс неполноценности, но 
склонность корить себя, само-
едствовать. Искать, где хорошо. 
Способность восхищаться тем, 
чего нет у нас. В других странах 
люди гораздо больше сосредо-
точены на своих внутренних 
проблемах.

Светлана ОСТУЖЕВА

«она 
хорошая»

харрисон Форд снова 
взялся за старое. вернее, 
за штурвал «сокола тыся-
челетия» в 7-М ФильМе саги 
«звёздные войны».

До самой долгожданной пре-
мьеры последних лет - фильма 
«Звёздные войны: Пробуждение 
Силы» - остались считаные дни 
(причём Россия увидит картину 
раньше США). Страсти, кипящие 
вокруг фильма, объяснимы. Во-
первых, впервые в создании «Звёзд-
ных войн» не принимает участие 
отец-основатель саги Джордж 
Лукас. Во-вторых, ожидается, 
что седьмой эпизод положит на-
чало новой «звёздной» трилогии. 
В-третьих, на экран вернутся ак-
тёры, снявшиеся в 1977 г. в самых 
первых «Звёздных войнах»: Марк 
Хэмилл - Люк Скайуокер, Кэрри 
Фишер - принцесса Лея, Питер 
Мейхью - Чубакка и, наконец, 
Харрисон Форд - Хан Соло. Форд, 
надо заметить, интриговал боль-
ше всех - он категорически от-
казывался отвечать на вопросы, 
связанные со «Звёздными войнами» 
и со своим в них участием. И лишь 
за несколько дней до премьеры пре-
рвал-таки «обет молчания».  

«Будет весело!»
- Господин Форд, это первое 

ваше интервью после взятого 
вами, кажется, в 2011-м, «обе-
та молчания», когда началась 
работа над новыми «Звёздными 
войнами»?

- Нет, почему же, я далеко 
не такой молчун - просто мне 
не хотелось говорить именно о 
«Звёздных войнах». А вопросы 
о них, замечу, звучали в каждом 
интервью, словно моя в них ра-
бота - это самое важное, о чём 
жаждет узнать весь мир! Так что 
да, о «Звёздных войнах» я не бе-
седовал лет этак 25! (Смеётся.)

- Создателям фильма при-
шлось долго уговаривать вас 
вновь сыграть Хана Соло?

- Отчего же - у меня и так был 
определённый интерес к этому 
проекту. О том, что затеваются 
новые «Войны», я узнал при-
мерно пару лет назад, но сце-
нарий увидел только полтора 
года назад, когда уже начал 
участвовать в процессе. Там, 
кстати, немало отличных идей! 
К тому же я был счастлив пора-
ботать с Джей Джей Абрамсом, 
согласившимся выступить ре-

жиссёром. «Будет весело!» - по-
думал я, взвесил все за и против 
и согласился.

- Джей Джей Абрамс в отли-
чие от вас - новичок в этой эпо-
пее. Вы с ним много обсуждали, 
как именно нужно играть вашего 
героя?

- Говорили мы много - и о 
том, как меняется характер Ха-
на Соло, и о его отношениях 
с  Люком, принцессой Леей и 
прочими. Надо отдать должное 
Абрамсу - он принял некоторые 
мои предложения.  

-  Каков  Джей 
Джей Абрамс в ка-
честве режиссёра? 
Дес пот? Демократ?

 - Он очень вдум-
чив, хорошо разби-
рается в человече-
ской природе, очень 
чётко понимает, как 
будут меняться ха-
рактеры персонажей 
и их взаимоотноше-
ния. К тому же на площадке он 
смог создать атмосферу искрен-
ности и взаимопонимания, что 
лично я очень ценю. Он очень 
талантлив!

«МоМент 
катастроФы  
не ПоМню...»

- Скажите честно, сердце 
дрогнуло, когда снова сели в крес-
ло пилота «Сокола тысячеле-
тия», на котором ваш Хан Соло 
так ловко бороздил космические 
просторы?

- О да! Я провёл на нём не-
мало лет, поэтому было здоро-
во увидеть его снова. Кстати, 
оказалось, я помню его не так 
хорошо, как думал. Естествен-
но, самые яркие воспоминания 
связаны с капитанской рубкой 
корабля. Помню, что, когда 
Джордж Лукас создал «Сокол 
тысячелетия» для самого пер-
вого фильма, я тут же попро-
сил его пустить меня и Питера 
Мейхью, игравшего Чубакку, 
в рубку - нужно было ещё до 
съёмок проверить, умещаем-
ся ли мы. Как-никак в Питере 
больше 2 м роста! Плюс этот 
обезьяноподобный костюм... 
Да и я немаленький. И вот мы 
с Чубаккой внутри. Естествен-
но, Питер никак не мог влезть 
в сиденье, так что пришлось всё 
переделывать. 

Полёты на «Соколе» за время 

съёмок той, первой, трилогии 
стали для меня столь же при-
вычными, как управление авто-
мобилем... А теперь приходится 
вспоминать всё заново. Как кос-
мический контрабандист я поте-
рял квалификацию. (Улыбается.) 

- На экране вы лихо выпу-
тываетесь из всех переделок. 
А к огда в реальной жизни вы 
попали в передрягу, страшно 
было? (Форд увлекается пило-
тированием самолётов, и весной 
2015 г. он попал в катастрофу, 

управляя легкомотор-
ным ретро самолётом 
1942 г. - Ред.)

- По правде гово-
ря, тот инцидент в 
сознании сохранил-
ся фрагментами. Как 
в какой-то момент 
отказал двигатель, я 
помню очень хорошо. 
Помню, что связал-
ся с диспетчерами и 
они предложили мне 

вернуться обратно по тому же 
маршруту, но я понимал, что не 
смогу этого сделать. И всё! Даль-
ше - темнота... Не помню ни са-
мого момента падения на поле 
для гольфа, ни как меня везли 
в больницу. Врачи сказали, что 
из-за анестетика, который мне 
дали, возникла ретроградная 
амнезия. 

- Вернёмся к фильму. Важно 
ли и для зрителя, и для актёра 
чувствовать некую взаимосвязь 
с героями на экране?

- Безусловно! «Звёздные вой-
ны» тем и гениальны, что в них 
фантастика перемежается с чело-
веческими историями, в которых 
каждый из нас так или иначе уз-
нает себя. Мы же все попадали в 
трудные ситуации, когда остава-
лось надеяться только на помощь 
друзей... Именно поэтому этот 
фильм не теряет актуальности 
уже не один десяток лет. 

- С какой мыслью зрители, на 
ваш взгляд, должны выйти из 
кино театров после «Пробужде-
ния Силы»?

- О том, что самое важное - 
это во что бы то ни стало остать-
ся человеком. И, как бы тяжелы 
ни были проблемы, надежда не 
должна умирать. Что право вы-
бора между добром и злом есть 
у каждого. И что выбор этот 
нужно иметь мужество принять. 

Серхио ГАЛЛОС,  
Лос-Анджелес (США) -  

для «АиФ»

джедайская сила!

МИР  ИСКУССТВА

Надежду 
Не убить 
НикакиМ 
трудНостяМ!

 

30 лет спустя космические авантюристы Хан Соло (Харрисон Форд) и Чубакка снова спешат навстречу 
приключениям. Фото кинокомпании WDSSPR

«Русские - народ любознатель-
ный!» Фото Persona Stars
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Какой увидели   
Лубянку авторы 
проектов?

КаКим быть фонтану на Лу-
бянсКой пЛощади? мос-
КовсКое отдеЛение «еди-
ной России», КотоРому и 
пРинадЛежит идея веРнуть 
его, оРганизоваЛа КонКуРс 
идей-пРоеКтов. его итоги на 
пРошЛой недеЛе подвеЛо 
жюРи, состоящее в основ-
ном из именитых пРофес-
сионаЛов.

дРугая пЛощадь
«Мы не хотим предвосхитить 

решение органов государствен-
ной власти, но хотим предло-
жить им комплексное видение 

того, как может 
преобразить-
ся площадь», - 
пояснил перед 
началом фи-
нального тура 
конкурса Сте-

пан ОРЛОВ, председатель ко-
миссии по городскому хозяйству и 
жилищной политике Мосгордумы.

Из нескольких десятков 
представленных на конкурс 

проектов в финал прошло 10. 
Их авторы сами поясняли жюри 
свои идеи, концепции и детали. 
Были среди них как профессио-
налы, так и те, кто только учит-
ся, чтобы стать таковыми. 

Александр СИЗЕНЦЕВ ра-
ботает в разных проектах как 
архитектор. О конкурсе узнал, 
вытащив из почтового ящика 
газету. Он представил проект 
светомузыкального фонтанно-
го комплекса, работающего в 
круглогодичном режиме. Дарья 
СЕМЁНОВА и Пётр КОПЫ-
ЛОВ, четверокурсники МАРХИ, 
не побоялись перестроить пло-
щадь радикально - «опустили» 
автодороги под землю, «насы-
пали» холм, который преврати-
ли в парк, повторяющий коль-
цевую структуру столицы.

Но если архитекторы в своих 
проектах кардинально преобра-
зовывали пространство, фонтан 
только имея в виду и слабо про-
рисовывая его черты, то скуль-
пторы сосредоточились именно 

на облике главного «персона-
жа», ради которого конкурс 
и затевался. Молодые ребята 
искали образы, которые будут 
понятны и близки всем москви-
чам - независимо от их полити-
ческих взглядов. Собст венно, к 
этому и стремились партийцы, 
собирая идеи. 

Георгий МОЛЧАНОВСКИЙ, 
студент 2-го курса МГХПА им. 
С. Г. Строганова, увидел фонтан 
в виде плащаницы, взметнув-
шейся ввысь на трёх высоких 
основах. Она, по его мнению, 
показывает динамичную смену 
исторических событий в столи-
це и в то же время незыблемость 

основ нашего народа. А Алек-
сандр МАРКИН, первокурсник 
МГАХИ им. В. И. Сурикова, об-
ратился к народным образам-
символам. Он предложил два 
варианта - Георгия Победонос-
ца и Жар-птицу. 

ваРианты 
веРтиКаЛи

Ещё одна особенность, 
объединяющая большинство 
проектов, - высота. Авторы 
понимают, что город вокруг 
площади значительно вырос по 
сравнению с временами Ивана 
Витали. И, чтобы «удержать» 

пространство теперь, в центре 
площади нужна осязаемая вер-
тикаль. 25 м - высота в проектах 
А. Маркина, почти такая же у 
Г. Молчановского.

25-метровую вертикаль - 
правда, без каких бы то ни бы-
ло образов - в виде плоского 
параллелепипеда, по которо-
му стекает вода и собирается в 
небольшом бассейне - предло-
жил и Сулиман ИДРИС, студент 
3-го курса РУДН, приехавший 
учиться в Москву из Сирии. 
«Сейчас на площади большое 
пространство, которое не ис-
пользуется ни машинами, ни 
пешеходами. С учётом дефици-
та места в столице это непра-
вильно», - сказал он. И пред-
ложил углубить площадь до 
уровня подземных переходов и 
использовать эту её часть под 
магазины и кафе - «то, что будет 
приносить деньги».

Его проект и стал победи-
телем. Второе место жюри 
отдало А. Маркину, а третье - 
Д. Семёновой и П. Копылову. 
Не предвосхищая решение ор-
ганов государственной власти, 
С. Орлов как представитель 
городского отделения «Единой 
России» сказал: «Быть может, 
наши победители смогут воп-
лотить в жизнь свой проект или 
по участвовать в том, который 
будет уже обобщённым».

Мария БЕЛЯЕВА
Фото автора

Георгий Молчановский представляет членам жюри свой проект. 

10 пРоеКтов 
участвоваЛо  
в ФинаЛе 
КонКурса.

фонтан-объединитеЛь

боЛее поЛовины номеРов в 
стоЛичных отеЛях уже за-
бРониРованы на новогодние 
КаниКуЛы. мосКва становит-
ся всё боЛее пРивЛеКатеЛь-
ной дЛя туРистов, и туР-
бизнес у нас Развивается 
весьма бойКо. в Конце года 
ЛидеРы отРасЛи поЛучиЛи 
звёзды - путеводные.

пРемия. 
пеРезагРузКа

Премия «Путеводная звезда» 
появилась в 1999 г. как стимул 
для повышения качества ту-
ристского и экскурсионного 
сервиса в столице, гостинич-
ного и ресторанного обслужи-
вания. Всё это ради того, чтобы 
увеличить потоки туристов в 
гости к нам. 

Победители получают дип-
ломы и статуэтки, а также пра-
во использовать свой статус в 
рекламно-информационных 
материалах целый год. Кроме 
того, в 2016 г. Департамент на-
циональной политики, межре-
гиональных связей и туризма 
предоставит им площади на 
одной из международных ту-
ристических выставок в соста-
ве объединённого представи-
тельского стенда Москвы.

«Мы сегодня делаем попытку 
перезагрузить премию в новый 
формат», - сказал на торжест-
венной церемонии чествова-
ния победителей 9 декабря в 
отеле «Метрополь» Владимир 
 ЧЕРНИКОВ, руководитель де-
партамента.

На сей раз отели-номи-
нанты выбирались на осно-
вании данных международ-

ного независимого рейтинга 
TrustScoreMeta-Reviews, ко-
торый составляется только на 
основании подтверждённых 
отзывов реальных гостей, пос-
тупающих из 250 источников. 

А затем достижения отоб-
ранных в каждой категории но-
минантов оценивались новым 
автоматизированным методом, 
который анализировал актуаль-
ные и достоверные данные всех 
мировых систем бронирования 
по 2 тыс. критериев. Кроме то-

го, учитывались и мнения топо-
вых блогеров, отзывы корпора-
тивных клиентов туриндустрии 
и профессиональные выводы 
специалистов. Такие правила, 
безусловно, дают максимально 
объективные и непредвзятые 
результаты.

нагРада в сеРдце
Победителей награждали в 

15 номинациях. Отметили луч-
шие фирмы разных направле-

ний турбизнеса, оценили весь 
спектр столичных гостиниц 
- мини-отели, апарт-отели, 
трёх-, четырёх- и пятизвёздоч-
ные, исторические…

Наградили и представителей 
туриндустрии - тех, кто стано-
вится лицом города для наших 
гостей. Лучшим гидом-экс-
курсоводом признали опытную 
Елену ТИХОНОВУ, а лучшим 
консьержем - молоденькую Ан-
ну ЕНДРИХОВСКУЮ из «Мет-
рополя». 

«Я стою здесь, в своём лю-
бимом отеле в самом сердце 
Москвы, и получаю награду для 
своего сердца!» - не могла она 
сдержать эмоций, накативших 
на сцене.

«Развитие туризма в нашей 
стране происходит исключи-
тельно быстрыми темпами. 
Нельзя назвать ни одну другую 
отрасль, которая развивалась 
бы столь активно. И при этом 
мы работаем для людей - де-
лаем их жизнь насыщенней 
и интересней», - сказал Олег 

 САФОНОВ, руководитель Фе-
дерального агентства по туризму, 
который тоже вручал награды 
московским лауреатам.  

По словам В. Черникова, 
Москва уже ждёт многочис-
ленных гостей на Новый год. 
«Мы прилагаем все усилия для 
того, чтобы сделать времяпро-
вождение в городе интересным 
и комфортным и для москви-
чей, и для туристов. 18 декабря 
стартует новогодний праздник 
«Путешествие в Рождество», в 
рамках которого будут работать 
38 площадок. Это незабывае-
мое шоу подарит всем массу 
положительных впечатлений», 
- уверен он.

Дмитрий РОМАНОВ

Лучший исторический отель Москвы не раз упомянут классиками, а его 
залы напоминают жильцам о классике. Фото Эдуарда КуДрЯвиЦКоГо

Куда ведёт звезда?

 по 2000 
Критериев 
оЦениваЛи 
номинантов.

КОНКУРС

КаКие отеЛи 
нагРадиЛи?

■ Лучшая гостиница в катего-
рии 5★ - Four Seasons.
■ Лучшая гостиница в кате-
гории 4★ - Marriott тверская.
■ Лучшая гостиница в катего-
рии 3★ - Ibis Бахрушина.
■ Лучшая гостиница в катего-
рии «мини-отели, апарт-оте-
ли» - «адажио Павелецкая».
■ Лучшая гостиница в кате-
гории «исторический отель» 
- «метрополь».
■ Лучший ресторан при отеле 
- «савва» («метрополь»).

Кстати
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В следующем  
году упадём на дно 
кризиса и начнём 
расти.

Европу ждут сЕрьёзныЕ ис-
пытания - смЕна лидЕров 
и границ. главноЕ, чтобы 
к власти нЕ пришёл новый 
гитлЕр.

что сказала ванга?
Чем тревожнее время, в кото-

ром мы живём, тем вниматель-
нее вчитываемся в оставленные 
предсказания. 

Недавно британские СМИ 
заново открыли для себя про-
рочества болгарской яснови-
дящей Ванги. Они массово 
тиражируют её слова о том, 
что в 2016 г. мусульманские 
экстремисты захватят Европу 
и развяжут большую войну, 
что к концу 2016 г. Старый 
Свет перестанет сущест вовать 
в привычном для нас виде и 
превратится в «землю запус-
тения». В какой-то момент 
исламисты даже применят 
хими ческое оружие, а завер-
шится всё созданием халифата в  
2043 г. Центром его станет Рим 
(возможно, что Ванга имела в 
виду даже не Рим, а Ватикан). 

«Сирия рухнет к ногам 
победителя, но победитель 
окажется не тот», - цитирует 
слова ясновидящей одна из 
газет. Кроме того, британские 
(а вслед за ними и американ-
ские) журналисты вспомнили 
ещё кое-что из её пророчеств: 
в США будет темнокожий пре-
зидент, и он будет последним 
президентом этой страны.

Стоит заметить, что у Ванги 
было много всяких пророчеств 
и сбылись далеко не все из них. 
Так, на 2003 г. она «назначала» 
конец света: «Земля отвернёт-
ся от Солнца. Где было жарко, 
там будет лёд, многие живот-
ные вымрут». В 2008 г. челове-
чество, по её мнению, должно 
было навсегда избавиться от 
онкологических заболеваний, 
изобретя лекарство, содержа-
щее много железа. А на 2010 г. 
болгарская провидица пред-
сказывала начало третьей ми-
ровой войны, причём закон-
читься она должна была ещё 
в октябре 2014 г. В ходе этого 
грандиозного катаклизма ожи-
далось применение ядерного, 
а затем и химического оружия. 

«Надо сказать спасибо за то, 
что даже такие ясновидящие, 
как Ванга, иногда ошибают-
ся, - улыбается Валерий Са-

ры-Гузель, 
кандидат пси-
хологических 
наук. - Да, в 
т р е в о ж н ы е 
времена люди 
действитель-

но начинают интересоваться 
пророчествами - им хочет-
ся таким образом успокоить 
себя. Ведь если пророчество 
плохое, то можно сказать: всё 
было предрешено, от меня 
ничего не зависит, я не могу 
повлиять на ситуацию. А если 
прогноз обещает улучшение 
ситуации, тогда и настроение 
улучшится! Ещё один момент: 
если предсказание сбывается, 
о нём все громко говорят. А о 
несбывшихся никто и не вспо-
минает».

чЕго ждать  
от обЕзьяны? 

« Д у м а ю ,  м н о г о е  в 
пророчест вах Ванги доду-
мывают сами журналисты. В 
данном случае они взяли не-
сколько её прогнозов на раз-
ные годы и объединили в одно 
предсказание, - говорит астро-
лог александр зараеВ. - Но 

суть передана 
верно. Ванга 
отмечала, что 
2016 г. будет 
н е о б ы ч н ы м . 
Б у д е т  и д т и 
борьба мусуль-

манского мира с западным. А 
Эдгар Кейси, американский 
ясновидящий, говорил, что 
видит вместо единой Европы 
какие-то разрозненные ост-
ровки культуры. Астрология 

подтверждает эти прогнозы. 
Но касаются они не только 
2016 г. Этот период начался в 
марте 2011 г., когда Уран во-
шёл в знак Овна, а закончится 
в 2018 г.».

Сам Александр Зараев в 
далёком 1989 г. сделал прогноз 
о судьбе России на следующие 
15 лет. Он говорил, что пере-
стройка состоит из семи цик-
лов (около 2 лет каждый) и она 
будет идти до 2002 г. Причём с 
августа 1999 г. начнётся пос-
ледний цикл, который изменит 
высшую власть в стране. «Как 
раз в то время Ельцин назвал 
Путина своим преемником», - 
напоминает астролог.

Далее последовал пере-
ходный период, который за-
вершился в 2012 г. уличными 
акциями протеста и формиро-
ванием новой оппозиции. Это 
был своего рода рубеж. А даль-
ше, согласно прогнозу Зарае-
ва, Россия должна интенсивно 
развиваться. Подъём рассчитан 
на 12 лет - к 2024 г. наша страна 
выйдет на тот цикл обновления, 
который был заложен в самом 
начале перестройки. И 2016 г. 
должен стать переломным в 
этом процессе. Чего же ждать 
от него?

«Это будет год Огненной 
Обезьяны, и он должен стать 
очень динамичным, - утверж-
дает Зараев. - Год Обезьяны 
всегда даёт толчок для смены 
традиций и установок. А сти-
хия огня добавляет революци-
онных настроений. К приме-
ру, предыдущий год Огненной 
Обезьяны был 1956-й. Он оз-
наменовался антикоммунис-
тическими протестами в Вен-

грии и Польше, что вынудило 
СССР проводить более гибкую 
политику в странах соцлагеря. 
А в 1957 г. в Москве прошёл 
фестиваль молодёжи и студен-
тов. Началась «оттепель».

С середины августа по начало 
октября 2016 г. в России будут 
возможны какие-то подвижки. 
Конфликт на Украине может 
вспыхнуть с новой силой. Для 
власти это будет проверкой на 
прочность. На III квартал при-
дётся самое дно кризиса, эконо-
мического спада. Нам важно пе-
режить этот непростой период, 
чтобы он не обернулся социаль-
ными потрясениями. Зато по-
том, с октября-ноября, начнётся 
экономический подъём. Цены 
на нефть тоже пойдут вверх. 

А вот Европу ждут более 
серьёзные испытания. Процесс 
распада Евросоюза начался в 
сентябре текущего года: тогда 

Сатурн вошёл в знак Стрель-
ца, а Юпитер - в знак Де-

вы. Это озна чает конфликт 

между политикой государств и 
общественной жизнью. Как  
следствие, возможны изме-
нение конституций и границ, 
смена президентов и прави-
тельств, которые не отвечают 
запросам общества. Думаю, в 
2016 г. некоторые евро пейские 
лидеры потеряют свой автори-
тет. Возникнет ряд национа-
листических движений, кото-
рые заставят общество если не 
встрепенуться, то искать новые 
пути развития. Вот ещё одна па-
раллель с прошлым. 1932-й то-
же был годом Обезьяны. Тогда 
Европа проглядела опасность, и 
в 1933 г. к власти пришёл Гит-
лер». 

Таким образом, грядущий год 
никак нельзя назвать спокой-
ным. Он будет колыхать этно сы и 
целые страны. Значит, всем нам 
нужно запастись не только тер-
пением, но и здравым смыслом.

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ
Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА  

Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

 12 лЕт 
уйДёт нА пОДъём 
РОссии.

2016. проГнозы

вЕрить ли пророчЕствам?
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В новом шоу  
участвуют  
22 фигуриста  
и 10 акробатов.

Вот уже месяц зВёзды ледо
Вого шоу «синдбад и прин
цесса анна» репетируют на 
знаменитой киностудии 
«OrigO» В будапеште. почему 
именно эта площадка Вы
брана местом тренироВок? 
и что сами глаВные герои 
думают о сВоём шоу?

сВои «лужники»
Новое ледовое шоу, или, как 

говорит Дмитрий БОГАЧЁВ, 
глава театральной компании 
«Стейдж Энтертейнмент», смесь 
род-муви, пародии и мюзикла, 
расскажет зрителям историю 
двух современных школьников,  
брата и сестры Анны и Алика. В 
новогоднюю ночь ребята в ки-
нотеатре смотрят фильм про пи-
ратов и, как по волшебству, ока-
зываются по ту сторону экрана. 
Анна превращается в принцессу 
Анну, а Алик - в принца Альбер-
та, похищенного пиратами во 
главе с капитаном Морганом. 
Теперь принцессе нужно спас-
ти брата из плена, и помочь ей в 
этом может только один человек 
- отважный мореход Синдбад. 

«Для того чтобы воплотить на 
льду эту сказку, нам понадоби-

лось создать арену, полностью 
идентичную ДС «Лужники», сде-
лать это мы смогли только на ки-
ностудии «ORIGO», - рассказы-
вает продюсер Д. Богачёв. - Дело 
в том, что артисты будут репети-
ровать здесь вплоть до премьеры 
шоу, естественно, должны быть 
проработаны все детали со всем 
оборудованием. К сожалению, 
в Москве пока такой площад-
ки для ежедневных тренировок 
нет». Специально для репетиции 
шоу в павильоне залили настоя-
щий каток, к потолку подвесили 
огромный корабль Синдбада, а 

на стене установили гигантский 
экран, имитирующий в зависи-
мости от сцен то палубу корабля, 
то пиратский мир, то джунгли, то 
бескрайний океан.

«подВести  
не имеем праВа»
Кстати, именно жителям Бу-

дапешта посчастливилось стать 
первыми зрителями шоу «Синд-

бад и принцесса Анна» - на днях 
здесь прошли первые предпре-
мьерные показы ледового мю-
зикла. Уже на первом спектакле 
постановщикам стало понятно:  
всё получилось - зрелищное и 
весёлое новогоднее шоу покори-
ло европейских зрителей, крити-
ков и журналистов.

Исполнители главных ро-
лей фигуристы Екатерина 

ВАСИЛЬЕВА (при-
нцесса Анна) и Вадим 
ИВАНОВ (Синдбад) 
признаются, что уже 
не представляют се-
бя вне шоу, несмот-
ря на изнуряющие 
каждодневные ре-
петиции. «Хоть мы 
оба уже состояв-
шиеся спортсмены, 
каждый раз самое 
сложное - уходить 
со льда. В Москве за 
14 дней у нас будет 
40 спектаклей. Ко-
му-то покажется, 
что это тяжело, но 
понимать, что хо-
чешь дать залу ещё 
и ещё эмоций, а 
время уже закончи-
лось, ещё тяжелее. 
Этот адреналин я 
готов получать снова 
и снова», - говорит 
В. Иванов. «Когда 
катаемся в паре, а 
тем более с группой 

фигуристов, мы должны чётко 
понимать, откуда и кто выезжа-
ет, на какую точку становиться. 
Если в одиночном катании ещё 
можно позволить себе малень-
кую импровизацию, то здесь - 
нет, иначе ты подводишь весь 
коллектив», - делится впечатле-
ниями Е. Васильева.

В отличие от Кати и Вадима, 
у Марка ШАПИРО, 12-летнего 

исполнителя роли принца Альбер-
та, опыта выступлений на таких 
масштабных шоу не было. «Мы 
сделали ставку на Марка, увидев, 
какие сложнейшие элементы 
он может выполнять. Так у него 
появился свой сольный номер, 
как у больших, настоящих ар-
тистов», - добавляет Д. Богачёв. 
«В шоу я не боюсь технических 
трудностей, гораздо сложнее мне 
далось актёрское мастерство. До 
сих пор не верится, что я, совре-
менный мальчик, смогу превра-
титься в принца. Это же другая 
эпоха! Но я сделаю всё, чтобы 
не подвести ребят», - откровен-
ничает М. Шапиро. Для того 
чтобы лучше вжиться в образ, 
Марк отрастил волосы, считая, 
что так должен выглядеть насто-
ящий принц. Кстати, сразу после 
выступлений в «Синдбаде» без 
перерыва на отдых юная звезда 
фигурного катания собирает-
ся отправиться на первенство  
г. Москвы. Мальчик готовится 
к соревнованиям самостоятель-
но, параллельно с репетициями 
в Будапеште. «Я оттачиваю мас-
терство каждый день. Без этого 
в спорте результата нет», - пояс-
няет М. Шапиро.

Артисты выйдут на лёд 40 раз!  
 Фото предоставлено пресс-службой 

«Стейдж Энтертейнмент»

ледоВый адреналин

 12 лет 
иСполнителю 
роли принца 
альберта.

ПОДРОБНОСТИ  

Елена  
ПЛОТНИКОВА
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Самые жуткие 
опыты на людях 
проводили 
японцы.

Скоро мир будет вСпоми-
нать о 70-летии токийСкого 
Суда, оСудившего японцев 
за преСтупления во второй 
мировой войне. главные 
инквизиторы тогда Смогли 
избежать наказания. почему 
и как?

хроники Смерти
Лишь 12 человек были при-

говорены к разным срокам на 
Хабаровском суде 25-30 дека-
бря 1949 г. Все подсудимые 
служили в «отряде 731», в ко-
тором занимались испытанием 
и производством бактериоло-
гического оружия и опытами на 
«брёвнах» - так в отряде называ-
ли пленных русских, китайцев, 
монголов. «Мы считали, что 
«брёвна» не люди, что они даже 
ниже скотов, - признавался один 
из экспериментаторов. - Среди 
работавших в отряде учёных и 
исследователей не было никого, 
кто хотя бы сколько-нибудь со-
чувствовал «брёвнам». И воен-
нослужащие, и вольнонаёмные 
отряда считали, что истребле-
ние «брёвен» - дело совершенно 
естественное».

Японцы, как в своё время и 
нацистские «исследователи», 
ставили много опытов по пе-
реохлаждению человека: ноги и 
руки подопытных погружали в 
ледяную воду, а потом, голых и 
мокрых, их выводили на улицу. 
Чтобы определить, наступило 
ли обморожение, били палкой 
по рукам и ногам - если «брёв-
на» чувствовали боль, обморо-
жение считалось неполным. 
Вернувшись в помещение, 
конечности жертв погружали 
в тёплую воду с разной темпе-
ратурой - так вырабатывался 
оптимальный режим лечения 
японских солдат. Иногда пов-
реждения у несчастных подо-
пытных оказывались настолько 
серьёзными, что мясо букваль-
но слезало с рук и ног, обнажа-

лись кости. Но страдания «брё-
вен» на этом не заканчивались 
- с ампутированными конеч-
ностями, они продолжали дви-
жение по этому смертельному 
«конвейеру экспериментов». 
На них испытывали бактери-
альное и вирусное оружие, яды. 

Чтобы изучить в деталях, 
как погибают танкисты, тан-
ки с запертыми в них людьми 
поджигали огнемётами. Чтобы 
наблюдать в реальном режиме, 
как изменяются органы при за-
ражении разными инфекциями 
или под воздействием ядов, лю-
дей усыпляли и вскрывали жи-
выми, все их органы изымали и 
распределяли между отделами 
- для научных целей. Однаж-
ды так «разобрали на детали» 
китай ского ребёнка, которого 
просто украли, потому что для 
эксперимента понадобились 
детские органы. 

В 20 км от Харбина в  
1930-е гг. для отряда построи-
ли суперсекретное поселение. 
Там жили экспериментаторы, 
обслуга, были лаборатории и 
«склад брёвен» - тюрьма, где 
постоянно находилось до 300 
человек. Всего за годы войны 
через отряд прошло более 3 ты-
сяч, и ни один на свободу не 
вышел.

Своя игра
Почему же все эти злоде-

яния не рассматривались на 
Токийском суде, начавшемся 
в 1946 г.? «Многое ещё в этой 
истории остаётся неясным, так 
как не все архивы в России и 
США открыты, - рассказывает 
Виктория РОМАНОВА, доктор 
исторических наук, профессор 

кафедры исто-
рии медицины, 
истории Оте-
чества и куль-
турологии Пер-
вого МГМУ им. 
И. М. Сечено-

ва. - Мне удалось поработать в 
Архиве внеш ней политики РФ 
и изучить ранее не публико-
вавшиеся документы. Вот как 
представляются мне эти собы-
тия. К началу Международного 
военного трибунала для Даль-
него Востока, проходившего в 
Токио, в распоряжении СССР 
и США были факты об исполь-
зовании японцами во время 
войны бактериологиче ских 

средств, но эта информация 
была скудной. В августе 1946 г. 
американцы там впервые озву-
чили обвинение о производстве 
японцами бактериологичес-
кого оружия и испытании его 
на людях. Суд потребовал до-
полнительных доказательств. 
Американская сторона - а она 
играла главную роль на этом 
трибунале - сначала обратилась 
к советской за помощью в рас-
следовании тех преступлений. 
В СССР, в лагерях японских 
военнопленных, были выявле-
ны люди, служившие в «отряде 
731» и причастные к разработке 
бактериологического оружия 
и опытам над людьми. Их ре-
шили направить на Токийский 
процесс в качест ве свидетелей. 
Однако вскоре США отказа-
лись от идеи сотрудничества с 
СССР, возможно, потому, что 
намеревались в одиночку полу-
чить секретную информацию 
по производству такого ору-
жия. К тому времени они уже 
смогли обнаружить руководи-
теля «отряда 731» Исии Сиро 
и его коллег. Им предложили 
судебный иммунитет в обмен 
на технологические секреты 
по производству бакоружия. 
Японцы сильно продвинулись 
в этом направлении, и есть 
мнение, что в США по считали: 
повторение таких исследова-
ний потребует затрат гораздо 
больших, чем моральные поте-
ри из-за замалчивания тех пре-
ступлений. В результате Исии 
Сиро не судили и не выдали 
СССР, на чём мы настаивали, 
а он был, по некоторым сведе-

ниям, переправлен в США, где 
занимался своей профессио-
нальной деятельностью. Умер 
он в 1959 г. Москва решила 
организовать отдельный суд 
в СССР, проходивший в Ха-
баровске 25-30 декабря 1949 г. 
Ключевые фигуры и архивы 
оказались в руках США, под 
суд в Хабаровске попали сошки 
помельче, и это были единст-
венные осуждённые японские 
военные, причастные к разра-
ботке и испытаниям на людях 
бакоружия. Китай как наибо-
лее потерпевшая сторона - ведь 
«отряд 731» работал на окку-
пированной китайской терри-
тории в Маньч журии - обви-
нений на Токийском процессе 
не выдвигал, так как функции 
защиты своих интересов пере-
дал США».

Многие участники «отря-
да 731» после войны сделали 
блестящую карьеру, став зна-
менитыми медиками, учёными. 
Бывали просто невероятные 
случаи. Гинекологи, заражав-
шие женщин венерическими 
болезнями, открыли знамени-
тый в Японии частный роддом. 
А «бойцы» отряда ежегодно 
встречались и вспоминали «ми-
нувшие дни».

врачи-убийцы-2ИСТОРИЯ

Александр  
МЕЛЬНИКОВ

Скамья подсудимых. Хабаровск, декабрь 1949 г. 

Фото из собрания Российского  
государст венного архива  

кинофотодокументов

■  Людей заражали возбудите-
лями чумы, холеры, тифа, ди-
зентерии, сифилиса, прививали 
другие живые бактерии, заража-
ли газовой гангреной.
■  Расстреливали в опытных це-
лях, изучая проникающие свойс-
тва пули и то, как поражаются 
разные органы.
■  Выясняли, какое количество 
крови можно выкачать из чело-
века, используя для этого спе-
циальные насосы.
■  В вены вводили воздух, в 
лёгкие - дым и токсичные ве-

щества, в желудок - токсичные 
вещества и гниющие ткани, в 
почки - мочу и кровь лошади; 
заменяли человеческую кровь 
кровью обезьян или лошадей - 
изучали, к каким последствиям 
всё это приводит.
■  Подвешивали вниз головой 
или вращали в центрифуге с ог-
ромной скоростью, наблюдая, 
как человек умирает.
■  Много часов облучали чело-
века рентгеновскими лучами с 
целью исследовать их разруша-
ющее действие на организм.

Факты
некоторые медицинСкие 

экСперименты «отряда 731»

Привязанные к столбу подопыт-
ные в ожидании взрыва бомбы с 
чумными блохами, 1940-е гг.

поработаем?!
около 40% роССиян при-
зналиСь, что продолжили 
бы работать, даже еСли бы 
необходимоСть зарабаты-
вать Себе на жизнь отпала. 
Самый раСпроСтранённый 
ответ: без работы Скучно. 
значит, правы учёные - 
именно труд делает из наС 
не проСто человека, а че-
ловека удовлетворённого?

Я, напри-
мер,  тоже 
отношусь к 
голосующим 
за работу 40% 
населения. 
Х р о н и ч е с -
кие лентяи в 
моём пони-
мании - люди 
у щ е р б  н ы е , 

психически неполноценные. 
Если работа вызывает у че-
ловека постоянное отторже-
ние, значит, в его натуре про-
изошёл сбой, есть серьёзные 
наследст венные, семейные 
проблемы, отсутствие соот-
ветствующего воспитания. 

Потому что человек - созда-
ние предельно деятельное. В 
самом процессе деятельности 
уже заложен важный смысл. 
А уж тем более в её результа-
тах, если они успешны. Как 
правило, люди, которые хо-
тят чего-то в жизни добиться, 
достигнув одну цель, тут же 
ставят себе новую. И процесс 
этот бесконечен, ибо им уже 
становится жизненно необхо-
димо что-то делать. 

Японцы в этом смысле - об-
разец трудолюбия. Их система 
трудовых отношений постро-
ена на постоянстве и предан-
ности компании, там распро-
странён пожизненный наём. В 
США, наоборот, практикуется 
частая смена типов деятельнос-
ти - считается, что это благо-
творно влияет на психику, ка-
рьеру, профессиональный рост. 
Россия где-то посередине. Со 
всеми целеустремлёнными 
цивилизациями нас объеди-
няет неуёмная тяга к труду в 
хорошем понимании этого 
слова. И тут главное - не пе-
реборщить. Хроническое без-
делье - социальный порок, но 
и трудоголизм - тоже далеко 
не норма.  

Промежутки в работе делать 
надо обязательно. Но - знать 
меру. Когда паузы слишком 
затягиваются, как во время 
долгих новогодних каникул, 
люди зачастую теряют почву 
под ногами. В такие периоды у 
нас обычно растёт смертность 
от болезней и несчастных слу-
чаев… Если человек в России 
не работает активно, он начи-
нает совершать глупости. Дли-
тельная праздность - причина 
многих пороков и несчастий. 
Разумный баланс - умеренная, 
продуктивная и регулярная 
работа. Золотое правило - де-
лать по возможности то, что 
тебе нравится. Если же основ-
ной мотив - деньги, лучше все-
го бросать такую работу, пока 
не поздно, и переключаться 
на труд, который приносит 
минимальное удовольствие.

Игорь Белобородов, социо-
лог, демограф   

позиция

белобородова
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Молодой 
исполнительнице 
удалось то, 
что казалось 
невозможным. 

В концертном зале имени 
муслима магомаеВа опер
ным исполнителям Вру
чили статуэтки перВой на
циональной музыкальной 
премии страны. В мужской 
номинации победил дмит
рий ХВоростоВский, В жен
ской  аида гарифуллина. 

Выбор зрителей
Номинантов отбирало про-

фессиональное жюри, а кто из 
них самый-самый, решало зри-
тельское голосование. К проек-
ту привлекли даже независимых 
аудиторов, чтобы ни у кого не 
возникло сомнений в честности 
итогов. 

«Мне позвонили органи-
заторы, - рассказывает Ляйля 
ГАРИФУЛЛИНА, мама победи-
тельницы. - Аида сейчас в США 
- в турне с выдающимся Андреа 
БОЧЕЛЛИ. И я смогла только 
отправить ей смску, потому что 
там уже была ночь. Сама срочно 
вылетела из Казани в Москву. 
Получается, что она прочитала 
моё сообщение уже перед нача-
лом церемонии».

Мама не хотела тревожить 
дочь звонками, поскольку в 
этот день у неё было важное вы-
ступление в Нью-Йорке - вмес-
те с американской оперной ди-
вой Рене ФЛЕМИНГ и Андреа 
Бочелли. Однако организаторы 
церемонии смогли поутру раз-
будить Аиду и связаться с ней 
через Интернет. Она искренне 
выразила свою радость с боль-
шого экрана на сцене. 

В свои 28 лет Аида Гарифул-
лина - солистка Венской оперы: 
год назад руководство Штаатс-
опер подписало с ней контракт. 
Она успела уже исполнить соль-
ные партии в 5 спектаклях. До 
этого пела в Мариинке, побеж-
дала в многочисленных конкур-
сах, выступала вместе с Пласидо 
ДОМИНГО, Витторио ГРИГО-
ЛО, Алессандро  САФИНА. Но, 
чтобы широкая публика вы-
брала её из числа номинантов, 
среди которых были Любовь 
КАЗАРНОВСКАЯ, Хибла ГЕР-
ЗМАВА, Мария ГУЛЕГИНА 
(Анна НЕТРЕБКО сняла свою 
кандидатуру), этого мало.

Публика запомнила пронзи-
тельный вокал Аиды, звучав-
ший на церемонии открытия 
Универсиады и Чемпионата 
мира по водным видам спорта 
в Казани, которые транслиро-
вались на весь мир. Да и сам 
облик тонкой, изящной ис-
полнительницы классики тоже, 
видимо, не даёт забыть о ней. 

В Казани у Аиды вообще очень 
много поклонников, ведь там 
её помнят ещё совсем юной де-
вушкой, следят за её карьерой. 
С 11 лет она выступала на сце-
нах оперного, драматического, 
национального театров, а так-
же Государственного большого 
концертного зала им. С. Сайда-
шева. В её репертуаре были как 
татарские народные песни, так 
и сложнейшие классические 
арии и романсы.

«Вы должны гордиться Аи-
дой Гарифуллиной, потому что 
она настоящая звезда оперной 
сцены и, я уверен, со временем 
прославит Казань во всём ми-
ре», - сказал в прошлом году 

Пласидо Доминго, который 
вместе с молодой оперной ди-
вой приезжал в её родной город.

Внимание  
к классике

Ляйля Гарифуллина, получая 
вместо дочери статуэтку «но-
ворождённой» национальной 
премии, поблагодарила учре-
дителей за внимание к класси-
ческой музыке, «ведь Россия 
всегда славилась выдающимися 
исполнителями классики». 

Сама она, будучи заслужен-
ным деятелем искусств Та-
тарстана, директором Центра 
современной музыки С. Гу-

байдулиной в Казани, класси-
кой живёт. Она-то и услышала 
первой удивительный голос у 
дочери и с раннего детства раз-
вивала его. В 17 лет Аида полу-
чила грант мэра Казани на обу-
чение в Высшей школе музыки 
в Нюрнберге, потом окончила 
Венский университет музыки 
и исполнительского искусства. 

Молодая оперная дива счи-
тает, что оказаться в одной но-
минации с выдающимися рос-
сийскими певицами - большая 
честь, а победить - большая 
ответственность.

«Кажется, невозможно завла-
деть сценой, выступая вместе с 
итальянцем Андреа Бочелли - 
всемирно любимым тенором. 
Но 28-летней сопрано Аиде 
Гарифуллиной из России это 
удалось», - написала газета Las 
Vegas Sun News о концерте на 
стадионе MGM Grand Garden 
Arena, состоявшемся 5 декабря.

Мария БЕЛЯЕВА
Фото Павла АНТОНОВА

А. Бочелли: «Мне повезло работать с таким красивым сопрано».

заВладеть сценой

 В 5 спектакляХ 
ВеНскОй  
ОПеры - сОльНые 
ПАрТии. 

ПРЕМИЯ
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Традиционное русское - сладкое несолёное. 
Технология многоступенчатая. Сливки перетапли-
вали в печи. Потом отстаивали. Подонки выбра-
сывали. Вершки - тоже. Середину - отделившуюся 
маслянистую массу - сбивали мутовками и трижды 
промывали в холодной ключевой воде. Выход про-
дукта был чрезвычайно мал. Но качество вполне со-
ответствовало поговорке «Кашу маслом не испор-
тишь». А об очень богатых людях в Европе говорили: 
«Он может себе позволить даже русское масло».
После Северной войны 1700-1721 гг. русское масло 
сменилось «чухонским» - солёным, которое стало 
привычным и почти полностью вытеснило наше 
старинное. Новый рецепт был одобрен Петром 
Великим. В частности, по той причине, что техно-
логия производства оказалась простой и дешёвой, 
ничего не выбрасывали, а только сбивали и солили.

Настоящим может считаться лишь тот, со-
держание масла в котором превышает 
80%. Поэтому майонез из «Книги о вкусной 
и здоровой пище» 1939 г., на который принято 
ориентироваться как на эталон, может претен-
довать разве что на звание «салатного соуса». 
Содержание масла в нём - 68%. Самое 
забавное, что в майонезе его в прин-
ципе никак не может быть меньше 
70%, иначе соус просто не получится. 
Однако же, извольте, в СССР полу-
чился. Причина - экономия на масле 
и яйцах. Основную функцию 
загустителя несла... горчица - 
её содержание в советском 
майонезе было совершенно 
конским. Рецепт одобрен Ми-
кояном и Сталиным.

Настоящий шоколад изначально употреблялся как 
холодный напиток с кукурузной мукой и перцем 
чили. В середине XVI в. к нему стали добавлять 
молоко и мёд, подведя к нынешнему 
стандарту. Рецепт принадлежит 
брат ству Ордена Иисуса, иезуи-
там. В начале XVII в. внутри Ордена 
вынесено 80 смертных приговоров 
за попытку продать секрет шоколада. 
Окончательная утечка, судя по всему, 
произошла через кардинала Рише-
лье - его лечил шоколадом знаме-
нитый лекарь Кристофор Хоффман. 
В окружении кардинала нашёлся 
иуда, который переправил рецепт 
в Англию герцогу Бекингему. Куда 
там алмазным подвескам из приключе-
ний д̕Артаньяна!

Майонез Шоколад

Водка

Сливочное масло 

НА ЦАРСКИЙ ВКУС

1638 год. Первому царю из династии Романовых, Михаилу 
Фёдоровичу, в ознаменование закрепления дружественных 
отношений между Россией и Китаем преподнесли 
в подарок чай. Несколько видов. Зелёный, жёлтый, 
красный и чёрный. Царю, в общем, понравились все: 
«Питьё доброе и, когда привыкаешь, гораздо укусное». 
Теоретически в качестве национального напитка 
у нас мог бы закрепиться любой из этих видов. 
Но случилось так, что особенным образом 
бодрил и веселил царя чай чёрный. 
Причём особого качества, сделанный 
из «белых ресничек» - едва 
распустившихся почек чайного 
листа. «Белые реснички» - по-
китайски «бай-хуа». Собственно, 
словосочетание «чай чёрный, 
байховый» отправляет нас 
прямиком в XVII в.

Чай

Константин 
КУДРЯШОВ

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media, Alamy/ТАСС

Согласно Жалованной грамоте дворянству от 1785 г., в 
числе прочих привилегий этому сословию досталось право 
устраивать винокуренное производство. В результате 
русские поваренные книги обогатились 
разделом «Водки разные». От «А» 
до «Я» - от анисовой до яблочной, и 
при этом разной крепости. Другой 
указ, времён Александра III, 
прикрыл лавочку - появилась 

госмонополия. И здесь искали 
двойную выгоду. Когда спирт 

смешивают с водой, объём 
получившегося продукта 
сильно уменьшается. 

Дмитрий 
Менделеев открыл, 

что при содержании 
спирта 40% потери в 
объёме минимальны 
и продать можно 
больше. Именно это 
легло в основу рецепта 
привычной нам водки. 

А - Я

ПОДРОБНОСТИ

Как рождались 
кулинарные 
предпочтения 
народа.

ПРОИЗВОДИТЕЛИ ПРОДУК-
ТОВ, БЕЗ КОТОРЫХ НЕМЫС-
ЛИМ НОВОГОДНИЙ СТОЛ, 
УТВЕРЖДАЮТ, ЧТО ВСЕ ОНИ 
СДЕЛАНЫ «ПО ТРАДИЦИОН-
НОЙ ТЕХНОЛОГИИ». В КАКОЙ-
ТО МЕРЕ ЭТО ВЕРНО. ДРУГОЕ 
ДЕЛО, ЧТО ЭТА САМАЯ ТЕХ-
НОЛОГИЯ, А ЗНАЧИТ, И ВКУС 
БЫЛИ В СВОЁ ВРЕМЯ КРУТО 
ИЗМЕНЕНЫ. И НЕ КЕМ-НИ-
БУДЬ, А ВЕРХОВНЫМИ ПРА-
ВИТЕЛЯМИ.

Обычно с их име-
нами связывают ка-
кой-нибудь милый 
пустячок. Как, на-
пример, это про-
изошло с Николаем 
I, который, по ле-
генде, придумал заку-
сывать коньяк долькой 
лимона, посыпанной са-
харной пудрой и молотым 
кофе - «Николашкой». Но 
фундаментальное измене-
ние вкуса - другое дело. Мы 
подобрали ряд самых ярких 
примеров.

ПОЛНАЯ ТВ-ПРОГРАММА 
НА НОВОГОДНЮЮ НОЧЬ!

ТВ-ПРОГРАММА НА ВСЕ 
НОВОГОДНИЕ КАНИКУЛЫ

«АиФ»
№ 52

«АиФ»
№ 1

На каком канале искать Григория Лепса, Валерию, 
Филиппа Киркорова, Николая Баскова, Наталью 
Королёву, Диму Билана, Сергея Лазарева, Ваенгу, 
Алсу и других звёзд.  

С 30 ДЕКАБРЯ 
В КИОСКАХ 

СПРАШИВАЙТЕ  
«АИФ» № 1 ЗА 2016 Г. 

Только для читателей «АиФ»:

Эксклюзив. 
Поздравление 
Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла 
читателям «АиФ» 
с Рождеством Христовым.

Как отметят 
новогоднюю ночь 
звёзды - кто с кем 
и где.

Год Обезьяны: какой 
макияж, одежда, 
украшения принесут 
удачу в новом году.
Рождественские истории 
из жизни - невероятные, 
трогательные, хватающие 
за душу. 

Как угостить своих 
гостей максимально 
вкусной и полезной 
едой.

ТЕЛЕПРОГРАММА 
ВСЕХ ТЕЛЕКАНАЛОВ
НА ВСЮ НОВОГОДНЮЮ НОЧЬ: 

На какой кнопке будут 
шутить Максим Галкин,  
Иван Ургант  и «Уральские 
пельмени».
Где повторят любимых 
«Чародеев», «Иронию 
судьбы» и «Карнавальную 
ночь».

и яйцах. Основную функцию 
загустителя несла... горчица - 
её содержание в советском 
майонезе было совершенно 
конским. Рецепт одобрен Ми-
кояном и Сталиным.
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Помните, Лев тоЛстой Пи-
саЛ, что все счастЛивые 
семьи счастЛивы одинако-
во? а мы уверены, что фото-
графии счастЛивых семей 
сПособны Приносить удачу, 
тем боЛее есЛи они наПеча-
таны на биЛетах «ЖиЛищной 
 Лотереи»!

В конце августа «Жилищная 
лотерея» проводила фотокон-
курс «Наша семья». По его ито-
гам жюри выбрало пять семей-
победительниц, чьи фотографии 
будут напечатаны 
на лотерейных 
билетах в дека-
бре 2015 года 
и январе 2016-
го. Сегодня мы 
представляем вам 
первые билеты с 
победителями 
конкурса. 

Билет на 160-й тираж «Жи-
лищной лотереи» (с изображе-
нием семьи Чемровых), который 
состоится в ближайшую суб-
боту, 19 декабря, может обер-
нуться одной из семи квартир. 
Кроме того, победителей этого 
тиража ждут сотни тысяч де-
нежных призов!

Следующий, 161-й тираж 
(билет украшает фотография 
семьи Говор) обещает стать 

счаст ливым для огромного 
числа участников, ведь игра бу-
дет вестись до 88-го хода! Это 
значит, что выиграть должен 
каждый второй билет! Отлич-
ный подарок к Новому году, не 
правда ли? 

В праздничном тираже 26 де-
кабря будет разыгран грандиоз-
ный суперприз - более 10 000 000 
рублей, конечно, если до этого 
он не сдастся кому-нибудь из 
участников «в одни руки». Но 
и это ещё не всё: три счастлив-
чика в этот день непременно 

станут обладате-
лями соб ственных 
квартир с лёгкой 
руки Сергея Бе-
л о г о л о в ц е в а , 
ведущего теле-
шоу «Жилищная 
 лотерея плюс»!  

Быть может, 
одним из них станете имен-
но вы?

Приобрести билеты «Жи-
лищной лотереи» можно во 
всех лотерейных киосках, отде-
лениях почтовой связи, салонах 
«Евросеть», магазинах «Связ-
ной», офисах продаж «Мега-
Фон» и на сайте stoloto.ru.

И пусть добрые улыбки 
победителей конкурса «На-
ша семья» подарят вам удачу 
в  «Жилищной лотерее»!

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая подкова», «Русское лото «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Все по сто», «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029. «Спортлото 6 из 49»,   
«Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2029.  С информацией об организаторе лотереи, правилах проведения лотереи, количестве призов или выигрышей по результатам её проведения,  

сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777.

На правах рекламы

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА

Как привлечь успех 
в год Обезьяны?

2016 год - год красной огнен-
ной обезьяны, из чего ясно, 
что наряды в новогоднюю 
ночь доЛЖны быть аЛых от-
тенков, а украшения - с гра-
натом, рубином, турмаЛином 
иЛи кораЛЛом. есЛи считаете, 
что это не ваш цвет, обратите 
внимание такЖе на ЖёЛтый, 
оранЖевый и коричневый. 

Нарядите дом яркими укра-
шениями (попробуйте сделать 
что-нибудь своими руками), ёл-
ку украсьте в красных и золотых 
тонах. Не бойтесь эксперимен-
тировать: декорируйте окна и 
входную дверь, повесьте на ёл-
ку фрукты, конфеты и фигурки 
обезьяно к - этот талисман обе-

щает привлечь удачу в грядущем 
году.

31 декабря обязательно пос-
тавьте на стол вазу с фруктами 
(бананы - блюдо номер один в 
эту ночь!). И не забудьте про 

маленькие сюрпризы для гос-
тей - лотерейные билеты (ко-
торые тоже можно разместить 
на ёлке или спрятать под ней). 
Это именно тот подарок, ко-
торый порадует каждого и при 
этом впишется в любой бюджет, 
выделенный на покупки.

Для особо важных гостей 
подготовьте особенные подар-
ки - например, подарочные на-
боры билетов «Русского лото». 
Красочные коробочки, оформ-
ленные в стилистике палехской 
росписи, содержат по 10 биле-
тов, в которых вы найдёте все 
90 чисел.

Это билеты на праздничный, 
1108-й тираж всенародно люби-
мого «Русского лото», в котором 
будет разыграно 20 загородных 
домов! Трансляция розыгрыша 

начнётся 3 января 2016 го-
да в 8.15 на канале НТВ. 
А всего в двух празднич-
ных тиражах - 1108-м и 
1109-м -  «Русское лото» 
разыграет 40 загородных 
домов и многомиллион-
ный джекпот!

Успейте приобрести ко-
робочки с удачей в лоте-
рейных киосках вашего го-
рода, салонах «Связной» и 
отделениях почтовой свя-
зи - количество комплек-
тов ограниченно! Стои-
мость набора - 500 рублей. 
Дарите билеты «Русского 
лото» своим друзьям и 
близким и, конечно, не 
забывайте баловать себя. 

Выигрывайте и празд-
нуйте новоселье в 2016 году!

с новым домом!УДАЧА

Подарочные наборы «Русского лото» 
оформлены в стилистике палехской 
росписи.

биЛеты, 
Приносящие удачу!

Обезьяна - талисман 2016 года.
 Фото Alamy/TACC
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Легендарная 
теннисистка  
и самый опытный 
комментатор страны 
отмечает юбилей.

Это АННА Дмит-
риевА. её мАмА 
- теАтрАльНАя 
АктрисА, отец 
- глАвНый ху-
ДожНик мхА-
тА, крёстНАя 
- жеНА АНтоНА 
ЧеховА... 

Казалось бы, какой тут 
спорт?! Тем более, что, соглас-
но легенде, Михаил Булгаков 
однажды сказал матери Анны: 
«Вот умру, и моя душа вселится 
в вашего ребёнка». Дмитриева 
родилась ровно через 9 месяцев 
после смерти писателя.

 - Честно говоря, мне поряд-
ком поднадоело это «переселе-
ние душ». Да, родители дружи-
ли с Булгаковым. И я слышала 
дома историю, связанную с мо-
им рождением, но старалась от-
носиться к этой легенде с опре-
делённой долей иронии.

рАкеткой по угАНДе 
В детстве мне очень нрави-

лось рисовать вместе с папой. 
Он у мольберта, я рядом со сво-
им альбомчиком. Но папа умер 
рано, мне было 7 лет. И всё это 
прекратилось (мать вторично 
вышла замуж за композитора 
Кирилла Молчанова, в новом 
браке родился сын Вла-
димир - будущий 
известный теле-
ведущий. - Ред.). 
А теннис? В 
секцию меня 
отдали, чтобы 
на катке не бол-
талась. Друг се-
мьи театральный 
художник Борис Эрд-
ман приятельствовал с Ниной 
Тепляковой (теннисный тренер. 
- Ред.). Он пригласил её к нам в 

гости, устроили смотрины... И 
пошло, и поехало.

Сейчас даже смешно вспо-
минать, что из-за тенниса ме-
ня не приняли в комсомол. 
Сказали: Дмитриева далека от 
общественной жизни школы. 
И ведь в те годы теннис не счи-
тался элитным, модным. Никто 
туда особо не рвался. Даже 
призовых в моё вре-
мя не было ни-

каких. Первый раз 
я поехала на Уимбл-

дон (старейший турнир в 
Лондоне. - Ред.) в 18 лет. За вы-
ступление полагались только 
командировочные, которых 
вполне хватало на покупку 
подарков. 

Вообще мы тогда не так 
часто выбирались на запад-
ные турниры. Наверху счи-
тали, что это лишнее. Зато, 
когда соревнования про-
ходили в дружественных 
государствах, ЦК с 
радостью делегиро-
вал туда советских 
теннисистов. Будь 
это Алжир, кото-
рый освобо-
дился от 

Франции, 
или Уганда, 

которая перестала 
быть английской ко-

лонией. Состав участни-
ков того турнира был весьма 

своеобразным. Например, в 

полуфинале я состязалась с же-
ной индийского посла, которая 
вышла на корт в сари, а в фина-
ле выиграла у 45-летней дамы. 
Понятно, что большой радости 
от этих побед не было, но зато 
интернацио нальный долг счи-
тался выполненным. (Смеётся.)

головА Чуковского
Во время войны наша семья 

вместе с МХАТом отправилась 
в эвакуацию - сначала в Сара-
тов, потом в Свердловск. По 
возвращении в Москву меня 
покрестили, крёстной стала 
Ольга Книппер-Чехова, дру-
жившая с папой. Помню, как в 
её доме я первый раз попробо-
вала колбасу. Она помогала мне 
собираться на турнир в Лондон 
- выяснилось, что там будет бал. 

Встал вопрос: 
что надеть? Оль-
га Леонардовна 
решила пробле-
му - платье мне 
сшила портниха 
театральной 

мастер ской... Вообще мне не 
так просто говорить о людях, с 
которыми меня сводила жизнь. 
Не хочу выглядеть прилипалой 
к их славе. Я ведь только спустя 
многие годы оценила масштаб 
их фигур. Сейчас жалею, что 
уже нет возможности погово-
рить с ними. Например, дома 
у нас бывала Анна Васильев-
на Тимирёва (жена адмирала 
Колчака. - Ред.). Папа позна-
комился с ней, когда учился в 
художественной школе в Петер-
бурге. Анну Васильевну после 
тюрьмы сослали куда-то под 
Рыбинск, и в Москву она при-
езжала, чтобы помыться, взять 
какие-то тёплые вещи. Ме-
ня предупредили, что об этих 
визитах никому рассказывать 
нельзя. 

Меня часто спрашивают 
про Корнея Чуковского - де-
душку моего мужа (Дмитрий 
Чуков ский - второй муж Анны 
Дмитриевой, с первым - Миха-
илом Толстым, внуком писателя 
Алексея Толстого, Дмитриева 
прожила в браке всего 3 меся-
ца. - Ред.). Мы жили вместе на 

даче в Переделкине. Корней 
Иванович был совершен-
нейший мужчина - силь-
ный, статный. Вставал в 5 
утра и начинал работать, в 
10 часов присоединялся к 

семейному завтраку. Потом 
принимал делегации пионе-
ров, общался с коллегами, 
друзьями. В гости к Чуков-
скому приезжали 
Солженицын 

в м е с т е  с 
Ростропо-

вичем, с которыми тот подолгу 
беседовал.  

Чуковский шутил: «Теперь я 
знаю двух спортсменов - Аню и 
Уточкина». И вспоминал, как 

ходил на соревнования в 
Одессе, где выступал этот 

Уточкин, казавшийся 
нам реликвией про-

шлого века (Сергей 
Уточкин - один из 

первых русских 
авиаторов - был 
также известен 
как талантли-
вый спортсмен. 
- Ред.). Корней 
Иванович так 
хотел показать, 
как много он по-
жил на этом све-
те… Перед тем как 
Чуковского увез-
ли в больницу, он 
попросил меня 

вымыть ему 
голову. За 

этим процессом меня заста-
ла Рина Зелёная, пришедшая 
проведать писателя: «Анечка, 
- сказала она,- дайте я Корнею 
Ивановичу голову вымою. Это 
же моя специальность. Я мою 
лучше других». Мы с ней не-
много «посоревновались» за 
писательскую голову... А че-
рез несколько дней в больнице 
Чуковский умер. 

В доме у нас была картина 
Репина, на которой изобра-
жён Корней Иванович. Снача-
ла её приобрели Ростропович 
с Вишневской, а потом у них 
всю коллекцию выкупил Али-

шер Усманов. Наша семья тоже 
хотела вернуть картину, но она 
очень дорого стоила. Мы сде-
лали копию. 

сигНАл сверху 
Я окончила МГУ, пыталась 

тренировать на «Динамо», но там 
не сложилось, кто-то кляузу на-
писал. Я долго не понимала, как 
себя применить. И тут Юра Рост 
(известный журналист. - Ред.), с 
которым мы дружили, предло-
жил мне пойти на телевидение. 

Так называемым теннисным 
комментатором я стала не сра-
зу - первые годы работы теннис 
вообще не показывали. Как-то 
на московском корте я встретила 
Толю Громыко (сын председате-
ля Президиума Верховного Совета 
СССР. - Ред.). Познакомились 
мы ещё на Уимблдон ском тур-
нире. Он тогда работал в Англии 
советником посоль ства и прихо-
дил посмотреть на соревнования. 
Разговорились, и Громыко спро-
сил: «Ну и когда телевидение на-
чнёт освещать Уимблдон?» Я в 
шутку ответила: «Когда сильные 
мира захотят». На том и расста-
лись. У меня нет подтверждений, 
что Анатолий разговаривал с от-
цом, но права на показ Уимбл-
дона наше ТВ приобрело очень 

быстро. Помню, выпускающий 
редактор прижал меня к стенке 
и спросил: «Признайся, через ко-
го пробила теннис? Так бегают, 
когда из Политбюро звонят».

40 лет уже, как работаю ком-
ментатором. Уставала ли от ра-
боты? И такое бывало. Но как 
только давала себе передышку, 
тут же начинали вылезать боляч-
ки. А так - всё время дер жишь се-
бя в тонусе. Я вообще убеждена, 
что свою работу надо любить, 
иначе на неё лучше не ходить. 
Подковёрные игры на телеви-
дении? Я, знаете ли, и в спор-
те всегда была далека от всего 
этого, никогда не участвовала в 
разборках. И в журналистке ста-
ралась избегать. И могу сказать, 
что на  «НТВ-Плюс», который 
мы создавали, царила семейная 
атмосфера. Я против интриг, но 
если мне что-то не нравится, го-
ворю открыто. Вот недавно был 
эпизод с Василием Уткиным. 
(Анна Дмитриева сказала: «Ут-
кин очень фальшивый стал. Вася 
уже сам себя не знает. В нём очень 
много честолюбия, и оно не даёт 
ему возможности насладиться ра-
ботой». - Ред.). На мою критику 
он ответил: «Значит, заслужил. 
Огорчаюсь по этому поводу. Но 
привык считаться с мнением Ан-
ны Владимировны». 

Анна Дмитриева - 
главная красавица со-

ветского тенниса. 
  Фото РИА Новости

корт НА зАкАз  СПОРТ

Александр Солженицын тоже играл в теннис. 

В дневниках Корней Чуковский 
писал, что одобряет выбор внука.
 Фото ТАСС

Рина Зелёная - частый гость на 
даче в Переделкине. 

Анна ДМИТРИЕВА.
Родилась в 1940 г. в Москве. 
18-кратная чемпионка СССР, 
занимала 3-ю строчку в списке 
сильнейших теннисисток Евро-
пы. С 1975 г. работает коммен-
татором. С 2004 г. по 2010 г. 
- директор спортивных каналов 
«НТВ-Плюс». С ноября 2015 г. 
работает на «Матч ТВ». 

Досье

Дмитрий 
ГРАНЦЕВ

Ольга Книппер-Чехова - крёстная 
теннисистки.  Фото РИА Новости
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ВОРОТА В ПАРИЖ ГРУППА ЖИЗНИ? 
ЭКСПЕРТ «АИФ» СЧИТАЕТ, ЧТО 
ЖРЕБИЙ БЫЛ МИЛОСТИВ К 
РОССИЙСКОЙ СБОРНОЙ.

С ч и т а ю , 
с  группой 
нам повезло. 
России  по 
силам спра-
в и т ь с я  с о 
Словакией, с 
Уэльсом и да-
же с Англи-
ей. Хотя бы 
потому, что 

эта команда давно ничего не 
может показать на междуна-
родной арене. Дело в том, что 
после энергозатратного внут-
реннего чемпионата англи-
чане попадают в сборную не 
в лучшем виде, и тренерам не 
всегда удаётся решить вопрос 
восстановления игроков. 

Думаю, Россия выйдет из 
группы в ⅛ финала. И, впол-
не вероятно, там нашим 
соперником станет Порту-
галия. С этой командой мы 
встречались, хорошо знаем 
её слабые места. В общем, 
реалистичный прогноз: Рос-
сия должна играть в ¼ фина-
ла. По меньшей мере такую 
задачу надо ставить. Если 
изначально занижать цели 
(как это было при Капелло 
на чемпионате мира-2014), 
толку от нашей поездки на 
Евро-2016 будет мало.

Анатолий Бышовец, фут-
больный тренер 

ПОЗИЦИЯ

БЫШОВЦА

НА ЧЕМПИОНАТЕ ЕВРОПЫ-2016  (ПРОЙДЁТ ВО ФРАНЦИИ С 10 ИЮНЯ ПО 10 ИЮЛЯ)  СБОРНАЯ РОССИИ 
СЫГРАЕТ В ОДНОЙ ГРУППЕ С АНГЛИЕЙ, СЛОВАКИЕЙ И УЭЛЬСОМ. «АИФ» СОСТАВИЛ  КАЛЕНДАРЬ ГЛАВНО-
ГО ФУТБОЛЬНОГО ТУРНИРА СТАРОГО СВЕТА И ОЦЕНИЛ ШАНСЫ КОМАНД ДОЙТИ ДО ФИНАЛА В ПАРИЖЕ.

Россия узнала 
своих соперников 
на Евро-2016.

СПОРТ

1/8 финала 1/8 финала

1/4 финала

1/4 финала

1/4 финала

1/4 финала

1/2 финала 1/2 финала

2-е место группы А
2-е место группы С

1-е место группы С
3-е место группы А/В/F

1-е место группы D
3-е место группы B/E/F

1-е место группы Е
2-е место группы D

25 июня - Сент-Этьен 26 июня - Лилль

25 июня - Ланс 27 июня - Париж

1-е место группы В
3-е место группы А/С/D

1-е место группы F
2-е место группы E

25 июня - Париж

26 июня - Тулуза

1-е место группы А
3-е место группы С/D/E

2-е место группы В
2-е место группы F

26 июня - Лион

27 июня - Ницца

30 июня -
Марсель

2 июля -
Бордо

6 июля -
Лион

7 июля -
Марсель

1 июля -
Лилль

3 июля -
Париж

ФИНАЛ

10 июля -
Париж

36,6% 0,7%

1,5% 0,4%
Франция Румыния

Швейцария Албания

18,2% 1,5%

4% 1,3%
Испания Турция

Хорватия Чехия

8,3% 1,5%

1,5% 0,7%
Англия Уэльс

Россия Словакия

10% 1%

6,3% 1%
Бельгия Ирландия

Италия Швеция

30% 1%

2% 0,4%
Германия Украина

Польша Северная Ирландия

6,3% 1,3%

3% 0,2%
Португалия Исландия

Австрия Венгрия

Шансы на победу на чемпионате 
Европы в % (на основании 
букмекерских котировок William Hill)

В 1/8 финала выходят команды, занявшие 1-е и 2-е места в 
группах, а также четыре лучшие команды, занявшие 3-е места.

1/8 финала 1/4 финала

Подготовила Виктория ХЕСИНА. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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Когда и как 
изменятся расходы 
москвичей на свет, 
газ, тепло, воду?

ЛУЧШИЙ НОВОГОДНИЙ 
ПОДАРОК, КОТОРЫЙ 
ГОРОД МОГ СДЕЛАТЬ 
И СДЕЛАЛ ЖИТЕЛЯМ, 
- ЭТО МИНИМАЛЬНЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ ТАРИФОВ НА ЖИ-
ЛИЩНО-КОММУНАЛЬНЫЕ УС-
ЛУГИ. 

Новые «цены» были утвержде-
ны на днях. Но дейст вовать они 
начнут только через полгода - с 
1 июля 2016 г. До этого времени 
мы будем платить по тем тари-
фам, которые действуют сейчас. 
Но чего же ждать москвичам сле-
дующим летом?

КОМУ ЛЬГОТЫ?
«На фоне текущей инфля-

ции в 16,6% совокупное изме-
нение коммунальных тарифов 
в Москве составит 7,5%, - объ-
ясняет Максим РЕШЕТНИ-

КОВ, руководи-
тель столичного 
Департамента 
экономической 
политики и раз-
вития города. 
-  Стоимость 

жилищных услуг вырастет в 
среднем на 7,1%, что существен-
но ниже средне годового уровня 
инфляции (в 2015 г. это 16,6%, 
а в 2016 г. она может составить 
8,1%). В среднем платёжка по-
тяжелеет на 200 руб. за каждого 
члена семьи. (Подробнее о тари-
фах - см. инфографику.) 

Я хочу отметить, что затраты 
москвичей на жилищно-комму-
нальные услуги (относительно 
их доходов) остаются самыми 
низкими в стране. При этом 
уровень надёжности инженер-

ных сетей и коммунальной ин-
фраструктуры очень высок: за 
последние 3 года в Москве не 
было ни одной серьёзной аварии 
в сфере жилищно-коммуналь-
ного хозяйства. 

И ещё один очень важный 
момент. Каждый третий житель 
получает льготы и субсидии (в 
общей сложности ими охваче-
но более 4 млн человек), особое 
внимание уделяется социально 
уязвимым категориям населе-
ния. Так, город предоставля-
ет субсидии на оплату жилого 
помещения и коммунальных 
услуг свыше 600 тыс. московс-
ких семей, у которых расходы 
на «коммуналку» превышают 
10% семейного бюджета (при 
федеральном стандарте в 22%). 
В среднем получается около 2 
тыс. руб. в месяц на семью». 

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ?
Кто же может рассчитывать 

на помощь города? На самом 
деле очень многое зависит от 
вашего уровня благосостояния 

(см. инфографику). Если вы не 
относитесь к льготным груп-
пам граждан (их насчитывает-
ся 48 категорий), но ваш еже-
месячный семейный бюджет 
не превышает 39,8 тыс. руб. 
на ч еловека, идите за субсиди-
ей. И вы её обязательно полу-
чите. 

Как подтвердили «АиФ» в 
Городском центре жилищных 
субсидий, для оформления этой 
выплаты необходимо обратить-
ся в центр госуслуг «Мои доку-
менты» или зарегистрироваться 
на москов ском портале госуслу г 
(список нужных документов 
смотрите на сайте subsident.

r u). Стоит знать и несколь-
ко важных условий, при 

которых город готов оказывать 
финансовую помощь. Перечис-
ляемая ежемесячно сумма не яв-
ляется постоянной величиной, 
она устанавливается на полгода, 
после чего нужно снова предо-
ставлять сведения о получаемом 
доходе. Если он уменьшился, 
субсидия вырастет, если, на-
оборот, вырос - выплаты станут 
поменьше. Кроме того, просить 
город помочь в оплате жилищ-
но-коммунальных услуг (ЖКУ) 
можно только по тому адресу, 
где вы постоянно зарегистри-
рованы. И последнее: пока не 
уплатите все долги за свет, газ и 
другую «коммуналку», не смо-
жете рассчитывать на финансо-
вую поддержку из столичного 
бюджета.

ЗА ЧТО 
ПЛАТИТ ГОРОД?

Надо сказать, что адресная 
помощь конкретным москви-
чам - не единственная статья 
расходов в сфере жилищно-
коммунальных услуг. В 2016-м 
на субсидии, льготы и финанси-
рование отдельных работ в этой 

сфере будет потрачено 94 млрд 
руб. Они пойдут в том числе на 
содержание и благоустройство 
дворов, о бслуживание автома-
тизированной системы расчётов 
за ЖКУ. А ещё на лифтовые дис-
петчерские и субсидии управля-
ющим организациям (для ремон-
та общедомового имущества). 
Если бы город этого не делал, 
личные расходы москвичей на 
жилищно-коммунальные у слуги 
были бы совсем другие. Сдержи-
вать тарифы Москве удаётся и 
благодаря грамотной экономии. 
Например, уже несколько лет из 
инвестиционных программ го-
рода исключаются избыточные 
и нерациональные проекты, з ато 
всем энергосберегающим про-
граммам - зелёный свет.

Кстати, стоит напомнить, что 
до конца 2015 г. во всех райо-
нах столицы станет полноценно 
работать ГБУ «Жилищник». И, 
если жители конкретного дома 
хотят поменять своего «управ-
дома», они могут выбрать на эту 
должность государственное уч-
реждение.  

Галина ТАРАКАНОВА

 600 ТЫС. 
СЕМЕЙ ПОЛУЧАЮТ 
СУБСИДИИ НА 
«КОММУНАЛКУ».

Тем, кому тяжело оплачивать «квартирные» квитанции, помогает город. Фото Павла ЛОСЕВСКОГО/ТАСС

ЧТО  ИЗМЕНИТСЯ  С  1  ИЮЛЯ  2016  ГОДА?

+7,8%

+7,0-
15,0%

Горячая вода

+7,0%
Водоснабжение 
и водоотведение

+2,0%
Газ Электроэнергия

+8,1%
Тепловая 
энергия

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

+7,5% Изменение всех тарифов 
на коммунальные услуги

Если не хотите утонуть в море сомнительной 
информации, держитесь за «АиФ»! 

   СПЕШИТЕ ПОДПИСАТЬСЯ НА «АИФ» !

КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО

ПОЧЁМ «КОММУНАЛКА»?

совокупный доход 
вашей семьи 
не превышает*
для 1 человека 

для 2 человек

для 3 человек

39 808 рублей

61 744 рубля

86 116 рублей

Субсидию дадут, 
если...

* без льгот с учётом капремонта
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НАБОЛЕЛО И НАДОЕЛО...
Уже несколько лет дома 

пылятся CD-плеер и куча 
другой ненужной техники. 
Выбросить на помойку жал-
ко. Неужели нет городской 
организации, куда можно 
отдать «излишки»? Они же 
кому-нибудь пригодятся! 

Д. Екимова

Собирайте электронику (ту, 
что находится в рабочем состо-
янии, но вам больше не нужна) 
и везите её на ВДНХ. С 15 дека-
бря в павильоне № 9 открылся 
пункт приёма подержанных 

«умных» устройств, он работает 
со вторника по субботу (с 10.00 
до 18.00). Данную акцию орга-
низовали столичные Департа-
мент информационных техно-
логий и Департамент труда и 
социальной защиты населения, 
а также интернет-проект «Дару-
дар». Все поступающие гаджеты 
раздариваются социально неза-
щищённым группам москвичей 
(из числа инвалидов, пенсионе-
ров или многодетных семей). 
Они могут оставлять свои по-
желания в центрах социального 
обслуживания.

...ВЫБРАСЫВАТЬ ХОРОШИЕ ВЕЩИ
Это правда, что Театр 

на Таганке ещё год будет 
«квартировать» на Повар-
ской улице? Обещали же 
провести ремонт старого 
здания в кратчайшие сроки! 

Д. Васильев

Противоаварийные работы 
на большой сцене «Таганки» 
закончены (а ремонт на Малой 
сцене завершили ещё осенью). 
Обновлены не только сами под-
мостки. Проведено укрепление 
фундамента по всему перимет-
ру здания, стен и несущих конс-
трукций. И наконец-то это уч-

реждение культуры полностью 
соответствует современным 
противопожарным требованиям. 

«К общей радости коллектива 
и зрителей мы возвращаемся в 
родные стены», - говорит Ирина 

АПЕКСИМО-
ВА, директор 
 Московского 
театра на Та-
ганке. К это-
му  событию 
п р и у р о ч е н ы 

две премьеры на Малой сцене 
- спектакли «Золотой дракон» 
(с 10 декабря) и «Флейта-позво-
ночник» (с 24 декабря).

...ЖДАТЬ НОВЫХ ПРЕМЬЕР

Это здорово, что перехо-
ды, ведущие к вестибюлям 
подземки, массово приво-
дятся в порядок. Но когда 
же ремонт кончится? Хо-
чется, как раньше, перед 
спуском на станцию поку-
пать свежий номер «АиФ» 
и бутылку воды. 

Д. Карпенко

Торговые павильоны в поду-
личных переходах Московского 
метрополитена начнут строить 
в январе 2016 г., чтобы весной 
их открыть. 

«Если подрядные организа-
ции начнут опаздывать с мон-
тажом павильонов, мы будем 
вынуждены накладывать на них 

пени в размере 
0,1% от цены 
действующе-
го договора за 
каждый день 
просрочки», - 
обещает Юрий 

ДЕГТЯРЁВ, первый замести-
тель начальника метрополитена 
по пассажирской работе. 

Кстати, в переходах также 
разместятся автоматы по про-
даже напитков, прессы, платёж-
ные терминалы и почтоматы 
(для доставки товаров).

...ОСТАВАТЬСЯ 
БЕЗ ГАЗЕТЫ

На новоселье в дом запускают кошку, а после ремонта - дракона. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Сколько раз слышал, что 
старые здания трудно при-
способить для инвалидов, 
мол, об этом нужно думать 
ещё на стадии проекта. Ин-
тересно, а в столице про-
веряют новостройки? На-
сколько они дружелюбны 
к колясочникам?

Д. Семёнов

Как рассказали «АиФ» в 
Мосгосстройнадзоре, такие це-
левые инспекции проводятся 
регулярно. И хотя требования 
к проектировщикам (по до-
ступности зданий для мало-

мобильных граждан) далеко 
не новы, ошибки встречаются. 
Например, выяснилось, что 
в реконструируемом корпусе 
Клинической больницы № 1 на 
Староволынской ул. нет ни од-
ного туалета для инвалидов, а в 
жилой новостройке на Ельнин-
ской ул. аварийный выход через 
лоджию слишком узок для ко-
ляски. Нарушения обнаружены 
даже при благоустройстве Мос-
ковского зоопарка (а именно: 
наличие калиток-вертушек для 
выхода посетителей). Все мину-
сы строители должны устранить 
за свой счёт.

...КОМФОРТ НЕ ДЛЯ ВСЕХ
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Как Казахстан 
прокладывает 
свой собственный 
курс в мире?

Что происходит в Централь-
ной азии - «большая игра», 
как пытаются представить 
это в зарубежных сМи? 

«Не «большая игра», а «боль-
шая выгода», - ответил на домыс-
лы Ерлан ИДРИСОВ, министр 
иностранных дел Казахстана. 

Материал с его 
в ы с т у п л е н и -
ем опублико-
ван в журнале 
The Diplomatic 
Courier (Вашинг-
тон). Мы посчи-

тали, что нашим читателям он 
будет тоже небезынтересен, и 
публикуем его с сокращениями. 

собственный путь
- О нашем регионе пишут 

всё больше и больше, что сви-
детельствует о возрастающей 
роли и значимости Централь-
ной Азии и Казахстана. В этой 
связи удивительно, а иногда и 
удручающе бывает, когда ви-
дишь, как репортажи и анализ 
искажаются, чтобы соответст-
вовать общим суждениям, ко-
торые практически не имеют 
отношения к тому, что проис-
ходит на самом деле.

Например, среди журна-
листов всё более популярно 
смотреть на развитие событий 
в нашем регионе через призму 
возрождения «большой игры» 
в Центральной Азии. Соглас-
но таким суждениям недавние 
визиты лидеров Китая, России, 

Индии, Пакистана, Японии, а 
также Государственного сек-
ретаря США воспринимаются 
как борьба крупных держав за 
сферы влияния. 

Я понимаю, что такой взгляд 
позволяет написать хлёсткий за-
головок, однако это не является 
залогом достоверности. Казахс-
тан не занимает позицию молча-
ливого стороннего наблюдателя 
в реализации чужой стратегии. 
Наша страна успешно прокла-
дывает свой собственный неза-
висимый путь в этом мире. 

Мы целенаправленно строим 
хорошие отношения и устанав-
ливаем крепкие экономические 
связи с крупными и малыми 
государствами на востоке и за-
паде, севере и юге. Мы тесно 
взаимодействуем с Россией и 
Китаем. Европа - наш круп-
нейший торговый партнёр, 
а США - второй крупнейший 
иностранный инвестор после 
Европы. 

И это не случайность, а ре-
зультат нашей многовектор-
ной внешней политики. Наш 
экономический прогресс, при 
котором ВВП вырос в 19 раз, 
также основывается на откры-

тости - торговле, инвестициям 
и новым идеям. Мы придержи-
ваемся этого курса, поэтому за 
последний год приняли учас-
тие в учреждении Евразийского 
экономического союза и стали 
полноправным членом ВТО. 

Казахстан отнюдь не на-
ходится в эпицентре новой 
«большой игры», а, если хо-
тите, находится в сердце того, 
что можно назвать «большой 
выгодой» для всех в области 
региональной и глобальной 
стабильности и процветания. 

Наша страна решительно про-
двигает такое видение. Именно 
поэтому за последние месяцы 
Президент Нурсултан НАЗАР-
БАЕВ провёл очень плодотвор-
ные встречи с Председателем 
КНР Си ЦЗиНЬПиНОМ, 
Президентом РФ Владимиром 
ПУТиНЫМ, Президентом 
США Бараком ОБАМОЙ, Пре-
мьер-министром Японии Синдзо 
АБЭ, совершил успешные визи-
ты в Лондон, Париж, а также, 
например, Катар. Все эти стра-
ны и их лидеры хотят укрепить 
отношения с Казахстаном - как 
и мы с ними - в качестве парт-
нёров и друзей. 

линии связей - 
линии жизни

Примечательно, что при об-
суждении Центральной Азии 
отчётливо слышен давний ак-
цент на то, насколько отдалён 
этот регион. Такое суждение не 
учитывает, как изменился мир. 
Принимая во внимание переме-
щение экономической мощи в 
восточном направлении и, как 
следствие, оживление торго-
вых связей, рост рынков и но-
вые векторы развития, порази-
тельна не наша отдалённость, а 
расположение - в сердце нового 
быстро развивающегося мира. 

Именно размер и уникальная 
география Казахстана позволя-
ют нам построить своего рода 
сухопутный мост, связующий 
экономические державы запада 
и востока. И именно над реали-
зацией этой возможности на-
илучшим образом мы работаем 
вместе с нашими партнёрами. 

Новые транспортные связи 
сократят более чем в 2 раза вре-
мя перевозки товаров морским 
путём между Китаем и Европой. 
Уже сегодня железнодорожные 
и автодорожные магистрали, 
связывающие современные 
порты Персидского залива, 
предоставляют новые возмож-
ности для торговли и создания 
новых рынков на юге. 

Всё это - часть национальных 

капиталовложений в улучшение 
и развитие транспортных сис-
тем в размере 9 млрд долларов, 
которые мы выделяем в рам-
ках программы «Нурлы Жол» 
(«Светлый путь») по масштаб-
ному развитию национальной 
инфраструктуры, своего рода 
казахстанской версии извест-
ного «Нового курса» президента 
Рузвельта. 

Ещё более сущест-
венно то, что эти 
транспортные линии 
будут не только слу-
жить транзитными 
«каналами» между 
востоком и западом, 
севером и югом, но и 
станут на всём своём 
пути линиями жизни 
для местных жителей, 
создавая местные 
рынки, предостав-
ляя возможности 
развития местному бизнесу, 
поощряя, таким образом, про-
цветание и благосостояние, мир 
и стабильность во всём регионе.

срединная  
зеМля

Идея о роли Центральной 
Азии как центра глобальной 
торговли, объединяющей вос-
ток и запад, не нова. Мы иг-
рали эту роль на протяжении 
многих веков. И ещё в начале 
прошлого столетия сэр Хэлфорд 
МАККиНДЕР, один из основа-
телей геополитики, назвал наш 
регион Хартлендом (Срединной 
землёй, Сердцевиной Земли) и 
предсказал возрождение древ-
него Шёлкового пути с помо-
щью «сети железных дорог».

Безусловно, в тот момент он 
не мог предвидеть разделение 
нашего мира, вызванное вой-
ной и идеологией, которое на 
десятилетия затормозило со-
трудничество в сердце Евразии. 
Однако по мере исчезновения 
«стен» его предсказания пре-
творяются в жизнь: Шёлковый 
путь восстанавливается и мо-
дернизируется. 

Сегодня наша география - 
это не недостаток, а преиму-
щество, позволяющее не только 
стимулировать свою экономи-
ку, но и предоставить огромные 
возможности для всего региона 
и остального мира. Поэтому на-
шей общей целью должен стать 
переход Центральной Азии от 
континентальной замкнутости 
к континентальной связаннос-
ти и её превращение в связу-
ющий мост между континен-
тами, культурами и потоками 
торговли. 

строиМ 
деМократию

Есть и ещё одна распро-
странённая точка зрения в от-
ношении Казахстана и Цент-
ральной Азии. Она игнорирует 
совместные достижения на-
ших граждан, попросту пере-
нося внимание на то, что ещё 
нужно сделать. Согласно это-
му взгляду, мы в Казахстане по 
каким-то причинам считаем, 
что по прошествии менее 25 
лет независимости стали уже 
«конечным продуктом» в пла-
не развития. Однако мы так не 
считаем и таким продуктом не 
являемся.

Мы знаем, что ещё многое 
предстоит сделать, но сохра-
няем амбициозные цели на 
будущее, включая и нашу при-
верженность демократическим 
реформам. Мы решительно 

настроены идти по 
пути реформ, свиде-
тельством тому - уди-
вительная скорость 
реализации програм-
мы «100 конкретных 
шагов», представ-
ленной Президен-
том Нурсултаном 
Назарбаевым после 
его переизбрания в 
апреле этого года. 
Она уделяет особое 
внимание развитию 
человеческого капи-

тала, укреплению надлежащего 
управления и верховенства пра-
ва, повышению прозрачности 
и подотчётности всех уровней 
власти. 

И поскольку внешняя под-
держка была жизненно важной 
для нашего экономического 
прогресса, мы хотим, чтобы 
наши международные партнё-
ры - как страны, так и НПО - 
помогли нам также строить де-
мократию и государственность.

Мы открыты для диалога 
и будем приветствовать все 
конст руктивные переговоры и 
советы. 

Однако в ответ мы ожидаем, 
что не останутся незамеченны-
ми достижения Казахстана в 
создании процветающей стра-
ны, возникшей на обломках 
Советского Союза, и в строи-
тельстве гармоничного обще-
ства, объединяющего людей 
разного происхождения, в 
зачастую проблемном регио-
не. Это показывает, по край-
ней мере, почему мы уверены 
в том, что наша страна будет 
продолжать движение по пути 
прогресса.

Фото Рамиля ГАЛЕЕВА/ТАСС

Президентам двух стран, связанных общей историей, всегда есть о чём поговорить. 

Астана как символ возможностей и перспектив региона. 

большая выгодаПОДРОБНОСТи

ноВыЕ 
доРоГи 
ВозРодяТ 
ШёЛКоВый 
пуТь.
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За время 
обучения в школе 
ребёнок должен 
попробовать себя 
в разных ролях.

Физика с литературой - это, 
конечно, хорошо, но мало-
вато для всестороннего 
и гармоничного развития 
личности. именно поэтому 
в столичных школах актив-
но работает система допол-
нительного образования.

где заниматься?
Об этом говорил недавно и 

президент Владимир Путин в 
своём Послании Федерально-
му собранию: «Нужно взять 
всё самое лучшее, что было в 
преж них дворцах пионеров, 
кружках юных техников, и 
построить работу на принци-
пиально новой, современной 
основе».

Дополнительное образова-
ние в Москве сегодня доступно 
практически всем школьни-
кам: в городе созданы меха-
низмы (финансовые и орга-

низационные), позволившие 
сделать дополнительное обра-
зование неотъемлемой частью 
учебного процесса.  

«У нас работают 168 кружков, 
в которых занимаются око-
ло 4400 детей, - говорит Еле-
на ЛАВРИНЕНКО, директор 
школы № 1363. - Очень разви-
то художественно-эстетическое 
направление. Это обусловлено 
близким соседст вом Школы ис-
кусств им. Балакирева. Многие 
педагоги оттуда работают у нас 
по совместительству, препода-

вая изо, хореографию, театраль-
ное искусство. Вообще, если 
заниматься дополнительным 
образованием ребёнка с 1-го 
класса, то уже к 5-му становит-
ся заметно, что его развитие 
идёт быстрее и полнее, хотя, 
казалось бы, ребёнок изучает 
предметы совершенно необя-
зательные. Но именно они 
обогащают его личность. А где 
конкретно заниматься ребёнку 
- в школьном кружке или школе 
искусств, - зависит от постав-
ленных целей. Дополнительное 

образование - это в большей 
мере развивающие занятия, а, 
скажем, в музыкальной шко-
ле уже идёт профессиональная 
подготовка».

что делать?
Модернизация московских 

школ, объединившая их в комп-
лексы, позволила включить в со-
став образовательных 
учреждений заодно и 
центры дополнитель-
ного образования.

«У нас в центре 
работает около сот-
ни секций по самым 
разным направлени-
ям - научному, эсте-
тическому, социаль-
но-гуманитарному, 
- рассказывает Ирина 
СИВЦОВА, директор 
Курчатовской школы. 
- Это очень удобно: 
ведь дети посещают кружки, 
что называется, прямо на месте. 
Хорошо работает система допоб-
разования для дошкольников (у 
нас в комплексе 11 детсадов). 
Кроме того, в нашей школе 
учатся ребята с ограниченны-
ми возможностями здоровья 
(глухие и с нарушениями в ин-
теллектуальной сфере), для них 
секции и кружки - бесплатны. У 
всех учащихся огромный выбор: 
младшие школьники больше ув-
лекаются спортом и поделками, 

а старшие уже думают о будущей 
профессии».

«Ребёнку необходим выбор, 
- считает Нина РОТОТАЕВА, ди-
ректор школы № 439 «Инженер-
ный лицей». - За время обучения 
в школе он должен попробовать 
себя в разных ролях. Ведь выбор 
будущей профессии лежит не 
только в области «голой» физи-
ки или биологии. Вот, скажем, 

человек хочет посвя-
тить себя созданию 
тканей - это область 
гуманитарная или 
техническая? Поэто-
му помимо обычных 
кружков у нас рабо-
тает метапредметная 
программа, на кото-
рую дети приезжают 
раз в месяц. В течение 
4-5 часов они занима-
ются в лабораториях 
по микробиологии, 
робототехнике, на-

нотехнологиям, посещают Те-
атр занимательной науки, где в 
игровой форме им рассказывают 
про «скучные» школьные пред-
меты и помогают определиться 
с выбором профессии».

Фото Сергея ВДОВИНА/PhotoXPress.ru

Дополнительные знания лишними никогда не будут. 

чего хочешь - выбирай!

новые точки платных (для 
автомобилей) зон согла-
сованы со всеми советами 
муниципальных депутатов. 
по какому принципу выбира-
лись улицы, где с 26 декабря 
вводится плата, и кто именно 
их предлагал?

случайных  
адресов нет

В Москве есть немало терри-
торий, где транспортная ситу-
ация в дневное время является 
напряжённой в любой будний 
день. Это улицы около торго-
вых и офисных центров, стан-
ций метро и железной дороги, 
больниц и других объектов 
социальной инфраструктуры. 
Тяжелее всего приходится тем 
автомобилистам, кто живёт в 
таких микрорайонах. Но совсем 
скоро многим из них не придётся 
выискивать свободное место для 
своей машины. На сайте «Мос-
ковского паркинга» размещён 
список 291 участ ка, где с 26 де-
кабря вводится платная парков-
ка. Адреса эти были выбраны не 
случайным образом, а именно 
из-за того, что там авто паркуют 
в два ряда, даже несмотря на за-
прещающие знаки.

«Посмотрите на Калуж ское 
шоссе, там возле офисных цент-
ров очень тяжёлая ситуация, - 
говорит Владимир ДуДОчКИН, 
возглавляющий Совет муници-

пальных обра-
зований Моск-
вы. - Зачастую 
из-за припар-
кованных кое-
как машин не 
может проехать 

общественный 
транспорт. Вве-
дение платных 
зон - это необхо-
димость. Кста-
ти, я хочу особо 
подчеркнуть, что 
из почти трёхсот 
новых участков 
треть предложи-
ли муниципаль-
ные депутаты (на 
основе личных 
наблюдений и 

предложений жителей). С ок-
тября по декабрь в Москве 
прошли заседания 57 советов 
муниципальных образований, 
где обсуждались все предло-
женные территории. Кстати, 
в окончательный декабрьский 
список не вошли ещё 40 улиц 
по всему городу (так, платную 
парковку просили ввести жите-
ли и муниципалитеты). Дело в 
том, что по ним нужно провести 
дополнительные исследования, 
и, если они докажут целесооб-
разность установки паркоматов, 

тогда мы и будем предлагать их 
к утверждению. Что касает-
ся присоединённых к Москве 
территорий, то там также есть 
точки транспортного притяже-
ния. Поэтому в следующем году 
будем думать, как можно улуч-
шить ситуацию с парковками и 
за пределами МКАД».

приоритет - 
местным жителям

Надо сказать, что 9 декабря 
президиум Совета муници-
пальных образований Москвы 

подводил итоги расширения 
платных зон, и депутаты при-
знали, что, несмотря на актив-
ную информационную кампа-
нию, многие жители до сих пор 
не знают, какие «парковочные» 
привилегии существуют в сто-
лице. Нет такой осведомлён-
ности и по поводу шлагбаумов 
во дворах. Чтобы информацию 
о нововведениях получило 
максимальное число жителей, 
решено распространять её на 
местах. «Управы районов на-
чали рассылать по почтовым 
ящикам жителей карты, где 

обозначены попавшие в зоны 
улицы, указаны стоимость ус-
луг и особые условия для рези-
дентов, - рассказывает Максим 
ЛИКСуТОВ, руководитель Де-
партамента транспорта и разви-
тия дорожно-транспортной ин-
фраструктуры. - Кроме того, 

инспекторы, 
работающие в 
зонах платных 
парковок, бу-
дут раздавать 
автомобилис-
там листовки. 

Информационные материалы 
направлены в городские уч-
реждения и 104 центра госуслуг 
«Мои документы», а в префек-
турах работают консультатив-
ные пункты. Там горожане 
могут задать любой вопрос, 
касающийся парковочного 
пространства (например, как 
оградить свой двор от чужих 
машин). Мы сделали всё воз-
можное, чтобы установка шлаг-
баумов проходила максимально 
быстро, как и выдача субсидии 
от города». 

И не забывайте, что сегодня 
управы (при участии муници-
пальных депутатов) распоряжа-
ются всеми деньгами, идущими 
в бюджет от паркующихся ав-
томобилистов. Именно на эти 
средства благоустраиваются 
улицы, парки, скверы, обнов-
ляются детские и спортивные 
площадки во дворах. 

Ольга ТИТОВА

депутаты - за парковки

 291 участок  
плАтНых ЗОН 
утВержДЁН 
муНИцИпАлАмИ. 

ОБРАЗОВАНИЕ

Елена  
ВОРОНОВА

кружкИ 
рАбОтАют И 
В шкОле, И 
ВО ДВОрце 
тВОрчеСтВА.

 

Проезд - только для местных жителей. Фото Эдуарда куДрЯВИцкОГО
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Москва 
собирается 
встречать «один  
на всех» праздник.

КаКие тольКо люди не живут 
в столице - 160 национально-
стей. но есть один праздниК, 
встречать Который мы будем 
все вместе, и Каждый ребё-
ноК, из КаКой бы семьи он ни 
был, будет ждать «одного на 
всех» деда мороза и надеять-
ся на чудо. 

всюду жизнь
«На 17 дней, с 25 декабря по 

10 января, наш город окунётся 
в сказку, - рассказывает Влади-
мир ЧЕРНИКОВ, руководитель 
Департамента национальной по-
литики, межрегиональных свя-
зей и туризма города Москвы. 
- Всего в городе пройдёт более 
50 новогодних представлений. 
Самая большая ёлка - в Кремле, 
а ещё - ёлка мэра, ёлки в храме 
Христа Спасителя, в «Олим-
пийском», «Лужниках»... Мне 
очень нравится, что стали по-
пулярны квесты - такой формат 
очень интересен и познавате-

лен для ребят. В этом году есть 
новая концепция, как прово-
дить новогодние праздники. В 
столице 38 площадок - это не 
просто светящиеся ёлки, они 
все наполнены содержанием. 
Например, на пл. Революции 
каждый день будет идти балет - 
ледовое шоу «Лебединое озеро». 

По словам Черникова, вез-
де праздничные действа будут 
интерактивными - и на Мане-
же, и у Большого театра, и на 
площадках вне ЦАО. «Всего в 
столице 1000 катков, из которых 
200 с искусственным покрыти-
ем - катайся, где хочешь! Наша 
программа составлена так, что 
гости столицы и её жители в те-
чение недели смогут бесплатно 

посмотреть, поучаствовать, уви-
деть самые разные программы, - 
говорит глава департамента. - И 
всё это будет отдых активный, 
впечатления и эмоции от кото-
рого особенно сильны. Напри-
мер, в «Сокольниках» построят 
самую большую тюбинговую 

гору - 200 метров! А ещё горки 
для катания, но покороче, уже 
есть или появятся на пл. Рево-
люции, в Коломенском, Цари-
цине. Даже Бульварное кольцо, 
где проходят традиционные на-
родные гулянья, превратится в 
одно большое активное дейст-
во, где в том числе можно бу-
дет и вкусно поесть. Я уже не 
говорю о гастрономическом 
фестивале, который пройдёт 
на Манеже и других централь-
ных улицах. Впервые в Москву 

привезли фестиваль «Рождест-
венский свет», но он не стоит 
особняком, всё объединено в 
комплекс. С Тверской можно 
перейти на Камергерский, по-
том на Большую Дмитровку - и 
так до самого Бульварного коль-
ца - и окунуться в шоу света. Это 
уникально».

лёд-город
На Поклонной горе с 25 

декабря по 10 января 2016 г. 

можно будет увидеть гран-
диозный ледовый город - это 
проект «Ледовая Москва. В 
кругу семьи». «60 скульпторов 
из разных уголков России уже 
ваяют ледяные скульптуры 
самых знаковых зданий и па-
мятников столицы. Это будет 
миниатюрная версия Москвы 
изо льда, причём подсвечи-
ваться она будет и изнутри, и 
снаружи, - рассказывает Алек-
сандр КОВТУНЕЦ, президент 
Общенациональной программы 
«В кругу семьи». - Сейчас всё 
это происходит в огромных 
палатках высотой 7 м, с хо-
лодильным оборудованием 
внутри. Только представьте: 
Кремль, Останкинская башня, 
Цирк на Вернадского, Боль-
шой театр... А какой город 
без мини-транспорта? А ещё 
ребята смогут переодеться в 
форму Преображенского или 
Семёновского полка и взять 
снежный городок...» 

Кстати, безопасность Ле-
довой Москвы (и не только 
её), по словам организаторов, 
будут контролировать на трёх 
уровнях - значит, приходить 
можно смело.

Кремль, Большой театр, Останкинская башня и даже памятники 
Пушкину и Долгорукому будут переливаться всеми цветами радуги.

 на 1 рубль, 
потраченный 
на праздник, 
соберут 3,5 рубля. 

17 дней сКазКи
ОБЩЕСТВО

на  заметКу

Елена 
СЕМЁНОВА
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Почему на 
протестных акциях 
много случайных 
участников? 

На прошлой Неделе Ильда-
ра дадИНа прИговорИлИ к 
3 годам колоНИИ за то, что 
оН НеодНократНо Нарушал 
в москве правИла проведе-
НИя мИтИНгов. что сказать, 
протестовать в россИИ лю-
бИлИ всегда, о чём красНо-
речИво свИдетельствует 
ИсторИя. правда, далеко Не 
всегда Народ поНИмал, «за 
что» крИчИт И чем это может 
оберНуться... 

«НакрутИть» массы
Столичные бунты в дорево-

люционной России редко были 
продуманными мероприятия-
ми. Слишком часто всё начи-
налось стихийно, развивалось 
непредсказуемо и лозунги не 
соответствовали тем целям, ко-
торых добивались зачинщики. 
Например, в 1606 г. москвичей 
подняли против поляков - о 
том, что таким образом Васи-
лий Шуйский хотел заменить 
сидящего на троне Лжедмит-
рия I, догадались лишь самые 
прозорливые. Вот как писал 
об этих событиях историк Ни-

колай Карам-
зиН: «Многие 
знали, многие и 
не знали, чему 
быть надлежа-
ло, но угадыва-
ли и с ревнос-

тию вооружались, чем могли, 
для великого и святого подви-
га, как им сказали. Сильнее, 
может быть, всего действовала 
в народе ненависть к Ляхам; 
действовал и стыд иметь Царём 
бродягу, и страх быть жертвою 
его безумия, и, наконец, самая 
прелесть бурного мятежа для 
страстей необузданных». 

О том, что толпа зачастую 

подобна сти-
хийному бедст-
вию, писал и 
историк иван 
забелиН, по-
вествуя о мос-
ковской чуме 

1771 г. со ссылками на церков-
ные документы: «Отыскивая 
преосвященного Амвросия (на 
нём перепуганные, оголодавшие 
горожане - и бедные, и зажиточ-
ные - хотели отыграться за за-
прет массово молиться у чудот-
ворных икон. - ред.), мятежники 
ворвались в Чудов монастырь, 
где «онаго не нашед, всё его 
имение расхитили, стулья пе-
реломали, оборвали, и одним 
словом весь домашний убор с 
крайним ругательством в ничто 
обратили». Как вы понимаете, 
если бы накануне этих событий 
погромщикам сказали, что они 
будут с азартом крушить Чудов 
монастырь, все оскорбились бы 

и с пеной у рта доказали: 
такого не будет. 

что за шум,  
а дракИ Нет?
К началу ХХ в. в сто-

лице бушевала самая 

настоящая эпидемия манифес-
таций, митингов и публичных 
акций. Гимназистки и тор-
говцы, владельцы магазинов 
и чиновники, экзальтирован-
ные дамы и почтенные мещан-
ки - почти все участвовали в 
стихийных уличных «спектак-
лях», что «разыгрывались» по 

любому поводу. Причём мно-
гие москвичи воспринимали 
это именно как театральное 
действо. Даже когда речь шла 
о войне... «Был я в этой гран-
диозной манифестации Мос-
квы 17 июля, в день объявле-
ния мобилизации, - записал в 
свой дневник в 1914 г. тогда 
ещё будущий советский писа-
тель Дмитрий ФурмаНов. 
- Скверное у меня осталось 
впечатление. Подъём духа у 

н е к о т о р ы х , 
может, и очень 
большой... но 
в большинст-
ве-то что-то тут 
фальшивое, де-
ланое. Видно, 

что многие идут из любви к 
шуму и толкотне, нравится эта 
бесконтрольная свобода: хоть 
на миг, да и я делаю, что хочу... 
Главари, эти закрикивалы, вы-
глядывают то дурачками, то 
нахалами. Вот этот молокосос-
оратор у Скобелевского памят-
ника - чего он пищит? Ведь его 
насквозь видно: поза, поза и 
поза. Никто ничего не слыхал 
и не понял, многие ведь сме-
ются даже. Музыка только что 
кончила гимн - какой-то дурак 
крикнул: «Пупсика!» (популяр-
ная пошлая песенка. - ред.). И 
что же: засмеялись. Наши ма-
нифестации - обычное, люби-
мое проявление своевольства и 
чувства стадности. И встреться 
какое-нибудь зрелище по пу-
ти - непременно забудут свою 
манифестацию и прикуются к 
нему».

На самом деле это самый 
мирный исход людских сборищ. 
Гораздо чаще бушующие эмо-

ции приводили слушателей в та-
кое состояние, что вспыхивали 
ссоры между соседями, случа-
лись потасовки или, наоборот, 
все начинали следовать прика-
зам очередного оратора, порой 
совершенно диким. В упомя-
нутом 1914 г. после митингов 
отдельные группы «патриотов» 
громили (ну и попутно обворо-
вывали) немецкие магазины и 
избивали тех, кто имел несчас-
тье носить немецкую фамилию.

Кстати, медицинское объ-
яснение таким массовым «зат-
мениям» давно найдено. Зна-
менитый российский психиатр 
владимир бехтерев, на гла-
зах которого царская Россия 

превратилась в 
советскую рес-
публику, так го-
ворил об улич-
ных акциях: 
«Что связывает 
воедино массу 

лиц, незнакомых друг другу, 
что заставляет биться их сердца 
в унисон одно другому? Ответ 
можно найти только в одном и 
том же настроении и в одной 
и той же идее, связавшей этих 
лиц путём убеждения. Но она 
для многих лиц, без сомнения, 
является внушённой идеей... 
Достаточно, чтобы кто-нибудь 
возбудил в толпе низменные 
инстинкты, и толпа, объеди-
няющаяся благодаря возвы-
шенным целям, становится в 
полном смысле слова зверем, 
жестокость которого может пре-
взойти всякое вероятие».

Ну а сегодня акции протес-
та (будь то пикеты, массовые 
или «одиночные выступления») 
чаще всего превращаются в 
самопиар. Вспомните Петра 
Павленского, считающего се-
бя художником. Известен он 
не своими полотнами, а сом-
нительными «акциями»: то ге-
ниталии на Красной площади к 
брусчатке прибьёт, то подожжёт 
дверь здания ФСБ на Лубянке...   

1606 г.: пока москвичи резали поляков на улицах, Шуйский со своими людьми брал штурмом Кремль.  

шумИм, брат!

1914 г. - 
митинги и акции 
Проходили Почти 
ежедневно.

до революции священни−
ки регулярно возглашали 
анафему «дерзающим на 
бунт и измену». но не всех 
это останавливало. 

Ф
ак

ты

иСториЯ

Галина  
ШЕЙКИНА

картина константина маковского 
«убийство лжедмитрия», 1906
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Владельцам 
аптечных сетей 
нужно прописать 
таблетки 
от жадности?

ЦЕНЫ НА ЛЕКАРСТВА В СОСЕД-
НИХ АПТЕКАХ МОГУТ РАЗЛИЧАТЬ-
СЯ В 1,5-2 РАЗА. ПОПУЛЯРНОЕ 
БОЛЕУТОЛЯЮЩЕЕ ПЕНТАЛГИН В 
ОДНОЙ АПТЕКЕ СТОИТ 78 РУБ., А 
ЗА УГЛОМ - 169 РУБ. ПРИ ПОКУП-
КЕ ЛЕКАРСТВ СЛЕДУЕТ БЫТЬ БО-
ЛЕЕ ВНИМАТЕЛЬНЫМИ, ЧЕМ ПРИ 
ПОКУПКЕ ПРОДУКТОВ НА РЫНКЕ: 
ВЕЗДЕ НОРОВЯТ ОБМАНУТЬ! 

ИМ МОЖНО ВСЁ?
Для того чтобы понять, 

как различаются цены на 
разные лекарства, про-
дающиеся без рецепта, 
мы прошли по крупным 
сетевым аптекам столи-
цы: «36,6», «Ригла», «Гор-
здрав», «А5», «Столички», 
«Доктор Столетов». И были 
неприятно удивлены: стоимость 
одного и того же препарата мо-
жет отличаться в них больше, чем 
в два раза. «На 60% товаров ап-
теки имеют право устанавливать 
цену сами, совершенно не думая 
о потребителе, а руководст вуясь 
лишь выгодой. По сути, цифры 
на ценнике - их прихоть, - го-
ворит Давид МЕЛИК-ГУСЕЙ-
НОВ, директор НИИ организа-
ции здравоохранения. - Иногда 

хитрят и сами 
продавцы, пред-
лагая покупате-
лю дорогой ана-
лог лекарства 
иност ранного 
производства. 

Но здесь уже покупатель должен 
сам уточнять, есть ли в наличии 
отечественные аналоги, которые 
обойдутся в разы дешевле».

«Почему так дорого? В сосед-
ней аптеке дешевле на 50 руб., 
- попытались возразить мы, 
когда нам предложили шипучие 
витамины «Супрадин» в аптеке 
«Ригла» по 313 руб. «Не нравится 
- не пейте, без витаминов вполне 
можно обойтись», - парировал 
провизор. Позже в аптеке «А5» 
(которая оказалась самой доро-

гой москов-
ской аптеч-

ной сетью по 
результатам нашего 

исследования - см. таблицу) эти 
же витамины мне предложили 
уже по 428 руб. «Откуда такая 
цена? Это же очень дорого», - 
интересуюсь у продавца. «Могу 
помочь вам подобрать препарат 
подешевле», - участливо пред-
лагает провизор. Когда я объяс-
няю, что дело не в «препарате 
подешевле», а в том, что в дру-
гих аптеках это же средство стоит 

намного меньше, она разводит 
руками: «У нас аптека премиум-
класса. Вы не заметили? (Честно 
говоря, мы не увидели, что внешне 
она отличается от других аптек. 
- Ред.) Вот и кремы для рук по 
900 руб. продаются, очень хо-
рошие - в какой ещё аптеке вы 
найдёте такое?» Но разве крем 

за 900 руб. - аргумент, для того 
чтобы продавать лекарства за 
двойную цену? 

ПОЛЯК 
ИЛИ ФРАНЦУЗ?

Чтобы разобраться, почему 
так сильно различаются цены в 
аптеках, мы решили обратиться 
к представителям индустрии. 
Дмитрий ЦЕЛОУСОВ, испол-

нительный ди-
ректор ассоци-
ации аптечных 
учреждений «Со-
юзФарма», объ-
яснил «АиФ», 
что в стоимость 

лекарст ва каждая аптечная сеть 
вкладывает издержки на аренду, 
коммунальные услуги, зарплату 
сотрудникам и прочие расходы: 
«Как и в любом бизнесе, здесь 
работает один и тот же меха-
низм». Но цены-то сильно раз-
личаются даже в аптеках, распо-
ложенных по соседству! 

«Цена на одинаковые ле-
карства разных производителей 
может различаться. Например, 
одна сеть покупает тот же услов-
ный пенталгин во Франции, дру-
гая - в Польше. Соответственно, 
и отпускная цена окажется раз-

ной», - говорит Д. Целоусов. При 
этом, по его словам, в последнее 

время конкуренция в аптечном 
бизнесе настолько возросла, 

что многие сети в желании 
заманить побольше поку-
пателей готовы до мини-
мума снижать цены. 

ТРЕБУЙТЕ 
СПИСОК

Но часто аптеки прос-
то хитрят! «Многие поку-

патели переплачивают за ле-
карства просто из-за незнания 
своих прав, - замечает Д. Мелик-
Гусейнов. - Так, в этом году на-
чал действовать обновлённый 
список жизненно необходимых 
и важнейших лекарственных 
препаратов (ЖНВЛП), цены 
на которые регулируются госу-
дарством. Сегодня в этом пе-
речне больше 600 препаратов 
(в 2016 г. добавится ещё 46%), 
что составляет 40% от имею-
щегося ассортимента лекарств 
в аптеках. По закону каждый 
покупатель может в аптеке этот 
список посмотреть - он должен 
стоять в уголке потребителя. Ес-
ли аптека откажет вам в праве 
посмотреть его, она может ли-
шиться лицензии. Покупатель 
имеет право заявить об отказе в 
Росздравнадзор». 

В этом перечне обязатель-
но должна быть указана мак-
симально возможная цена на 
лекарство, которая действует 
во всех аптеках. 

При закупочной стоимости 
до 50 руб. в Москве допуска-
ется разница в ценах не более 
32%; от 50 руб. и до 500 руб. 
включительно - не более 28%; 
а если закупочная цена свыше 
500 руб., «накрутить» имеют 
право не более 15%.

«В желании сэкономить 
потребители часто покупают 
лекарства в Интернете. Это и 
понятно, ведь даже на сайте 
самих аптек цена ниже. Но, к 
сожалению, и на официальных 
сайтах есть шанс купить не-

ликвид. Отра-
виться такими 
л е к а р с т в а м и 
не отравишь-
ся, но часто 
эти препараты 
просто не име-

ют действия, - считает Павел 
ШАПКИН, председатель На-
ционального союза защиты прав 
потребителей. - Были попытки 
ввести электронную систему 
учёта лекарств (аналог ЕГАИС 
для алкоголя), чтобы избежать 
контрафакта, но её так и не раз-
работали и, понятно, не ввели. 
Боюсь, что из-за кризиса сайты 
с поддельными лекарственны-
ми веществами сейчас будут 
появляться в огромном коли-
честве. Поэтому мой совет - не 
покупать лекарство по Интер-
нету, какой бы привлекатель-
ной ни была его цена». 

АПТЕКА «НЕ БОЛЕЙ!»
ПОЛЕЗНЫЙ ВЫБОР

 60% 
ЛЕКАРСТВ МОГУТ 
СТОИТЬ, СКОЛЬКО 
ХОЧЕТ АПТЕКАРЬ.

ОСТАНЕМСЯ 
БЕЗ СЫРА?

КРУПНЕЙШИЕ ПРОИЗВОДИТЕЛИ 
МОЛОЧНОЙ ПРОДУКЦИИ И ТОР-
ГОВЫЕ СЕТИ ДОГОВОРИЛИСЬ О 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ПРОВЕРКЕ 
МОЛОКА И СЫРОВ. ФАЛЬСИФИ-
ЦИРОВАННУЮ ПРОДУКЦИЮ СО-
БИРАЮТСЯ ИЗЫМАТЬ С ПОЛОК. 
А РЕАЛЬНО СДЕЛАТЬ ТАКУЮ «ЗА-
ЧИСТКУ» ПО ВСЕЙ РОССИИ?

Эта ини-
циатива ра-
д и к а л ь н о 
не улучшит 
ситуацию с 
к а ч е с т в о м 
российской 
м о л о ч н о й 
продукции, 
поскольку тот 
объём фаль-

сификата, который заполнил 
полки российских магазинов с 
2014 г. после запрета европей-
ского импорта, не под силу 
проверить ни одной ассоци-
ации. К тому же авторы этой 
инициативы сами либо торгуют 
фальсификатом, либо произво-
дят его. Я думаю, цель здесь 
другая - обратить внимание 
государства на проблему ка-
чества продуктов в целом, тем 
самым показывая, что необхо-
димо отменить запрет по ввозу 
хотя бы в молочной группе то-
варов. Напрашивается вопрос: 
почему не проверяли и не изыма-
ли контра факт раньше? Ведь он 
все эти годы тоже был, просто 
его не удавалось реализовы-
вать в таких объёмах - конку-
ренты не позволяли. Сегодня 
же производители поняли, что 
потребитель сметёт всё из-за 
отсутствия альтернативы. И 
даже уголовная ответствен-
ность их не остановит. В стране 
нет молока, которое могло бы в 
производственных масштабах 
идти на сыр. Да, част ные фер-
мерские хозяйства, рассчи-
танные на один регион, могут 
делать качественную продук-
цию. Но их можно по пальцам 
пересчитать. А кормить надо 
не только центральную и юж-
ную части страны, но и север-
ные районы, где коров не было 
и нет. Да и выживать крупным 
производителям как-то надо. 
Вот они и выживают. 

Дмитрий Янин, председа-
тель правления Между-
народной конфедерации 
обществ потребителей

ПОЗИЦИЯ

ЯНИНА

Елена 
ПЛОТНИКОВА

КАК  СЭКОНОМИТЬ  ПРИ  ПОКУПКЕ  ЛЕКАРСТВА

НАРОДНЫЙ  КОНТРОЛЬ:  «АИФ»  ПРОВЕРИЛ  АПТЕКИ  МОСКВЫ  (цены  в  рублях)   

Арби-
дол 

(100 мг, 
10 шт.)

Супрадин
(шипучие 
таблетки, 

10 шт.)

Пенталгин 
(12 шт.)

Но-шпа 
(40 мг, 

100 шт.)

Линекс 
(капсулы, 

16 шт.)
Мезим 

(80 шт.)

Лазолван 
(30 мг, 
20 шт.)

Общий 
счёт

36,6 1 306 396 180 251 463 319 177 2092

Ригла 2 249 389 133 255 404 309 183 1922

Горздрав 3 222,8 498 89 219 300 292,70 179,90 1801,40

А5 4 259 663 211 252 657 305 176 2523

Столички 5 187 300 83 217 273 220 155 1435

Доктор 
Столетов 6 246,80 292 150 253, 60 320 311,4 188,90 1762,70

КАК ВЫ ЛЕЧИТЕСЬ 
ОТ ПРОСТУДЫ?

� Мёд, лимон и прочие 
народные средства - 

45% (2052 голоса)
� Использую известные 
медикаменты - 

39% (1785 голосов)
� Спрашиваю про эффек-
тивные лекарства у фар-
мацевта в аптеке - 

9% (426 голосов)
� Обращаюсь к врачу- 

7% (288 голосов)
Всего голосов: 4575

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

П р о в е р я й т е 
цену на лекарство 

в Интернете: на сай-
тах aptekamos.ru, apteka.ru, 

lekmos.ru можно ввести назва-
ние лекарства и увидеть, сколь-
ко оно стоит в разных аптечных 
сетях, найти ближайшую к вам 
аптеку с выгодной ценой и (для 

некоторых аптек) даже заре-
зервировать лекарство 

для себя.

Если вам назначен 
длительный курс ле-

чения, сразу покупай-
те упаковку с большим 
количеством таблеток 
- чем больше упаковка, 
тем ниже цена одной 

таблетки.

Спрашивайте 
аналог подешев-

ле. Провизор не имеет 
права навязывать вам 

один конкретный препа-
рат, он должен предло-

жить лекарства с этим 
же действующим ве-

ществом.

Следите за акци-
ями и спецпредло-

жениями. Даже в аптеках 
иногда бывают распродажи 
- не потому, что лекарство 
просрочено или больше 
не помогает, а чтобы при-

влечь внимание потен-
циальных покупате-

лей.

Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

 1 - ул. Мясницкая, д. 10, стр. 1, 

2 - Мясницкий пр., д. 2/1, 

3 - ул. Мясницкая, д. 22/2/5, 
4 - ул. Валовая, д. 8/18, 

5 - ул. Хромова, д. 7/1, 
6 - ул. Покровка, д. 11.
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На следующих 
выборах за власть 
придётся бороться.

На прошлой Неделе в столи-
це прошла коНфереНция сто-
личНого отделеНия «едиНой 
россии». Мэр Москвы рас-
сказал, каков плаН действий 
партии На городских и феде-
ральНых выборах.

против всех
Сергей СОБЯНИН напом-

нил: столице предстоят выборы 
и в Госдуму, и в органы местного 
самоуправления, и президента, 
и мэра Москвы, так что «рас-
слабляться нам не придётся». 
Борьба, по словам мэра, пой-
дёт в сложных экономических, 
социальных и внешнеполити-
ческих условиях, когда страну, 
действующую против междуна-
родного терроризма, пытаются 
изолировать; резкое падение цен 
на нефть вызывает девальвацию 
рубля. Высококонкурентной, 
говорил мэр, стала и полити-
ческая среда: появилось много 
новых партий и движений. А 
выборы в Думу будут проходить 
по новой системе - одноман-

датные округа, мажоритарная 
система. «Надо отдавать себе 
отчёт, что это не игра, а настоя-
щая борьба за власть, от итогов 
которой будет зависеть судьба 

страны, нашего города и каж-
дого гражданина. Надо настраи-
ваться именно на борьбу, порой 
жёст кую и бескомпромиссную, 
- нагнетал Сергей Семёнович. 

- Против нас, партии, которая 
отвечает за то, что происходит в 
стране, будут и правые, и левые, 
и радикальные националисты, и 
псевдолибералы. Борьба будет 
идти между теми, кто отвечает за 
свои слова и дела, и демагогами 
всех мастей. Против нас будут 
использовать самые грязные 
технологии, потоки клеветы и 
передёргивания фактов».  Про-
тивопоставить ужасу чёрных 
PR-технологий, считает мэр, 
можно свою работу и правду - и 
так поддержать президента, по-
мочь стране и в итоге победить.

сложНо, Но МожНо
На выборах в Госдуму у сто-

лицы будет самая большая кво-
та депутатов-одномандатни-

ков - 15 мест. Голосование по 
одномандатным округам, счи-
тает Собянин, приципиально 
меняет весь ход предвыборной 
кампании: «Здесь не получится 
спрятаться за партийным брен-
дом, придётся выходить к изби-
рателям и отвечать перед ними и 
рассказывать, почему конкретно 
ты достоин, чтобы за тебя про-
голосовали на выборах в Госду-
му». Впрочем, градоначальник 
склоняется к мысли, что именно 
мажоритарная система хоть и ус-
ложняет жизнь, но «единорос-
сам» пойдёт на пользу, потому 
что среди них много людей дела, 
которые могут рассказать, чем 
они занимались и каких успехов 
добились. Да и получив мандат 
на прямых выборах, депутаты 
будут ответ ственнее и активнее.

В начале следующего года 
у московских «единороссов» 
начинаются предварительные 
голосования - праймериз, в 
которых мэр настоятельно 
рекомендовал участвовать: 
«Выдвижение не гарантиро-
вано никому, вне зависимости 
от наличия депутатского ман-
дата и прошлых заслуг. Скорее 
всего, наш список по итогам 
праймериз серьёзно обновит-
ся, и это неплохо: значит, мы 
конкурентоспособны... Мы 
знаем, как решать проблемы 
без вранья и пустых обеща-
ний». Мэр обрисовал эко-
номическую программу пар-
тии в столице: поддерживать 
промышленность, развивать 
инновации и повышать ин-
вестпривлекательность, сдер-
живать тарифы, предоставлять 
новые льготы и надбавки, 
строить дороги и улучшать 
транспортную ситуацию, раз-
вивать здравоохранение, об-
разование, культуру и спорт, 
беречь окружающую среду и 
обеспечивать горожанам безо-
пасность. «Нам к трудностям 
не привыкать, справимся», - 
заключил мэр.

Сергей Неверов, секретарь генсовета партии, Сергей Собянин и Николай Гончар, секретарь столичного 
отделения, считают, что партия пойдёт на выборы под неофициальным лозунгом «Кто за «Единую 
Россию» - тот за Путина». Фото Дмитрия Лекая/коммерсантъ

 15 МаНдатов 
буДет у москвы  
в ГосДуме  
VII созыва.

Напутствие перед битвой

Москвичка по дороге На дачу 
На обочиНе Новобутовской 
улицы купила пятилитровку 
НезаМерзайки и залила её 
в бачок оМывателя. через 
Некоторое вреМя у девушки 
отёк Нос, резко заболела го-
лова, Началась лихорадка.

МетаНол free?
Раиса КОПЕЙКИНА при-

знаётся, что обычно все покуп-
ки для собственного авто делает 
только в магазинах и на авто-
заправках, этот бидончик был 
приобретением экстренным. 
Купила и пожалела - медицин-
ские анализы показали отравле-
ние и аллергическую реакцию.

«С этим надо было что-то де-
лать. В нашем районе, - расска-
зывает Раиса, - я неоднократно 
видела рейды бригад в ярких 
жилетах с надписью «Безопас-
ная столица». Нашла в Интер-
нете все сведения об этих ре-
бятах и оставила у них на сайте 
своё обращение».

Где москвичка, работающая 
в офисе, могла столкнуться с 
ядом? Вероятнее всего, он всё-
таки содержался в стеклоомы-

вателе. Общественники решили 
проверить состав злополучной 
незамерзайки. Активисты про-
вели контрольную закупку, и 
жидкость отправилась на неза-
висимую экспертизу в химла-
бораторию.

«Эта незамерзайка не соот-
ветствует заявленным пара-
метрам, - подтвердила Ранида 
ОМАРОВА, эксперт по серти-
фикации химико-аналитической 
лаборатории факультета хими-
ческой технологии и экологии 
Российского государственного 
университета нефти и газа им. 
И. М. Губкина. - По результатам 
испытаний температура начала 

кристаллизации  
этой жидкости - 
минус 5,5 градуса, а это 
означает, что при минус трёх-
пяти на лобовом стекле начнут 
образовываться кристаллы и 
при упо треблении щёток можно 
даже поцарапать лобовое стекло. 
Но ещё страшнее наличие  мети-
лового спирта. Метанол - яд, его 
пары воздействуют на слизистые 
оболочки и на нервную систе-
му: сначала возникает головная 
боль, потом тошнота, за ней - 
слепота, и далее - смертельный 
исход».

Вот самая страшная добавка 
к осуществлению предприни-

мательской деятельности без 
регистрации и несанкциониро-
ванной торговле в неустанов-
ленных местах - 1,5% метанола. 
А этикетка на голубом бидончи-
ке ничтоже сумняшеся гласит: 
«Метанол free». 

          чтоб 
НеповадНо 

было
З а п р е т  н а 

использова-
ние метило-
вого спирта 
в сред ствах 
по уходу за 
а в т о т р а н -
с п о р т о м 

ещё в августе 
2007-го под-

писал Геннадий 
О Н И Щ Е Н К О , 

тогда - главный са-
нитарный врач РФ, руко-

водитель Роспотребнадзора. А 
организациям, осуществля-
ющим производство и реа-
лизацию средств по уходу за 
автотран спортом, строго-на-
строго наказано прекратить 
использование метанола при 
производстве, а также продажу 
этих средств населению.

«Мы против предпринимате-
лей, которые торгуют контра-
фактом, - говорит Илья ГАВРИ-
ЛИН, заместитель руководителя 
проекта «Безопасная столица», 
- они наносят здоровью горо-

жан невоспол-
нимый ущерб. 
А эту незамер-
зайку, к сожа-
лению, люди 
используют не 
только по пря-

мому назначению, кто-то её ещё 
употребляет и внутрь - в этой 
ситуации летальный исход не-
избежен. Опасность огромная, 
поэтому мы и решили провести 
спецрейд вместе с представите-
лями СМИ и привлечением со-
трудников правоохранительных 
органов».

Проезжая часть. Ржавеющая 
машина, а на ней… бутыли с 
ядом. Трасса оживлённая - все 
спешат, торопятся… Улыбчи-
вый продавец заверил, что всё 
в ажуре. Но в ажуре ли? И в 
каком? Нелегал на Новобу-
товской задержан и передан 
следствию. Но сколько их ещё, 
таких ядовитых точек, на на-
ших путях-дорогах?

Наталья КОСЯКОВА
Фото автора

Спецрейд обнаружил яд в свободном доступе.

голубой яд

1,5% 
метаНоЛа 
обНаружеНо  
в Незамерзайке.

КОНФЕРЕНЦИЯ

Елена 
СЕМЁНОВА

Партия «единая россия» 
заявила, что намерена вы-
вести москву в топ самых бе-
зопасных столиц мира. Про-
ект «безопасная столица», 
стартовавший летом 2015-го, 
работает в таких сферах, как 
личная, продоволь ственная, 
информационная и экологи-
ческая безопасность.

кстати
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Чем Москва 
кормила «почётных 
революционеров» 
и участников 
Фестиваля 
молодёжи 1957 г.? 

В РЕСТОРАНАХ ГОРОДА НАЧА-
ЛИСЬ ПРЕДНОВОГОДНИЕ КОР-
ПОРАТИВНЫЕ ВЕЧЕРИНКИ. А ВОТ 
СЕРГЕЙ ПРОТОПОПОВ - ЛЕГЕНДА 
КУЛИНАРНОЙ МОСКВЫ - ВСТРЕ-
ЧАЛ НОВЫЙ ГОД В РЕСТОРАНЕ 
ЛИШЬ ОДИН РАЗ (СОВЕТСКОЕ 
НАЧАЛЬСТВО ПО ПИТАНИЮ ПРО-
ВОДИЛО В «ПРАГЕ» КОРПОРА-
ТИВ). ЧИТАТЕЛЯМ «АИФ» СЕРГЕЙ 
ИВАНОВИЧ, КОТОРОМУ ИСПОЛ-
НИЛОСЬ В ЭТОМ ГОДУ 100 (!) 
ЛЕТ, РАССКАЗАЛ О СЕКРЕТАХ 
СТОЛИЧНОГО ОБЩЕПИТА ХХ В. 

ГДЕ ГИЛЯРОВСКИЙ?!
Первое впечатление не зря 

называют самым верным. Ког-
да в 1929-м 14-летний Серёжа 
Протопопов приехал в Москву 
из голодной Тульской губернии, 
поразили его не Курский вок-
зал и не Кремль, а играющие на 
Малой Бронной и выглядящие 
весьма сытыми поварята. Стар-
шая сестра Манечка умолила 
взять Серёжу учеником в чай-
ную на Каланчёвской площади 
(сейчас на её месте универмаг 
«Московский», Комсомольская 
пл., д. 6, стр. 1) �. Всего через 
4 месяца Протопопову вручили 
поварской колпак, показали на 
дровяную печь с нехитрым ин-
вентарём и сказали: «Работай!» 
Что он и делал последующие... 
70 лет в самых разных «кули-
нарных» заведениях столицы.

С 1930-ми гг. у Сергея Ива-
новича связано такое воспоми-
нание: «Получаю я повестку с 
требованием явиться на Пет-
ровку, 38. Ну, думаю, посадят 
ни за что. Положил в карман 
француз скую булку и пошёл. А 
там меня лысый амбал в форме 
усаживает на стул и спрашивает: 

«Гиляров ского знаешь?» Гово-
рю, знаю, конечно, его вся Мос-
ква знает. Он напирает: «Гово-
ри, где живёт Гиляровский!» 
Я ему пытаюсь объяснить, что 
тот уже умер, а амбал по столу 
кулаком стучит и кричит: «Ты 
мне тут дурака не валяй!» По-
том ушёл и лишь через 3 часа 
подписал мне пропуск на выход 
(наверное, всё это время органы 
пытались выяснить, Гиляровс-
кий жив или на самом деле уже 
умер)».

Лучшим рестораном города 
Протопопов долгие годы счи-
тал «Прагу» (Арбат, д. 2/1) �. 
Кстати, в 1920-1930-е гг. по это-
му адресу размещалась образ-
цово-показательная столовая 
Моссельпрома (именно там в 
«12 стульях» Ильфа и Петрова 
оробевшая Лиза просит у офи-
цианта чего-нибудь вегетари-
анского, когда Ипполит Мат-
веевич начинает жадничать). За 
пиар-кампанию этой столовой 
отвечал Владимир Маяков ский, 
создавший рекламный стих: 

«Здоровье - радость, 
  высшее благо,
В столовой Моссельпрома - 
 бывшая «Прага».
Там весело, чисто, светло и 
 уютно,
Обеды вкусны и пиво немутно!»
Когда в середине 1950-х здесь 

снова открылся ресторан, а при 

нём - кафетерий и магазин-ку-
линария, это место стало знако-
вым. На втором этаже отдыхали 
граждане побогаче, а на первом 
студенты обедали за 1 (!) рубль в 
«стоячем кафе». А к прилавкам 
кулинарии клубилась очередь за 
«уткой по-чешски», «витками с 
ветчиной» и, конечно, за кон-
дитеркой - рулетом «Влтава», 
тортами «Прага» и «Птичье мо-
локо» (последний был придуман 
и создан именно здесь). Перед 
Новым годом на Арбате начина-
лась вакханалия - места 
в очереди за «Птич-
кой» продавали 
за деньги, а 
немосквичи, 
приехавшие в 

столицу специально за тортами, 
обычно брали по 10-15 штук. 

ПАЛЬЦАМИ 
И ЯЙЦАМИ...

Удивительно, но факт - Сергей 
Протопопов одно время работал 
в здании, где позднее распола-
галось Всесоюзное общество 
«Знание» (из которого и «вы-
рос» еженедельник  «Аргументы 
и факты»). «Это была столовая 
№ 10 для старых большевиков на 
ул. Мясницкой, 7 �, - поясняет 
Сергей Иванович. - У стариков-
большевиков здоровье было не 
ахти, поэтому мне пришлось 
самостоятельно осваивать дие-
тические блюда». Едокам такое 
меню пришлось по душе. Но 
как-то нарком «по питанию» 
Анастас Микоян увидел на сто-
личной выставке аскетичный 
диетстол Протопопова и решил 
забрать «автора» в управление 
общественного питания. Старые 
большевики пытались отбить 
любимого повара и даже лично 
ходили к Микояну - безрезуль-
татно. Так Сергей Иванович стал 

главным кулинаром Москвы. 
В  1957-м Прото-
попову поручи-

л и  к о р м и т ь 
иностранцев, 

прибывших 
на VI Все-
м и р н ы й 
фестиваль 
молодёжи 
и студен-
тов. «Меня 
отправили 

на Церков-
ную Горку у 

ВДНХ � (это 
реальная улица 

Москвы, где устано-
вили столовые из брезен-

та), - объясняет Сергей Ивано-
вич. - И почти сразу же я попал 
впросак, потому что чуть ли не 
на первой странице моего ме-
ню значились «солянка сбор-
ная мясная и свиные отбив-
ные». Мусульмане, которых 
среди гостей фестиваля было 
немало, увидели в начале спис-
ка эти блюда и ушли голод ные 
(решив, что в столовой нет еды, 
дозволенной их религией). Ме-
ню переделали, но хлопот с гос-
тями было немало и по другим 
продуктовым вопросам».

К этому времени претензии 
к обычным столовым накопи-
лись и у москвичей. Потому что 
на фоне классических плака-
тов вроде «Дамочка, внимание! 
Соблюдай режим питания!» и 
ставших легендой объявлений 
«Пальцами и яйцами в солонки 
не лазить!» звучали ожесточён-
ные перепалки между персона-
лом и посетителями. Во многих 
точках общепита было грязно, 
а блюда далеки от ГОСТов. 
В 1957-м даже вышел обличи-
тельный мультфильм «В одной 
столовой». «Продёргивали» об-
щепит и в кино. Помните сцену 
телесъёмок в фильме «Москва 
слезам не верит», где оператор 
Рудольф даёт крупным планом 
Катерину? Это происходит как 
раз после того, как звучит час-
тушка: «В ресторане как-то дед 
скушал комплексный обед, и 
теперь не платит дед ни за газ 
и ни за свет...» Ну а лента «Дай-
те жалобную книгу» целиком 
по священа вымышленному 
московскому ресторану «Оду-
ванчик» (его директора играет 
Лариса Голубкина). 

И напоследок вспомним сто-
личные точки общепита, куда 
ходили не за едой, а за атмо-
сферой. Почти у каждого кафе 
в центре была своя репутация: 
«Молодёжное» на тогдашней 
ул. Горького - для знакомств, 
соседний «Коктейль-холл» 
обожали стиляги. В «Артисти-
ческое» кафе в Камергерском 
переулке наведывались, чтобы 
увидеть театральных кумиров, 
а «Зелёный огонёк» на Боль-
шой Дмитровке нежно любили 
таксисты. На соседней Малой 
Дмитровке в «Синей птице» 
тусовались поклонники джа-
за. Посетители ЦДХ считали 
своим долгом после выставки 
посидеть в «Шоколаднице» 
на Большой Якиманке. Се-
годняшней молодёжи трудно 
поверить, что когда-то «Шоко-
ладница» в Москве была одна-
единственная...

ДИЕТА ДЛЯ БОЛЬШЕВИКОВ

Старейший повар Москвы Сергей Протопопов в Музее кулинарного 
искусства (Большой Рогожский пер., д. 17, стр. 1) �, который он 
не только помогал создавать, но и где проводил экскурсии. 

«Прага» на Старом Арбате блистала в конце ХIХ в., затихла после революции в статусе общепитовского заведения и лишь в 1954-м возродилась как один из самых узнаваемых 
ресторанов Москвы. По воспоминаниям Сергея Протопопова, в лихие 1990-е кормили там «на троечку», не соблюдая рецептуру блюд.  

1910 г. 2015 г.

ПРОГУЛКИ

Галина 
ШЕЙКИНА

1

2
3

4

5

5

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, 
с сайта www.pastvu.com
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Рис. Виктора ФЁДОРОВА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 50
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Заговорщик. 5. Астрал. 9. Скрудж. 10. Список. 11. Вассал. 13. Люпин. 18. Рабле. 

19. Таиланд. 21. Яичница. 22. Страж. 24. Халат. 28. Лазурь. 34. Начало. 35. Хвостик. 37. Сирень. 38. Прогулка. 
39. Трамвай. 41. Взвизг. 43. Недуг. 45. Торт. 46. Юрист. 48. Роман. 51. Тотем. 54. Альфонс. 57. Несчастье. 58. Ди-
лемма. 59. Звено. 60. Процессор. 61. Риальто.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Законодательство. 2. Ксива. 3. Ересь. 4. Идеал. 6. Сапфир. 7. Риск. 8. Люкс. 12. Лютня. 
14. Наина. 15. Улица. 16. «Шаттл». 17. Аллах. 20. Диван. 23. Жар. 25. Тайга. 26. Карлсон. 27. «Иоланта». 29. За-
рево. 30. Рэндзю. 31. Эверест. 32. Астма. 33. Милан. 36. Траур. 40. Йемен. 42. Гранд. 44. Горчица. 45. Таксист. 
47. Догмат. 49. Слива. 50. Афоня. 52. Мегрэ. 53. Львов. 55. Сити. 56. Сеул.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Какой 
недуг описан в повести «Двойник» 
Фёдора Достоевского? 6. «Стадия» 
небоскрёба. 9. Каждый из храни-
телей Святого Грааля. 10. Будущий 
предатель. 11.  Галерея в храме. 
14. «Приступ обжорства». 16. «Ин-
дийский Гомер». 17. «Умный и ... всег-
да будут загадкой друг для друга». 
18. Кто победил на Евровидении в 
1988 году с перевесом всего в один 
голос? 19.  «Гавкающий японец». 
20. Ярмарка раритетов. 21. На чём в 
Древнем Египте рисовали обезьяну с 
пёсьей головой, лающую двенадцать 
раз в день? 23. Чей крик заверша-

ет повесть «Палая листва» Габриэля 
Гарсиа Маркеса? 25. Нечеловечес-
кая жадность. 29. Какому месяцу 
посвящена пьеса «У камелька» из 
цикла «Времена года» Петра Чайков-
ского? 31. Какое движение сделало 
своим гимном песню «Дайте миру 
шанс» от Джона Леннона? 32. Из 
чего варили любимое варенье Алек-
сандра Пушкина? 34. Миг в фильме. 
37. Что заложили при императоре 
Веспасиане, а закончили строить уже 
при Тите? 38. Как древние римляне 
называли спицу в колесе? 40. Коме-
дийный камердинер с ухмыляющим-
ся лицом Стивена Фрая. 42. Какую 
индийскую приправу европейские 
повара часто добавляют в горчицу? 

44. Мятежный гладиатор. 45. «Я злой 
и страшный серый волк. Я в порося-
тах знаю ...». 46. Жена сына. 47. Ка-
кую репу растят на прокорм скотине? 
48. Книга про то, как «мама мыла 
раму». 49.  Немецкий город, чей 
университет хотят переименовать 
в честь Карла Маркса. 50. «Начни 
новую жизнь - зарегистрируй более 
солидный ... электронной почты!». 
51. «Школьная армия» героя фильма 
«Игра Эндера». 52. Любимая группа 
Стива Джобса. 53. Пламенная трав-
ма. 54. Гжельская керамика.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Корыстная 
ориентация. 2. Что венчало слово 
«хлеб» до революции? 3. Кто из на-
ших великих актёров в фильме «Мос-

ква слезам не верит» сыграл само-
го себя? 4. Из-за какого угощения 
разгорелся весь сыр-бор в рассказе 
«Теперь-то ясно» Михаила Зощен-
ко? 5. «Их ... дышат вожделением». 
7.  Чем культурист любит похвас-
таться? 8. За час непринуждённой 
беседы средний финн делает толь-
ко один ...! 10. «Младенческая пуд-
ра». 12. Удел лузера. 13. Киношный 
шпион ... Пауэрс. 15. Исламская об-
лигация. 16. «Инфекционный» пре-
парат. 19. Кто по чужой надобности 
хлопочет? 22. Претендент на сердце 
Мальвины. 24. Дачный посёлок из 
пастернаковских стихов. 26. Чьи лис-
тья настаивают на растительном мас-
ле, чтобы ушибы лечить с растяжени-

ями? 27. Что заменяло форменные 
трусы игрокам в первые годы ста-
новления футбола? 28. Сборщик во-
енных секретов. 30. Индонезийский 
танец «злого духа». 33. «У надежды 
глаза так же велики, как и у страха» 
(русская писательница). 34. Шишкин 
лес. 35. Мистическая лента «... кам-
ня» с Моникой Беллуччи в главной 
роли. 36. Кто сыграл Капитана Аме-
рика? 39. Какие кактусы украшают 
в пустыне Сонора на Рождество за 
неимением ёлок? 40. Картофельные 
оладьи у белорусов. 41. «Доходный 
герой» для Ляписа-Трубецкого. 
43. «Землячка» утконоса. 46. «Зад-
ний план» человека. 48. Место про-
вала профессора Плейшнера.

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 17 - 23 декабря

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 14 декабря 2015 г.  

центром «Фобос» 

- Я не хочу сказать, что по-
года дрянь, но под моим окном 
какой-то бородатый мужик 
строит большой корабль!

*   *   *
Зима. На остановке стоит 

задубевший мужик, руки в 
карманах. Подходит к нему 
мальчонка:  

- Дядь, который час? 
- Летом, мальчик, все воп-

росы летом!

    АНЕКДОТЫ

КАЛЕНДАРь  ПРАЗДНИКОВ
На 17-23 декабря

день работников органов ЗаГСа 
в россии. Эти люди ведут записи 
гражданского состояния - от рожде-
ния до смерти. Появилась профессия 
не так давно - 18 декабря 1917 года, 
и с того момента юридические пос-
ледствия актов гражданского состо-
яния имели силу лишь в том случае, 
если они были зарегистрированы. 
С 2000 года по инициативе Гене-
ральной Ассамблеи ООН отмечается 
Международный день мигранта. 
Кстати, каждый 35-й житель планеты 
живёт и работает за пределами своей 
страны. Только в России насчитыва-
ется около 11 тысяч мигрантов.

Русская православная церковь отме-
чает день одного из главных святых 
- святителя Николая Чудотворца, 
жившего в III-IV веках. До сих пор счи-
тается, что он помогает миллионам 
молящихся ему людей. Обычно хрис-
тиане просят его помощи в болезни. 
Международный день помощи 
бедным, призванный обратить вни-
мание не только на экономическое 
состояние населения, но и на доступ-

ность нормальной работы, удобно-
го жилья, хорошего образования и 
здравоохранения. За чертой беднос-
ти живут около 16 млн россиян.

Уже 10 лет весь мир отмечает день 
солидарности. О том, что нужно 
объединяться народам против не-
равноправия, терроризма, насилия 
и мира на планете в этот день, пишут 
практически все СМИ, в том числе и 
российские. 
Люди, защищающие жизненно важ-
ные интересы граждан, общества 
и государства от внешних и внут-
ренних угроз, отмечают свой про-
фессиональный празд ник - день 
работника органов безопаснос-
ти. Традиционно этот праздник 
отмечается на государст венном 
уровне. 

С 1966 года отмечается день энер-
гетика. Интересно, что праздник 
людей, обеспечивающих нас элект-
ричеством и теплом, приходится как 
раз на самый короткий световой день 
в году.

Группировка «Ленинград», 
долго подбиравшаяся к хит-
параду, в конце года всё-таки 
отвоевала себе место в дюжине 

лучших, заняв 12-ю строчку с 
песней «Красная смородина». 
Редкий случай, когда Сергей 
Шнуров обошёлся без мата и 

без глумления. Рефрен «Соби-
рала в огороде мать / Красную 
смородину. / Снова сын уехал 
воевать, / Умирать за Родину», 
наверное, вряд ли язык повер-
нётся спеть с иронией и шутовс-
твом. Ещё одна новинка этой 
недели ( 11-я) - песня «Жадный 
на любовь» Стаса Михайлова, 
который сам же написал музыку 
на стихи Михаила Гуцериева.

Владимир ПОЛУПаНОВ

ХИТ-ПАРАД «ШАНСОН ГОДА»

На радио «Шансон» каждую 
пятницу в 18.00 и в субботу 
в 11.00 - «Хит-парад недели».

Позиция недели 7.12.2015 – 13.12.2015
1 Михаил Шуфутинский  «Люди добрые»
2 Любовь Успенская «Горький вкус бузины»
3 Сергей Трофимов «Соловьи»
4 Григорий Лепс и Наталья Власова «бай-бай»
5 Звёзды эстрады «Лук-лучок»
6 елена Ваенга «королева»
7 Михаил бублик «беги»
8 Ирина аллегрова «Время - деньги»
9 александр Маршал «Начать с нуля»

10 Семён Слепаков «Газпром»
11 Стас Михайлов «Жадный на любовь»
12 «Ленинград» «красная смородина»

чт сб вс пн срвт18

чт пт вс пн срвт19

чт пт сб пн срвт20

чт пт сб вс пн ср22
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Как священник-
старообрядец 
пытается 
переделать мир.

Михаил Родин никогда не от-
казывался от бРеМени, что 
взваливала на него жизнь. 
выбРали священникоМ - по-
шёл служить, нужны доМ и 
хРаМ - начал стРоить, нет де-
нег - нашёл втоРую Работу, 
Родился больной Ребёнок - 
начал лечить… как человеку 
на всё это хватает сил?

его доМ
Маленькая Аня плачет в со-

седней комнате. Девочку сняли 
с вертикализатора - громоздкой 
штуковины из ремней, стальных 
стержней, сидений и подпорок, 
в котором она висела, пока 
взрослые и другие дети разгова-
ривали и обедали. Не сразу пой-
мёшь, от боли или от внезапного 
одиночества эти слёзы, - пери-
одически 6-летнюю малышку 
сводят судороги. Чтобы предот-
вратить приступы, приходится 
специальной помпой вводить в 
спинной мозг лекарство... Но на 
этот раз вроде бы болей нет - Аня 
начинает улыбаться, как только 
её выносят в гостиную.

«Чтобы представить себе со-
стояние Ани, надо протянуть 
руку вперёд и часок постоять, - 
делится своими вынужденными 
медицинскими по знаниями её 
отец, священник Михаил Ро-
дин, усаживая девочку в спе-
циальную коляску-велосипед. 
- Так у неё во всём теле… ДЦП 
- примерно такой же общий 
диагноз, как ОРЗ. Бывают лёг-
кие нарушения опорно-дви-
гательного аппарата, а бывает 
вот так… Четвёртые роды у ма-
тушки были очень тяжёлые, она 
сама едва выжила. А если пятый 
ребёнок? Его не будет, теперь у 
матушки бесплодие».

Дочь-инвалид - комочек бо-
ли с умными глазами и светлой 
улыбкой - родилась в семье 
Родиных через два года после 
перехода Михаила с женой в 
старообрядчество. «Старую ве-
ру» бывший протестант, по его 
признанию, вычитал из книг: 
«Это православие по священ-
ным канонам, без обрядоверия, 
снижения моральных требова-
ний, без «старцев», жёсткое и 
рациональное». 

На мои причитания «за что 
такая мука невинному ребён-
ку» следует горячая отповедь-
проповедь: «Не «за что», а «для 
чего». Бог всё делает для спасе-
ния - значит, иначе ей было бы 
не спастись да и всем нам тоже. 
Кто-то может быть праведни-
ком, будучи при этом здоровым 
и богатым, а кто-то может спас-
тись только бедным и больным. 
Да, это испытание для веры, 
но тем крепче она будет. Дети 
становятся лучше, когда видят 
человека, который не просто 
лишён какой-то шмотки, а да-
же сидеть сам не может. И мы 
не страдаем - мы живём, и Аня 
живёт. И будет жить, и будем ле-
чить - надежда ведь есть… Вот 
добрые люди помогли - купи-
ли вертикализатор, специаль-
ный велосипед, скоро поедем в 
П етербург на операцию…»

Домик священника чуть ли 
не доверху завален книгами: 
«Читают тайком по углам, зре-
ние портят», - жа-
луется отец Миха-
ил. По всюду бегают 
кошки и котята: «Про 
меня не напишешь, 
что «у попа была со-
бака», - смеётся свя-
щенник. Комнатки, 
где помещаются он, 
жена и четверо их 
детей, настолько 
малы, что кровати 
занимают почти по-
ловину. Недавно в 
доме поселился брат 
попадьи Алексей, ко-
торый после развода 
остался без жилья, - он помо-
гает строить более просторный 
дом на том же участке. Батюш-
ка признаётся: доход семьи 
не превышает 25 тыс. рублей 
вместе с пособиями жены, а 
«стройматериалы дают в долг». 
Предлагаю: «Вы же собираете 
на достройку храма. Почему бы 
не взять взаймы?..» Священник 
долго сверлит меня взглядом и 
внушительно произносит: «Это  
церковные деньги».

его хРаМ
Балаково Саратовской об-

ласти - бывший старообряд-
ческий центр Поволжья. Ста-
роверов там было больше, они 

были богаче прочих обывателей 
уездного городка, и поэтому 
главная церковь города была 
старо обрядческой. Её по заказу 
купцов-«раскольников» Маль-
цевых построил в 1910-1912 гг. 

архитектор Фёдор 
Шехтель. В 1929 г. 
храм отобрали, и до 
1989 г. здание зани-
мали Театр им. Чапа-
ева, зернохранилище, 
Дворец культуры им. 
Дзержинского, Дво-
рец бракосочетаний. 
А потом его пере-
дали Московской 
патриархии Русской 
православной церк-
ви - «никонианам», 
как называют РПЦ 
староверы. 

«В 1989 г. старооб-
рядческой общины в Балакове 
уже не было, - объясняет о. Ми-
хаил. - Многих уничтожили, кто-

то отпал от Церкви, кто-то уехал. 
Когда я присоединился к старо-
обрядчеству, здесь было всего 
пять бабушек-старообрядок, две 
из которых были лежачими».

Михаил Родин, как самый мо-
лодой и активный, стал сначала 
председателем общины, а по-
том был избран священником - 
просто больше никто не мог и не 
хотел. Кандидат филологичес-
ких наук, доцент кафедры инос-
транных языков Балаковского 
института техники, техно логии 
и управления, он незадолго до 
этого договорился о работе с 
руководством Гейдельбергского 
университета и уже готовился к 
переезду в Германию. Надо было 
делать выбор. «Но тут крещение 
в старо обрядческой церкви ре-
шили принять мои отец, мать, 
сестра с её мужем, много других 
людей присоединилось. И пото-
му сомнения исчезли», - вспо-

минает о. Михаил. Слёзы жены, 
будущей матушки Елены, его 
решимости тоже не поколебали.

«Попам-то у нас тяжко, - го-
ворит, окая, одна из пожилых 
прихожанок. - Службы больно 
долги, ты можешь и не пойти или 
попозже прийтить, а он с начала 
обязан. В будни на «мирскую» 
работу ходить - мы-то его не про-
кормим, а митрополия с Москвы 
денег не даёть, у ней тоже нет… 
Спасибо, хоть дали комнатку для 
молитвы». «Моленная», как на-
зывают её старо веры, находится 
в Балакове в здании бойлерной, 
на улице Факел Социализма - 
её дали городские власти, пока 
не будет достроен храм во имя 
св. Серапиона Черемшанского. 

«Костяк общины - пример-
но полсотни человек, - говорит 
отец Михаил и поясняет: - Мы 
считаем не всех, кто иногда захо-
дит на службу, но только тех, кто 
платит десятину, исповедуется и 

причащается хотя бы раз в год». 
Костяк «пролетарски-интелли-
гентский». «Есть инженер, есть 
рабочие, но ни одного коммер-
санта, к сожалению, - улыбается 
священник. - Я вот теперь тоже 
пролетарий - за время работы 
на строительстве храма освоил 
профессию сварщика, научился 
класть кирпичи, плотничать...»  

Сейчас церковные деньги рас-
ходуются на содержание сторо-
жа - местные жители воровали 
со стройки металл. Участок для 
храма общине выделили в са-
мом криминальном районе го-
рода, который называют «Кло-
пы». «Здесь каждый второй, по 
словам местного участкового, 
«тянул срок», - рассказывает о. 
Михаил. - Очень много наркома-
нов и ВИЧ-инфицированных». 
Местные жители приняли стро-
ительство храма в штыки, ми-
тинговали: «Наркоманы с этого 
пустыря придут в наши подъез-
ды колоться, а нам лучше, что-
бы они тут кололись!» Писали 
похабщину на воротах и на за-
боре. Но священник Родин сам 
уроженец этого района, поэтому 
название «Клопы» ему не нра-
вится. И к местным татуирован-
ным жителям он неприязни не 
испытывает. Как и они к нему: 
«Я по городу хожу в рясе, и, когда 
меня встречают такие ребята, аг-
рессии нет. Разве что крестятся, 
как на икону, и требуют отпус-
тить грехи, причём все и сразу...» 

его дети
По окончании невыносимо 

длинной старообрядческой ве-
черней службы в «моленной» 
пытаюсь, наконец, поговорить 
с детьми священника. Они как 
заправские чтецы и певцы учас-
твовали в богослужении. 12-лет-
няя Соня отмалчивается, 9-лет-
ний Фёдор убегает, Аня спит в 
своей коляске. Лишь у 7-летней 
Насти любопытство берёт верх 
над робостью. 

- Ты всегда на службу ходишь 
и всегда поёшь?

- Всегда! Я маме с батюшкой 
помогаю. У нас вечерняя служ-
ба идёт пять часов, а утренняя в 
воскресенье - два.

- А что тебе больше всего нра-
вится?

- Играть! - выдыхает девочка 
и, смутившись, убегает...

Отец Михаил Родин и его дочь Анастасия. 

Дети балаковских старообрядцев после службы, в которой участву-
ют наравне со взрослыми. Слева Фёдор, сын батюшки.

поп-пРолетаРий

■  обезьяна с пельменями. Как правильно встречать год Огненной 
Обезьяны по-китайски. 

■  «волки» и ёлки. Как один любительский мотоклуб превратился в 
реальную политическую силу - в расследовании «АиФ».

■  «иду из бани... морда красная». Почему в холода талия легко 
делается тоньше, а вот для лица мороз уже враг? 

■  «не уеду никуда!» Актриса Екатерина Вилкова - о новогодних чуде-
сах, секретах воспитания и о том, что можно найти в российской глуши.

СУДЬБЫ

«ДА, этО 
исПытАниЕ 
Для ВЕры, 
нО тЕм 
КрЕПчЕ ОнА 
буДЕт».

 

Алексей  
ЧЕБОТАРЁВ

Фото автора

Храм Святой Троицы, «унаследо-
ванный» РПЦ у старообрядцев.
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На правах рекламы

с возрастом 
у меня появи-
лись типич-
ные женские 
п р о б л е м ы 
в интимной 
зоне: зуд, су-

хость и жжение «там». Ду-
мала, что пройдет, но все 
никак…  подскажите, есть 
ли надежное средство от 
этого состояния?

Людмила, 52 года

Людмила, не нужно медлить! 
Попробуйте крем для интимного 
комфорта «Неоджин». Успокаи-
вающий, регенерирующий крем 
создан специально для женщин. 
Швейцарская формула крема 

«Неоджин» содержит комплекс 
пептидов и натуральных масел, 
бережно воздействует на клеточ-
ном уровне. В результате кожные 
покровы в этом гиперчувстви-
тельном месте восстанавливают-
ся, а зуд, сухость и раздражение 
остаются в прошлом! Помогает 
очень быстро…

Хотите получить «Неоджин» 
БЕСПЛАТНО* при заказе? 
Промокод АКЦИИ - Т.01.Н. 
8-800-100-53-55. Звонок бес-
платный. Спешите! Количество 
подарков ограниченно!

ООО «ТЭСКОМ». ОГРН 5087746139366 
от 23.09.08 г. МОСКВА, ВАРШАВСКОЕ Ш., 
Д. 36/8. Информацию об организаторе акции, 
правилах проведения, количестве подарков, 
месте и порядке их получения можете узнать 
по тел. или на сайте WWW.NEOGYN.RU. 
Сроки проведения акции с 10.10.2015 по 
31.03.2016 г. 

*При заказе от 2 шт.

ЖеНСкие НепРиятНоСти?
 »здоРоВье

В очереди в магазине где-то 
близ Магадана:

- Мужчина, вы здесь 
не стояли.

- Я здесь сидел.
*   *   *

- Мама, ну почему ты бо-
ишься оставлять меня одну 
дома на ночь? Я же уже не-
маленькая!

- Вот потому, доченька, и 
боюсь...

   АНекдотЫ
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Банки снова стали кре-
дитовать «людей с улицы». 
Это значит, что у них всё 
прекрасно и они готовы 
нести риски или, наоборот, 
они идут на это от безысход-
ности?

о. сёмина, Краснодар

Нельзя сказать, что банки 
сильно снизили требования к 
заёмщикам. Но некоторые круп-
ные госбанки стараются увели-
чить число выданных кредитов. 
«Это происходит не от хорошей 
жизни, - говорит Василий СО-
ЛОДКОВ, директор Банковского 
института Высшей школы эконо-

мики. - Кредит-
ные портфели 
сокращаются, а 
заёмщиков, со-
ответствующих 
требованиям, 
всё меньше - за 

прошедшие месяцы реальные 
доходы населения, по дан-
ным Росстата, снизились на 
10%. Госбанкам проще - у них 
есть доступ к государственным 
деньгам для кредитов. Но разду-
вание кредитных портфелей - не 
лучшая стратегия: у населения 
нет денег, количество невозврат-
ных долгов и так сильно вырос-
ло. Новый кредитный пузырь 
обязательно лопнет, и это будет 
очень болезненно для страны».   

зАЧем НоВЫй кРедитНЫй пузЫРь?
 »фиНАНСЫ

слышала, появился новый 
корм для коров на основе во-
дорослей и картона, который 
активно внедряют молочные 
хозяйства. А разве это не ска-
жется на качестве молока? 

Н. Усачёва, тверь

Отвечает Владислав ЧЕБУ-
РАШКИН, сооснователь круп-

ного агропро-
м ы ш л е н н о г о 
холдинга:

- Это байки. 
Половину ме-
ню коровы на 
любом молоко-

заводе или ферме составляют 
сено, сенаж (мелко нарезан-
ный клевер и другие травы) и 
кукурузный силос. Эти корма, 

богатые вита минами и амино-
кислотами, важны для получе-
ния вкусного молока. Молоко 
от коровы, которую кормили 
картоном, никто бы не купил! И 
ещё 50% питания коров - ком-
бикорм и минеральные вещест-
ва (поваренная соль, мел и про-
чее). В некоторых хозяйствах 
коров даже угощают десертом, 
карамелью, с которой корм луч-
ше усваивается. Но это скорее 
изыски частных коровников.

Молоко коровы с хорошим 
питанием при правильном корм-
лении имеет приятный запах и 
нежный, чуть сладковатый вкус. 
Цвет - белый, со слегка желто-
ватым оттенком (у нежирного - 
голубоватый оттенок). Кислова-
тый вкус, кормовой или хлевный 
запах говорят о плохом содержа-
нии, некачест венном корме.

молоко из кАРтоНА?
 »едА

врач выписал курс ле-
карств, а я их через несколь-
ко дней приёма забыла на 
работе. Что теперь делать с 
оставшимися таблетками - 
выпить или выбросить?

о. Шаблина, Москва 

Отвечает Игорь СОКОЛЬ-
СКИЙ, канди-
дат фармацев-
тических наук: 

- Всё зависит 
от того, о ка-
ком препарате 
идёт речь. Если 

об антибиотиках, то перерыв в 
лечении может повлиять на здо-

ровье даже более пагубно, чем 
отсутствие лечения. Если же вы 
забыли выпить лекарство, кото-
рое принимаете длительное вре-
мя от хронического заболевания, 
перерыв не так страшен - возоб-
новить приём можно спустя не-
сколько дней. Более того, прак-
тика показывает, что перерыв, 
например, в приёме статинов 
при кардиозаболеваниях идёт 
даже на пользу. К любым пре-
паратам возникает привыкание, 
снижающее их эффективность, а 
после короткого перерыва они, 
как говорят пациенты, «лучше 
помогают». Также не страшен 
перерыв в приёме препаратов, 
принимаемых для профилакти-
ки, например, гриппа.   

пить или Не пить? лекАРСтВА...
 »медициНА

в кинотеатрах начи-
нается пора семейных 
картин и мультиков. 
Это хорошо, конечно, 
но почему филь-
мы этой катего-
рии всегда такие 
предсказуемые и 
в общем похожи?

в. Лановая,  
Иркутск

- Детское сознание 
формируется по капле, 
и основное воздейст-
вие на детей сегод-
ня - это в том числе 
мульти пликация, - от-
вечает мать троих детей 
актриса Чулпан ХА-
МАТОВА. - Мультики 

- это возможность не-
назойливым, не ментор-
ским способом вложить 
в деток понятия о добре 

и зле, о том, что такое хо-
рошо и что такое плохо. 

Конечно, взрослому 
зрителю такие вещи 
на экране могут по-
казаться очень пред-
сказуемыми. Но, ска-

жем, фраза «мы в ответе 
за тех, кого приручили», 
услышанная в детстве, - 
это на всю жизнь. (не-
давно акт риса приняла 
участие в озвучании 
мультфильма «Малень-
кий принц». - Ред.). И 
уже после ребёнку не 
нужно будет объяснять, 
что такое ответствен-
ность. 

поЧему мультики похоЖи?

Говорят, цена на нефть 
может опуститься ниже 
30 долл. за баррель. А вы-
годно ли будет её добывать в 
россии при такой стоимо сти?

Д. Кукина, Астрахань

Бо`льшая часть нефти в России 
добывается на место рождениях 
Западной и Восточной Сиби-
ри. Там себестоимость добы-
чи невысокая - до 15 долл. за 
баррель. На старых месторож-
дениях Башкортостана, Повол-
жья добыча дороже - 30 долл. 
за баррель. Ещё выше стои-
мость добычи чёрного золота 
на Кавказе. «При низких ценах 
большие нефтяные компании 
будут компенсировать убытки 
на одних месторождениях за 

счёт добычи на других, более 
прибыльных, - говорит Игорь 

Ю Ш К О В , 
ведущий ана-
литик Фонда 
национальной 
энергетической 
безопасно сти. - 
Труднее всего 

придётся мелким компаниям, 
работающим на одном место-
рождении. Если период низких 
цен будет длительным (около 
года), они действительно бу-
дут вынуждены прекратить до-
бычу. Кстати, самую дорогую 
нефть в России качают на арк-
тическом шельфе в Печор ском 
море. Добывать её уже давно 
невыгодно, но в проект вложе-
но столько денег, что компания 
хочет получить хоть какую-то 
отдачу».

СкВАЖиНЫ - НА зАмок?
 »Нефть

вот уже середина декаб-
ря, а зимы что-то не видно. 
погода тёплая стоит, снега 
нет. Когда ждать морозов? 

в. петрова, тула

- Действи-
тельно, темпе-
ратура для се-
редины декабря 
экстремально 
высокая, - го-
ворит Роман 

ВИЛЬФАНД, директор Гидромет-
центра РФ. - Теплее обычного и 
на всей европейской территории, 
а на азиатской и вовсе отклоне-
ния от нормы в некоторых местах 
достигают 20 градусов! Причина 
этого - мощный атлантический 
циклон, который продолжает 
своё движение на восток. Зима, 
согласно предварительным про-
гнозам, должна прийти после 15 
декаб ря. Тогда наконец начнёт 
устанавливаться снежный пок-
ров. Но никаких экстремальных 

морозов ни на новогоднюю ночь, 
ни на зиму в целом мы пока не 
прогнозируем. 31 декабря будет 
прохладно, но не холодно.   

зимА-то будет?
 »поГодА

«Я думала, это весна, а это 
о ттепель...» 

 »киНо

«Даёшь вечные 
ценности!» 
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